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INTRODUCCION

La educacion es la base del desarrollo de la sociedad, ensefiar la lecto-escritura de
manera adecuada es un reto para todos los/las docentes de las diferentes instituciones

del pais.

La lectura y escritura es el inicio de los aprendizajes que se producen en la escuela;
hasta ahorase ha enfatizado en el aprender a leer y falta poner énfasis en el leer para
aprender, esto explica la repeticién, los bajos logros en los niveles de comprension
lectora de los/las nifios y nifias; se requiere un nuevo enfoque centrado en la
comunicacion, motivacion, expresiony en la comprension del aprendizaje, de modo que
la lecto-escritura se convierta en el elemento que estructure todos los aprendizajes

escolares.

La presente guia es un material innovador, creativo y novedoso que servira de apoyo al
nifio y nifia, adicional estd dirigida a los/las docentes que trabajan en la unidad
educativa Humberto Fierro, considerandola como un material pedagogico para apoyar y
fortalecer el trabajo docente; de tal manera que los beneficiarios directos sean los/las
nifios/as, ya que al contar con un material que sustente el aprendizaje sus conocimientos

seran significativos.

La guia contiene diversas técnicas para facilitar el desarrollo de la ensefianza de la
lecto-escritura en los/las nifios/as permitiéndoles que desarrollen habilidades que les
ayudaran a conseguir aprendizajes progresivos, mejorando en general el rendimiento

escolar de los/las nifios.



¢A quién se dirige la guia?

* Profesores, profesoras de las instituciones educativas.
* Padres y madres de familia de la comunidad.

* Trabajadoras comunitarias.

Objetivo de la guia.

Fundamentar didacticamente una nueva variante metodoldgica para el tratamiento de la
lecto-escritura, y que contribuya al desarrollo de habilidades psicopedagbgicas y
linglisticas de los /las estudiantes de los primeros afios de la educacion basica como

recurso de apoyo en el trabajo docente.

Estructura.

La guia est4 dividida en dos modulos, con la finalidad de apoyar al docente en el
momento de llevar los procesos a la préctica dentro del aula.

En el modulo I. Se presentan Técnicas para la ensefianza de la lectura y en el médulo 11.
Técnicas para la ensefianza de la escritura, mismas que le seran de utilidad a los/las

docente en el fortalecimiento de los procesos de lecto-escritura.

MODULO |

2



TECNICAS PARA LA ENSENANZA DE LA LECTURA

Actividad N°. 1

EL CUENTO DEL “LOBO Y EL CORDERO".




Evaluacion:

Buscamos en periddico o revistas personajes parecidos a los del

cuento y pegamos en una hoja de papel bond.

El presente cuento s6lo va hacer utilizado por el/la docente sepa de qué se

trata el cuento

El lobo y el cordero.

el

Copito de Nieve era un corderito muy lindo que pastaba en el verde prado
junto a su mama.

Su madre siempre estaba a su vigilandole, y en todo momento cuidando de
él.

_ No te apartes nun solia

decirle mamé oveja

0 rozandole el
exclamé: _ jOh!,

Copito de Nieve er
hocico una maripos
juna flor que vuela!

Pero la mariposa se
rebafio, ni al pastor,

nta, ya no vio el

De pronto un lobo
hubiera pasado de

él, y muy mal le
y el perro, que lo

El lobo escap6 com e le dio el pastor.

La mama oveja lamio y acaricié. Estaba muy contenta de haber recobrado
a su hijito y no deseaba refiirlo pese a que la hubiera desobedecido.



Cuento de “El lobo y el cordero”.






1. Busca en periddico o revistas personajes parecidos a los del cuento “El lobo

y el cordero”, recorta y pégalos.

1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|



EL CUENTO DE “LA GALLINA DE LOS HUEVOS DE ORO”.

Materiales:

|
I
4
I 2.
I3
I
| 4
I
|

..... — . e o T, . ————
(n Procedimiento:
* 5. El/la docente mostrard a los/las nifios/as las imagenes del
cuento “La gallina de los huevos de oro”.
I 6. El/la nifio/a describe las ld&minas de un cuento con mas
. detalles.
7. Motivar para que, a partir de las mismas iméagenes creen su
i propia historia del cuento. }

i LA GALLINA DE LOS HUEVOS DE ORO |

| Una linda mafiana Carolina estaba muy contenta porque iria con su padre de paseo |

| Aquel dia acompafiaba de su padre estuvo mirando unos vestidos, cuando una |

i al mercado del pueblo...



CAPITULO IV



Cuento de “La gallina de los huevos de oro”.
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Actividad N°. 3

LA PASTORCITA Y SUS OVEJAS.

“IIIIIIIIIIIIIIIIIII..

*
*
*

&

* Materiales: %
: .
L] L, . L]
= - Lamina de la portada de :
n L]
= un libro. .
n L]
: _ .
= - Pizarron. .
L]

n L]
n L]
: .
. ’:

...IIIIIIIIIIIIIIIIIII‘

“-IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

*
*

. . .
*  Procedimiento.

Presentamos una lamina de la portada del cuento.
Describimos verbalmente nombrando cada elemento del cuento.

Creamos ideas para que la maestra copie en el pizarron.

Organiza las ideas junto a todos sus nifios/as para elaborar una historia.

amos un titulo para nuestro cuento.

Evaluacién:El/la estudiante se entusiasma mucho al momento de

crear su propio cuento con la visualizacion de una portada.

11



POMBO, Rafael, jCuentos, fabulas y poesias!, Primera edicion, Editorial Educativa King Kolor S. A,,
Bogota-Colombia, 2008.
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Actividad N¢. 4

LOS SIETE CABRITOS Y EL LOBO.

—

lectura por medio de la exposicion de la
portada del cuento “Los siete cabritos y el

lobo™.

Ly >
Motivacion:
Salimos al patio de la mi escuela y jugamos al lobito.

Cancion del lobo.

Juguemos en bosque hasta que el lobo esté, si el lobo aparece enteros nos

comera ¢,qué estas haciendo lobito?
Estoy levantandome de la cama...

Juguemos en bosque hasta que el lobo esté, si el lobo aparece enteros nos

comera ¢ qué estas haciendo lobito?
Estoy terminando de vestirme...
Y estoy listo para comerles. ..

El/la nifio/a que hara el personaje del lobo debe responder las preguntas
en un tono misterioso y al finalizar los/las estudiantes saldran corriendo

para que el lobo no los coma.

Materiales:

- Portada del cuento.

=

Objetivo:Incentivar a los/las nifios/as a la

|
J



._._._._._.y/}

( a Procedimiento.
I' 1. Me presentan la portada del cuento I
: llamado “Los siete cabritos y el lobo”. 1
I I 2. Miramos, detenidamente, la imagen. I
"3, Establezco ideas acerca del cuento y .
! I luego organizo para elaborar una I
- historia. ]
i I 4. Comento con mis compaferos/as Yy I
. decidimos el titulo del cuento. |
r Evaluacmn El/la estudiante se motiva .
\" mucho al crear su propio cuento '
, mediante la observacion de la portada. ..‘.

.'o..o ° °®
®e ° P A Y B
°
...fd‘o‘o"...o P
° ° °, o®
2 ®ecoo0°®
LS °
° °
00 %o\ ee0®
1 .
J .
L)
‘.oo..

Describe la portada del un cuento.

14



Cuentos para colorear, Los siete cabritos y el lobo, Primera edicion, Editorial VETA, Quito-
Ecuador, 2011.

Actividad N°. 5

JUGANDO A COMPLETAR LAS FRASES.

15



Objetivo: Ejercitar la
Motivacion:Ento

creatividad, atencién en

los nifios/as, mediante namos la cancion

la lectura de frases de” Los animales

incompletas para de gallinero”.

formar oraciones con

-\; coherencia.

Instruccion de la cancién: Al inicio los nifos/as deben cantar la cancion

completa y realizar los movimientos al ritmo de la cancion.

Luego debe ir quitando de palabra en palabra hasta terminar con todas

ellas, y en vez de la palabra va a realizar el sonido con la boca (mmm).

Letra de la cancién

corriendo por el gallinero van, corriendo por el gallinero

van,

seguidos apresuradamente, ﬁ/,seguidos apresuradamente,

por el patron... (bis) . por el patron...(bis).

Patos, pollos y gallinas van, Mm, pollos y gallinas van, |

\ J

Sl B =

Materiales:
1. Marcadores. 16

2. Laminas.



ey

Menciona ideas para que tu mae

17

El/la docente
los/las nifios/as |
diferentes iméagenes.
Menciona ideas que crea
que sigue para que tu
maestra escriba con un
cador la frase completa.
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Menciona ideas para que tu maestra escriba la frase completa.

19




Actividad N°. 6

LEYENDA DE LA DAMA TAPADA.

Objetivo: Leer imagenes y narrar en secuencia

para formar la leyenda de la dama tapada.

Fm T m o omm o oEm o oEm o oEm ooy,

Motivacion: En el patio de

la escuela jugar la ronda de

“La Guaraca™ .

o= s u = w
aam v Em " Em w

4 mmm = B " B F e F Ew  Em

‘________

N\
/ Todos los/las nifios/as deben \
Letra de la cancion de la | ;
ronda. | sentarse formando un circulo. Uno I
I . de ellos debe correr alrededor del I
Nadie mire para atras I

porque anda la guaraca circulo con una pelota pequefia l
(varias veces). | cantando la cancién. El /la nifiofa I
I decidiraa qué compafiero dejara la l
I pelota. El nifio/a que tenga la pelota I
I en sus manos se levantara y correra I
I hasta de llegar al mismo puesto antes I
I tiempo que su compafiero/a. Asi I

| sucesivamente.
\ /

_—_—_—__’

20



-Una hoja de papel bond, Léapiz.

/\/

Materiales: - Laminas.

Procedimiento:
- Converso acerca de las leyendas de mi comunidad.

- Me muestran varias laminas, observo e identifico a los personajes

mientras me revelan el titulo de la leyenda.

- Narramos en secuencia para formar una leyenda, mientras que

el/la maestro/a escribe las ideas mencionadas.

- Formo un circulo con mis compafieros y me pongo cdmodo/a para

comentar experiencias acerca del la leyenda.

Evaluacion:

1.

El/la nifio/anarra _ia la leyenda de la dama

tapada.

Leyenda de la dama tapada

“La dama tapada” también conocida como “la tacona” o “la viuda”

era una mejer bella, de cuerpo esbelto y cabello largo, muy negro.

Llevaba siempre una tunica para tapar siempre su palido rostro.
Cuenta que Unicamente la mostraba cuando aparecia algun infeliz
sucumbia a sus encantos, cuando se acercaba a besarla, ella se
convertia en una calavera horrorosa y perseguia a su victima con una

carcajada diabdlica.




Leyenda de la dama tapada.

22
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Actividad N°.7

COPLA TRADICIONAL “ALTO PINO”.

I—Objetivo: Fomentar la identidad de los/las nifios/as, a traves de las coplas

I tradicionales.

Fotografias tomadas por: Gisela Mejia.

Procedimiento: 24

- La maestra nos informan acerca del contenido que tiene la copla

“Alto Pino” para que resulte mas facil su aprendizaje.

- Repetimos de péarrafo en parrafo hasta terminar de cantar toda la



Evaluacion: Todos los/las nifios/as cantan alegres la copla
tradicional “Alto Pino”.

25



ALTO PINO

Al alto pino me subi, al alto pino me subi

Para divisar a mi mujer, hay si, si, si, hay no, no,
no.

Para divisar a mi mujer, hay si-si- si,hay no- no-
no.

Eso que te dije te dije nomas.
A ver si me quieres un poquito mas... (Bis).

Hay como el pino era tan tierno, hay como el pino
era tan tierno.

Al verme llorar, lloré- llord, hay si-si- si, hay no-
no - no.

Al verme llorar, lloré-llord, hay si- si - si, hay no -
no- no.

(Eso que te dije te dije nomas.

A ver si me quieres un poquito mas... (Bis).

26



Arrugamos papel cometa de cualquier color y pegamos en la camisa de la
chinuka.

Pintamos con crayén café el sombrero y las walkas de todos los colores con
mis colores favoritos.

Decoramos el trabajito con hojas secas y pequefios pedazos de ramas.




Actividad N°. 8

COPLA TRADICIONAL “A LA VIDA DE Ml VIDA”.

Objetivo: Manifestar curiosidad frete a

los acontecimientos socioculturales del

entorno inmediato.



Materiales:

1. Lana.

2. Tierra.

3. Colores.

4. - Hoja elaborada.

Procedimiento:

- La maestra informa acerca del contenido de la copla “A la vida de mi vida” para
que a los nifios/as generalicen ideas Yy su aprendizaje sea mas significativo.

- Pida que repita de parrafo en parrafo junto a los/las nifios/as hasta terminar de
cantar toda la copla.

- Los/las nifios/as repetiran varias veces hasta aprenderlo.

- Dialogamos acerca de la actividad realizada.

®

- Me presentan una ldmina de un personaje de mi comunidad

Evaluacion:

6\

(archivo).
- Pegamos pequefios pedazos en el zamarro del diablo huma.

- Pinto la méscara con muchos colores.

- Ponemos pegamento en la camisa y colocamos tierrita.



1.
1.

Pega pt

Pinta la masce

Letra de la Copla.

A la vida de mi vida

Muerta la quisiera ver (bis).

Y no verla padeciendo.

Y en brazos de otro querer (bis).
Padezca lo que padezca.

Siempre tu amante he de ser.




Actividad N°. 9

EXPRESO MIS SENTIMIENTOS A TRAVES DE LAS TARJETAS EMOCIONALES.

Materiales:
1. Cartulinas.
Objetivo:Elaboracién  de
2. Goma.
tarjetas emocionales con
3. Lana.
ayuda de cartulinas, lana vy
4. Lapiz.
marcadores para establecer
5. Borrador.
mi estado de animo frente al
6. Marcadores.
cuento del patito feo.
7. Cuento.
—
\
(
-
N N

7’

[

ISNL21e La maestra nos explica en qué consiste la actividad.
I

~ ~ Procedimiento:

| . .
|- Nos entregan un circulo de cartulina.

I
I I Dibujamos con lapiz los ojitos, nariz, boca y algun rasgo que
I
|

: desee y luego aclaramos las lineas con marcadores.



Cuento del Patito feo
Habia una vez una pata que puso varios huevos; cada uno empezo a
reventar y salieron unos hermosos patitos, pero uno de ellos era muy
feo, tosco y torpe mas que el resto, por lo que su medre y hermanos lo
rechazaban por ser tan feo y se burlaban de él. El patito decide huir de
alliy se enfrenta solo y triste a los problemas del invierno.
Al llegar la primavera, encuentra un grupo de cisnes que, para su
sorpresa, son amables con él. Estos le hacen ver su reflejo en el
estanque, y asi descubrir que en realidad él era un bello cisne y no un

pato desgarbado que vivido muy feliz para siempre.

Evaluacion:Los/las  nifas
se divirtieron mucho
realizando las  tarjetas

emocionales para demostrar

o1l actadAn Ao Anima



Elaboracion de tarjetas emocionales.

33



Fotografias tomadas por: Heidy Tuquerres a los/las estudiantes del segundo afio de EGB, de la
Unidad Educativa Humberto Fierro.

Actividad N°. 10

FORTALECIENDO MI VOCABULARIO MEDIANTE UN TITERE.

Materiales:

Objetivo: Comprender el

lenguaje del adulto y

) Un titere.
comunicarse verbalmente.

34

Motivacion:Entonamos la cancion de “En la feria del

maestro Andrés”

En la feria del maestro Andrés, me compré un perrito,



Procedimiento:

- Me presentan a un amiguito llamado “Chispitas” que ha venido a conversar

con nosotros.

- Nos ubicamos comodos y ahora si luces camara y accion...

I - Prestamos la voz al titere y realizamos algunas preguntas en un tono chistoso
I que sea agradable para los nifios:

I Hola nifios/as... jcomo estan?, ;qué hiciste el dia de ayer? ;Como se llama el
papa, la mam4, los hermanos? ;Qué les gustaria ser cuando sean grandes?
¢ Cual es tu juego favorito? y ¢por qué?

- Comentamos sobre la actividad realizada.




Er———

Con ayuda del titere ayudamos a fortalecer el vocabulario de los nifios/as.

36



Err—

Fotografias tomadas por: Heidy Tuquerres a los/las estudiantes del segundo afio de EGB, de la
Unidad Educativa Humberto Fierro.

Actividad N°. 11

CUENTO DE LA MENDICIDAD A TRAVES DE LA FUNCION DE

TITERES.

Materiales:
Objetivo:Expresar

L . -Una media usada.
mis vivencias, ideas y

\ emociones a través del

teatro de titeres.

-Lana de cualquier color.
-Marcadores.

-Cualquier tipo de pegamento.




Procedimiento:

- Me divierto mucho elaborando mi propio titere.
- Cortamos pequefios pedazos de lana de cualquier color.

- Pegamos la lana en la parte cerrada de la media formando asi el cabello del
titere.

- Dibujamos con mocadores los ojos, nariz y boca y algunos detalles que el

nifio/a desee.

- Nos presentan un nuevo amiguito que tiene por nombre Manuel y préstamos
dos titeres elaborados por nosotros para que representen a los personajes de
Ricardo y Maria.

- Me pongo cémodo y disfruto de una funciéon de titeres del cuento “La no

mendicidad”.

- El estudiante comenta con sus compafieros acerca del mensaje del cuento.

Evaluacion:El estudiante

explica vivencias relacionadas

al cuento presentado.

- . S S S S S B S B S B BE B B S B BE e B e

Cuento de la_ mendicidad

I
|
I
I Se acercaba la fecha de navidad, Ricardo que era el padrastro de Manuel :

: le obligaba a salir a las carreteras a pedir caridad a los vehiculos que

j transitaban por ahi. Un dia Salio a la Pana como acostumbraba; cuando |



Elaboracion de titeres.
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Fotografias tomadas por: Gisela Mejia los/las estudiantes del segundo afio de EGB, de la

Unidad Educativa Humberto Fierro.

Fotografia tomada por: Docente Médnica Araque a los/las nifios/as del segundo afio de EGB, de
la Unidad Educativa Humberto Fierro conjuntamente con las sefioritas tesistas.
Actividad N°. 12
40



LOTERIA DE DIBUJOS.

Objetivo:

Desarrollar el criterio l6gico en los/las nifios/as para

Letra de la cancion
Salié la a salid la a y no se a donde va (bis)
Fue a comprar un regalo a su mamd (bis)
Salio la e salié la e y no se a donde fue (bis)
Fue con su tia Martha a tomar té (bis)
Salié laii sali6 la iy yo no la senti (bis)
Fue a comprar un puntito para mi (bis)
Salio la o salio la o y casi no volvio (bis)
Fue a comer tamales y engordo (bis)
Salié la u sali6 la u 'y qué me dices tu (bis)

Se fue en su bicicleta y llegé al Pert (bis)

"‘\

e’ ~
/7 Materiales: S
P \
' - Lamina. \
[ - Lépiz de colores. 41 \
\ - Colores. '
4
\ Y4



Procedimiento:
- Lamaestra nos entrega una ldmina de dibujos.

- Observamos al dibujo que esta encerrado en un circulo.

- Identificamos y pinta con colores los dibujos que se parecen al

ejemplo.

-
\ ~ l/— B B N E—
—. . — - = - Evaluacién: El/la nifia/a P
) ~ e *
: ~, desarrolla su criterio légico :
B T - . g 5 \'
e para identificar figuras .
L] \ . ‘l — - ~\. .
~ : : ~ —
. I = . L]
£ ~. -

2 g . ~ p L] \.
| 2 Y 2
Pinta con tus colorgs Tavoritos los dibujos que se parecen al ejemplo.




MODULO II

TECNICAS PARA LA ENSENANZA DE LA ESCRITURA.

Actividad N°. 1
CONOCIENDO MI CUERPO.

43



Materiales.

Lamina disefiada

Objetivo.Exploremos

: - Crayones.
e identifiqguemos las y

- Hojas de papel bond.
caracteristicas y

. Lapiz, borrador.
cualidades de nuestro P

cuerpo.

Motivacion.

Esta cabecita que no se mueve, estd méas tiesa que un compas; aceite de

iguana me voy a untar, para que se mueva de aqui para alla.

Estos bracitos que no se mueven, estdn mas tiesos que un compas,aceite

de iguana me voy a untar, para que se muevade  aqui para alla.

Estas manitos que no se mueven, estan mas tiesas que un compas, aceite

de iguana me voy a untar, para que se mueva de aqui para alla.

Y asi sucesivamente con la caderita, piernitas, rodillitas, piecitos.

R I U I |

I Procedimiento: I

I 1.- Realizamos una descripcion oral de las partes del |
I cuerpo humano. I

| : . -
2.- Ejecutamos diferentes movimientos con todo su cuerpo
| como: sentarnos, acostarnos, pararnos.

| 3. Sefialamos las partes de nuestro cuerpo como: cabeza,

I piernas, pies.

I
I
I
I
Iojos, nariz, boca, orejas, tronco, brazos, manos, dedos, |
I
I
Iy Dibujamos la silueta de un compafiero sobre un:

I

: papelote.



E—r———

1. Completa las partes del cuerpo humano que faltay coloréalo.
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Actividad N°. 2
46




EJERCITACION DE LAS RELACIONES VISO-MOTORAS.

Objetivo.

Favorecer el desarrollo y la Materiales.

coordinacion de los movimientos - L&mina.

en los/las nifios/as. - Crayones.
- Colores.

- Caja de madera

Procedimiento:

1. Manipulamos conjuntamente con mi profesor/a distintos
objetos provenientes de la naturaleza como: hojas, arena, tierra,
piedras, barro).

2. Practicamos movimientos naturales como: caminar, correr,
saltar en dos pies, en un pie, con los pies juntos.

3. Empujamos y arrastramos una caja de madera imaginando
que €s un carrito.

4. Ejercitamos la pinza motriz por medio de la manipulacion

de bolitas pequefias hechas de masa pan.

Evaluacion. Los/las nifios/as practican movimientos

naturales realizando el garabateo libre en hojas de papel bond.

Actividad N°. 3

4/




Objetivo. Materiales:

Estimular a los/las Esponjas, pelotas,

nifios/as a la relajacion plastilina, masa pan,

de su cuerpo. aserrin.

Motivacion.

Nos divertimos mucho jugando a los
estatuas.

Uno, dos, tres, momia es.

Proceso.

Con los /las nifios/as soltamos el cuerpo como si fuéramos un/una
mufieco/a de trapo permitiéndonos relajarnos.

Realizamos diferentes actividades con los/las nifios/as a nivel de los
segmentos corporales como: antebrazo, brazo, mufieca, mano y dedos

Apretamos Yy soltamos esponjas, pelotas, plastilina, masa pan, aserrin.

| Evaluacién. -i
: Motivar a los/las nifios/as a apretar y soltar distintos objetos que sean suaves |
| por ejemplo plastilina, masa pan, aserrin, pelotas pequefias. :

______________________ _|

Los/las nifios/as se divierten manipulando masa pan.

48



Ejercitando las manos con aserrin.

Fotografias tomadas por: Gissela Mejia a los/las estudiantes del segundo afio de EGB, de la

Unidad Educativa Humberto Fierro.

49



Actividad N°. 4
EL DIA Y LA NOCHE.

Objetivo: Identificar

caracteristicas del dia y la
noche.

! Proceso. |
i - Observamos laminas que muestren una secuencia de acciones lo que ocurre antes |
-y después.

- - El/la docente orienta a los/las nifios/as a que realicen la observacion del dia y la I
! noche; la observacion del dia se lo realiza en la escuela y la de la noche se la podra |
i hacer en la casa. :

- - Mediante la lectura de un cuento se puede enfatizar las nociones temporales y -

| secomié la manzana?
- . ’ "t - - - . - - -
v - R T~

formular preguntas a los/las nifios/as. Ejemplo: ;Qué paso cuando Blanca Nieves |

Evaluacion.

Entregamos una lamina en donde se encuentra en sol y la luna, recortar y

pegar acciones que identifique lo que ocurre en el dia y la noche.




1. Recorta y pega los dibujos seguin corresponda al dia o la noche.




Actividad N°. 5
ARRIBA — ABAJO.

= = = ===

" Materiales. :

Objetivo: Identificar . L.
- Lamina, lapices de colores.

posiciones del cuerpo

humano y objetos del

espacio.

1
|
|
|
:
|
- Jardin de la escuela.
o
.- Arbol.

|

\

~ e -

——

Motivacion.

Realizamos un dialogo acerca del dibujo e

identificamos las nociones de arriba y abajo.

Proceso.
- ldentificamos en nuestro cuerpo lo que esta arriba y abajo de nosotros.

- Salimos a la cancha deportiva y observamos los elementos que se
encuentran arriba y abajo.

- Pedimos a los/as nifios/as que los nombren.

- Jugamos con mis amiguitos a subirnos y bajarnos del arbol.

" Evaluacion. n

l 7 - -~ -~ -
» Entregamos una ldmina en donde se observa a un nifio y una nifia jugando

LI . . c~ -
» en el sube y baja; Unir los puntos de la nifia que se encuentra arriba y

L] . p . n
u colorear al nifio que esta abajo. "
e n
Lgs="aags . L eEEEEES S n
.'is;===;ﬁ' '~=;====;_6
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Identificando la nocion de arriba y abajo.

Descubriendo a través del juego las nociones de arriba y abajo.

Fotografias tomadas por: Heidy Tuquerres a los/las estudiantes del segundo afio de EGB, de la

Unidad Educativa Humberto Fierro.
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1. Une las lineas entrecortadas de la nifia y colorea al nifio.
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Actividad N°. 6
IDENTIFICAR ELEMENTOS DIFERENTES.

Materiales:

Objetivo: - Hojas de plantas.

Desarrollar la capacidad de - Laminas de cartulina.

observacién y  atencion - Masking.

- Léapices de colores.

visual de los/las nifios/as.

Motivacion:

Paseo en el jardin de la escuela, en donde se

observa, flores, hojas, arboles y  recolectamos

hojas de diferentes tamafios y formas.

Procedimiento.

1. Llevamos al aula las hojas recolectadas y las colocamos en cada
pupitre.

2. Se muestra una hoja a los estudiantes y se les pide que separen
de su coleccion las hojas con las mismas caracteristicas a la
indicaday que en el pupitre queden Unicamente las hojas

diferentes.

Evaluacion.

Colocar las hojas diferentes sobre la cartulina y repasar por el borde

de la silueta con lapiz de color.



Recolectando hojas en el area verde de la institucion.

Clasificando las hojas.

Fotografias tomadas por: Gisela Mejia a los/las estudiantes del segundo afio de EGB, de la

Unidad Educativa Humberto Fierro.
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1. En la cartulina coloca la hojay repasa la forma con un lapiz de color.

Fotografias tomadas por: Gissela Mejia a los/las estudiantes del segundo afio de EGB, de la

Unidad Educativa Humberto Fierro.
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Actividad N°. 7
RASGADO.

- = N7 ~
o N\ S
Objetivo. ‘ N

7 l' ~
4 .
Estimular el desarrollo de /' Mater iales.
- . -4 e

la motricidad fina en 4 - Lamina.

I ; )
los/las nifios y nifias. \ -Papel brillante, revistas y

S~ 02 o . ‘\
- periddicos reciclados.

\ 4

M| Procedimiento:

1. Entregamos a los /las estudiantes hojas de papel reciclado.

2. Rasgamos tiras rectas de papel con ayuda de los dedos pulgar e
indice segun las indicaciones dadas.

/\/\/

Evaluacion. Entregamos una lamina en donde pegamos las tiras de papel
rasgado sobre las arboles sin salirnos del borde.

/_\_/_\/
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Pega las tiras de papel rasgado sobre las lineas de los arboles.
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Actividad N°. 8
DIBUJO CON LANA.

v

L]
.“
"Ll
=
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEY

Materiales.

.

Ram, ®
L]
*

-

L 4
sasssssmsnmnnnnnnnnnnnnfe

Objetivo. _
Cartulina.

Desarrollar la Lana de varios colores.

creatividad manual de

Aguja punta redonda.

Fotografia, goma, escarcha

AsEsssEEEEEEEEmEEEnnnnnnndmt

colores.

*
EEEEEE NSNS NS EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER®

EEEEE NN NN EEEEEEEEEE N,

Proceso.

1. Dialogamos con los/las estudiantes sobre las fotografias
familiares que tenemos en casa.

2. Entregamos una cartulina al nifio/a, en donde pegara la
fotografia de su familia en el centro de la cartulina.

3. Cocemos con lana los bordes del marco en diferentes
direcciones y formas, poniendo toda la creatividad al realizar el

trabajo.

_/\_/—\j/

Evaluacion:

Los/las estudiantes con escarcha terminan de decorar el marco
dando diferentes acabados.

3. Deco,errunuu-a\_/—\_/
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ividad N°. 9
DIBUJO DE LIBRE EXPRESION.

Act
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1.

Materiales.

- Hoja de papel bond.
: - Lapiz, borrador.
- Crayones, lapices de colores.

- Aserrin, pajilla, goma.

S g

Motivacion.

Realizar una salida pedagogica por los
alrededores de la institucién, en donde los
nifios/as observaran la fachada de la escuela, el

4

Proceso.

Al regreso de la salida pedagdgica entregamos a los/las nifios/as una
de papel bond, en la cual dibujan lo observado.

el dibujo se les entregara goma, aserrin, pajilla, crayones, lapiz
ida a su creacion.

Evaluacion.

Los/las estudiantes terminados sus dibujos los expondran sus ante sus
comparieros/as.

e
-

)
.,
-

'—-—._-—' e e — -t

la familia le hace falta un paisaje, d|bu1a y decéralo.

1

|

I

i

|

-
A
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Actividad N°. 10

63




ARRUGADO DE PAPEL Y PINTURA CON TEMPERAS.

o ,’———~\/z \/ \\
e RES Y~
7 - -
/~ Objetivo. N
1
- Gt 0 =
/” Desarrollar habilidades A
1
. e |}
NG creativas en los /las niflos/as. -~ _ )/
~-.

Amina, goma, témperas,

64



/\//\/\/\/

PROCEDIMIENTO:

1. Realizamos un comentario sobre el trabajo a realizar.

2. Entregamos a los estudiantes una lamina con el grafico de una gallina y hojas
de papel reciclable.

3. Reconocemos e identificamos el dibujo.

4. Rasgamos Yy arrugamos las hojas de papel reciclable.

5. Decoramos figura de la gallina pegando el papel arrugado.

T~  ~__

Evaluacion:Completamos la decoracion pintando los huevos de la

gallina con temperas, utilizando cotonetes.

2. Pinta los huevos de la gallina con temperas utilizando cotonetes.
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Actividad N°. 11

66




RELLENANDO MI OVEJITA.

Objetivo. Materiales:

- Cartel, laminas, lana de

Motivar a que los/las nifios/as

oveja., goma.

e

a completar un dibujo, a

través del relleno.

N

=

Motivacion.

Entonamos la cancion de la “ovejita blanca”

Tengo, tengo, tengo, Una me da leche,

td no tienes nada; otra me da lana

tengo muchas ovejas y otra mantequilla

en mi cabafa: para toda la semana.
Proceso:

Presentamos un cartel con el dibujo de una oveja.
Observamos detenidamente.

Indicamos a los/las estudiantes el procedimiento de la actividad.

Ll A

Repartimos una hoja elaborada, goma, lana de oveja, dando las

respectivas indicaciones, iniciamos con el relleno del dibujo.

Evaluacion.Rellenamos el dibujo pegando lana de oveja sin
salirnos del borde.

3. Rellena el dibujo con lana de oveja sin salirte del borde.
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Actividad N°. 12
68




RELLENANDO LA MANZANA Y EL GUSANO.

7 RN Seererrrerrare s raray
/ S : Materiales:
S /s S
S - : - Lamina.
Objetivo. : _ Goma

Rellenar formas de dibujos, a través del

: - Papel brillante rojo.

rasgado y arrugado de papel para que los

graficos se asemejen a la realidad.
, - T = ~
S
iy N
DS

L .

N

~

N~

Motivacion.
Contamos un cuento. /
En el pais de los gusanos se visten de rojo y les

. gusta mucho comer pastel de manzana. Ayudemos

al gusanito a rellenar la manzana con papeles de

) . color rojo.

S

1
1
I
I
I
I
1

4, Rellena el dibujo pegando papel arrugado de color rojo dentro de la

manzana.
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Actividad N° 13.
TRAZOS EN DIRECCION DE IZQUIERDA A DERECHA.

70




( Materiales. \

- Trompos y piolas.

Objetivo.

Desarrollar en los

i - Pizarra, marcador.
/las nifios/as el

. - Hojas de papel bond,
control y dominio
crayones.

del movimiento en la

- Lamina.

mano.

Motivacion.

Realizar un concurso del baile de trompos.
EEEEEEEEEEEEEEEEE NN NN NN N NN N NN N NN NN EEENEEEEEEEEEEER LA R R RN NENNENRNNNRNENNNSNSNSRSRHS}F|
Procedimiento.

1. Conversamos con los/las nifios/as sobre como los trompos realizan
trazos al momento que bailan.

2. Dibujamos en la pizarra trazos, indicando la direccion que debe seguir.
3. Se les entrega a los estudiantes hojas de papel bond, en donde

reproduciran y repasaran algunos trazos.

SN N NN NN NSNS EEEEEEEEEEEEE

B R T aA A g NN NN NN NN NN NN A T AN EENEESEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEE
-

\

- -
- -
- - -~ -
- - - -
—_—— - —_——— -

Evaluacion.

Realizar trazos de lineas sin levantar la mano.

Preparando el trompo para el concurso del baile.

71



Deslizdndose el trompo.

Fotografias tomadas por: Heidy Tuquerres a los/las estudiantes del segundo afio de EGB, de la
Unidad Educativa Humberto Fierro.

5. Completa las lineas de las colas de los gatitos de izquierda a derecha.
72



Actividad N°. 14
73



TRAZOS EN DIFERENTES DIRECCIONES.

ﬁbjetivo. \

Coordinar los Motivacion.

. Ensefiar la poesia |
movimientos de la mano y

Todos los elefantes se van a
dedos queposibilite un

pasear y
control del trazo. J a veces algunos se quedan

K quieticos,

Materiales: mirando, mirando la luna

—
1. Lana de colores. \
N '‘
2. Laminas, crayones, )
goma. <
3. Tijeras.
Procedimiento. :

1. Realizamos en la pizarra trazos libres que permitan actividades espontaneas
favoreciendo el dominio de la manos y dedos.

2. Entregamos una madeja de lana a cada nifio y nifia, la cual van a :
desenvolverla y volver a ovillar.
3. El/la nifio/a realiza movimientos de coordinacién de manos y dedos.

Evaluacién.Entregamos una lamina a los estudiantes en la cual seguiran

el modelo de trazos pegando lana sobre las lineas.

____oUeSUC I Pl ¢

los elefantes que no tiene lineas.
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Actividad N°. 15

ARABESCO - CAMINO DE MARIQUITAS.
75

Objetivo.

Desarrollar en los nifios/as la



Motivacion.

Dialogo.
Nuestro amigo el lapiz quiere recorrer toda la hoja

rF y las mariquitas quieren impedirlo, él es muy

habil y logra escapar sin tocarlas.

.............

(L "

Evaluacion.

Entregamos a cada estudiante una ldmina en donde vamos a ayudar al
lapiz a hacer trazos rodeando a las mariquitas sin tocarlas hasta llegar a
la Ultima.

a la ultima.

a llegar

SESEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEES
.
tEEgpEEEEEEEEEEEEREEREES

ssmmmn
gunt® "tEaa,,
® LN
. "
“ay .
"ay us?®
EERREEERR L
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Actividad N°. 16

77



Objetivo.
Incentivar a los/las nifios/as a expresarse en
forma espontanea y fluida al momento de

dialogar o comentar una historia.

S et
‘Leer cuento.

Materiales.

En el jardin de la escuela hay

dos hermosos caracoles que - Cuento.

se levantan muy temprano - Lamina.

- Lapices de colores.

I Procedimiento: .

|

- Recordamos el cuento del caracol travieso. I
I - Con el dedo indice dibujamos en el aire la forma del caparazon del
= caracol.

I - Dialogamos con los estudiantes acerca del cuento y pedimos que

. proporcionen ideas para finalizar el cuento.

’—I_._|._._._.

Evaluacion.Presentamos una ladmina en donde se encuen

dos caracoles, pedimos a los/las nifios/as que completen el

ino para llegar a las flores.
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Actividad N°. 17

79




LA MARIPOSA AZUL.

Q
&
\]
fag
S

Motivacion.

¢Dobnde esta la pelota?
En el jardin se perdid,

la linda mariposita

N~

==

- -

volando la encontro. /

/

rocedimiento.

que posen las mariposas.

COMO una mariposa.

Ilegar a la pelota.

- Dialogamos con los/las estudiantes sobre los bellos colores

- Serramos por un momento los 0jos, nos imaginamos volando

- Entregamos al/la nifio/a una lamina en la cual con temperas de
colores, utilizando el dedo indice traza el camino del nifio para

J

Evaluacion. Los/las estudiantes realizan los trazos siguiendo el ejemplo

dado.

9. Une los puntos utili
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Actividad N°.18
LOS ANIMALES SON MIS AMIGOS.

Objetivo:

Materiales.
Incentivar a los/las - Fotografias.
nifios/as para realizar la - Papelotes.
descripcion correcta de un -Marcadores y
cuento. masking.

N\ e
MOTIVACION.

Jugamos al juego de los deseos.
Si pudiera ser un animal... quisiera ser... porque...
Si pudiera ser una flor........ quisiera ser....porque...
Si pudiera ser un arbol.....quisiera ser.... porque....

El/la nifio/a debe completar el nombre del animal que desea ser y explicar el por qué.

r
* Procedimiento:

=

Dialogamos con los/las nifios/as sobre su animal favorito. |
! 2. Entregamos fotografias de animales que conocen. |
! 3. Los/las nifios/as ofrecen ideas de los benefician que los animales nos |
! proporcionan. |
: 4, Después de haber escuchado la narracidn los/las nifios/as crearan un cuento, I
i se elegird el titulo y se procederd a escribirlo, (Los nifios/as dictan el/la I
i docente escribe). :
L .
m T T T T =TT T T -
: Evaluacién. :
: Describen correctamente lo que quieren decir las fotografias. :
LTS PO IO e, I —— — g



Escribiendo las ideas que formulan los estudiantes.

Fotografias tomadas por: Gisela Mejia a los/las estudiantes del segundo afio de EGB, de la

Unidad Educativa Humberto Fierro.

Actividad N°. 19

INVENTANDO RIMAS, CANCIONES COPLAS.
83

Materiales.

Objetivo. - Rima

Decarrnllar en Inc  DAvictae FiiAarac



-—l_._.- —I—I_I-
T o o mm o wm ® e L

I
. Evaluacion: Expresan sus emociones al momento de cantar una cancién o rima.

=TT T = - cavidad' NG, 20

PAPA TANTA- (PAN DE PAPA).

Motivacion.

Objetivo.

Cantamos la canciéon “Arroz con
leche”.

Arroz con leche me quiero casar,

Desarrollar la creacion de
recetas de cocina basadas
en el conocimiento

con una sefiorita de San Nicolas,
ancestral para ponerlas en



/\/‘\/

Proceso.

Dialogamos con nuestros estudiantes sobre los diversos alimentos que
ingerimos a diario, los que tenemos en casa.

Describimos nuestras comidas favoritas y las compartimos con todos los
compafieros.

Seleccionamos una receta de una abuelita, escribimos las instrucciones

y la preparamos en el aula.

Papa tanta
Ingredientes. Utensilios.
- 10 libras de papas frescas. -1 olla.
- Hojas devicundo. - 1 arnero
- Panela molida. - 2 bateas.
- 2 piscas de Bicarbonato. - 1cuchara de palo.
- 3 onzas de manteca de chancho. - 1cedaso.

i -1 cucharadita de esencia de vainilla. - Lefia.



| Preparacion.

- 1. Lavar y pelar las papas, enjuagar nuevamente y rallarlas, cernir en un
' colador la masa, colocar la masa en una batea limpia, adjuntar la vainilla, |
| mantequilla, azucar y el bicarbonato mesclar todos los ingredientes y dejar |

" reposar por unos 10 minutos.

2. Limpiar las hojas de achira y cortar en trozos el queso y reservar. |
| 3.Con toda la preparacién lista se toma una hoja de achira y se coloca 1Y% |
. curara e la masa y un trozo de queso, se la envuelve y se la coloca en una batea
. hasta terminar de envolver toda la mescla. l

| 4. Se las coloca en una olla y se las cocina a bafio maria durante una hora; |

| terminada su coccién se sirve con un vaso de leche tibia.
- . TN |

Evaluacion: /

\

Los/las estudiantes colaboran entusiastas al momento de preparar la
receta.

LOS ingrEUlénteS'para'élabtfra'l"Iall'eb'eta'.""""""""'"'"'""""""""""""
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Envolviendo la masa de la papa tanta en hojas de vicundo.

Saboreando la papa tanta después de una larga espera.
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El nifio degustando de un vaso de leche y una papa tanta.

Fotografias tomadas por: Gisela Mejia, Heidy Tuquerres durante la elaboracion de la receta

tradicional de la Papa Tanda.

Actividad N°. 21

TORTILLAS DE ALMIDON DE PAPA- ( ARNERITOS).
88




Esta receta se elabora con el almidon de la ralladura de papa que se utilizé para hacer
las papa tantas.

""""
04 e,

o

Ingredientes. { Utensilios.
Almidon de papas. : - Batea y cuchara
4 onzas de harina. - Lefia.

2 huevos. - Tiesto y cuchillo.

Panela molida.

/\/\/

La batea con la mezcla lista.
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El tiesto esta en su punto para dorar las tortillas.

Las tortillas dorandose.
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Las tortillas listas para servirse con un buen vaso de leche.

El comensal degustando de la receta.

Fotografias tomadas por: Gisela Mejia, Heidy Tuquerres durante la elaboracion de la receta

tradicional de los Arneritos.
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