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PRESENTACION

El Instituto Nacional de Capacitacion Campesina —INCC A~ ha venido desarrollando en el
curso del presente afio una serie de investigaciones incertas en Procesos de capacitacion a técnicos
y campesinos.

Uno de los temas desarrollados Y que forma parte de Igs Unidades de Capacitacion -verdaderos
médulos que van desde la documentacién sobre el tema hastq g formulacién de proyectos-, es el
estudio que presentamos : El cuy en la vida campesina, Estudios de caso en comunidades de la
Sierra. En la Primera Parte se presentan los aspectos teérico—metodologicos asi como una
sintesis de los casos, mientras que en la Segunda Parte se expone los casos en detalle .

La investigacion fue disefiada para identificar el papel que tiene la crianza del cuy en dreas en las
cuales los Proyectos de Desarrollo Rural Integral y los Proyectos de Desarrollo Comunitario, han
ejecutado o podrian llevarse a cabo proyectos especificos de esta naturaleza.

El Instituto Nacional de Capacitaciéon Campesing encargé al Centro de Planificacién y Estudios
Sociales —CEPLAES— la investigacion que hoy presentamos,

El disefio metodolégico general y los avances del trabajo de campo fueron discutidos y analizados
por las dos instituciones y puestos en consideracion de los técnicos ¥ capacitadores de los proyec-
tos.

El equipo de investigacién de CEPLAES estuvo dirigido y coordinado por el Antropologo Eduar-
do Arquetti y conté con la participacion de Martha Freire, Gerardo Fuente Alba y Ramiro
Moncayo.

La sintesis de los ocho casos fue elaborada por Mario Rosales.

En los proyectos el apoyo prestado a esta investigacion fue de distinto orden. Los resultados
finales fueron enriquecidos con las opiniones de los técnicos directamente inmersos en los sub-
Dproyectos de cuyes.

En el Proyecto DRI Salcedo fue valioso el aporte del médico veterinario Antonio Miranda y del
agronomo Marco Subiria. El zootecnista Guillermo Valencia y todo el equipo técnico apoyaron
en el drea del Proyecto DRI Quimiag Penipe. El médico veterinario Jorge Olalla contribuyé en la
investigacion en el drea de Guamote e igualmente la comenté en su conjunto.

En Gualaceo fue decidida Ia colaboracion de Patricio Bravo, responsable de dicho proyecto y de
Maria Augusta Moscoso del INCCA.




ento de Animales deGranja del Programa Nacional de Ganaderia del MAG. brind6 su
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El DeI,’a:ie orientacion @ través del médico veterinario Edmundo Lopez.

consejo
Ingeniere Manuel Sugquilanda de la Brethren'y Unida comenté y analizo el estudio en su totali-
,zidngpor altimo, el trabajo de edicion fue llevado a cabo por la Dra. Ruth Moya del INCCA Yy

Mario Rosales de CEPLAES.

Este trabajo n0 nabria sido posible sin lt.z ayuda y comentarios de los campesinos de las comunit%a—
des de Palmira Dévalos, Guzo Ay.anqml, Chirinche Alto, Llactaurco, Chismaute Teldn y Sharvdn,
en las que s realizé la investigacién. Agradecemos igualmente las observaciones hechas por los
gampesinos de Hato de Tapa, San Juan, Chahuarloma, Lagudn, Quinche, La Merced, Chordeleg,
Pushio, Shiquil, Quillapamba y San Pedro, del drea del PDC Gualaceo, a quienes se les invito para
presentarles los resultados de la investigacion de campo efectuada en el drea.

Los conocimientos en torno al mejoramiento genético, medidas sanitarias y alimentacion son
factores fundamentales en la crianza de cuyes. El cuy sin embargo no es un elemento neutro en
la cultura campesina, es un elemento esencial en los sistemas de reciprocidad y ayuda mutua.

El cuy ayudaa conseguir aperos de labranza, fuerza de trabajo, tierras al partir. Sirve en ocasiones
para trueques por alimentos.

Por otro lado es ineludible su presencia ritual en los ciclos vitales del campesino (bautizo, matri-
monio) y en la fiesta del calendario agricolay religioso.

Los técnicos interesados en desarrollar la crianza y mejoramiento de cuyes con seguridad encon-
trardn en el presente trabajo elementos socio-culturales 'y simbolicos relacionados con este anima-
lito domesticado por el campesino de los Andes.

El técnico encontrard igualmente que en torno a la crianza del cuy existe toda una congruencia
econémica y social que implica uso adecuado de los recursos del tiempo de trabajo de las interac-
ciones y alianzas familiares y comunitarias, un ordenamiento y comprension de la dieta, la salud
y la enfermedad.

El estudio aborda igualmente los niveles de insercion de este producto como mercanc fa. Muestra
en suma los condicionamientos que lo transforman de valor de uso a valor de cambio ¥ los
““espacios’’ mds adecuados que, en esta transicién facilitargn la adopcién de una tecnologia

“moderna”. En este proceso actian permanentemente criterios de selectividad por parte del
campesinado.
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El cuy en la vida campesina, Estudios de caso en comunidades de la Sierra, sin duda presenta
limitaciones derivadas tanto del tiempo en que se realizé la investigacion documental y de campo
(septiembre a diciembre de 1983) cuanto del hecho que la investigacién se planteaba un enfoque
interdisciplinario que de algiin modo enfatizan un aspecto socio-antropolégico del problema.

Una importante experiencia del proceso de investigacion y andlisis de los datos refleja que la
aparente reticencia inicial de los técnicos frente a lo socio-cultural se convirtié en una de las
variables fundamentales a tenerse en cuenta en el desarrollo Y ejecucion de proyectos de cuyes,
asi como la aceptacion de que existe un conocimiento popular acumulado y no un “vacio” frente
a las propuestas tecnolégicas modernas.

Las soluciones a los problemas concretos no pueden ser masivas ni mecdnicas, como se desprende
de los estudios de caso presentados.

Esperamos que el Instituto Nacional de Capacitacion Campesina haya cumplido con su propdsito
de incentivar la investigacién permanente en torno al quehacer cotidiano del desarrollo rural
integral.
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INTRODUCCION

Los objetivos de este trabajo fueron multiples y quizas ello explique su complejidad y extension.
En primer lugar, se traté de construir un modelo teérico que diera cuenta del sistema de organi-
zacion social de la produccion de cuyes y de su multiplicidad de usos. En segundo lugar se trato
de describir el sistema de creencias asociadas al cuy. Desde esa perspectiva todo sistema de
creencias se presenta acompanado de un conjunto de practicas rituales y simbolicas. Estas
dimensiones constituyen una manera de generar conceptos, organizarlos, mantenerlos activos o,
simplemente, funcionar como parte de una memoria “historica”, de un reservorio de conocimien-
tos. En tercer término, se intentod evaluar el impacto de los proyectos de cuyes a cargo de los
diferentes PDRI. En cuarto lugar, de la combinacién de sistemas productivos, sistema de creen-
cias y précticas rituales e impacto de la extension y modernizacion, se tratd de extraer algunas
conclusiones que pudieran orientar el trabajo futuro en el campo ecuatoriano.

Uno de los problemas centrales en las ciencias sociales es la construccién de conocimientos que
puedan tener utilidad practica, es decir que puedan convertirse en un sistema de informacién que
guie la actividad de los técnicos de formacion agronémica y veterinaria. La primera dificultad
para esta tarea radica en el tipo de supuestos y metodologias que condicionan las diferentes
practicas profesionales. Las barreras mayores se encuentran a nivel conceptual y, por lo general,
tienen que ver con los diferentes criterios de “‘racionalidad’’ que se manejan. El conflicto mayor
suele darse, en este nivel, por el tipo de evaluacion que se hace de las practicas “tradicionales’”.
En general, esas practicas suelen conceptualizarse como “irracionales”, es decir como barreras
para la innovacién, para la adopcién de nuevas técnicas Y, en consecuencia, para producir un
aumento en la cantidad y calidad de bienes producidos. Nosotros consideramos este tipo de
aproximacién como falsa. En nuestro trabajo lo central fue determinar el tipo de pardmetros,
tanto sociales y econémicos como culturales, que condicionan el tipo de accién y las estrategias
de produccién y consumo de los actores (1) a estudiar. De esa manera, no es valido prequntarse
solamente por la eficacia instrumental de las acciones sino, paralelamente, preguntarse por la
eficacia simbolica. Por lo tanto si los productores destinan, fundamentalmente, la produccién
de cuy para cumplir con ciertos rituales y para mantener determinado tipo de relaciones sociales
en vez de producirlos para el mercado ésto, en principio, no es “irracional”’ si uno no ha determi-
nado con claridad los contextos sociales y simbélicos. Solo seria “irracional” desde la perspectiva

(1) Se entiende por actor al sujeto de la accién social. Este puede ser individual (una persona) o colectivo
(una comunidad; una clase social).
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n modelo que enfatice la eficacia instrumental de los actores y, en consecuencia, solo se
n practica’”’ en un sentido limitado.

de u .
pregunte por 1a "razo

Aungque no sed gvidente a primera vista, este tipo de supuesto tiene implicaciones inmediatas
para el trabajo de los técnicos. La primera es poder evaluar con mayor precision el impacto de su
propio trabajo en virtud de los resultados obtenidos. En otras palabras, especificar los parametros
de diferentes l6gicas implica un mejor conocimiento de las “‘barreras’y “cuellos de botella” que
enfrenta cotidianamente (2). La segunda es poder planificar una mejor asistencia técnica que
tome como punto de partida el sistema de creencias y practicas de los actores y no un modelo
ideal de actor. Esto significa que los riesgos de cierto “etnocentrismo” desaparecen o, dicho de
anera, la subjetividad del técnico se convierte en material de reflexion y, sobre todo, de

otra m G . " o .
mas eficiente’’ para el técnico no

reflexion critica. Lo que es “mejor”, “ideal”, “racional”,
tiene j;or qué ser lo mismo para el productor campesino envuelto en sus propias concepciones
simbolicas, condicionado por las exigencias de un calendario festivo, preocupado por resolver la
multiplicidad de relaciones sociales que lo constituyen en persona en su comunidad * luchando ,
contra su propia marginalidad social, étnica y economica.

Todo ésto, asi mismo, no significa caer en cierto romanticismo o arcaismo antropolégico que,
sin someter nada a discusion, puede valorizar de manera exagerada lo “tradicional”” frente a lo
wmoderno’’. Esto suele reflejarse en cierta manera de definir el objeto de estudio presentando a
las ““culturas’’ como algo homogéneo, consistente, armonico y “frio” (no sujeto a cambios). Esta
perspectiva nos parece tan errada como la del técnico que define siempre sus recomendaciones y
su praxis profesional como la mas racional y eficiente. La unica manera de evitar caer en las
' trampas de este tipo de andlisis es explicitar, con la mayor claridad posible, las condiciones de
produccion y reproduccion de los sistemas sociales y de representacion de los actores que se
estudian. Esto es posible si se sostienen ciertos supuestos :

- Lo que se estudia son “procesos’’ es decir el pasado en el presente, el presente en el pasado
y el presente en el futuro (el futuro no es sino un conjunto de indicaciones de lo que el
investigador piensa que va a ocurrir).

— Los procesos nos remiten. a cambios sociales y culturales que hay que identificar (esto es
central en nuestro trabajo pues de lo que se trata es de evaluar el impacto de proyectos de
““‘cambio social, productivo y cultural’’).

(2) Entendemos por ‘‘barrera’ un obstaculo, dificultad o constriccién permanente, es decir, que no puede
ser removida. Por “‘cuello de botella’” a su vez, a un obstdculo o constriccidbn posible de remover o de |4
superar en un plazo prudente. .




= Esos cambios ocurren en sociedades complejas como la ecuatoriana en donde las formas de
articulacion a nivel productivo y a nivel ideologico varia enormemente de regién en region,
de comunidad en comunidad y, quizds, de actor en actor; y,

- Por lo tanto, es necesario construir un modelo de investigacién que reconozca la compleji-
dad social, ideolégica y sus distintas “historicidades” ¥ las haga explicitas.

Los cuatro supuestos tienen consecuencias inmediatas sobre el tipo de investigacion. Tradicional-
mente los antropologos sociales operan en contextos compuestos por pocos actores (una comuni-
dad) y muchas variables (se estudian todos los aspectos de la vida social y el mundo cultural y
simb6lico). Esto no suele ser representativo, y por ende, suele ser de muy dificil generalizacion.
Para nuestro trabajo hemos tratado de controlar esa complejidad social y simbélica tomando un
conjunto de situaciones que nos permitiera ampliar nuestro campo de observacién, y, posterior-
mente, nuestro campo de comparacién. De esa manera, nuestra investigacioén es un trabajo sobre
la complejidad de situaciones y contextos que condicionan las précticas productivas de los cam-
pesinos y que, por lo tanto, condicionan la practica de la extension agraria. El antropélogo y el
técnico deben partir de la complejidad, deben convertirla en 1a primera hipétesis de trabajo y
jamas dejarla para el final. Toda simplificacién, tanto a nivel de modelos como a nivel del tipo
de comunidades a estudiar, tendra consecuencias negativas en los momentos de evaluar el impacto
de procesos ‘“dirigidos’” de cambio social.

Es interesante observar que todo proyecto de desarrollo esun proyecto de cambio social “‘dirigi-
do’, es decir que se identifican problemas y soluciones y se actiia con distintos grados de inténsi-
dad sobre los actores para los efectos de modificar sus valores y sus acciones. Hay, obviamente,
maneras y maneras; ésto varia con el grado de participacion y control de los actores, pero siempre
hay un cierto grado de imposicién. Esto implica que en todo analisis del cambio social una de las
dimensiones centrales esté asociada al tipo de relaciones de poder que se dan, en otras palabras a
los si y los no de los actores sociales. Ahora bien, el tipo de respuesta nos remite necesariamente
a la consideracién de las estrategias mas globales y del modo como, finalments, los proyectos de
desarrollo se realizan. A nosotros nos pareci6 que los actores tienen voluntad, son creativos, im-
provisan y no son sélo pasivos y determinados por los aparatos de dominacién existentes. Porlo
tanto lo que describimos son actores en movimiento, son choques de modelos culturales, son
conflictos sociales, cuyos resultados, en muchos casos, no son esperados por nadie.

En el capitulo 1 vamos a presentar de la manera mas clara posible el modelo teérico y sus implica-
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ciones para el tipo de metodologia implementada. Uno de nuestros objetivos prioritarios fue
poder captar la multiplicidad de contextos sociales en los que el cuy circula v los valores y creen-
cias que le circundan. Esto nos ha permitido captar variaciones en los modelos de crianza y mane-
jo pero siempre dentro de dos matrices, por un lado, lo que llamamos el modelo “tradicional” vy,
or otro, el modelo “moderno’. Ahora bien las variaciones no hubieran sido posible de estudiar
sino hubiéramos tratado de definir un conjunto de casos que nos posibilitara capturar la multi-
plicidad de formas y ritmos de cambio social y cultural. Esto supone que las variaciones las
encontremos a distinto nivel : dentro de la comunidad, entre actores con distintos manejos, entre

comunidades y entre regiones.

El capitulo subsiguiente es la presentacion del resumen de los estudios de caso. En la segunda
parte se presentan los casos en detalle; alli los casos estan organizados conscientemente,tomando
como punto de referencia Tiguald, es decir la comunidad que mas cerca esta del modelo moderno,
Es a través de Tigual6 y sus especificidades que, de alqin modo, podemos ver el resto de comuni-
dades v actores. Ahora bien, Tigualé en ningun caso puede tomarse como el ‘‘ejemplo” o como
el “punto de llegada’ necesario de los otros. Otras comunidades que adoptan un conjunto de
cambios lo hacen a su manera, conservando ciertas sinqularidades que son dificiles de replicar en
otros contextos. Esperamos que los estudios de caso muestren la complejidad de situaciones y la
creatividad de los actores que con un animal tan “sencillo’”’ y “pequefio’’ pudieron construir un
mundo de significaciones y rituales tan complejos e interesantes. El cuy atraviesa regiones, nichos
ecologicos, pertenencia étnica, mundo religioso, y en cada uno de ellos recibe adjetivos, metaforas
representaciones, que lo condicionan y lo convierten en un hecho privilegiado para observar el
modo como el campesinado ecuatoriano se reproduce y cambia. El cuy puede ser visto como un
mundo de creaciones tan rico como el lenguaje mismo, es decir compuesto por un conjunto de
elementos arbitrarios y por un sistema de combinaciones siempre cambiante y sometido a un
conjunto de constricciones tanto materiales como puramente ideoldgicas. De alli que uno de
nuestros informantes nos dijera que el “‘cuy es todo”’.

Los ultimos dos capitulos van a tratar, por un lado, de sistematizar algunos de nuestros hallazgos
y, por otro, de presentar algunas recomendaciones que deben ser tenidas en cuenta en la asisten-
cia técnica futura y en la implementaciéon de proyectos en zonas en donde todavia no se ha co-
menzado.
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CAPITULO 1

TEORIA Y METODO PARA EL ANALISIS
DEL CUY




En nuestro planteo inicial partimos del supuesto que el cuy se
presentaba, a la vez, como alimento directo, como valor de uso,
como mercancia y como valor de cambio (1), Este doble caracter del
cuy planteaba un conjunto de interrogantes que deberian ser investi-
gados, sobre todo, teniendo en cuenta que los proyectos de desarro-
llo aunque no en todos los casos, tienden a convertir los valores de
uso en valores de cambio. Veamos mas de cerca el conjunto de
problemas a investigar.

1. ELCUY CCMO ALIMENTO, COMO “COMIDA™

En primer lugar debemos considerar qué es ‘‘comida’’. La “‘comida”

(1) La economia politica distingue en un bien o mercancia dos elementos: su
utilidad dada para su uso practico, o valor de uso, y el precio al que se
transe en el mercado, o valor de cambio. Se puede dar el caso, entonces,
de un bien que posee valor de uso pero no valor de cambio. Es decir que
no se transe en el mercado.

no es solo el conjunto de productos con valor nutricional que
permiten la reproduccién de los miembros de la familia. Esal
mismo tiempo, un codigo de conducta y un sistema de comunicacion
un cuerpo de imagenes y de sabores y, por lo tanto, nos remite a un
sistema de usos que esta en relacién estrecha con situaciones y con-
textos sociales determinados. Un sistema de comidas es, en conse-
cuencia, una determinada manera de clasificar, evaluar y establecer
jerarquias. En esa direccién, de la gama multiple de animales y
plantas comestibles las sociedades solo seleccionan algunas, y dentro
de las seleccionadas sélo se aceptan ciertas combinaciones. Por lo
tanto todo sistema de comidas tiene elementos arbitrarios que,
constituidos en hébitos, son dificiles de cambiar. Para nosostros, en
consecuencia, el cuy deberia ser considerado como un elemento de
un complejo sistema de clasificacion.

Bhora bien, el consumo de alimentos puede presentarse con un alto
o un bajo grado de estructuracién. Toda comida supone un sistema
de reglas que determinan el lugar, el tiempo y las secuencias en la
elaboracién y posterior consumo. Como una derivacion logica de
este argumento tendremos, por lo tanto, situaciones en las cuales el
consumo de comida es altamente estructurado donde las reglas, el
tiempo y las circunstancias del consumo son mucho mas flexibles. Es
decir, situaciones de consumo estructurado frente a situaciones de
consumo no estructurado.

La sequnda distincion que incluimos estaba relacionada con el sistema
de jerarquias, es decir con el valor ceremonial de los alimentos. Los
alimentos, en ese sentido, pueden ser comida cotidiana o excepcional
pueden marcar o no situaciones sociales que tienen que ver con ciclos
ceremoniales (bautismo, primera comunién, casamiento, muerte,
fiesta religiosa) relevantes para la reproduccién simbélica de los
campesinos. Asimismo la excepcionalidad de las comidas suele
sostener un determinado modo de distribuir status y prestigio en las
comunidades. En consecuencia, los alimentos se clasificaran de la
siguiente manera :

s
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GRAFICO No. 1

Consumo no

estructurado Consumo estructurado

Cotidiano

Excepcional

Esta tipologia sirve para ubicar cada uno de los alimentos y su
circulacion.

Estamos aceptando que cada casillero tiene su propia légica, aunque
es posible que distintos tipos de alimentos circulen indistintamente
por varias celdas. Esta situacién empirica indica que son los contex-
tos sociales y culturales mas amplios los que estdn determinando el
modo cémo los alimentos se clasifican. Nuestro punto de partida fue
que el cuy formaba parte de la categoria ‘‘consumo estructurado’
y/o ‘‘consumo excepcional” y que, en consecuencia, era un valor de
uso altamente apreciado. Si esto era asi inmediatamente se abria un
conjunto de interrogantes relacionadas con la posibilidad de conver-
tir al cuy en una mercancia,en un valor de cambio. Por lo tanto, la
asistencia técnica y la capacitacién se enfrentarian a problemas que
se derivan de este uso del cuy en el seno de las familias y comunida-
des campesinas. Sobre esta problemdtica, que consideramos central
en nuestro trabajo, volveremos repetidas veces més adelante.

Obviamente la consideracién del cuy como comida depende del
contexto social qué se estudia y del nivel de analisis elegido. Por
ejemplo, si lo que nos interesa es estudiar el consumo del cuy dentro
de la clase media urbana ecuatoriana es altamente probable que la
problematica especifica de las condiciones materiales de produccién
de alimentos no sea para nada relevante. Los aspectos materiales

pueden , sin embargo, estar presentes a nivel de los utensilios para
cocinar, del tipo de cocina, del lugar donde se come, etc. Pero en
nuestro caso, y para todas las comunidades estudiadas, estamos fren-
te a productores de cuyes que, a la vez, son consumidores de cuyes.
Por lo tanto, la primera dimension a tener en cuenta en nuestra
investigacion fue el como y la cantidad de cuyes producidos en cada
grupo doméstico. Dentro de este contexto tecnoldgico-productivo
nuestro objetivo estuvo centrado en la identificacion lo més precisa

posible del manejo y la tecnologia utilizada. Desde un comienzo
nos parecié fundamental incluir junto al cuy, todos los otros anima-
les y plantas producidos internamente en cada familia. Nosotros
pensabamos que lo central era, por un lado, describir el sistema
productivo ya que sin ese tipo de datos iba a ser sumamente dificil
identificar la produccién del cuy, en tanto el cuy depende para su
reproduccién de las estrategias globales de produccion de cada una de
las familias que iban a ser estudiadas. Ademas, habia otra razén
adicional y de suma importancia. En todos los casos, aunque con
variaciones que surgirdn mas claramente de la descripcibn maés
detallada de cada caso de estudio, nos encontrabamos delante de
unidades que producen y consumen lo producido. Por lo tanto, el
cuy se transforma en comida junto con otros alimentos (con la
papa, con la cebolla, con los alifios, etc.).

En esa direccion era especialmente interesante distinguir las fases de
la produccién del proceso productivo mismo. El trabajo de campo
estuvo orientado a obtener el méximo de informacién en las siguien-
tes dimensiones : '

Fases de la produccién
Plantas Animales
—  Preparacién de las tierras, — Preparacién de las instalaciones

herramientas, tipo de e- de los alimentos, cuidado.
nergia utilizada en los.ac- — Alimentacién
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Sanidad e higiene Nuestra hipobtesis era que 10s estilos de comida no deben disociarse

tos de trabajo

_  Cultivo — Tipo de enfermedades del analisis de los sistemas productivos y que, por lo tanto, todo
I _ Cosecha — Manejo genético sistema productivo es, a la vez, un sistema alimenticio (es necesario
_  Conservacion — Técnicas de matanza observar que esta afirmacion es valida para distintos tipos de analisis
— Consumo. del Ecuador como pais). En esa direccion la problemética tecnolégi-
ca en sus dos vertientes, el tipo de tecnologia que se utiliza actual-
mente v el tipo de tecnologia que deberia introducirse para un au-
Proceso de Produccién mento de la produccién y la productividad, debe verse desde la pers-
| ' pectiva de los sistemas alimenticios. Esto significa que nuestro andli-
| _ La fuerza de trabajo utilizada y la divisién de tareas por edad y sis se llevaria a cabo a partir del andlisis del complejo de representa-
sexO0. ciones, acciones y transacciones que afectan la produccidn, la apro-
piacion, el comercio, la circulacién, la transformacion y el consumo
_ Los recursos productivos en tierra, agua, abonos, insumos en de alimentos. Hasta ahora sélo hemos problemaﬁgado las dimensio-
general. nes de la produccién, apropiacién directa de los productores y la’
transformacion y consumo de alimentos. Las otras dimensiones tie-
_  La tecnologia y los procesos de produccién. nen que ver con el mundo de los valores de cambio y sobre ello vol-
veremos mds adelante. En el siguiente grafico vemos representada
_ Relacién entre insumos producidos internamente y los compra- nuestra argumentacion hasta el momento. Luego la iremos compli-
dos. (Esto nos permitira definir grados de autonomia de los cando. Pero por ahora lo que debe quedar claro es que el cuy como
productores). comida, como alimento nos remite a un andlisis del sistema producti-
vo. Sobre el sistema productivo es necesario un conjunto de reflexio-
_  Las cantidades y la calidad de lo producido. nes mas finas que se hardn posteriormente. Volveremos al problema
del cuy como comida.
GRAFICO No. 2
Producen alimentos e Productoras de cuyes - Sistema productivo
| ./ ~
Unidades de produccién gstema Alimenticio
— — i
) ! Transforman los cuyes L . e s
Consumen alimentos =5, coniita > Sistema culinario
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El cuy como comida en diferentes contextos sociales

Como habiamos visto ya en la seccibén anterior la primera dimensién
a tener en cuenta era el establecimiento del lugar del cuy como
comida excepcional o cotidiana. Nuestros resultados ilustran la
complejidad y la riqueza de esta problemdtica. Pero aqui no se
agotaba nuestro campo de andlisis. El cudndo se come, debe ir
acompafiado por quién come y qué come. Estas dos preguntas nos
permiten resolver el problema de la jerarquia del cuy en el sistema
alimenticio. En consecuencia, quiénes comen y cudndo y con quién,
es central a los efectos de determinar diferentes situaciones sociales.

Tenemos en primer lugar un espacio interno doméstico, el consumo
del cuy dentro de cada grupo doméstico. La matriz a llenar serfa la
siguiente :

GRAFICO No. 3

Cuéndo (g{)ar:x;) (pgarfes)
Hombres
Mujeres
Nifios
Viejos
Enfermos

Una primera consecuencia de este andlisis es la determinacién de un
espacio doméstico que puede presentarse como jerérquico y diferen-
ciado o no. Por lo tanto, lo que nos preqguntamos en nuestra investi-
gacién es por el sistema de representaciones que definen contextos de

consumo vy, al mismo tiempo, por las caracterfsticas sociales de los
consumidores. Paralelamente, tomando en cuenta la categoria de
“enfermos’ nos introducimos en otrg complejo de representaciones
y acciones de central importancia en nuestra investigacién. Veamos
esto un poco mas de cerca.

Es dificil encontrar una sociedad que no haya elaborado un conjunto
de terapias para combatir las enfermedades. Obviamente una primera
dimensién es la manera cémo se identifican las enfermedades y cudles
son sus causas. Como una consecuencia de esto al lado de las medici-
nas especificas existen un conjunto de terapias en las que la comida
juega un rol, aunque no dominante al menos no periférico. Nuestra
investigacion estuvo orientada,en primer lugar, a identificar el uso del
cuy en relacién al contexto salud-enfermedad. Esto nos remite
inmediatamente al problema central : cuales son las propiedades del
cuy y qué transmite cuando se lo ingiere. Aqui nos parecié impor-
tante tomar en cuenta el sistema de representaciones mds amplio en
el que el cuy se clasifica como carne con sus propiedades y sabores en
relaciébn a otras carnes. Para el campesino ecuatoriano es central
tomar en cuenta dos principios : el de la relacion entre frio-caliente v
el de equilibrio de fuerzas. La noci6n de frio-caliente se maneja
como un sistema clasificatorio y, a la vez, como un sistema de
orientaciones para la accién, para las distintas practicas sociales
(a nivel de la produccién, a nivel de las comidas y a nivel de las
enfermedades). En esa direccién los polos sefialan, obviamerite, los
limites que hay que evitar, en otras palabras, los excesos. De alli que
lo central a nivel conceptual es el logro del equilibrio entre lo frio y
lo caliente, es decir la llegada de un punto cero.A nivel de estrategias
esto es claro, por ejemplo, en las estrategias pioductivas en dos
direcciones; por un lado, tener siempre cultivos frios y calientes, y
por otro lado, evitar que a un cultivo caliente se le agreque un ele-
mento caliente (al maiz fertilizante quimico). Por lo tanto, nos
pareci6 relevante manejarnos con el sistema de oposiciones y el modo
cdmo esto se refleja tanto en la identificacién de las enfermedades
como en la terapia en donde la dieta juega un rol importante.Veamos
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PRODUCCION

ENFERMEDAD COMIDA

esto representado en el Grafico No. 4.

GRAFICO No. 4

SISTEMA DE CLASIFICACION (BASADO EN EL EQUILIBRIO
DE FUERZAS)

"""
FRIO CALIENTE

es el dado por el proceso de gestacién y nacimiento de los hijos, y
otro por el ciclo de desarrollo mas general que incluye tanto cada
fase del grupo (nacimiento, matrimonio, muerte) como los rituales
de iniciacién (bautismo, primera comunibn, casamiento).

Esto lo vemos ilustrado en el Gréafico No. 5.

GRAFICO No. 5

PLANTAS

[

ANIMALES

INSUMOS

COMIDAS

ENFERMEDADES

CAUSAS

TERAPIAS

DIETAS ALI-
MENTICIAS

A nivel de la esfera doméstica tendriamos dos contextos sociales :
acontecimientos en los que se consume el cuy y estdn relacionados
con la dindmica interna familiar (puede ser cada domingo o un
domingo cada mes o porque se festeja algo, por ejemplo el regreso de
un hijo de la Costa o del servicio militar), y situaciones determinadas
por los procesos de.salud-enfermedad. En esa direccién y tratando
de ampliar nuestra perspectiva nos preguntamos por la importancia
del cuy en lo que llamaremos los diferentes ciclos de fertilidad : uno
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Cémo Qué
(platos) (partes)

Durante el embarazo

Ciclo Durante el parto
de
Cestacion Post-parto
Nacimiento
Bautismo
Ciclo
de Primera Comunién
Desarrollo Casamiento
Muerte

Ahora bien, el mundo de las relaciones sociales de nuestros actores
no se reduce a la esfera doméstica. Los campesinos ecuatorianos
estin inmersos en un complejo sistema de relaciones sociales que
incluye lo siguiente :

—  Relaciones de parentesco
—  Relaciones de compadrazgo



——

—  Relaciones de amistad

—  Relaciones de vecindad (relaciones comunitarias)

—  Relaciones verticales con terratenientes, autoridades religiosas,
autoridades del Estado, representantes de partidos, de agencias
privadas de desarrollo, comerciantes, médicos, abogados,
sistema de salud, etc.

Estas relaciones, a su vez, rueden darse en diversos contextos y en
diversas ocasiones. Por lo tanto la matriz implicaba la consideracién
de las relaciones horizontales como las verticales. En esa direccién
era importante preguntarnos por el modo cémo el cuy transformado
en comida (“‘ofrenda”, ‘‘agradecimiento”, “pago’’) sirve para catego-

GRAFICO No. 6

rizar situaciones y reproducir, sancionar o cambiar sistemas de
relaciones y status sociales. A este nivel diferenciamos el ofrecimien-
to de dos situaciones : la productiva en la que se enfatiza el cardcter
econdmico del cuy, y la no productiva, en la que el animalito refuer-
za otras relaciones sociales tales como aquellas de parentesco, com-
padrazgo, festivas, etc.

De lo dicho hasta ahora podemos resumir que el cuy es un elemento
importante en el sistema complejo de relaciones sociales tanto en la

esfera doméstica como en la esfera publica,

Esto lo podemos representar de la siquiente manera :

CONSUMO DEL CUY COMO COMIDA

Comida

Esfera Domeéstica

-l Excepcional Ciclo de Desarrollo

\ Cotidiano Ciclo de Gestacién |

Dieta Terapeutica

Cuy como comida

Ciclo de gestacién

Excepcional

Enfermedades

|
]Contexto productivo‘
|

Esfera publica de

relaciones sociales

Cotidiana

|
I Contexto no productivo
| |




ablica no se reduce a los contextos ‘‘profanos’ que hemos
mencionado € ilustrado en el grafico 6. Las comunidades campesinas
ecuatorianas, con las variaciones que serdn apuntadas en el momento
de la presentacién de nuestros hallazgos empiricos, tienen un sistema
de fiestas religiosas que, en todos los casos, implica un alto consumo
de cuyes. Consumo que es mds oneroso para los que asumen roles
religiosos en la comunidac.l. Sin embargo, la “movilizacion’ de cuyes
para esas ocasiones significa la utilizacién del sistema de relaciones
de parentesco ¥ compadrazgo mencionado anteriormente. Los
parientes ¥ los compadres ayudan con cuyes a quienes tienen que
ofrendar en el momento en que la fiesta se realiza. Un prioste, por
ejemplo, puede requerir para una fiesta importante entre 30 y 50
cuyes, cifra que sobrepasa en muchos casos, su capacidad de producir
excedentes. Al mismo tiempo es comin que las familias salgan de
romeria para cumplir con ciertas promesas o para pedir a los santos o
virgenes. [Es norma que ésto se acomparie con una “ofrenda’ de
cuyes y con el consumo directo de cuyes en el lugar de la romeria.

La esfera P

Ahora bien, el calendario de fiestas no se reduce solamente al calen-
dario religioso, ya que existen fiestas que estan determinadas por un
conjunto de eventos que marcan la vida social de la comunidad. Los
cuyes se consumen cuando hay una fiesta del Cabildo, cuando se
inaugura una escuela, cuando se inaugura 'un camino, cuando se
inaugura el sistema de agua entubada, etc. Es también comun que
muchas de las obras comunales se realicen a través de mingas y es
costumbre terminarlas con fiestas en donde se consume cuy y alcohol

El Grafico No. 7 ilustra con claridad los diferentes contextos en
donde el cuy circula como comida. Esto nos sefiala los distintos
sistemas de relaciones sociales que estan definidos por lo que llamare-
mos el sistema de reciprocidad. Podemos distinguir sistemas a corto
plazo, fundamentalmente los que se ubican a nivel de la esfera
doméstica, y alargo plazo, especialmente en las esferas publicas men-
cionadas. Al mismo tiempo es necesario observar que los mecanis-
mos de reciprocidad implican en muchos casos que las familias
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“pierdan” o ‘“‘destruyan su excedente’ sin recibir cuyes de regreso.
Por lo tanto, esta situacion genera constricciones a nivel de las estra-
tegias mdas globales de reproduccion del plantel de cuyes. Todo
aumento del consumo a nivel doméstico, manteniendo constante el
nivel de produccién y productividad de las cuyeras, implicaria una
reduccion de la “destruccion’’ de cuyes a nivel de las esferas publicas.

GRAFICO No. 7

CONSUMO DEL CUY COMO COMIDA

Esfera Domeéstica

Esfera Publica
Cuy como comida s | 46 relaciones
sociales
Fiestas religiosas
/ Calendario religioso
Esfera Publica

Romerias

\ Fiestas

de la comunidad

Religiosa-Festiva
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La identificacién y observacién de la circulacién y consumo de
cuyes en las distintas esferas tiene consecuencias tanto desde la
perspectiva de la introduccién de cambios tecnolégicos como de la
manera de detectar cuellos de botella, y por lo tanto de predecir
cambios sociales y culturales. Al mismo tiempo ésto nos permitird
comparar de manera mds sistematica los usos del cuy en las diferentes
comunidades y ver, con mayor claridad, qué tipo de consumo predo-
mina. Si, por ejemplo, el consumo religioso ha disminuido como
consecuencia de la “crisis’ del sistema religioso tradicional ésto nos
puede indicar que hay posibilidades mayores de que el cuy pueda en
el futuro convertirse en un valor de cambio o, en todo caso, de que
existen las condiciones objetivas para un considerable aumento del
consumo familiar.

2. ELCUY EN EL CONTEXTO MAGICO-RELIGIOSO

El contexto mdgico-religioso alude a un conjunto de creencias, es
decir conceptos que suponen son verdaderos. A su vez, toda creencia
implica un sistema de ‘‘pruebas”, de confirmaciones empiricas.

Lo anterior nos lleva a distinguir entonces la eficacia simbélica, y la
eficacia instrumental,

El concepto de eficacia simbélica alude a dos dimensiones:

— Los actores tienen una fuerte creencia en la eficacia de determi-
nadas sefiales, de determinados signos institucionalizados que
condicionan las acciones y el manejo de los rituales asociados; v,

—  Se desarrolla una sensibilidad hacia determinados simbolos que
tienen la capacidad de aludir a situaciones de una gran compleji-
dad (2).

El cuy es, en las situaciones de contextos mds tradicionales e indige-

nas, como se vera en la presentacién de los casos empiricos, un

(2) Un buen ejemplo es el momento del sacramento en la misa, en donde tene-
mos conjuntamente los sigulentes elementos simbélicos : salvacion, comu-

nién con Cristo, reproduccidn del dualismo cuerpo-alma y sacralizacién del
acto de confesion.

articulador simboélico con una gran eficacia. Eficacia que tiene la
virtud de estar llena de asociaciones, analogias y metaforas. Veamos
esto un poco mds de cerca.

Hasta ahora habiamos visto que ¢] cuy significaba comida, que
constituia un reforzador de relaciones sociales, un mecanismo de
prestigio (el que ofrenda o consume mas cuyes), reproductor de
jerarquias (por ejemplo, ‘los compadres reciben el cuy entero, los
adultos la parte posterior y los nifios las costillas) y medicina, es
decir un componente central en determinado tipo de dietas alimenti-
cias terapéuticas. Esto implica que el cuy tiene ciertas cualidades :
la carne mds caliente, mds sabrosa, mas poderosa, que alude con toda
claridad, a su eficacia instrumental. Sin embargo, el hecho de que
circule en todos esos contextos esta asociado a su capacidad de
representacién, de significacion. El cuy es un elemento de relaciones
sociales basadas en la reciprocidad, en la generosidad, en la ofrenda,
en el agradecimiento y en la entrega. El cuy sintetiza, condensa, un
mundo social de especial importancia para los campesinos (relaciones
dentro de la familia, en el mundo de la comunidad y en el mundo de
las relaciones publicas con actores e instituciones que representan el
poder del mundo externo). Pero estos aspectos no agotan nuestra
problemadtica.

El cuy funciona como oraculo. El cuy es parte del mundo doméstico
y familiar y tiene ciertas propiedades : puede anunciar la lluvia, una
visita, algun acontecimiento desafortunado que ha ocurrido o que va
a ocurir. Esto se lee a través del comportamiento y de los ruidos que
emite. Esto implica que el cuy tiene la capacidad de transmitir
informacién a la familia porque ademas de las cualidades de la carne
que hemos apuntado, existen otros aspectos como su sensibilidad, su
sentido de proteccién hacia los duefios. Esto, obviamente, no seria
posible si el cuy no tuviera cierta eficacia simbélica en el sentido de
transmitir ciertas seriales, ciertos signos.

El cuy es un elemento central en la reproduccion de parte del sistema
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de salud. No es nuestro intento describir todo el sistema
tradicional de salud sino solamente los aspectos que se vinculan
estrechamente con el rol que cumple el cuy. En este nivel el mecanis-
mo de la sobada del cuy es central. Si bien el sobador es un persona-
je central en ese sistema, estamos mds interesados en la eficacia
instrumental v simbolica asociada al cuy. El cuy es, obviamente, en
esta practica un mecanismo determinante del diagnéstico y de parte
de la cura. El sobador ‘‘lee’ a través del cuy determinados sintomas
y determinadas enfermedades y, en algunos casos, es el comienzo
mismo de la cura pues el cuy ha absorvido la enfermedad (“el cuy
chupa el mal”). Lo central en esta préctica, al margen de la expe-
riencia del sobador mismo, es la capacidad que tiene el cuy, de absor-
ver el mal, de conservarlo vy de sefialar la enfermedad y sus causas al
sobador. En ese sentido el cuy permite un diagnéstico mas certero.
Esta propiedad instrumental y simbélica tiene que ser adicionada a
las otras caracteristicas ya mencionadas.

tradicional

El cuy sintetiza un conjunto de simbolos asociados al hogar y a la
condicién femenina. Es factible escuchar como expresion comun
que “‘no hay mujer sin cuy'’. Esta idea se cristaliza en el momento en
que comienza el ciclo de desarrollo doméstico. es decir cuando se
constituye el nuevo matrimonio. Al mismo tiempo, reciben una
pareja de cuyes que comienza a reproducirse'y pasan a ser parte del
corazén de toda casa campesina : el fogén y el calor.

Estos aspectos nos sefialan la complejidad simbélica relacionada con
el cuy lo que serd mejor comunicado mediante una expresion de uno
de nuestros informantes. Cuando nosotros le planteamos las inquie-
tudes de nuestra investigacién y le mencionamos que no le ihamos a
robar mucho tiempo, él contestd : “‘pues mucho tiempo habrd, pues
el cuy es todo”. Esimportante observar que esa complejidad simbé-
lica sé6lo puede estar asociada a un complejo cultural que para repro-
ducirse debe recrear un conjunto. de creencias y précticas rituales.

Si ésto no se da, la complejidad simbélica del cuy tiende a disminuir
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hasta su posterior desaparicién, es decir su conversién en pura
mercancia, en un valor de cambio.

3 EL CUY EN EL CONTEXTO DEL INTERCAMBIO
MERCANTIL.

Nuestra hipotesis de trabajo se basé fundamentalmente en las ideas
presentadas en las secciones anteriores, es decir, en el hecho de que el
cuy es un bien de consumo estructurado, excepcional y ¢on un alto
grado de condensacién simbdlica. Nuestra investigacion estuvo
orientada a la identificacién de los factores que condicionan su
transformacién en una mercancia, aunque, obviamente, en muchos
casos se trate de una conversién sélo parcial. En esa direccion
tratamos de ver el modo cémo la produccién del cuy se articula en el
sistema productivo y alimenticio global de las unidades carhpesinas.
Esto implicaba que ante la presencia de alternativas de comercializa-
cién, otros animales u otros productos agrarios, se preferirian éstos
Wltimos ya que la circulacién del cuy era dominante sblo en los
contextos no mercantiles que ya hemos descrito. Esta hipotesis en
parte fue probada como veremos cuando se describan los diferentes
casos.

Asi mismo, si la 16gica mercantil implicaba que lo deseable es un
aumento de la produccién y la productividad, ésto dependia de un
conjunto de factores que podrian, en determinados momentos,
funcionar como constricciones. En primer lugar, los recursos en
tierra y en pastos, esto ltimo relacionado al sistema ecolégico local
y regional. En segundo lugar, la disponibilidad de fuerza de trabajo.
Pensiabamos que si la crianza de cuyes es una tarea tipicamente
femenina, un aumento en la intensidad del trabajo podia entrar en
conflicto con otras tareas que pueden ser definidas como urgentes.
Esto era especialmente importante en los casos en que se registrara
escasez de recursos alimenticios en la chacra o en las inmediaciones.
En tercer lugar, el problema del precio de los cuyes. Podriamos
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syiponer y de hecho esto guid nuestras visitas a los mercados, que los
precios altos y sin muchas fluctuaciones eran un incentivo real para la
comercializacion,

De todos modos la 14gica mercantil implicaba, en tltima instancia, un
pasaje de la crianza tradicional a la moderna. Nosotros suponiamos
que si esto no se daba era posible esperar un comportamiento mer-
cantil errdtico de nuestros productores, es decir que venden sélo
cuando hay una necesidad imperiosa y, por lo mismo, compran muy
de vez en cuando (excepto en los casos en que se comienza de nuevo
el proceso reproductivo en la cuyera o hay algin imprevisto).

4. CONCLUSIONES DE LA IDENTIFICACION DE LOS CON-
TEXTOS DE CONSUMO Y CIRCULACION DEL CUY.

El Grafico No. 8 ilustra los distintos contextos estudiados y las for-

mas de circulacién y consumo. Esos diferentes contextos estin
relacionados a la vez, con todo el sistema de creencias sobre el que
hemos expuesto algunos de los aspectos esenciales en secciones
anteriores. Nosotros pensibamos que un aumento en el consumo
familiar o un aumento de las transacciones mercantiles dependia de
lo que ocurria en las otras esferas. Por lo tanto, el proceso de la
comercializacién y consumo ayuda a identificar los canales y la
cantidad de cuyes que circula en cada uno de ellos.

Ademds, los cambios sociales y culturales modifican los comporta-
mientos productivos y de consumo. La determinacién precisa de
€s0s contextos nos permite recoger datos en diferentes niveles v
hacer la comparacién entre unidades y entre comunidades a la vez
que se transforma en una quia eficaz para la interpretacién.
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GRA,FICO No. 8 |
FORMAS DE CONSUMO Y CIRCULACION DEL CUY
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5. EL PROBLEMA DEL MANEJO Y CRIANZA DE CUYES :

““MODELOS TECNOLOGICOS"

Obviamente, los proyectos de cuyes no existirian sino se dieran
ciertas condiciones, condiciones que se transforman en supuestos
centrales de la asistencia técnica, transferencia tecnolégica y capaci-
taciéon. Esas condiciones son tres :

— El problema campesino en el Ecuador se relaciona con las
situaciones de pobreza y marginalidad de los pequefios produc-
tores agrarios.

—  El problema campesino se vincula estrechamente al problema
agrario del pais, es decir a la escasez de alimentos y la baja
productividad en general ; y,

— Como consecuencia de ésto hay que aceptar como una necesi-
dad imperiosa, a nivel de cada productor como a nivel agregado,
el aumento de la produccién v la productividad.

Nosotros aceptamos esos supuestos pero nos parece necesario expli-
citar otros dos supuestos que fueron importantes para nuestro
enfoque. A saber :

—  El problema campesino en general no puede resolverse sino se
caracteriza con la mayor precisién posible los diferentes tipos de
campesinos, sus diferentes inserciones en el sistema local, regio-
nal y nacional, y los contextos socio-culturales que los reprodu-
cen. Esto implica que la asistencia técnica debe hacerse en
condiciones de heterogeneidad social y cultural. Por lo tanto,
esta variable es una variable crucial para toda politica de cambio
tecnolégico.

— Como una consecuencia légica del punto anterior, es posible
esperar un ‘‘campo tecnolégico’ complcjo, es decir, a la hetero-

geneidad social y cultural hay que agregar una cierta heteroge-
neidad tecnolégica. E]l campesino ecuatoriano ha estado ex-
Puesto a técnicas y tecnologias alternativas a las suyas desde el
momento del hecho colonial. En consecuencia, la tecnologia en
el pais tiene su historicidad propia y es, de algiin modo, paralela
al proceso de adopcién o rechazo de soluciones por parte de los
productores. En ese sentido hablar de tecnologia tradicional,
como lo haremos en este informe, es sélo para marcar las dife-
rencias con el paquete tecnolégico que se pretende implementar
a través de los diferentes proyectos.

Para un mejor desarrollo de nuestra argumentacién es importante
caracterizar el modelo de cambio que se ofrece a partir de ciertas
variables que en nuestro caso son : manejo genético, alimentacion y
sanidad. Veremos esto un poco mas de cerca en el siguiente punto.

EL MODELO DE CAMBIO TECNOLOGICO

Una de las primeras condiciones es que el cuy tiene que salir de la
casa-habitacién o de la cocina. Esto por razones higiénicas. Ello
implica que hay que pensar en nuevas instalaciones en las que se
tenga en cuenta : mantencion de una temperatura adecuada, un piso
que permita una limpieza facil, provisién de comederos y bebederos
en cada jaula, hacer un buen piso de material aislante, y mantener
separaciones necesarias para un buen manejo genético. Para las
instalaciones, obviamente, hay diversas alternativas; desde las que
toman en cuenta el material que se encuentra en la zona hasta las que
utilizan materiales mas caros que no existen en la localidad.

Una vez que el cuy sale del “hogar” es posible suponer que esto se
hace porque se acepta el modelo “productivista”, es decir mas y
mejores cuyes. Por lo tanto el manejo genético y de reproduccién
ocupa un rol central. El primer paso, es la obtencién de reproducto-
res mejorantes. El sequndo, es evitar la consanguinidad con un
manejo de cruza claro y preciso. El tercero, es poner un macho por

25

i




cada diez hembras. El cuarto, es no aparejar hembras muy jovenes y
que éstas tengan ciertas caracteristicas que garanticen una mejoria
genética a largo plazo. El quinto, es formar lotes homogéneos por
edad y sexo. El sexto, es controlar la reproduccion de tal manera
que se eliminen las hembras que no sean buenas reproductoras. El
séptimo, es tener un control poblacional de tal modo que haya un
bajo porcentaje de reproductores y que éstos tengan ciertas caracte-
risticas de peso, tamafio, pelaje, nimero de dedos. El octavo, es un
buen manejo de las crias o lactantes separandolas de las madres a los
2] dias de edad. Y, por ultimo, sin por supuesto agotar el paquete

de medidas, es necesario llevar adelante un sistema racional de comer-
cializacion por el que se eliminan las hembras con muchos partos, los

machos reproductores viejos, las hembras. con baja fecundidad, los
machos con poco peso Y los que son estériles.

El manejo alimenticio es, en este esquema, un aspecto central. El
control de los alimentos que se dan asegura una mejor rentabilidad v,
por lo tanto, debe darse en cantidades adecuadas. Los tipos de
alimentos obviamente variaran de acuerdo con la disponibilidad
existente pero la dieta debe basarse fundamentalmente en la utiliza-
cibn de forrajes frescos. Lo ideal es la combinacién con forraje
concentrado ya, que esto permite una mayor ganancia en peso. El
tipo v la cantidad de alimentos variard de acuerdo con el sexo vy la
edad de los cuyes.

Finalmente, tenemos el manejo sanitario. En primer lugar hay que
aprender a determinar con la mayor precision posible el tipo de
enfermedad. En sequndo lugar, hay que llevar adelante una politica
preventiva correcta que incluya diversos aspectos (controlar la
temperatura, evitar que entren las ratas, evitar la humedad de los
cubiculos, desinfectar las instalaciones de manera periodica, etc.).
En tercer lugar, tratar adecuadamente las enfermedades y con la
mayor celeridad posible para evitar el contagio. En cuarto lugar, hay
que evitar los endo y ecto pardsitos y, para ello, hay que desinfectar
las instalaciones y los cuyes de manera sistematica.
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Como es facil de ver el manejo moderno supone el control de muchas
variables al mismo tiempo. Por ejemplo, una manera de controlar
eficazmente las enfermedades, requiere el que haya buenas instalacio-
nes y que la alimentacién sea lo mas adecuada posible. Un cuy con
un buen habitat y con una buena dieta es un cuy sano. Otra caracte-
ristica de este modelo es el gran numero de factores que el productor
debe controlar, por tanto, para ponerlo en marcha se necesita un alto
grado de planificacién. Es decir el campesino debe intentar controlar
su produccién de cuyes, debe pensar en cambiarla y en desarrollar un
sistema de informacién que le permita introducir las correcciones
necesarias. Esto nos remite obviamente a un nuevo tipo de racionali-
dad en donde lo que se mueve son ciertos parérhetros y con ellos
toda la serie de factores que condicionan el manejo y la crianza. El
productor debe reemplazar su c6digo anterior, probado y restringido,
por un nuevo cédigo, no probado y elaborado por otros. Por lo
tanto, lo central en toda investigacién sobre adopcion de nueva tec-
nologia es partir del codigo anterior, dominante entre los producto-
res. ;Como hacerlo?. ;Qué aspectos deben tenerse en: cuenta?.
;Qué relacion existe entre ese codigo y los sistemas sociales y cultu-
rales mas amplios?. ;Cuales son las constricciones existentes ?.
4Como identificar esas constricciones?. ;Como ponderarlas?. Como
se ve, se trata de un conjunto de interrogantes lo suficientemente
complejas como para que nuestra investigacion encuentre variados y
complicados problemas. Veamos ésto en la seccidn siguiente.

El modelo tradicional de manejo y crianza

Como hemos visto anteriormente el cuy se define por su cercania,
por su pertenencia al aspecto doméstico, al “hogar’’, al calor y al
humo, en sintesis, por ser un componente esencial en la vida de una
familia. El primer gran problema es, precisamente, el hecho de sacar-
los fuera del mundo doméstico. El irse fuera no sélo dependera de
estas practicas, reforzadas por un conjunto de creencias asociadas al
sabor de la carne y al hecho que se considere positivo que coman
desperdicios y reciban humo de manera permanente, sino también de
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la posibilidad de tener instalaciones apropiadas que conserven de
manera constante la temperatura. En esta direccién la barrera
climatica es también importante ya que es altamente probable que a
medida que aumente la altura las condiciones ideales para las nuevas
instalaciones no estén dadas.

Nos parecié claro que otro tema importante relacionado con el mane-
jo tradicional tenia que ver con el problema del apareamiento con-
sanguineo. La consanguinidad aparece como uno de los problemas
centrales asociados al manejo tradicional. Engendra una serie de
problemas tales como: no se seleccionan las mejores hembras, no se
controla la fecundidad, el apareamiento ocurre casi al azar y se
produce una suerte de degeneraciéon genética que implica a largo
plazo que los animales tiendan a disminuir de peso o, en todo caso, a
no aumentar. Obviamente, para que la consanquinidad se presente
como problema los productores tienen que haber reflexionado sobre
ello, es decir tienen que tener un conjunto de opiniones, al menos
neutrales. Un primer paso fue investigar la manera cémo los produc-
tores se representaban y problematizaban las relaciones sexuales
entre cuyes. La segunda dimension que investigamos tuvo que ver
con el problema del manejo genético y reproductor mas amplio. Una
forma de entrada fue prequntarnos por los sitemas clasificatorios de
las caracteristicas de los cuyes. Esto nos indicaria la manera de
seleccionar reproductores. Posteriormente veriamos mas de cerca el
tipo de manejo, poniendo especial atencion a las técnicas de control.
Finalmente, nos pareci6 importante ver la manera c6mo se reempla-
zan los reproductores.

Obviamente, el control poblacional de los cuyes depende del consu-
mo, es decir de a cudl se mata y a cudl se deja con vida. Pensamos
que las familias introducen un sistema de control demogréfico
intimamente asociado al tipo de consumo. Esto seria una manera
indirecta de control genético que podria tener ciertas implicaciones,
especialmente si estas practicas iban asociadas con los sistemas
clasificatorios existentes acerca de los mejores reproductores y de las

mejores hembras, Una dimension importante de este control estaria
también dado por las técnicas de capar a los machos. De esta manera
se estaria evitando determinado tipo de relaciones sexuales (por
ejemplo entre hermanos y entre hijos y madres, aunque no entre
padre e hijas y nietas).

Para el manejo alimenticio nuestro punto de partida no sélo fue lo
que efectivamente comian los cuyes, sino el amplio sistema de
clasificacion de las hierbas y pastos. A este nivel nos parecié impor-
tante distinguir las hierbas buenas de las malas y, dentro de las prime-
ras, las mejores de-las peores. Los criterios de calidad de la alimenta-
cién nos estarfan remitiendo a sistemas de preferencias y de jerarquia
que no necesariamente, podrian estar relacionados con la eficacia
sino con otros criterios culinarios como el sabor, la cantidad de
grasa, la textura de la carne, etc. En esa direccién y tomando en
cuenta los criterios frio-caliente tratamos de ver el modo cémo estos
criterios influyen sobre el sistema alimenticio de los cuyes.

Otro de los problemas que nos planteamos en relacion a la alimenta-
cién estuvo asociado a las formas terapéuticas. Las hierbas no sélo
servirian como alimento sino también como terapia en el caso de
ciertas enfermedades. Esta dimensién estaria relacionada con los
problemas sanitarios en general y, especialmente, con el modo de
clasificar enfermedades, sus causas y la manera de combatirlas.

El manejo tradicional es un manejo ‘“‘probado’’ y fortalecido por un
sistema de creencias. Se presenta como un conjunto de practicas
legitimas. En el grafico No. 9 vemos representadas las relaciones que
existen entre el conjunto de dimensiones que hemos mencionado en
esta seccién.

Gran parte de la investigacién estuvo centrada en estos aspectos.
Esto no sélo permite descubrir el manejo tradicional sino que podria
ser una guia para identificar “cuellos de botella” para la asistencia
técnica.
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6. HETEROGENEIDAD TECNOLOGICA

El problema de la heterogeneidad tecnolégica es, obviamente, un
problema empirico. Sin embargo, nos parecié importante en nuestro
trabajo de campo partir de los dos polos expuestos : el modelo
“moderno” y el modelo ‘‘tradicional”’. El criterio de tradicionalidad
es, sin lugar a dudas, el méds complicado ya que era posible esperar a
este nivel un conjunto de variaciones, las que podrian encontrarse a
nivel de instalaciones, manejo genético, alimentacién o sanidad. En
ese sentido, utilizamos el concepto de modelo “transicional”’ para
todos los casos en los que, al menos uno o algunos de los elementos
que definen el modelo moderno, habia sido incorporado.

Las ventajas de trabajar en esos tres modelos tienen que ver no sélo
con la posibilidad de comparar y ubicar a los productores en una
escala, sino también con que era posible describir los cambios que
ocurrieron, cuando y quién los introdujo. En esa direccion era
operativo ver si los cambios fueron una consecuencia de la asistencia
técnica y de la implementacién de los proyectos, o si se debian a
otros mecanismos y agentes. Por lo tanto, introduciendo estas
variables era probable problematizar alrededor de los  diversos
mecanismos de cambio, teniendo en cuenta que hay distintas mane-
ras de transitar por el camino del cambio tecnolégico. Esto es
importante ain desde el punto de vista del analisis de los criterios
que los productores utilizan para seleccionar algunos items y dese-
char otros. Si esto se descubre, pensamos, habriamos llegado a un
punto interesante de nuestra reflexién : mecanismos de cambio y
mecanismos que mantienen la tradicién. Sobre ésto volveremos
tanto en la seccién siguiente como en las posteriores.

“Ritualismo’’ tecnolégico y cambio : problemas

Hasta ahora suponemos que ha quedado claro que uno de nuestros
mdximos esfuerzos fue estudiar el sistema de categorias y clasifica-

ciones que guian la crianza y manejo de cuyes. Esto nosremitia a un
conjunto de creencias, en alqunos casos muy profundas y esenciales,
en una visién del mundo basada en criterios como el equilibrio de
fuerzas y el promedio de las categorias frio-caliente, que paralela-
mente, se producian a través de un conjunto de relaciones sociales
(“‘obligaciones’”) y précticas simbélicas (“sobada’’). Por lo tanto,
partimos del supuesto que la tradicién campesina supone un aparato
de conocimiento y de accién sobre la naturaleza que tiene su comple-
jidad simbdlica 'y su légica social. Esta relacién esti marcada por un
conjunto de rituales.

¢Qué asociamos a la idea de “ritual”? En principio tres aspectos :
orden, secuencias que se cumplen y repeticién en el tiempo y el
espacio. El andlisis del cambio tecnolégico y de la asistencia técnica
no puede soslayar el problema del ritualismo tecnolégico. En el
campo tecnolégico, como en el -campo ritual, uno de los aspectos
centrales es el de la eficacia instrumental, como ya hemos observado
anteriormente. La eficacia instrumental de las tecnologias debe
medirse con pardmetros relacionados con el sistema ideologico y de
valores de los productores. Si ésto no ocurriera serfa muy dificil
encontrar tecnologlas alternativas ya que siempre habria una sola
solucion. Veamos esto un poco mas detenidamente. Si el objetivo
de los productores de cuyes es mantener en funcionamiento todo el
sistema de relaciones sociales que tradicionalmente ha condicionado
el manejo y crianza de cuyes, no es necesario que se adopte un nuevo
paquete tecnolégico que implique que se dé prioridad a la produc-
cién para el mercado. Ahora bien, la nueva tecnologfa implica un
conjunto de gastos y recursos monetarios que, de manera indirecta
o directa, refuerzan el tipo de relaciones que existfan con el mercado.
En consecuencia bien puede ser que el rechazo al paquete no sea el
rechazo a la “modernidad”, sino a ciertas consecuencias de los
cambios que se pretenden introducir. De esa manera serfa probable
que se adoptara un conjunto de prcticas nuevas que puedan mejorar
la produccién y la productividad sin que por ello se modifique
radicalmente la légica de circulacién de cuyes.
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Pero ésta no es la tinica direccién posible ya que existen situaciones
de “crisis" en el esquema de produccién y reproduccion del campesi-
nado. Crisis que puede expresar la falta de tierra, de agua, de pdramo
y monte, la cafda de precios, una alta tasa de migracién masculina,
etc. Lios momentos de crisis son, por lo general, situaciones propicias
para que nuevos “‘discursos” sean escuchados con mayor avidez y con
otras motivaciones. Por lo tanto, nuestra investigaciéon estuvo
orientada hacia la caracterizacién del tipo de crisis que las distintas
comunidades ¥ productores enfrentan o enfrentaron en coyunturas

pasadas.

Si nuestra arqumentacion es valida esperamos encontrar cierta
relacién entre crisis y disminucién del tipo de control y restriccion
existentes en las comunidades. Por lo general, las situaciones de un
alto grado de ritualismo tecnoldgico se encuentran en contextos
sociales y culturales altamente restrictivos de las innovaciones indivi-
duales. Los productores se enfrentan a un conjunto de sanciones que
desincentivan la incorporaciéon de nuevas soluciones y alternativas.
Por lo tanto preguntarnos por la relacién entre tecnologia y ritualis-
mo implica conocer toda una serie de cuestiones asociadas al modo
cémo las comunidades producen y filtran conocimientos e identificar
cudles son los mecanismos a partir de los que efectivamente se da el
proceso de socializacion y control.

A los efectos de una mejor comprensién de esta problemadtica nos
pareci6 prioritario explicitar con la mayor nitidez posible los contex-
tos sociales, econdmicos y culturales que condicionan las formas de
produccién y reproduccion simbolica de los productores y sus
comunidades. Veamos esto con mayor profundidad.

7. PROBLEMAS METODOLOGICOS EN LA SELECCION DE

CASOS : CRITERIOS

Uno de los problemas principales para probar ciertas hipoOtesis acerca
del cambio social y tecnolégico y, por lo tanto, del impacto de los
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proyectos tiene que Ver, obviamente, con la seleccién de casos
exitosos, por un lado, y no exitoso, por otro lado. Ahora bien, los
casos exitosos, no se dan al azar y en consecuencia, dependen de un
conjunto de factores que van desde las caracteristicas del sistema
productivo, del sistema alimenticio, de las inserciones mercantiles,
del sistema religioso-simbélico, de la pertenencia étnica, hasta el tipo
de extension y la calidad del trabajo de los técnicos. Nosotros
consideramos como invariables o constantes, aunque esto no fuera
cierto posteriormente, el tipo de asistencia técnica y la calidad de
los agentes de cambio. Por lo tanto, nuestra investigacion estuvo
centrada en la determinacién de los aspectos mas estructurales de
las comunidades. Veamos estos criterios.

Control y calidad de recursos productivos

Nos pareci6 central que la implementacién -de todo proyecto que
implique un aumento de la produccién y productividad de los cuyes
deberia tomar en cuenta los factores que condicionan la posibilidad
de apropiarse de mas pastos y hierbas-y de utilizar mayor fuerza de
trabajo. Por lo tanto, fue importante determinar la ubicacién de las
comunidades en diferentes nichos ecolégicos, lo que a su vez deter-
mina la calidad de las tierras y la posibilidad de incrementar la
produccién de alimentos para los cuyes, No obstante, este factor por
s{ solo no explica todo. Por lo tanto, fue central preguntarnos por la
cantidad de tierra, las estrategias productivas, la disponibilidad de
pastos y hierbas en los montes y paramos, las posibilidades deriego y
la disponibilidad efectiva de fuerza de trabajo (especialmente la
situacién de la mujer pues la produccion de cuyes es su espacio espe-
cifico).

El factor étnico

Sin lugar a dudas en el mundo de los productores campesinos ecuato-
rianos el componente étnico es un importante criterio para determi-
nar sistemas socio-culturales. Por lo general, la importancia de las
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relaciones comunitarias y el mantenimiento de un ciclo religioso-
festivo recargado est4 intimamente relacionado con el predominio
del campesinado indigena. Asi mismo, para el mundo simbélico del
cuy y el complejo sistema de creencias al que hemos aludido anterior-
mente, la variable campesino blanco, campesino mestizo y campesi-
no indigena es de suma importancia. Esto es también valido para el
mantenimiento del sistema informal de salud y sus relaciones con el
sistema formal. '

Por otro lado, no es casual que los procesos de diferenciacién eco-
némica y la aparicién de campesinos acomodados dispuestos a incor-
porar innovaciones tecnolégicas a muchos niveles esté también rela-
cionado con el cardcter étnico del campesinado.

El factor religioso

Pensamos que el factor étnico por si solo no bastaria para captar la
diversidad de situaciones socio-culturales y, en consecuencia, la dico-
tomia religién catdlica y religion protestante nos parecié importante
de considerar sistematicamente en las areas donde fuera relevante. Es
sabido que en ciertas zonas del pais ha habido un proceso de division
dentro y entre comunidades indigenas a causa de la penetracién y ex-
pansion del protestantismo. El discurso ideologico protestante
enfatiza ciertos aspectos como los de ‘limpieza’’, ‘“‘sobriedad’”,
“decencia” y ‘‘ahorro’’, que podrian tener un impacto sobre la capa-
cidad de aceptar innovaciones. Esto tendria consecuencias a dos
niveles : cambios en el mundo simbélico asociado al cuy y una trans-
formacién radical del calendario religioso festivo tradicional. Esto
implicaria que la circulacién de cuyes quedaria restringida a las
dreas del mundo doméstico y del sistema de relaciones sociales.
Ademds, por la suma de nuevos valores basados en el esfuerzo perso-
nal y en la incorporacién de nueva tecnologia, una consecuencia
adicional podria encontrarse a nivel de aumento de la produccion y
la productividad v a la ampliacién de las relaciones mercantiles.

Presencia de los DRI

Aunque los DRI cubren una vasta zona, los proyectos tienen un
diferente grado de penetracién y alcance que varia de comunidad en
comunidad, y dentro de cada una, incluso entre los mismos produc-
tores. Este factor es en si mismo importante y no sélo se relaciona
con el modo de trabajo y extension sino que también nos indica el
tipo de organizacién y receptividad de los campesinos incorporados a
los proyectos. Por lo tanto, la presencia del DRI puede indicar
varias cosas al mismo tiempo, de ally que este factor sea el de menos
peso a los efectos de la comparabilidad, pero, obviamente, es de
suma importancia cuando se trata de evaluar los resultados concretos
de los proyectos, sus objetivos, su metodologia, sus metas y sus
logros efectivos.

Los casos de Guamote y de Gualaceo fueron inclurdos porque son
zonas en donde se implementarian proyectos de cuyes en el futuro.

En el primer caso, el de Guamote, el DRI estd presente pero recién
se plantea la necesidad de desarrollar un proyecto de cuyes. El caso
de Gualaceo es una zona potencial de trabajo de los Proyectos de
Desarrollo Comunitario (PDC).

Ubicacién de los casos en el conjunto de variables

Uno de los problemas centrales es el de comparar nuestros resultados
de manera sistemdtica. La comparacién puede hacerse de dos mane-
ras : dentro de cada area o entre comunidades diversas. Para ello las
variables mencionadas son de suma importancia ya que nos permiten
captar las diferencias y, en principio, extraer algunas conclusiones.
En el grédfico No. 11 puede observarse la dispersién de casos en
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TERQGENEIDAD SOCIAL Y CULTURAL Y HETERO-

ENEIDAD TECNOLOGICA : PROBLEMAS PARA LA
%&Eﬁ:@ TECNICA Y LA CAPACITACION

Uno de los problemas centrales que debe enfrentar la asistencia técni-
cayla capacitacion es el de la heterogeneidad socio-cultural y la he-
terogeneidad tecnolégica. Comencemos con este ultimo aspecto. El
técnico enfrenta un sistema de conocimientos y un conjunto de
creencias y practicas que hay que modificar para introducir el nuevo
paquete tecnolégico. Sin embargo, ese conjunto de conocimientos,
ioreencias” y practicas no es homogéneo y puede variar de comuni-
dad en comunidad e incluso, de persona a persona.

Empero los técnicos tienden a manejar su asistencia técnica como si
la realidad socio cultural fuera mucho mas homogénea.

Por lo tanto, el dilema es facil de entender : o variedad de plantea-
mientos adaptados a la multiplicidad de situaciones o un plantea-
miento uniforme.

La sequnda alternativa es la que mds problemas presenta pero exige
menos tiempo v es, por lo general, la que se elige por razones obvias:
falta de personal, falta de investigacién sistematica, falta de ‘“‘cuader-
nillos’’ que contemplen la complejidad de situaciones, falta de tiem-
po, necesidad de mostrar resultados a corto plazo, etc.

Frente a esta situacién y para garantizar la eficacia de la asistencia
técnica se suele elegir métodos que implican la formacion de grupos
que estan ya motivados. Se supone que las diferencias se anularan a
partir de la transmisién de la nueva propuesta tecnologica. Si ésto
fuera exitoso, y ésto lo vamos a ver con mayor claridad en el caso de
Tiqualé (DRI Salcedo), un desnivel interno es creado automdtica-
mente y las diferencias #enderan a acelerarse.

Ahora bien, si volvemos a la alternativa que toma en cuenta el con-
32

junto de situaciones y las trata con mayor cuidado el problema es
obvio : no sélo hay que modificar sustancialmente el tipo de discur-
so, adecudndolo permanentemente a los contextos particulares que
condicionan el conjunto de conocimientos, creencias y practicas de

los productores, sino que también la asistencia técnica debe ser mas
individual.

A través del trabajo de campo se traté de determinar la relacién que
existe entre los grados de heterogeneidad a distintos niveles y los
condicionantes para un nivel correspondiente de asistencia técnica.
Una descripcién detallada del sistema de conocimientos, creencias
y practicas encontrado permitiria, sin lugar a dudas, un enriqueci-
miento del futuro trabajo técnico y de capacitacién pero a condicién
que éste se modificara. Las modificaciones pueden darse a dos
niveles : a nivel de la metodologia de trabajo (en el sentido que hay
metodologias que no permiten descubrir las heterogeneidades a las
que aludimos continuadamente) y a nivel del discurso y de las
alternativas que se ofrecen. La complejidad de las situaciones socia-
les, culturales y tecnologicas debe ser el dato del que se parta y al
que se lleque al final con el trabajo de asistencia técnica. Esto lo
veremos al final de nuestro informe con mayores detalles.

9. UN MODELO DE CAMBIO SOCIAL Y TECNOLQGICO :
IDENTIFICACION DE “BAR il
TE e

En primer lugar es necesario diferenciar ‘‘barrera” de ‘“cuello de
botella”. Para nosotros una barrera es un elemento mas o menos
permanente y que tiene caracteristicas estructurales, como por
ejemplo, la cantidad de tierra o la disponibilidad de riego o el ciclo
religioso-festivo. Un cuello de botella, por el contrario, es un obs-
tdculo coyuntural y por lo tanto,transitorio y que puede ser removido
con mayor facilidad. Un ejemplo de ésto es la mejora en la cantidad
de pasto que se da a los cuyes, en el piso de los cubiculos, en las
estrategias de comercializacion, en.los precios o en el crédito dispo-
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nible. Aunque a este nivel las dificultades pueden ser grandes es
posible pensar que ciertos cambios a nivel de polfticas que no afecten
grandes intereses pueden implementarse con mayor celeridad.

Para entender estos mecanismos asi como para poder explicar ciertas
“resistencias’ es necesario identificar con claridad qué es lo que se
quiere cambiar. En nuestra investigacién nosotros asumimos que los
cambios propuestos se refieren a lo siguiente :

— Instalaciones : problemadtica de criar a los cuyes dentro o fuera
de la casa, modificacién del hébitat del cuy y mejoramiento del
habitat del productor.

—  Manejo genético : problematica de apareamiento consanguineo
y del mejoramiento genético de los cuyes.

—  Alimentacién : mejor aprovechamiento de los recursos disponi-
bles y una mejor conversién de éstos en Kgs. de carne y protei-
nas.

—  Sanidad : mejor identificacién, mejor prevencién y mejor cura
de las enfermedades.

Los cambios a este nivel producirian cambios positivos a nivel de la
produccién, la productividad y la calidad de los animales producidos.

El sequndo problema es como identificar las barreras y los cuellos de
botella. Para ello nosotros utilizamos los criterios que han sido
‘expuestos ‘anteriormente. En primer lugar, el andlisis cuidadoso de
los sistemas productivos y las formas de circulacién del cuy en las
distintas esferas econdémicas y sociales. Asi por ejemplo, la amplia-
cién de las relaciones mercantiles o la crisis de la economia campesi-
na o cambios como una mayor secularizacién o sea una disminucién
del nivel de exigencias del calendario religioso-festivo por la adop-
cién del protestantismo pueden crear condiciones favorables para la

adopcién de alternativas tecnoldgicas. En sequndo lugar, un examen
cuidadoso del sistema de conocimientos, creencias y practicas para
los efectos de encontrar los quiebres y puntos débiles existentes.
Esto tiene implicaciones sociolégicas importantes ya que discontinui-
dades a este nivel significa que, por un lado, lo que no se discutia
puede discutirse, es decir, se convierte en opinién y, por otro lado,
que puede haber una disminucién del grado de control y restriccién
que las comunidades ejercen sobre los productores individuales.
Obviamente, toda introduccién de carnbios no se generaliza sino a
largo plazo y, en consecuencia, comienza individualmente o a partir
de acciones de pequeﬁo\s grupos que estan dispuestos a correr ciertos
riesgos.

La hipétesis mds importante de nuestro trabajo en relacién al cambio
tecnolégico estd en vinculacién con las consecuencias de la amplia-
cién de las relaciones mercantiles. Esto se da a distintos niveles,
tanto en la produccién como en la creacion de condiciones favorables
para la secularizaciéon. Ello implica, casi automdticamente, que el
productor y las comunidades se enfrenten a nuevas situaciones de
poder y que, por lo tanto, pasen a vivir en contextos heterogéneos y
ésto nos parece central, la tecnologia moderna tiene mas poder y se
presenta provista de mayores recursos y alternativas. Al mismo
tiempo la ampliacién de las relaciones mercantiles tiene consecuencia
sobre las estrategias productivas del cuy. Veamos este sequndo
aspecto mas de cerca.

La circulacién de los cuyes en los contextos sociales y religioso-
festivo implicaba o que podian ser consumidos internamente, aumen-
tando de esta manera la provisién de proteinas de cada grupo domés-
tico, o que podian ser vendidos en el mercado. Aqui es central
preguntarnos por las barreras que provienen del sistema de relaciones
sociales y del calendario festivo. Si estas barreras son realmente
fuertes es posible esperar ciertas resistencias o, en todo caso, meca-
nismos de seleccién que suponen un proceso basico de diferenciacién
en el destino de la produccién.
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Esto significa que, por un lado, hay ciertos valores de uso que siguen
produciéndOSE tradicionalmente, como por ejemplo el maiz o cierto
tipo de cuyes y, por otro, ciertos bienes que se producen con la
incorporacion de elementos del riuevo paquete tecnolégico, como
por ejemplo nuevas variedades de papa o determinado tipo de cuyes
(los cuyes mejorados). Si dichas barreras no son fuertes tendremos
golo cuellos de botella como, por ejemplo, la cantidad de recursos
productivos que s€ pueden movilizar eficazmente a nivel de precios
en el mercado.

Sin embargo, no todo cambio se produce linealmente, €s decir, en la
direccion esperada. ;Cudl es la direccion esperada de todo proceso
de modernizacion agraria?. El modelo parece ser el siguiente :

1. Cambio tecnolégico que produce un aumento de la productivi-
dad y de la produccion, aumento del excedente comercializable,
aumento de las ventas en el mercado (predominio de los valores
de cambio), aumento de los ingresos y reduccién de la circula-
cion y consumo del cuy a nivel de las relaciones sociales ¥ el
calendario religioso-festivo. Este cambio, obviamente, existe en
el Ecuador y podemos verlo en algunos de los estudios de caso;

2. Cambio tecnolégico, aumento de la produccién y productividad
que no se generaliza al conjunto de productos sino que sblo es
valido para algunos, es decir para los que se definen como
mercancias por excelencia. Aqui hay un proceso de cambio
parcial que no afectaria la produccién de cuyes sino indirecta-
mente. Por lo tanto es posible predecir que dado este caso,
tendriamos una"situacién tipica de diferenciacién entre los
productos destinados al consumo de la comunidad y los produc-

tos enviados para su venta en el mercado.

Una consecuencia de ésto es que s€ mantendria la complejidad
simbélica del cuy y la forma de circulacion en los contextos
tradicionales.
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3. Cambio tecnologico, aumento de la produccion y productividad
que se generaliza y que, por lo tanto, abarca al cuy. Hay mas
cuyes, hay mas ventas, hay mas ingresos, pero asi mismo se
mantiene o se fortalece la circulacién a nivel de los contextos
tradicionales, en otras palabras, ni las relaciones sociales com-
plejas ni el calendario festivo-religioso desaparecen.

En todos los casos estamos aceptando que ha habido un ‘“‘debilita-
miento’ del complejo conocimiento, creencias y préacticas tradicio-
nales. Esto ocurre no sélo por la presencia de los técnicos sino por
la presencia fundamental de las agencias modernizadoras del Estado a
nivel de educacién y salud y también porque el campesinado ecuato-
riano es de gran movilidad geografica vy social. Sin embargo, los
ritmos v la profundidad de estos cambios varian de regién a region y
de comunidad a comunidad. En nuestro modelo nosotros elegimos la
estrategia de considerar el sistema ideolégico-simbélico como una
barrera importante para la introduccién del nuevo paquete tecnologi-
co. El estudio de caso nos colocara frente a sistemas en transicién

mas que frente a sistemas ideolégicos cerrados.

Finalmente, quisiéramos, a modo de resumen, definir los factores que
consideramos ‘‘cuellos de botella” : a) el modelo tecnolégico y
b) el nivel de precios de los cuyes.

Lo del modelo tecnolégico tiene su importancia , pues es posible
avanzar mas rapidamente en Su adopcién si se cambian ciertos
elementos, como por ejemplo, sugerir instalaciones mas baratas que
pueden hacerse con los materiales disponibles en la comunidad o en
las inmediaciones. Paralelamente, consideramos a los recursos
ecolbgicos-productivos ¥y al sistema ideolégico-simbolico como
“barreras”, es decir, como constricciones mas profundas y mas
dificiles de cambiar para los efectos de producir aumentos sensi-
bles en las estrategias productivas a corto plazo. Esto lo vemos
representado en el grafico que se incluye en la siguiente pagina.
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' GRAFICO No. 10
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CAPITULO 11

SINTESIS DE LOS ESTUDIOS DE CASO




Presentamos a continuacién un resumen de los estudios de caso. Nos
ha parecido conveniente realizar esta sintesis para comodidad del lec-
tor, en ella se destacan sucintamente los  aspectos centrales y mas
interesantes de los casos analizados. Para una lectura detallada de
los aspectos especificos de cada caso el interesado puede trasladarse a
la sequnda parte de este estudio donde se presenta cada uno en toda
su extensién

1. SELECCION DE LOS CASOS ESTUDIADOS

Los estudios de caso, en un ';otal de ocho, fueron 1levados a cabo en
la zona de Salcedo, provincia de Cootopaxi; en la zona de Quimiag—
Penipe, provincia del Chimborazo; en la zona de Guamote, provincia
del Chimborazo; y en la zona de Gualaceo, provincia del Azuay. En
las dos primeras 4reas se tomaron zonas en que funcionan proyectos
de Desarrollo Rural Integral.

Para la seleccién de las comunidades donde se debia efectuar cada
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estudio de caso se tuvo en consideracién un conjunto amplio de
aspectos. Entre ellos se destaca : ]a altura en la que se ubica el
nicho ecolégico de ¢ada comunidad; la provision escasa O adecuada
de recursos naturales como tierra, agua y pastos; el factor étnico, es
decir, la predominancia de poblacién mestiza 0 indigena; el factor
religioso, o sea el caracter basicamente catolico o protestante de la
poblacién; y la existencia o no de un proyecto de cuyes en ejecucion
implementado por el correspondiente DRI

Combinando las diversas variables se llegb a la seleccién final de las
ocho comunidades. Cuatro de ellas estan ubicadas entre los 2.200 y
los 3.000 metros sobre el nivel del mar, las cuatro restantes sobre los
3 000 metros. En cinco de ellas los factores tierra y agua son escasos,
en tanto que en tres son considerados adecuados. Tres comunidades
son de caracter mestizo, una es mixta y cuatro son indigenas. Hay
siete comunidades catélicas y una protestante. Por tultimo, en
cuatro de las comunidades elegidas se implementan proyectos de
modernizacion de la crianza de cuyes, en tanto que en otras cuatro
no existe programa alguno de estas caracteristicas. En el gréfico No.
11 se describe en detalle la distribucién de las comunidades elegidas
en relacion a cada una de las variables mencionadas.

Las comunidades elegidas son Tigual6, Llactahurco y Chirinche, en el
DRI-Salcedo; Ayanquil y Guzo de Quimiag en el DRI Quimiag—
Penipe; Chismaute Telan y Palmira Davalos en la zona de Guamote; ¥
Sharvan en la zona de Gualaceo.

2. PROBLEMAS Y LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

El trabajo de campo se realizo en los meses de octubre y noviembre
de 1983, periodo de culminacion del verano y comienzos de invierno
que coincide con la etapa de las siembras en la mayor parte de las
comunidades. No obstante, existen ciertas peculiaridades locales que
son detalladas en la presentacion pormenorizada de cada estudio de

caso.
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El método utilizado se basé primeramente en el andlisis de los
documentos de trabajo de las instituciones presentes en la zona,
fundamentalmente los antecedentes aportados por los respectivos
proyectos DRI; por el Proyecto de Desarrollo Comunitario, PDC, en
la comunidad Sharvan—Gualaceo; por el material aportado por el
Instituto Nacional de Capacitacion Campesina del Ministerio de
Agricultura, INCCA; y por antecedentes obtenidos de otras fuentes.
En base a ellos se tuvo la informacién necesaria para un primer
diagnéstico de las caracteristicas climaticas, ecologicas, de tenencia
de la tierra, de sistemas productivos y de poblacién en cada comuni-

dad.

En sequndo término, se procedi6 a visitar cada comunidad con el ob-
jeto de recolectar informacién directamente. Se utilizaron para ello
entrevistas a informantes calificados, observacién directa y observa-
cién participante. Donde correspondia, se tomé contacto, ademas,
con los técnicos del programa de cuyes de los respectivos DRI. No
obstante, este ultimo paso se llevo a cabo para completar informa-
cibn o para corroborar criticamente las conclusiones obtenidas del
contacto directo con las comunidades por cuanto el cardcter antropo-
logico de la investigacién recomendaba la maxima valoracién de la
percepcion de los propios campesinos.

Una de las mayores limitaciones que se debi6 enfrentar, fue el escaso
tiempo disponible para la recoleccion de informacién directa en las
comunidades elegidas. Es sabido que los campesinos suelen ser
reacios a entregar informacién sin conocer el origen de los investiga-
dores, sus objetivos y el beneficio que les aportara el estudio en
curso. Como se senala en la introduccién, este hecho complotd
contra la homogeneidad de la informacién obtenida aunque, creemos
no en contra de su calidad. De todos modos, fue posible conseguir
los antecedentes necesarios en la mayor parte de las variables consi-
deradas, para arribar a conclusiones vélidas y coherentes.

En el mencionado grafico No. 11 se explicitan las caracteristicas
40

generales de las comunidades donde se realiz6 el estudio. Para obte-
ner una vision global recomendamos al lector analizar dicho cuadro
las veces que sea necesario, Dada la complejidad de las caracteris-
ticas especificas de cada comunidad en relaciéon a variables como la
forma de tenencia de la tierra, dotacién de recursos, formas producti-
vas y caracteristicas de la poblacién de cada una, recomendamos
remitirse a los estudios de caso incluidos integramente en la segunda
parte de este estudio cuando se estime conveniente.

En los parrafos siguientes nos centraremos especificamente en los
aspectos directamente ligados con la produccion, consumo, valora-
cién simbélica y comercializacién del cuy.

2 EL MODELO DE LAS PRACTICAS PRODUCTIVAS

Los alimentos del cuy y su seleccion

En las comunidades estudiadas el principal alimento utilizado en la
crianza de cuyes lo constituyen diversos tipos de hierbas silvestres.
Estas crecen entre los cultivos o son obtenidas en diversos lugares
como las tierras comunales o, simplemente, el monte.Loos campesinos
conocen y clasifican cuidadosamente las hierbas silvestres distinguien-
do aquellas que pueden ser utilizadas como alimento de aquellas
otras de caracter venenoso o dafiino.

Ademas de las hierbas silvestres, el cuy es alimentado con restos de
los cultivos como hojas de maiz, envoltura del choclo, rebrotes de
alfalfa, rastrojos de cebada. También se le arrojan las partes no
utilizadas de los alimentos humanos tales como céscaras o desperdi-
cios de cebolla, col, papas, zanahoria y otras. Estas ultimas confieren
a la carne del cuy, seqin aseguran, una mejor calidad y sabor,

Después de las cosechas y entrado ya el verano, comienzan a escasear
las hierbas y tampoco se cuenta con rastrojos de las cosechas. En ese
momento el cuy v el resto del ganado sufren las penurias de la falta




de alimento. Ante esta situacién de competencia alimenticia se
produce una reduccion del plantel de cuyes motivado tanto por dicha
carencia como por el consumo del mismo. En épocas de escasez el
plantel de cuyes constituye, de hecho, una reserva alimentaria para el
campesino.

Esta situacién no se da del mismo modo y con la misma intensidad
en las diversas comunidades. En aquellas en que la penuria de hierbas
es menor, el plantel se reduce levemente. En aquellas otras en que la
falta de hierbas es fuerte o casi total, la reduccién del nimero de
cuyes es también fuerte.

Alternativamente, en las épocas de penuria, el cuy recibe como ali-
mento alfalfa o pasto utilizado en la mantencién del ganado mayor.
Esta alternativa se da, sobre todo, en los casos en los cuales el campe-
sino cuenta con produccién propia de aquellas o con recursos mone-
tarios para adquirirlas. Naturalmente estos casos son los menos.

El cuy es alimentado dos veces al dia. En la madrugada, cuando se
inician las labores, y al atardecer, cuando la actividad termina. En la
mafiana recibe, generalmente, las hierbas recolectadas el dia anterior.

Los campesinos no dan de beber agua al cuy. Piensan que dicho
liquido le produce el “torzén’ o hinchazén por formacion de gases
intestinales, que es una de las causas de'la muerte del animal. Los
técnicos aseveran, por su parte, que el agua no le ocasiona dafio
alguno y que el torzén es producido por el consumo de ciertas
hierbas que contienen exceso de humedad.

Para prevenir el torzén, ademas de la privacién de agua, los campesi-
nos cuidan de que las hierbas no estén demasiado htimedas. Sin
embargo, como el animalito satisface sus necesidades de agua obte-
niéndola de la humedad natural de las hierbas, en verano suelen
humedecerse éstas cuando estan demasiado resecas. El campesino
clasifica las hierbas en “frias” y ‘‘calientes’ lo que, de alguna manera,

dice relacién con su contenido de humedad. Combina entonces las
hierbas de modo tal que no haya exceso de una o de otras en la
alimentacién de sus cuyes.

Instalaciones

En la casi totalidad de los casos observados el cuy es criado al interior
de la vivienda. Cuando ésta se encuentra conformada por un sélo
espacio, lo que hemos denominado casa-habitacién, los cuyes mero-
dean  por toda la vivienda, pero duermen bajo o al lado del fogén
durante la noche. Cuando se trata de una vivienda que posee a lo
menos dos ambientes -generalmente la cocina y el dormitorio- los
animales son mantenidos en el espacio reservado a la cocina, dur-
miendo también al lado del fogén, que les proporciona calor. Ase-
veran que el humo del fogén, que respiran dada su proximidad,
confiere mejor sabor a la carne del cuy.

Los cuyes suelen dormir sobre la paja recolectada para prender el
fogon al dia siguiente. Segun explican los campesinos dicha paja es
“caliente” y les aisla de 1a tierra del piso que es ‘“fria’’.

En algunos casos -no considerando aquellos correspondientes al
programa de cuyes de los DRI- los campesinos han hecho intentos
de trasladar la crianza fuera de la vivienda. No obstante indican
que los resultados han sido negativos. Por una parte, los animales
estdn expuestos a sus depredadores o enemigos naturales, por otra,
les afecta el frio. Por una razén u otra, los cuyes criados fuera de la
vivienda han terminado por morir.

Empero, en la comunidad de Sharvadn, conformada por mestizos y
ubicada a una altura no excesiva -2.800 metros sobre el nivel del
mar- se observaron algunos casos en que los campesinos mantienen'
crjanzas de cuyes fuera de las viviendas. En lo fundamental, aducen
para ello razones de higiene. No obstante, para prevenir los efectos
del frio, suelen temperar las cuyeras calenténdolas mediante la que-
ma de paja seca. '
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Cuando la crianza esta ubicada dentro de la vivienda, junto a la coci-
na, suelen limpiar el lugar entre una vez al dia (Sharvan), y una vez a
la semana (Chirinche Alto), aunque lo normal es hacerlo dos o tres
veces por semana. Barren, recogiendo la majada y otros restos, y, en
algunos casos, esparcen ceniza. En otros, el barrido es realizado con
hierbas a las que se confiere algin poder medicinal o insecticida.

Como se sefial6 en esta descripcion no se han considerado las cuyeras
de los programas de crianza respaldados por los DRI, a las cuales

nos referiremos mas adelante.

Manejo genético

El manejo genético en la totalidad de los casos observados es de
caracter tradicional. La crianza se inicia con la conformacion de la
pareja de recién casados. Estos reciben de sus padres los cuyes ma-
cho y hembra que serdn la base de la cuyera. La seleccién de estos
progenitores se fundamenta en razones de buen tamafio y peso; de
colorido, aunque éstos son variables con excepcién de los cuyes
negros que, gn general, no son aceptados; de tipo de pelaje, prefirién-
dose los de pelo corto; y la cantidad de dedos. Los cuyes que poseen
5 & 6 dedos son considerados como los mejores, en tanto que aquellos
que poseen menos son considerados como de menor valia.

El ultimo criterio se contradice abiertamente con las propuestas de
los técnicos. Estos aseguran que los cuyes de 5 6 6 dedos son, justa-
mente los de menor valor genético. Por tanto, el criterio de manejo
genético de los campesinos se contrapone al propuesto por los
técnicos en lo que a seleccion de ejemplares se refiere.

La crianza se realiza manteniendo en el mismo espacio a la totalidad
del plantel sin hacer separacién alguna. De esta manera conviven el
macho, ‘‘yayacuy’’; las hembras prefiadas, ““mamacuy’’; los machos
alin muy jovenes, ‘‘maltones’’; los machos ya desarrollados, ‘‘madu-
ros’’; y los gazapos, “quaguacuy’’.
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En estas condiciones los acoplamientos se producen sin control de
ningin tipo. Los campesinos aseveran no saber quién se cruza con
quién y se muestran algo divertidos ante la preocupacién. Se produ-
ce, en consecuencia, el fenémeno de la consanquinidad, es decir del
cruce entre ejemplares procedentes del mismo padre o madre, o de
los padres con las hijas. Ademas, para la hembra recién parida no
existe periodo de descanso entre un parto y el proximo acoplamiento
dandose el caso que éste se produce a las pocas horas de haber
nacido los gazapos.

La mantencién del plantel de cuyes sin separacién alguna, constituye
otra anomalia desde el punto de vista del manejo moderno. La
separacion es recomendada para evitar la consanguinidad, que es una
causa mas de desvalorizacién genética de los animales. Del mismo
modo, es necesario asegurar un espacio separado a las madres y sus
gazapos, eliminar los animales mas viejos y evitar la proliferacion de
machos.

En la practica los campesinos aplican algunos criterios que aparente-
mente se vinculan a los anteriores. En primer término, se tiende a la
mantenciéon de un sélo macho reproductor. La existencia de varios
machos jugando este rol produce constantes peleas al interior de la
cuyera lo que se evita eliminando el exceso. Del mismo modo, se
eliminan las hembras mas viejas con varios partos realizados.

La practica aludida no contribuye a reducir el fenémeno de la con-
sanguinidad, por la via de mantencién de un s6lo macho reproductor,
ya que estd emparentado con las hembras de la cuyera. Por tanto,
estas practicas son claramente insuficientes desde el punto de vista
genético.

Manejo sanitario

Las enfermedades principales que afectan al cuy son: la coccidiosis,
la salmonellosis, las neumonias y el torzon. Las dos primeras tienen
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cardcter infeccioso, la tercera es debido a enfriamientos v la cuarta es
una produccién excesiva de gases intestinales.

En general los campesinos no tienen un conocimiento claro de las
enfermedades, sus causas y la manera de sanarlas. La forma en que
describen los sintomas es poco clara. E] torzén lo asocian al consu-
mo de ciertas hierbas hiimedas, lo que es verdadero, pero también a
beber agua, lo que seria falso de acuerdo a los técnicos.

No cuentan con medicinas apropiadas para combatir las enfermeda-
des mencionadas. Cuando se presenta un brote del ‘““mal”, sea una u
otra enfermedad contagiosa, reaccionan aislando a los animales sanos
de los enfermos e intentando desinfectar la cuyera por diversos me-
dios como el uso de hierbas medicinales, de agua caliente o més
recientemente de creso.

Ademds de las enfermedades citadas conocen los parasitos externos
como la pulga y el piojo. Los combaten con hierbas de caracter
medicinal, pero también suelen usar insecticidas.

En suma, a nivel de manejo sanitario predominan las précticas
tradicionales, pero hay una tendencia a incorporar métodos mas
modernos. Sin embargo, es necesario incrementar la informacién y la
asesoria técnica por el caracter ambibalente de la tecnologia moderna
bien aplicada puede producir indudables beneficios, mal aplicada
sus perjuicios son temibles.

Los animales depredadores del cuy son el perro, el gato, el ratéon
(“‘pericote’’, en algunas comunidades), el “chucuri’” y el lobo. El
perro y el gato son impedidos de entrar a las casas de modo perma-
nente. Tampoco se les da restos de cuy para evitar que desarrollen
preferencias por el animalito. El raton es combatido por medio de
trampas y veneno, ademds se tapan los agujeros por donde podria
penetrar a la cocina. El “chucuri”, mencionado insistentemente por
los campesinos en varias comunidades, es combatido mediante

ruidos, impregnacién de los alrededores de la vivienda con substancia
de olor fuerte (agua de pescado hervido, ciertas hierbas, caucho,
plastico). Aparentemente un elemento que ahuyenta tanto al
“chucuri” como al “pericote’ del techo de la vivienda es el humo del
fogon.

Ademds de los mencionados, en algunas comunidades se indican a
otros enemigos del cuy como ciertos gusanos y sapos. El consumo
del orin de este ultimo con las hierbas que come el cuy, produciria
la muerte del roedor. En un par de comunidades se sefialo la presen-
cia de lobos que merodeaban por los alrededores.

Cantidad y variaciones

En la totalidad de las comunidades visitadas se observ6 la crianza de
cuyes por parte de cada familia. Esta esta estrechamente ligada a la
constitucion del hogar. Existe el dicho “no hay mujer sin cuy”’, que
ejemplifica bien el valor que la tradicién asigna al animal.

Empero, pudieron observarse situaciones en la que habia familias que
no poselan cuyeras en los momentos de nuestra visita. Esto se debia,
fundamentalmente, a situaciones de carencia. En momentos de falta
de recursos, puede darse el casr que los cuyes sean exterminados por
una enfermedad y que no existan los medios para renovar de inme-
diato la crianza adquiriendo nuevos ejemplares. No obstante, esta
situacién es mal vista en el contexto social. Mantener la crianza de
cuyes no obedece sélo a una necesidad alimenticia, constituye
también parte de una tradicién y confiere, por tanto, un cierto
prestigio al poseedor de los animales. Esto tendremos ocasion de
valorarlo més adelante, cuando veamos la importancia del consumo
del cuy en ciertos contextos sociales, consumo que no. puede ser
reemplazado por el de otros animales sin un menoscabo serio del
prestigio del campesino anfitrion.

Toda regla tiene su excepcién. Asf fue que en el caso de la comuni-
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dad mestiza de Ayanquil pudimos constatar la presencia de una fami-
lia que no consumia cuyes, ni posefa cuyera de modo permanente.
La razon aducida : la semejanza del cuy con el raton.

La cantidad de cuyes que mantiene cada familia es relativa, tanto al
interior de cada comunidad como entre las diversas comunidades
estudiadas. [Existe una estrecha relaci6n entre la cantidad de re-
cursos productivos y la cantidad de cuyes mantenidos. En la comuni-
dad de Llactahurco, que cuenta con tierra y pastos en cantidad ade-
cuada, el namero promedio aproximado de cuyes fluctiia entre 80 en
verano y 100 en invierno. En el caso opuesto se encuentra la comu-
nidad de Palmira Dévalos, donde la disponibilidad de tierra y pastos
es escasa, en que el promedio de cuyes por familia en verano se redu-
ce a 9 animales. El resto de las comunidades muestra situaciones
intermedias entre las descritas.

El plantel de cuyes fluctia durante el afio en funcién de dos variablesz
la disponibilidad de hierbas y pastos y el consumo excepcional, es de-
cir, las fiestas. Como hay una severa reduccién de la disponibilidad
de pastos en verano, practicamente en todas las comunidades se re-
duce el plantel de animalitos. Otro tanto ocurre en los periodos de
fiestas en que también hay una reduccién importante de la cantidad
de cuyes. Empero, la programacion de fiestas es bastante variable de
comunidad en comunidad. En algunos casos ha habido una reduc-
cibn de namero por efecto, justamente, de la escasez de recursos.
En otros, la reducciéon del consumo del cuy en las actividades festivas
ha tenido un origen religioso, como es el caso de Palmira Dévalos,
donde se ha introducido el protestantismo.

En suma, la mayor parte de las veces las practicas productivas pueden
ger calificadas lisa y llanamente de tradicionales, No obstante, se
observa en algunas comunidades una mayor permeabilidad a criterios
de tipo moderno como el traslado de las cuyeras al exterior de la casa
o0 una mayor preocupacion por el aseo de la cocina donde se realiza
la crianza (Sharvan), o el uso de ciertos desinfectantes e insecticidas.
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4, ELCUY COMO ALIMENTO

Valoracién de la carne de cuy

La carne del animal es altamente valorada, Es considerada siempre
como la de mayor valor nutritivo, como la de mejor sabor y se le
confieren, incluso, propiedades curativas. Sobre este ultimo topico
hay fuertes variaciones de comunidad a comunidad, estrechamente
ligadas con lo que hemos denominado proceso de ttsecularizacion’’.
Es decir, cuando hay un retroceso O pérdida de la tradicién magico
religiosa, hay también una desvalorizacion de las propiedades curati-

vas asignadas a la carne del cuy.

En la 16gica de los “frio" y lo “caliente’’, que gsta presente pero cuya
validez es variable de una comunidad a otra, la carne de cuy es consi-
derada como ‘‘caliente”. Existe una escala de carnes calientes cuya
gradacién es la siguiente de mayor a menor- : cuy, res, cerdo. Las
carnes frias cuya jerarquia de menos a mas fria es : ovino, conejo,
gallinas. En esta ordenacion, el cuy esta ubicado en la cuspide, sien-
do la carne mas caliente, por tanto, la mas valiosa. Sierido asi, es
reservada para las mejores ocasiones familiares vy sociales. Esto no
niega Su consumo en el contexto cotidiano allf donde existe como
hacerlo.

El consumo del cuy

El cuy es consumido en el medio de la familia y en contextos sociales
como fiestas religiosas y de caracter comunal. En el medio familiar el
cuy puede ser consumido de forma cotidiana y de manera excepcio-
nal. El consumo cotidiano esta en relacién directa con la disponibi-
lidad de animales, es decir con la cantidad de cuyes presentes en la
cuyera. En la comunidad de Llactahurco, de indigenas catolicos,
confiesan consumir cuyes dos veces a la semana. Evidentemente hay
una estrecha relacion, en este caso, entre consumo cotidiano, canti-
dad de cuyes disponibles en la cuyera y dotacion de recursos de que
dispone la comunidad. Recordemos que Llactahurco es una comuni-
dad con una adecuada provision de tierras y pastos.
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En el caso de comunidades con menor dotaciébn de recursos naturales
Y, por tanto, cor-menor disponibilidad de animales, como Palmira
Dévalos, el consumo del cuy adquiere un caracter excepcional, sea
de cardcter familiar o social,

Cuando hay disponibiidad de cuyes para el consumo cotidiano, una
o dos veces a la semana en el mejor de los casos, se opta por formas
simples de preparacion. En Tigualé el cuy para el consumo cotidiano
Se prepara como sopa, locro, colada o seco. No obstante, aiin en el
medio familiar hay una forma de distribucién particular del cuy, de
acuerdo con la jerarquia existente. En Chirinche Alto, esta jerarquia
establece que al padre le corresponden los brazos; a la madre e hijos
mayores, las piernas; a los hijos menores, las costillas o cabeza. Sin
embargo, esta practica que abarca a la mayor parte de las comunida-
des, no es generalizable a todas. Asi en el caso de la comunidad
mestiza catblica de Ayanquil no hay preferencias especiales por las
diversas partes del cuy.

En el contexto familiar el consumo excepcional del cuy se da cuando
hay ciertos acontecimientos especiales : visita de un ““compadre”’, ge-
torno del padre o los hijos que vuelven de una migracion prolongada,
En ese caso la preparacién del cuy adquiere una mayor complejidad.
En general se opta por el consumo del cuy asado o del aji de cuy. En
este ultimo caso se trata del cuy asado el que se sirve con una salsa
preparada con la sangre del animal, mas cebolla, leche, papas y otros
ingredientes. No obstante, hay variaciones locales en las formas de
preparacién y, por tanto, de las maneras de servirlo,

Otras situaciones del medio familiar apta para el consumo excepcio-
nal del cuy son aquellas que relacionan el ciclo de vida de las perso-
nas con la religiosidad catélica : bautizo, confirmacién, matrimonio,
fallecimiento, También las actividades previas a estas ceremonias
como la peticién de mano de la novia, o el ““pedir compadre”, como
suele decir en la comunidad indigena de Guzo de Quimiag.

En el contexto social, el consumo del cuy se asocia a las festividades
ligadas al calendario catélico. En el marco de ciertas fiestas asocia-

das a la religiosidad se suele designar un “prioste” que asume el pa-
trocinio de la fiesta. Para ello suele ser ayudado por otras personas,
denominadas “jocheros’’ (Tigualé) que les entregan cuyes en espera
de su devolucién cuando les llegue a ellos el turno de oficiar de
“priostes’’.

Hay otras situaciones en las cuales se consume cuy como son aquellas
asociadas a actividades productivas -““cambiamanos”’, “relaciones al
partir”- a presencia de autoridades, al fin del afio escolar, No obs.
tante, por tener un cardcter en que el cuy acttia mds como articula-
dor simbélico, volveremos a ellas mads adelante,

‘““Matada’’ o faenamiento y practicas alimenticias

En general es posible distinguir tres maneras de dar muerte al animal:
en una, se asfixia tomdndolo con ambas manos y apoyando fuerte-
mente su hocico contra el suelo impidiéndole respirar; en otra, se
asfixia también, pero sujetindolo contra el propio cuerpo con una
mano y tapandole el hocico con la otra; en Sharvan y Ayanquil lo
matan simplemente torciéndole el pescuezo.

Luego de muerto hay practicas diversas que difieren de comunidad a
comunidad. Por ejemplo, es costumbre desangrarlo ya que la carne
pierde calidad al prepararlo con la sangre, no obstante dicha sangre
puede ser utilizada como abono, caso de Ayanquil, o para el consu-
mo, como en Llactahurco., En Ayanquil los interiores o “shungos”
son dados a los cerdos. El pelado del animal se realiza vertiéndole o
sumergiéndolo en agua caliente, lo que permite arrancarle los pelos
o lanas. Hecho esto y limpiado el interior del animal puede pasarse a
la fase de cocinado propiamente tal.

Como se afirmé anteriormente, existen varios modos de preparar el
cuy variando segun la ocasion y el lugar. En el contexto familiar se
consume de manera mas simple generalmente como locro, sopa o
seco (frito o asado). En los contextos de mayor importancia, es decir
consumo excepcional, se prefiere el cuy asado o aji de cuy del cual

se hablé mas atrds, Para'ilustrar las particularidades y variaciones
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sefialamos que en Llactahurco se sirve el ‘‘runauchu’” en eventos
familiares de importancia -bautizo, matrimonio- plato que consiste en
el cuy asado al que se agrega papas grandes cocidas, salsa de harin'a de
haba, mote de maiz y una tajada de queso. En la misma comunidad

se utiliza el #mudado’ o ““mediano’ en las fiestas comunales. Este
plato lleva varias carnes asadas -cuy, conejo, gallina, borrego, res- pa:
pas grandes cocidas, una tajada de queso y una salsa de leche y cebo-

lla.

El consumo del cuy es variable de comunidad en comunidad. En
algunas el consumo cotidiano llega a dos veces por semana. En ofras,
¢l cuy constituye un alimento de tipo excepcional. En el primer caso
es un componente importante de la alimentacién, sobre todo si
adicionamos el consumo cotidiano y el excepcional. En los casos de
abundancia del animal es evidente que éste constituye un elemento
importante para una adecuada provision de proteinas de origen
animal. Sin embargo, esta situacién no es generalizable. En todo
caso, en todas las comunidades existe la potencialidad de un incre-
mento considerable del consumo del cuy, si se logra un aumento
también importante del plantel existente en las cuyeras.

No obstante, para ello es importante superar ciertos obstaculos que
aparecen como barreras. Por cierto, la fundamental es la falta de
tierras, asociada a la falta de agua y pastos.

5. ELCUY COMO ARTICULADOR SIMBOLICO

El caracter simbélico del cuy

El cuy es una comida, pero no una comida mds. Su presencia juega
un rol importante como articulador simbélico. Su consumo sanciona
cierto tipo de relaciones, de compromisos, de intercambios, de
practicas culturales. El cuy como sancionador de relaciones sociales
y como intermediario de practicas culturales estd presente en el
mundo doméstico, en los contextos sociales mas amplios, en el plano

-
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de la salud. Incluso el cuy tiene poder para predecir el futuro, es
también un oraculo.

No obstante, y una vez mas, la situacion de las comunidades estudia-
das es variable y diversa. En comunidades indigenas catélicas, como
Chismaute Telan, en que no se desarrolla ain un proceso profundo
de secularizacién, el cuy esta presente en situaciones diversas desde el
medio familiar, los contextos sociales, la medicina tradicional, hasta
la prediccién del futuro. En cambio, en Sharvén comunidad mestiza,
aparte del consumo excepcional en fiestas, mingas y visitas, el cuy no
juega ningun rol importante como medicina, ordculo o en relacién al
ciclo fértil de la mujer. Las restantes comunidddes se encuentran
ubicadas en diversos puntos intermedios. Ayanquil, mestiza y cat6li-
ca, muestra también un avanzado estado de secularizacién y el cuy
no juega rol alguno como medicina u ordculo; no obstante, es impor-
tante como articulador social reforzando las relaciones de trabajo
“al partir’ y el “‘cambiamanos’’ o ayuda en el trabajo. Por el contra-
rio en Llactahurco y Guzo de Quimiag su rol como medicina y
oraculo sigue siendo considerable.

En el contexto doméstico y social

El cuy es utilizado como sancionador de relaciones en variadas situa-
ciones. Primeramente, en aquellas estrictamente familiares; segundo,
en aquellas ligadas a las festividades religiosas. A ambas nos hemos

referido mas atrds. Veamos otras situaciones en el contexto domésti-

co en que el cuy juega un papel de articulador simbélico.

En actividades ligadas a la produccién; Se entrega un cuy asado por
el préstamo de una yunta (Chisrrfaute). Cuando es necesario deman-
dar ayuda en trabajo, ‘‘prestamanos’’, a cambio de devolver esa ayu-
da del mismo modo, se ‘“brinda’ con un cuy asado a cada ayudador
(Ayanquil). Después de concluido un contrato de explotacion “‘al
partir’’, se agradece al duefio de la tierra con dos o cuatro cuyes asa-
dos, lo que expresa la voluntad de continuar la relacion el afio




siguiente (Ayanquil). Se visita a ‘“‘compadres” de otras comunidades
en buena situacién ayudandoles en la cosecha y llevandoles ocho cu-
yes asados, a cambio reciben un borrego; esta practica se denomina
“fluntir’’ (Palmira Dévalos).

En relaciones con las autoridades o personalidades externas a la
comunidad. Es costumbre ‘“‘brindar’’ con cuy a las autoridades que
visitan el lugar (Palmira Dévalos). También se despide el fin de afio
escolar ofreciendo cuy a las profesoras (Chismaute).

En el consumo de cuy en los contextos familiares y sociales internos
de la comunidad todo el mundo come el animal. En tanto que, a
menudo, cuando se trata de ‘brindar’” cuy a autoridades u otros
miembros externos quien come es sélo el invitado en tanto que los
anfitriones observan pasivamente.

Al igual que en el contexto doméstico la cantidad y la parte del cuy
ofrecida indica jerarquia. Lo 6ptimo es “‘brindar’ un cuy entero. De
lo contrario puede ser medio cuy, en cuyo caso la parte mds impor-
tante es la anterior : brazos, torax y cabeza; siguiéndole en preferen-
cia la parte posterior :piernas y abdomen.

El cuy en el contexto de la salud

En las comunidades donde se conserva més fuerte la tradicion,
generalmente las indigenas, el animal es utilizado en las practicas
sanitarias. En Chismaute, por ejemplo, se suele recurrir a los curan-
deros para enfrentar las enfermedades. No existe mayor confianza en
la medicina moderna. El hospital est4 ligado a la muerte, se va allf
cuando no hay més alternativa. Como no hay curandero en la
comunidad se recurre a aquellos que atienden en Guamote los que
van allf de otras comunidades. Si éstos no logran producir alivio se
va a otros que viven en lugares mas lejanos, llegandose incluso al
Oriente en busca de los més prestigiosos. Hay una especie de escala
que va desde los simples remedios caseros, pasando por los curande-

ros “menores” (de Guamote), hasta los curanderos “‘mayores”
(Santo Domingo de los Colorados y Criente). Si nada de esto produce
resultados, se opta por el hospital donde se va a morir.

El primer paso del curandero tradicional es 1a “limpiada’’ o ‘‘sobada”
con cuy para diagnosticar el mal. Se elige un animalito de acuerdo al
sexo y caracteristicas como la edad del enfermo y se le frota con el
cuy (1) Luego se disecciona al animal, el cual es examinado prolija-
mente tanto por el curandero como por la familia y el propio enfer-
mo. Sus caracteristicas internas indican el mal o enfermedad. La
cura consiste en nuevas ‘“sobadas”, esta vez de caracter terapéutico, o
en ingestién de hierbas o cierto tipo de ;Sreparados y comidas. Aqui,
de nuevo, reaparece el cuy. Su hiel, excrementos, sangre, grasa y la-
nas, ademds de su carne, son base de diversas preparaciones a las que

' se les atribuye cardcter medicinal,

La lista de enfermedades tradicionales difiere de las que conocemos.
En algunas comunidades en transicién se les denomina enfermedades
“del campo”. Una lista no exhaustiva de ellas es la siguiente :
“palpitacién”’, ‘‘mal aire", “‘espanto”, “ojeada’’, “cogido del cerro”,
“cuichi’’. Esta lista corresponde a'la tradicién de Palmira Davalos,
aunque allf ya no se cree en ellas por la penetracién del protestantis-
mo que las ha criticado fuertemente.

Ademas de las enfermedades tradicionales el animal es utilizado en el
tratamiento de enfermedades de “‘tipo moderno": bronquitis, pulmo-
nia, resirios. En este caso encontramos que el cuy es valorado por su
cardcter ‘‘caliente’ lo que haria eficiente en el tratamiento de enfer-
medades “frias” como las indicadas. Nos encontramos, en este caso,
en una especie de situacién transicional en que se combinan elemen--
tos tradicionales y el cuy como terapia moderna, (Llactahurco; Guzo
de Quimiag; Chirinche Alto).

En estas mismas comunidades el cuy es utilizado como comida o die-

td reconstituyente en situaciones como el debilitamiento o el ‘‘chu-

(1) En algunas comunidades. el cuy elegido debe ser del sexo contrario al del
enfermo.
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chaquis” © para ayudar a las mujeres en situacién previa o posterior a
dar a luz.

Hay formas de consumir el cuy como dieta preparto, para ayudar al
parto, como dieta post-parto, etc. En estos casos, la valoracion
terapéutica del cuy corresponde a la calidad de su carne, a su caracter
ugaliente”, ala fuerza que otorga.

El cuy no se utiliza sblo como terapia para las personas. En algunos
casos es valorado también como elemento curativo para los propios
animales. Asi el caldo de cuy es dado a los caballos y los chanchos
para mejorarlos y ortalecerlos (Chismaute Telan).

En suma, nos encontramos ante diferentes situaciones que van desde
la medicina tradicional, fuertemente ligada a lo mégico -con enferme-
dades como el ‘‘mal aire”’, el “espanto”, el ‘“mal del cerro” y curas
como la “sobada” o preparados en base a excrementos, interiores o
pelos de cuy- hasta situaciones transicionales en que el cuy es valora-
do por su cardcter “caliente” y reconfortante siendo eficaz ante
enfermedades o situaciones de debilidad.

El cuy como oraculo

En la mayor parte de las comunidades visitadas se le atribuye al cuy
un poder de adivinacion una capacidad de presentir lo que ocurrird.
El cuy tiene poder como oraculo. Cuando el animal emite cierto
tipo de chillidos éstos son interpretados como sefial de lluvia o visi-
tas. En otros casos, cuando ademds de ruidos caracteristicos se pone
inquieto y corretea, ello es interpretado como el anuncio de la
muerte de alguien ligado a la casa o al grupo familiar (Palmira; Guzo
de Quimiag; Chirinche; Chismaute).

Empero, y al igual que para otras situaciones, en ciertas comunidades
‘mestizas donde la tradicién se ha desvalorizado no se atribuye al cuy
ninquna capacidad de predecir el futuro (Ayanquil, Sharvan).
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En sintesis, el cuy estd asociado a una compleja gama de practicas
simbélicas, de ceremonias y de rituales ligadas no sélo a la alimenta-
cién, sino también a la salud, a las relaciones sociales y a las préacticas
productivas. Si bien muchas de estas practicas pierden fuerza a medi-
da que avanza el proceso de secularizacién, su importancia es tal que
deben ser consideradas obligadamente en cualquier intento de impul-
sar y respaldar tanto la crianza como el consumo del animal.

6. ELCUY COMO VALOR DE CAMBIO

Hasta el momento hemos visto las diversas maneras en que el animal
es comido, ofrecido, usado como medicina, como sancionador de
practicas sociales no mercantiles. Es decir, su valor de uso. Ahora
vamos a ver su valor de cambio, su rol como mercancia, como cosa
que puede ser vendida a un cierto precio.

El cuy es vendido solo excepcionalmente. En todas las comunidades
visitadas se nos dijo que solamente cuando hay situaciones de dificul-
tad en qué se requiere de dinero de modo urgente, los cuyes son
llevados al mercado mdas cercano para ser vendidos. En la medida de
lo posible no lo venden. Dentro de la comunidad suele ocurrir que
alglin pariente o “compadre’’ necesita cuyes para reiniciar su propia
crianza. En este caso también puede vendersele uno o varios cuyes.
No obstante, se trata de una situacion excepcional. Solo “rogando”
se consigue comprar cuyes, afirma un campesino.

Los cuyes son comercializados en los mercados de las ciudades o
pueblos mds cercanos .Salcedo, Gualaceo, Riobamba, Guamote-.
Los indfgenas tienen particulares dificultades para realizar su venta
en buenas condiciones dada la mantencién de la practica del “arran-
che”, consistente en que el comprador, generalmente intermediario,
arrebata el animal entregandole en cambio una cantidad arbitraria
la que por cierto, es mucho menor que su valor en el mercado. El
“arranche’’ no es utilizado contra los campesinos mestizos. Sin




embargo la préctica del “‘arranche’ parece estar en disminucién o,
al menos, los indigenas oponen una resistencia mayor a ella.

Un segundo obstéculo para el campesino que intenta vender sus
cuyes, es la presencia de las intermediarias minoristas que suelen
ofrecerles precios bajos por su producto. Apurado por vender el
campesino suele negociar con ellas. Como viene de un lugar mas
0 menos alejado y como tiene, adem4s, que comprar ciertos viveres,
medicinas u otros productos no tiene tiempo de buscar al mejor
postor. Juega a favor del intermediario mestizo el hecho de enfren-
tarse con un campesino indigena. Diversos medios de presién son
utilizados para convencerlo de que venda a un precio bajo. Que el
animal estd enfermo, que es muy flaco, que estd muy caro (Palmira
Dévalos).

La baja oferta de cuyes por parte de los campesinos hace que en los
mercados observados nunca se encontrard una sobreabundancia de
animales. Dicho de otro modo, la oferta es escasa. Ello hace suponer
que un aumento de la misma podria ser absorbida sin gran problema.
No obstante, si consideramos que una baja oferta persistente genera
también cambios en la demanda en el mediano y largo plazo, un
aumento brusco de la oferta de cuyes puede implicar también una
baja de sus precios. '

Una politica de estimulo de la crianza y consumo del cuy tiene como
primer objetivo aumentar su consumo para reforzar la alimentacién
del campesino. No obstante, en las comunidades donde el proceso de
secularizacién se ha desarrollado mas fuertemente, es posible pensar
en que la venta del animal se constituya también en un mecanismo
para mejorar los ingresos.

En este caso, es necesario investigar m4s en profundidad el funciona-
miento de las estructuras de comercializacién, sobre todo verificar
cual es el grado de elasticidad de la demanda para absorber una ma-

yor produccién y venta de] animal, - Evidentemente este aspecto
desborda la perspectiva de este estudio,

7. EL PROGRAMA DE MEJORAMIENTO DE LA CRIANZA

CASERA DEL CUY

Aspectos Generales

En cuatro de las ocho comunidades visitadas se desarrolla el progra-
ma de mejoramiento de la crianza casera del cuy. Sus objetivos fun-
damentales son mejorar el Peso y tamafio de los animales y conseguir
incrementos de la produccién ¥ la productividad. Paraello, se busca
introducir variaciones Sustanciales tanto en el manejo productivo
como en el manejo sanitario de los planteles.

En el aspecto productivo los medios utilizados son varios. Se propi-
cia la constmccién de cuyeras ubicadas fuera de la vivienda, se reco-
mienda la separacién de los cuyes segin su funcién y edad aprove-
chando la mayor disponibilidad de espacio para evitar la consangui-
nidad dando a las cuyas madres ¥V a sus gazapos espacio autébnomo, y
Se proponen criterios radicalmente distintos a los tradicionales en lo
que a seleccién genética se refiere,

El manejo sanitario implica una mayor preocupacién por el aseo y
limpieza de la cuyera e introduce técnicas modernas para el control
de las diversas enfermedades que afectan al animal. Los criterios de
seleccién de las comunidades y de implementacién y administracién
del programa consideran la participacién permanente de la poblacién
a través de sus organizaciones.

Para mayor informacién sobre las caracter{sticas y metodologia del
programa recomendamos remitirse a los estudios de caso, particular-
mernite el de Tigualé.
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Exitosy dificultades

Las comunidades elegidas fueron Chirinche Alto, Tigual6, Llactahur-
co y Guzo de Quimiag. La situacién del programa es variada de una a
otra comunidad. En Tigual6, por ejemplo, el programa marcha bien
y apunta al cumplimiento de los objetivos propuestos. En otras
comunidades se observa un ritmo mds lento de avance, enfrentandose
algunas dificultades importantes. '

Un elemento central en el éxito del programa parece ser la sistemati-
ca y correcta aplicacion de la metodologia participativa considerada,
Cuando ello ha ocurrido, como.en el caso de Tigualé, los problemas
son menores. A la inversa, cuando se ha tratado de apurar la decision
de la comunidad habiendo un cierto grado de imposicion, los resulta-
dos son menos positivos (Chirinche Alto y Llactahurco). Como ocu-
rre siempre en los proyectos sociales, el grado de motivacion de los
sujetos beneficiarios es un elemento clave para el éxito de sus objeti-
vos:

Un resultado llamativo es el contexto en que circulan los cuyes

mejorados. Como se afirma en el estudio de caso de Guzo, hay un
proceso de dicotomizacién : los cuyes tradicionales, producidos en

las viviendas tienden a circular en el mundo simbélico, en el sistema
de valores de uso; los cuyes mejorados tienen una mayor presencia en
el mercado, en el sistema de valores de cambio.

Por otra parte, en las comunidades donde el programa ha conocido
mayores tropiezos se practica una mezcla entre los criterios tradicio-
nal y moderno de manejo en las nuevas cuyeras. Asi se verifica que
dentro de la cuyera moderna se prenden fogones para calentarla, se
arroja exceso de hierba a los cuyes para mantenerlos abrigados, no se
separa el plantel, se hacen ‘‘zahumerios’ -para ahuyentar el ‘‘mal”
(Llactahurco).
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A modo de conclusién

En suma, el programa avanza, si bien se enfrentan limitaciones impor-
tantes en el plano de la participacién y motivacién de la comunidad,
en el del manejo de las nuevas cuyeras donde se entremezclan los cri-
terios tradicional y moderno de crianza y en una cierta tendencia a la
diferenciacién de la circulacién de los cuyes mejorados con respecto
a los normales.

En este tltimo aspecto valga un comentario final. No es en si malo
que los cuyes mejorados circulen més en el mercado y los “runas’’ en
el contexto de los valores de uso. Que los mejores cuyes sean vendi-
dos puede ser una buena manera de asegurar al campesino ingresos
adicionales cuando los necesita. Que el cuy “‘casero’ siga jugando un
rol clave en el mundo doméstico y social, donde lo simbélico es
fundamental, comprueba la fuerza de la tradicion y cultura campesi-
na.

De la inteligente y progresiva compatibilizacién de las dos situaciones
donde circula el cuy depende el éxito del programa. Como veremos
en el proximo capitulo IV, ello exige de parte de los técnicos no sélo
una aplicacién rigurosa de su conocimiento moderno, sino un perma-
nente esfuerzo de adaptacién y de creacién de soluciones novedosas
que muchas veces serdn una especie de compromiso entre lo tradicio-
nal y lo moderno.



CAPITULO Il

BARRERAS Y CUELLOS DE BOTELLA:
RESUMEN DE LOS HALLAZGOS
EMPIRICOS




 En nuestro modelo de cambio social y cultural presentado en el
‘capitulo I 1o central era la identificacion de lo que llamamos barreras
y cuellos de botella. Nos parece basico discutir algunos de nuestros
hallazgos a la 1uz de este modelo. Esto tiene, obviamente, consecuen-
cias practicas para el técnico el cual puede orientar mejor sus investi-
'ég'ac'iones y resolver también alqgunos de los problemas que enfrenta
cuando sus recomendaciones no son tenidas en cuenta.

Ha guedado muy claro en nuestra investigacién que los productores y
‘campesinos ecuatorianos tienen un nivel de gelectividad” v “‘adop-
cién” de propuestas que en, ningin caso, los convierte en los perma-
nentes “‘engafiados”, “‘estafados” o “dominados"".

Nuestro trabajo ilustra lo que muchas veces hemos dicho a lo largo
del informe : la creatividad del campesinado de este pais. Creativi-
dad que sumada a la complejidad convierte a la extensiébn en un
verdadero arte del ‘bricolage” (1). “Bricolage” sobre el que volve-

remos en el tltimo capitulo.

P

(1) Bricolage : arte de construir y reparar los artefactos y enseres caseros con
~herramientas comunes.

1. BARRERAS

Barreras ecoldgico-productivas

Ha quedado lo suficientemente claro que a este nivel las constriccio-
nes operan de manera diferente. Hay una constriccion que es perma-
nente y podemos decir que afecta a todos los casos : las variaciones
ciclicas de la disponibilidad de pastos segiin los ciclos verano-invierno
En todos los casos, aun en los que el tamafio de la cuyera no se redu-
ce drasticamente, la caida en la disponibilidad de pastos en el verano
afecta el nimero maximo y determina un minimo de animales. El
numero minimo de cuyes varia de caso en caso ya que ésto se com-
pensa por la cantidad de tierra y por la disponibilidad de pastos en la
zona de montes. En esa direccién la comunidad més afectada es la
comunidad que enfrenta problemas de tierra mas agudos : la de
Palmira Davalos. Las comunidades menos afectadas, es decir que
pueden mantener un niimero apreciable de cuyes en sus cuyeras, Son
Jas comunidades de Llactahurco y la de Sharvan. Por lo tanto el
acceso a recursos comunales es un paliativo nada despreciable a la
crisis cfclica de pastos.

Asimismo podemos observar que esas variaciones ciclicas enfrentan al
productor con un dilema que suele no ser de fécil resoluciéon : como
utilizar sus escasos pastos. Hemos visto que la crianza de cuyes no
puede ser analizada aisladamente del sistema productivo y alimenti-
cio considerado globalmente. Al lado de los cuyes, valores de uso
por excelencia excepto para el caso de Tigualé, se crian otros anima-
les que, en muchos casos y especialmente para el ganado mayor, fun-
cionan como valores de cambio. Los campesinos enfrentan en estos
casos un dilema tipico : maximizacion de valores de uso o de valores
de cambio. Es decir, o los cuyes se destinan al consumo directo o se
levan al mercado para su venta. Las relaciones con el mercado para
todos los casos son importantes y, por lo tanto, enfrentados a esa
situacién las soluciones no son féciles. Sin embargo, observamos que
cuando es necesario no se opta por el sacrificio del ganado mayor




sino del ganado menor, es decir de los cuyes. Por lo tanto, esa
reduccién implica sea un aumento del consumo, sea venta mayor en
el mercado. El fondo de ahorro constituido por el ganado mayor no
se sacrifica del mismo modo que el fondo de subsistencia tipico
constituido por el ganado menor. Esto siempre nos sigue explicando
las variaciones minimas y no, obviamente, la desaparicién de los
cuyes.

Otra barrera importante tiene que ver con la disponibilidad de tierras
para la produccién directa de pastos.

En el caso de la tierra apropiada directamente o apropiada comunal-
mente, como es el caso de los montes, la cantidad absoluta de que
dispone cada unidad de produccién constituye una barrera importan-
te para el tamafio de la cuyera y, por ende, para las posibilidades
objetivas de expancién de la misma, Es posible observar que el alto
precio de la alfalfa, por ejemplo, implica que en ningun caso sea
rentable comprar pastos para criar cuyes. En estos casos, como lo
ilustra a la perfeccién el caso de Palmira Dévalos, no puede haber una
solucién que signifique un aumento de la produccién: de cuyes sin
que los campesinos hayan resuelto antes el problema de la tierra. La
orientaciébn comercial de las explotaciones sélo se justifica cuando
hay tierra abundante que permite abaratar considerablemente la
provision de pastos. Este factor, sin embargo, incide de manera dife-
rente que el primer factor de variacién, ciclica, ya que lo que est4
condicionado es el ntimero absoluto de cuyes y no las variaciones a lo
largo de un ciclo agricola anual,

El riego constituye otra barrera. Aunque se tenga la cantidad de tie-
rra adecuada como para dedicar una parte importante de la parcela
para la produccién directa de pastos y alfalfa, un manejo racional de
las pasturas implica una adecuada disponibilidad de agua.

La altura es, sin lugar a dudas, otra constriccién que afecta la crianza
y manejo de los cuyes. Un lugar en donde el proyecto ha funcionado

punto de vista de la altitud y, por ende, de la temperatura. El
manejo fuera de las casas implica una adecuada consideracion del
factor temperatura de las cuyeras. El cuy es un animal muy sensible
a las bajas temperaturas y, por lo tanto, sacarlos fuera significa no
solamente que se hagan las instalaciones adecuadas sino que el mane-
jo implique que durante lag noches se mantengan temperaturas
adecuadas. Mucho de] escepticismo que se encuentra frente al
manejo moderno tiene que ver con una evaluacién realista de esta
constriccion. Creemos altamente conveniente que, por ahora, los
proyectos se desarrollen en lugares que sobrepasen los 3000 m..
Obviamente ésto puede resolverse a condicién de que los costos de
mantenimiento aumenten en proporcién directa a los mayores
riesgos asumidos por los productores,

Como ha quedado claro de los casos analizados, la economia campe-
sina tiene su légica productiva y dentro de ésta el rol de los cuyes,
aunque importante, no es dominante, El cuy es el resultado de un
conjunto de decisiones mas globales en el que el alimento que se ob-
tiene para este es una consecuencia de un sistema de cultivos anuales.
Una barrera importante, en consecuencia, se relaciona con la estrate-
gia productiva global. En ningin caso se prioriza la produccién de
pastos frente a los cultivos agricolas, tanto para la subsistencia como
para la venta en el mercado. Por lo tanto el cuy consume, en la
mayoria de los casos -exceptuadas las comunidades en donde la
agricultura es algo secundario como podria ser el caso de Palmira
Dévalos y Sharvéan- los  derivados -de esa produccién, es decir tanto
rastrojos como residuos y hierbas malas. Desplazar por alfalfa la
produccién de maiz o de papas o de habas cuando la tierra de que se
dispone es limitada, parece poco factible.

Por lo tanto, manteniendo constante las barreras que se relacionan
con el mundo simbblico valorativo de los campesinos, es posible
preveer la siguiente tendencia de cambio social y productivo : s se
produce un aumento de la produccién y disponibilidad de pastos es
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gible esperar un aumento en la produccién de cuyes g6lo si esto no
ﬁgrﬁfic;a un quiebre de la estrategia productiva global en donde el
cuy se reproduce 2 partir del consumo de los derivados de esa pro-
duccién. Esto s6lo nos parece viable si se enfoca la produccién de
cuyes como algo comercial y, quizés, comunal, es decir cuando los
riesgos estén suficientemente compartidos. Es importante entender
e €l cuy, aunque central para la reproduccién del conjunto de
relaciones sociales ¥ rituales que hemos analizado oportunamente, no
amcula ]a produccion sin que sufre las constricciones que provienen
de ésta. Por lo tanto, es altamente probable, aunque ésto parezca a
primera vista paradéjico, que en lugares como Palmira Déva}os o
Tigualé o, incluso, Sharvan, los proyectos comunales tengan sentido
porque podrian ser encarados con criterio comercial y rentable. En
‘esas comunidades las formas de reproduccién no dependen de la
actividad agricola sino de actividades como el trabajo asalariado
;Watoﬁo o la produccién de distintos tipos de artesanfas. Los
._é_studios de caso parecen sugerir que, para el caso de las comunidades
en las que todavia el componente agricola de la reproduccion es
'_"ﬁportante el cuy sequird siendo un aspecto secundario a nivel de
estrategia productiva. En esta situacién es posible esperar respuestas
ﬁbaiﬂvas, como es €l caso de las comunidades indigenas del DRI
Salcedo, pero que demoran en extenderse y en ser aceptadas por la
mayoria de la comunidad.

Obviamente los proyectos de desarrollo integral pretenden resolver
los problemas de produccién de manera global y no parcial. Una
de las maneras en que se pueden enfrentar estas barreras cuando son
s es pensar en suprimirlas antes de implementar soluciones par-

que se empantanen o que se enfrenten con el escepticismo

zado de los productores, Para el caso de Palmira Dévalos en

nde se piensa desarrollar un proyecto nuevo, habria que pensar en

a din&mica en donde se resuelva primero, el problema de la falta de

s y en segundo término el problema .del riego. Luego que estas

S no existen es imaginable el éxito de las cuyeras comunales.

Es necesario recordar, una vez mas, que nuestra nocién de barrera
nos indica un grado de dificultad y no la imposibilidad para conseguir
cambios. Por otro lado, las barreras de tipo ecolbgico o productivo
pueden enfrentarse de diferentes maneras seqin sea el tipo de barre-
ras que se encuentran a nivel ideolégico. Antes de considerar éstas,
es necesario recordar que en nuesiro esquema bien puede darse la
situacién de que no exista ninguna barrera a nivel ecolbgico pero por
subsistir las de tipo ideolégico los productores no adoptan una

nueva tecnologia o los ritmos de adopcidn son demasiado lentos.

Sistema ideolégico-simb6lico

Hemos visto a lo largo de este informe la importancia de una variedad
de creencias que estan asociadas a un conjunto de précticas en el ma-
nejo y crianza del cuy. Es claro que estas creencias son mas fuertes
entre los grupos indigenas que entre los grupos blanco-mestizos. El
cuy sigue siendo un mecanismo para establecer, mantener'y reforzar
un conjunto de relaciones sociales que encontramos tanto a nivel de
la produccién como a niveles mucho més amplios : redes de paren-
tesco, compadrazgo, vecindad, relaciones verticales. Esto es genera-
lizado y es probable esperar que no habrd cambios a corto plazo
independientemente de la pertenencia e identidad étnica o del tipo
de insercién en las relaciones mercantiles. El cuy es un simbolo de la
generosidad, de la muestra de afecto, de respeto, del pago, en Gltima
instancia del sistema de crédito, uno de los sustentos de las formas de
reproduccion social. Nuestra hipétesis mds general es la siguiente :
todo cambio en la producci6bn no implica automaticamente que
habra una conversién del cuy en puro valor de cambio o mercancia.
Incluso esto parece claramente en los casos de las comunidades que
han adoptado los cuyes mejorados y un conjunto de aspectos del
nuevo paquete tecnolégico pero que, sin embargo, .conservan los
cuyes runas para su consumo y circulacién en las esferas de relaciones
sociales. Solo en el caso de las productoras de Tigual6 se ha dado un
cambio mayor con la desaparicién de los cuyes criollos.




Un aumento del consumo y un aumento de las ventas est4 asociado a
un alto grado de secularizacién en las comunidades, siendo esto mas
intenso en las comunidades blanco-mestizas. Este cambio es generali-
zado e incluso, se relaciona con el cambio dentro de las comunidades
indigenas que aceptan el protestantismo. La reduccién de un calen-
dario festivo-religioso recargado implica un cierto grado de seculariza-
cién que es evidente en ciertas dreas y comunidades del campo ecua-
toriano. Ahora bien este cambio es independiente de la actividad de
los técnicos. Podriamos sefialar otra tendencia : la recepcién de las
nuevas orientaciones para la crianza y manejo dependen del grado de
secularizacién de las comunidades. La secularizacién no sélo signifi-
ca un decaimiento de las actividades religiosas sino que, fundamental-
mente, es un indicador de la crisis de las formas estrictas de control y
restriccion existentes anteriormente. El individuo tiene mayor liber-
tad, estd menos “‘obligado” a participar en un conjunto de activida-
des y practicas rituales que condicionan su consumo de cuyes (ofren-
da para las fiestas) y que, por lo tanto, restringen su disponibilidad
sobre sus excedentes productivos. Este proceso de cambio social y
cultural condiciona la receptividad al técnico y a sus mensajes. En
consecuencia un bajo grado de secularizacién es una barrera para la
adopcién de nuevas tecnologias.

La comunidad de Palmira D4valos es, de alguna manera, un test privi-
legiado de nuesiras hipotesis. Allf vemos que ha habido una caida
del nimero de fiestas y que nuevos valores asociados a la higiene,
salud, sobriedad y ahorro han sido incorporados. El proceso de
conversién al protestantismo data de hace unos quince afios. Este
cambio ha sido rapido y profundo, sin lugar a dudas, Los aspectos
centrales de la cosmovisién indigena basada en los principios de equi-
librio de fuerzas y equilibrio entre frio y caliente han desaparecido
en lo referente a salud. Los actores perciben estas creencias como
pertenecientes a un pasado arcaico y “‘primitivo”’. La interpretacion,
‘por ejemplo, del “cuichi” se da ahora en términos biblicos, Sin
embargo, esos principios permanecen a otros niveles que son impor-
tantes para condicionar comportamientos : clasificacién de las car-

nes, de las plantas, de las comidas, de las amenazas al cuy, de sus
enfermedades y de sus terapias. La cornunidad protestante de Palmi-
ra Dévalos sigue siendo, en muchos sentidos, una comunidad tradi-
cional en donde todavia estdn vivas no solo las practicas de crianza
¥y manejo tradicionales sino que, aun en el caso de las creencias aban-
donadas, hay una fiel memoria histérica. No es casual que ese movi-
miento permanente de sacar fuera de la casa a los cuyes, porque asi
lo exigen las normas de sanidad e higiene, se acompafie con la entrada
én un momento posterior, porque la creencia en las bondades del
calor, del fogén, del humo ¥ la ceniza todavia permanecen. Ade-
mas, en esa comunidad la vigencia del cuy a nivel de las relaciones
sociales es intensa e incluso mucho mas extendida que en otras
comunidades indigenas catélicas, Vimos que ‘“‘fiutir’’, es decir el
cuy casi como un medio de intercambio que favorece al que lo
entrega, es algo especifico a esta comunidad. Palmira Davalos nos
muestra, de manera ilustrativa y contundente, los intrincados proce-
sos de cambio social y cultural y la creatividad y autonomia de los
campesinos que pueden llegar a cristalizarse en algo tan crucial como
es el cambio de valores religiosos.

El conjunto de practicas que constituyen el manejo genético, la ali-
mentacion y la sanidad aparece debidamente integrado en el modelo
tradicional. Hemos demostrado que existe una légica y que un
conjunto de problemas que pueden ser definidos como importantes
por el teénico o el extensionista no son percibidos de la misma mane-
ra por los productores. Un ejemplo cldsico es el de las ventajas de
que los cuyes estén fuera por razones de higiene o para un mejor
manejo genético. En gran medida los campesinos, indigenas o no,
siguen prefiriendo al cuy dentro del hogar pues esta permanencia les
da calor, seguridad, proteccién adecuada contra sus enemigos, los
protege de ciertos pardsitos como las pulgas y da mejor sabor a sus
carnes por el humo. La consanguinidad no aparece como un aspecto
crucial que explique la menor fertilidad o el menor peso por la dege-
neracion genética. Por otro lado, y esto nos parece importante tene-
lo en cuenta, las nuevas instalaciones y el nuevo manejo genético
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mayor trabajo, una preocupacion més de ama de casa que

se a las otras preocupaciones y ocupaciones cotidianas.

nifica que no hay ventanas abiertas para la adopcion de

nuevas tecnologias y €sto aparece en los casos en que los bienes que
ge producen pasan a Ser definidos como valores de cambio y no como
alores de uso. Podemos, pues, concluir que los aspectos ideologicos
e sancionan ritualmente valores de uso (como el cuy o como el

maiz) son una barrera importante para la incorporacién de nuevas

practicas de manejo y crianza.

El sisterna de categorias que esta por detras del manejo tradicional es
compleio ¥, ademas, ha sido probado por centurias. Los campesinos
clasifican cuidadosamente los cuyes, sus alimentos, las hierbas
dafiinas, sus enemigos, sus enfermedades y las terapias adecuadas. Su
maneijo es complejo V se caracteriza por la identificacién y control de
numerosas variables. Esta consistencia simbolica es, sin lugar a dudas
,ma barrera para la incorporacion del nuevo paquete tecnoldgico pro-
puesto. Incluso en los casos en los que mas se ha avanzado, como es
Tiqualo, persisten zonas de tradicionalidad que no han cambiado.

Las condiciones favorables para la recepcion de la nueva tecnologia

‘estan relacionadas con los grados de ruptura de esa totalidad simboli-

ca a la que hemos aludido. Aqui la secularizacién se manifiesta no
golamente a través del decaimiento del sistema tradicional de fiestas
sino también por el avance de la medicina moderna y el desplaza-
miento de la medicina tradicional. Un aspecto central de esa cosmo-
visibn y de su reproduccién tiene que ver con el mantenimiento de
las formas tradicionales de clasificar las enfermedades y del sistema
de précticas que lo soporta. El cuy, en este sistema, es un elemento
‘tanto de diagnoéstico como de cura. La presencia de la sobada, su
‘recurrencia y la disponibilidad de sobadores y de brujos es un indica-
dor que nos permite reconocer el grado de cambio social y cultural
de las comunidades. Esta practica requiere de la intimidad del cuy
y esto s6lo puede darse si su cercania esta garantizada por el manejo
tradicional. Nos parece impensable el mantenimiento de estas précti-

cas con los cuyes mejorados y el manejo moderno. Nuestra hipotesis
es la siguiente : el cambio en el sistema tradicional de salud es una
condiciébn importante para la incorporacién del cuy mejorado. A
este nivel suponemos que ese cambio no se dara por la presencia de la
alternativa tecnologica, sino lo contrario, es decir, la alternativa es
percibida como tal pues se han producido cambios a nivel cultural.
En ningin caso nos parece que el modelo moderno es causa y motor
de la modernizacién sino mas bien un efecto de los procesos globales
de cambio que afectan al camp esinado ecuatoriano.

Hemos visto también que el cuy es un elemento importante para la
terapia humana y animal, incluso hemos observado cémo en Palmira
Déavalos el uso de cuy para terapia de animales esta todavia muy
extendido. Esto implica que la carne del cuy tiene ciertas propieda-
des : es caliente, es sabrosa, tiene y transmite mucha energia, es
poderosa. El cuy tiene la virtud de transmitir un conjunto de cuali-
dades positivas y negativas sequn sea el tipo de enfermedad y la dieta
alimenticia requerida. Este sistema clasificatorio tiene que ver, otra
vez, con el equilibrio entre frio y caliente. Aunque hayamos obser-
vado que hay una werisis’” de esta concepcién dentro del campesina-
do blanco-mestizo, crisis especialmente aguda en el caso de la comu-
nidad de Sharvan, esto no significa la desaparicion del cuy como un
elemento determinante de un conjunto de terapias alimenticias.
Parece evidente en nuestra investigacion que las cualidades ‘‘magicas”’
y “cientificas’ estan asociadas al cuy runa. La carne del cuy mejora-
do aparece como menos sabrosa, como insipida, y, en sintesis, como
menos poderosa. Esta percepcién, obviamente, entra en conflicto
con los criterios de modernidad y de precios del cuy mejorado.
Vemos en nuestra investigacion que aunque hubiera problemas de
comercializacién cuando el cuy mejorado es aceptado por los consu-
midores su precio tiende a ser mas alto porque es mas pesado, mas
grande y tiene mas carne. Esto nos indica una resquebrajadura mas a
nivel del modo cémo los campesinos indentifican virtudes vy, luego,
las ordenan jerarquicamente. Lo que hemos mostrado en nuestro
trabajo no es sino la coexistencia de dos logicas, de sus mezclas, de




sus inconsistencias y de la manera como se entrelazan.

El manejo tradicional tiene los dos componentes simbélicos  a los
que hemos aludido infinidad de veces : eficacia simbélica y eficacia
instrumental. El manejo moderno se presenta recubierto solamente
de eficacia instrumental : mds cuyes, mds sanos, mas gordos, mas
puros genéticamente y de mejor precio. Este manejo suprime gran
parte de la eficacia simbélica del cuy al sacarlo fuera de la casa, al
suprimir la libertad del cuy para reproducirse, al alejarlo como
ordculo. Sobre estos objetivos nosotros no emitimos ningin juicio
moral negativo, incluso hemos aceptado que los cambios tecnolégicos
que permitan un rhejor nivel de vida del campesinado tienen que ser
metas de todo trabajo de desarrollo. Ahora bien, la instrumentalidad
sblo puede avanzar y extenderse si hay una crisis de la eficacia
simbdlica. Esta crisis puede producirse y de hecho se produce como
consecuencia de dos procesos que ocurren paralelamente : el proceso
de secularizacién y el deterioro de la economia campesina. Estos dos
procesos son, sin lugar a dudas una ayuda importante para garantizar
el éxito de la innovacion y de la extensién. Estos procesos ‘‘trabajan’
para los técnicos en la direccién de convertir las barreras ideolégico-
simboélicas en meros cuellos de botella.

2. CUELLOS DE BOTELLA

Condiciones de comercializacion

Nos hemos realizado un analisis global de las condiciones actuales de
comercializacién, sin embargo, el conjunto de observaciones hechas
en una serie de ferias y mercados, en donde nuestros productores
comercializan sus productos, nos indican claramente que existe, por
ahora, un mercado insatisfecho. Durante el periodo de la investiga-
cién, septiembre a diciembre, los precios fueron altos, buenos y no
tendieron a bajar. Pese a ello hemos observado un comportamiento
mercantil en direcciones opuestas segin sea el mercado analizado,
En ese sentido, en los mercados de Riobamba y Ambato hemos en-

contrado que existen dificultades para vender los cuyes mejorados.
En esos lugares los cuyes Funas se venden mis rdpidamente. Aparen-
temente los consumidores prefieren al cuy criollo pues lo consideran
mas sabroso. Asimismo hemog notado que el cuy mejorado no fija
precio por arriba, es decir, no aparece como un tope que condiciona
los precios de los otros tipos de cuyes. En direcciéon opuesta hemos
observado que en el mercado de Salcedo los cuyes mejorados se
venden bien y tienen la virtud, o el defecto, de fijar un precio refe-
rente para la compra y posterior ‘venta del cuy tradicional. Esta
contradiccién necesita de un analisis mucho mds cuidadoso, conside-
rando otros mercados en otras &reas del pais. En esa direccién hici-
mos un andlisis parcial del mercado del Camal en Quito. Alli encon-
tramos un claro predominio de log cuyes criollos y la casi total
ausencia de los mejorados. Las revendonas compraban en Ambato o

sea que este canal de comercializacién muestra cierta consistencia.

En ningin mercado y en ninguna visita hemos detectado que los
cuyes permanezcan sin vender cuando el dia termina : no hay proble-
mas de venta ni para los productores ni para los comerciantes. Pare-
ce ser ur negocio sequro y estable. Esto se explica, en parte, por
el hecho de que no hay una venta masiva de cuyes. Una queja
permanente de los comerciantes es que. “no hay cuy suficiente”,
“que el cuy escasea”, “ que no saben qué pasa que habiendo buen
precio los campesinos no traen mas cuy’. Estas observaciones nos
sefialan que, por ahora, aunque hubiera una rdpida transformaciéon
del sistema productivo, un aumento de la produccién y, por ende,
un mayor excedente comercializable, esto no ocasionaria problemas
graves de comercializacién. Podemos afirmar, sin temor a equivocar-
nos, que el hecho que el cuy siga siendo un valor de uso, en primer
lugar, y una mecancia, en sequndo lugar, ayuda a que los precios
sean buenos y estables con evidentes tendencias alcistas a lo largo de
este afio.

Pbdemos concluir que, por ahora, no hay obsticulos que provengan
del mercado y que inhiban la expansién de la produccién de cuyes,
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Sin empargo, es necesario un anélisis mas refinado de las preferencias
regionales por el tipo de cuy. Esta segmentacion del mercado puede
convertirse, en ciertos lugares, en un cuelio de botella para los cuyes
mejorados. Es dable afirmar que los cuyes criollos circulan bien en
¢l mercadc, se venden bien y s altamente probable que asi lo siga
siendo por un largo perfodo de tiempo.

El modelo tecrolégico propuesto

Nos ha parecido conveniente por distinto tipe de razones considerar
¢l modelo tecnolégico nuevo como un cuello de botella. jPor qué?
En primer Tugar,por razones empiricas: hemos encontrado en nuestro
trabajo “resistencias”, “formas de adopcion parciales”, “criticas”,
y por lo tanto, un grado de cobertura bastante bajo. En segundo
lugar, por razones de orden mas teérico : el campesino enfrenta
una nueva tecnologia compuesta de nuevos elementos, nuevos
conceptos, nuevas variables a manejar y nuevas consecuencias, Todo
productor ve una nueva tecnologia a partir de la anterior, en oiras
palabras, y para utilizar una metafora, todos nosotros tenernos pues-
tos nuestros anteojos de sol, nuesiras anteojeras para protegernos de
lo que puede dariarnos o sernos perjudicial. Este segundo elemento
debe convertirse en el punto principal de reflexion de los técnicos y
extensionistas. Veamos esto mds de cerca.

El modelo tecnolégico tradicional es una solucién, dentro de ciertos
parametros sociales y culturales, al problema del cuy. No se puede
sostener ninguna préctica de asesoria técnica sin que se acepte esia
hipétesis : El manejo tradicional no es una golucién “‘incorrecta” o
“falsa’, es simplemente, “diferente’. Esta solucion ha procedido en
el tiempo utilizando el mecanismo de la prueba y del error, Esto ha
permitido seleccionar las hierbas buenas y desechar las malas, identi-
ficar los “‘mejores’ cuyes para comenzar una nueva carnada, suminis-
tear las dosis de aliinentacion consideradas adecuadas, clasificar las
enfermedades vy orientar las terapias necesarias. Que no se produzcan
mas cuyes no quiere decir que toda ia tecnologfa utilizada sea dese-
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chable o errénea. Esto es valido ademas por razones sociolégicas : no
hay ninguna cultura que de la noche a la mafiana, haga tabla rasa de
sus categorfas, de sus sistemas clasificatorios, de sus logicas y de sus
tabues.

Uno de los problemas centrales con la innovacion se vincula al divor-
cio que muchas veces existe entre la propuesta tecnolbgica nueva y su
eficacia, y el modelo y la préctica tecnolbgica existente. Esto no solo
por el hecho de que la propuesta es un resultado de condiciones de
experimentacién ideales sino también porque no se investiga seria-
mente el modelo tradicional a efecto de incorporar lo que es incorpo-
rable y desechar lo que es desechable. Siesta condicién no se da, lo
que se comunica al productor es que toda su practica y sus creencias
son ‘“‘irracionales” y “falsas’’. Este suele ser un punto de partida
conflictivo.

Una de las consecuencias inmediatas de este tipo de argumentacion
tiene que ver con el método de la asistencia técnica y la problematica
del poder. La caracteristica de la tecnologia moderna, de sblo consi-
derar sus propios aspectos positivos y descuidar sus aspectos o

consecuencias negativas debe ser un punto importante de reflexién.
El técnico no solo debe ensefiar sino que tiene que estar dispuesto a
aprender y, lo que es mas problematico aun, a aprender sobre sus
propios errores. Esto implica reconocer desde un comienzo que si
bien el campesino puede estar equivocado y puede aplicar soluciones
inadecuadas, el extensionista tampoco esta exento de estas fallas.
Légicamente esto produce una inversion en las relaciones tradiciona-
les de poder ya que se acepta que no solo pueden haber equivocacio-
nes del técnico sino que de estas puede aprenderse, a partir de las
sugerencias y criticas que provienen del productor. De esta manera
los cuellos de botella asociados al modo de presentar el nuevo mode-
lo pueden ser controlados de una manera més efectiva y sin generar
los conflictos que, por lo general, se producen.

Todo esto ha sido dicho como una manera dé pensar las formas de




cumplir las metas de la mejor manera vosible y sin que signifique una
critica al modelo de asistencia técnica de los DRI Es evidente que
los técnicos responsables de los proyectos que hemos evaluado son
conscientes de estos problemas y tratan de escuchar y de resolver de
la manera mds democratica posible la relacién con el campesinado.
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CAPITULO IV

LA DINAMICA DE LA EXTENSION- ADOPCION DE
TECNOLOGIA O EL ARTE DEL "BRICOLAJE"




En este capitulo trataremos de resumir algunas de nuestras principa-
gonclusiones en lo referente a la dindmica entre asistencia técnica
apcién de tecnologia. En nuestro esquema de andlisis e interpre-
cién hemos dado especial énfasis al tipo de relacién que se estable-
entre el mundo “‘cultural” que representa el nuevo modelo tecno-

o y el mundo “cultural” representado por el modelo tecnologico
tradicional. Lo central en este contacto e interaccién es tratar de en-
tender el modo cémo el campesino lee el mensaje del técnico vy,
mo, tratar de comprender el modo cémo el técnico lee el
 social y cultural del campesino. Habiamos visto que este

no mundo es particularmente heterogéneo y esta sometido a un

to de variaciones que se explican por pertenencia étnica,

i6n de nichos ecologicos, estrategias productivas y sistema de

Por lo tanto, ese mundo para el técnico aparece compues-

to por un sinniimero de ventanas y puertas que é1 tratara de abrir a
los efectos de que su discurso tenga una mejor acogida. El problema
es cudl ventana y cual puerta abrir primero sin correr el riesgo de ser
declarado persona no grata. Veamos este problema en primer lugar.

Parece concluyente que el acceso al mundo blanco-mestizo es mas
facil. Esto tiene que ver con las variaciones de secularizacién y crisis
econdmica a las que hemos aludido. Pero no solo esto convierte al
campesinado mestizo en “‘disponible” vy “receptivo’”’. Hay también
una variable importante en este proceso de interaccion; el técnico re-
presenta el mismo mundo étnico y cultural, salvando, obviamente, las
distancias de lo rural y urbano que se manifiesta en estilo de vida y
formas de comunicacion. El técnico habla un lenguaje que se entien-
de y es portador de mensajes y expectativas que son comprensibles.
Si aceptamos estas hipétesis nos queda por .explicar porqué no se
avanza maés répidamente en los programas de adopcién de la nueva
tecnologfa. Bien vale la pena intentar reflexicnar sobre ello, pese a
la complejidad del asunto.

En primer lugar estén las barreras ecologicas-productivas. Nuestra
impresién es que dadas estas circunstancias, que ya sé han menciona-
do en el capitulo anterior y con mayor especificidad en los analisis de
casos, el técnico encuentra que remover esas barreras requiere de un
trabajo de organizacién social y politica del campesinado y de un
proceso de movilizacion que consumen mucho tiempo y sdlo apare-
ceran como redituables a largo plazo. Por lo tanto, en lugares como
Tigualé en donde las mujeres estaban de alguna manera organizadas y
tenian ya experiencias por su participacién en el Centro de Amas de
Casa esta tarea se facilita enormemente. Aun asi remover las cons-
tricciones vinculadas a falta de tierra, falta de pastosy crisis ecologi-
ca es decididamente imposible a corto plazo. En consecuencia
aunque la metodologia de los DRI implica la organizacién por abajo
de los productores, cuando ésta existe los programas avanzan con
menor rapidez. Si éste fuera el caso el técnico tendrd que postergar
sus programas de cambio tecnologico hasta que exista una buena




organizacién o priorizar el trabajo con los grupos ya constituidos.
El caso de Tigualé ilustra este dilema : se termina trabajando con el
grupo de mujeres ya movilizado y que fuera ya beneficiado con un
programa de desarrollo anterior. Esto es incluso normal desde el
punto de vista de la satisfaccién inmediata en el trabajo. Uno termi-
na interactuando con los individuos con que mejor se lleva.

En segundo lugar estdn las barreras de tipo ideoldgico. Lo que el
extensionista necesita es encontrar un tema de discusién respecto de
la nueva tecnologia y sus bondades. Para que ésto sea posible los
productores tienen que haber ya definido un conjunto de problemas
a resolver y que no tienen solucién dentro de su esquema de conoci-
miento y précticas productivas. Por lo menos tienen que aceptar
algunas deficiencias del manejo tradicional, Este implica una “clien-
tela” en un proceso critico, en un mormento de cambio de “opinién’,
Esto aparentemente se da en las condiciones de un campesinado
mévil, integrado a la cultura nacional oficial, mestizo en su gran
mayoria. Ahora bien este proceso no es uniforme ni mucho menos.
No todo el campesinado se encuentra en esa situacién de reflexién
critica. Obviamente, el técnico puede también provocar ese proceso
Pero, por nuestra experiencia en los proyectos, esto suele ocurrir en
algunos casos pero no en todos. Lo ideal parece ser este encuentro
entre una nueva tecnologia y procesos de cuestionamiento de las
tecnologias anteriores.

Estos procesos estan en la base de la explicacién del éxito diferencial
de los proyectos, de la presencia simultinea de “‘bolsones” de acepta-
cién y de ““bolsones” de resistencia. Nosotros estamos constatando
un fenémeno casi de alcance universal, Hay un proceso de seleccién
de los que reciben la nueva tecnologfa. Esta definicién es peligrosa
porque no ayuda a conceptualizar los verdaderos procesos sociales
que estan por detras de la adopcién de las nuevas tecnologias, de las
nuevas alternativas y de los nuevos cursos de accién. Lo que estos
procesos esconden es precisamente lo que hemos enfatizado : Proce-
sos de diferenciacién social y cultural que se refuerzan por la dindmi-

desarrollo es siempre desigual, combinado y ocurre a saltos. Noso-
tros no pretendemos negar que “alquien’” debe ser el primero en
aceptar un nuevo cédigo, que “alquien” debe funcionar a nivel de
la comunidad como “empresario”’ innovador, como capaz de correr
ciertos riesgos. Incluso Podemos aceptar que ello es positivo y nece-
sario. Pero s6lo como el buen comiengo, Si este proceso se fortalece
y cristaliza en el tiempo lo que tendremos es aiin mayor marginacién
Y pobreza para los muchos Que no aceptaron la nueva tecnologia en
su debido momento. De o Que se trata es de lo siguiente .

— O la tecnologia se implanta rdpidamente y sélo pocos pueden
adaptarse sin un verdadero riesgo de trabajo.

— O la tecnologia se implanta m4s lentamente tratando de incor-
porar a la mayoria de log productores.

¢Qué es necesario para que lo sequndo ocurra?

Es imprescindible que tanto el técnico como el productor tengan un
claro espiritu de “‘bricolage", ¢Qué es “bricolage”? Es el arte de
construir o reparar los enseres y muebles caseros con herramientas y
recursos disponibles, Es decir, la capacidad de utilizar un conjunto
de elementos ya dados para producir algo nuevo, en otras palabras,
para lograr un aumento de la produccién no es imprescindible co-
menzar desde cero. Nuestros estudios de caso demuestran con clari-
dad que cuando los campesinos adoptan elementos de la nueva tecno-
logia lo hacen recreandolos, adaptdndolos a sus condiciones reales de
produccién. El campesino actiia sobre sus mismas condiciones de
reproduccién cuando ésto es posible y deseable. El campesinado no
responde automaticamente aceptando en su integridad la nueva tec-
nologia propuesta. En ese proceso de comprensién y aceptacién
participan activamente sus sistemas de creencias Y su mundo simbéli-
co total. Por ello el puntp de partida del extensionista debe ser una
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comprensién cabal de ese sistema de conocimiento y précticas
rituales. Esto le permitiria dos cosas :

—  Comprender la tecnologia tradicional tratando de entender su
16gica; v,

_  encontrar los elementos de aquella que pueden ser aceptados o
que, al menos, puede intentarse hacerlo.

Sj ésto ocurriera el extensionista se convertiria automaticamente en
un practicante del arte del “bricolage’ ya que estaria obligado a
cambiar v adecuar sus propuestas aceptando gue hay otras maneras
de interpretar larealidad distintaalasuya. En este proceso él
tomaria la suficiente distancia critica respectc del paquete que tiene
que implementar encontrando tipos nuevos de combinaciones y
soluciones. Estas combinaciones deben basarse en los siguientes
principios :

—  Los que cuesta menos dinero al campesino,

— lo que se encuentra al alcance de la mano (materiales para la
construccion, pastos, etc.).,

— lo que no rompe con el conjunto de préacticas que reproducen
los aspectos centrales de la cosmovisién del campesino,

— lo que puede controlarse y seguirse con mayor eficacia : no
debe proponer soluciones que implican un complicado sistema
de sequimiento ya que hay que controlar, simultineamente, un
conjunto de variables que interactien de manera compleja.

Esto implica romper la unidireccionalidad del discurso, la que en
muchos casos, termina tragicamente como didlogo entre sordos. La
asistencia técnica debe plantearse no como un universo cerrado sino,
todo lo contrario, como un mensaje que se reelabora de modo conti-
nuo y que acepta un alto grado de critica y de flexibilidad. Por lo
tanto, no hay una sola solucién tecnolégica sino varias al mismo
tiempo. La heterogeneidad social y cultural debe tener una respuesta
adecuada a nivel de las propuestas tecnolégicas : a pluralidad de
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soluciones pluralidad de propuestas. Esta metodologia tiene la virtud
de dejar al campesinado un espacio de libertad y de innovacién que
enriquece, incluso, al proceso mismo de soluciones tecnolégicas.

En esta direccién deberiamos pensar en un conjunto de alternativas
que acerquen el discurso nuevo a las creencias y practicas anteriores y
no lo distancien. Esto, asimismo, implica que el campesinado es, de
algtin modo, el duefio de su saber y es artifice, en gran medida, de las
soluciones que, conjuntamente, pueden encontrarse.
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CAPITULO V

ANALISIS DE LA COMUNA TIGUALO




1. FASES DE LA PRODUCCION

Estructura de la tenencia de la tierra

Esta comunidad, segiin sus miembros, tiene su origen en medianas
propiedades, las que, a medida que se desarrollan las familias, van
entrando en proceso de parcelacién, por via hereditaria. Por tal
razén, ain en la actualidad todos sus miembros tienen relaciones de
parentesco. Por sus origenes, desde muy temprano sus componen-
tes mantuvieron relaciones de independencia y autonomia en lo que
respecta a su reproduccién con las haciendas.

La tenencia de tierras es de cardcter minifundista, no observandose
que alguno de sus miembros no cuente con algun pedazo de tierra.
Si bien hay quienes tienen mas de una hectarea vy otros menos de
una cuadra -entre 500 y 600 m2-, las tierras agricolas en explotacién
son relativamente escasas, por cuanto -ello depende de la disponibi-
lidad de aguas que no abunda por efectos de una sequia crénica. Por
tal razén, pese a que algunas familias disponen de tierras, por estar
éstas ubicadas en zona donde no es posible el riego ven reducidas
considerablemente las extensiones explotadas. Entre estos productos

la tenencia de tierras en casos

excepcionales sobrepasa la cuadra,
sumando los pedazos dispersos,

Los més beneficiados, dentro de
este contexto, son algunas escasas familias que le han ‘‘ganado”

tierras al rio Cutuchi, por medie de la construccién de contrafuertes
y obtenido de este modo algunos centenares de metros cuadrados

que denominan ‘“‘playas”. Estag tierras, son altamente productivas y
cuentan con humedad Pérmanente,

Otras tierras, ubicadas en el antiguo lecho del rio, en donde se
asienta de modo concentrado e] poblamiento comunal, son irrigadas
cada quince dias con las aguas de la laguna de Yambo. Sin embargo,
los altos componentes de borg én estas aguas, progresivamente estan
destruyendo estas tierras e incidiendo en su baja productividad
aspecto que sumado a las consideraciones anteriores, agudizan aun
mds la baja explotacion de estas tierras, al grado de convertirlas en un
elemento periférico o secundario en sus estrategias de reproduccioén.

Sistemas productivos

Estén constituidos principalmente por actividades agricolas y en par-
ticular, pecuarias. La produccién agricola estd representada por el
maiz, el fréjol y, en menor medida, la arveja. También se cultiva la
alfalfa y en pequena cantidad algunas hortalizas. En lo pecuario, por
orden de importancia, se crian cuyes, conejos y, en menor medida,
ganado vacuno. Entre las aves, solamente destacan las gallinas.

Los cultivos fundamentales son el maiz y la alfalfa, por cuanto sirven
de base fundamental para alimentar las aves y el ganado mayor. En
efecto, el maiz verde y en proceso de cosecha se utiliza para alimen-
tar y complementar la dieta forrajera del ganado mayor, en tanto que
el maiz en grano es utilizado para alimentar a las aves. Las hierbas
que crecen en torno del maiz sirven de alimento y complemento del
forraje para los animales domésticos. Las hortalizas y desechos,
complementan en buena medida las dietas forrajeras para los anima-
les menores.
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ellas unidades en que existen vacunos, éstos nunca pasan mas
o tres cabezas y, en igual numero, las aves. Loscuyesy en
los conejos son los animales predominantes.

gias y manejos productivos

‘Tipos de tecnolo

ge observa al maiz asociado con el fréjol de enredadera, en rotacion
e!dﬁ arvejas. Luego de dos afios de explotacion, se deja a la alfalfa
florecer para 1a obtencion de semillas, rotando estos terrenos con
o badf_l- Generalmente se cultivan: hortalizas en las pequefias huertas
famniliares situadas en torno de las casas. En otros casos, se las
tercala entre el maiz y las arvejas. En ninguno de estos cultivos se
'__'b"rpora abono quimico, aunque si se utiliza abono organico.

En aquellos casos en que se dispone de una cuadra, se hace uso
éxcepcionﬁlfﬂente de la yunta de bueyes, aunque ésto aparece como
‘poco rentable para el propietario. Generalmente, el unico instrumen-
%-para realizar las actividades de cultivo es el azadén.

s cuyes y cerdos son alimentados en parte con los desperdicios
\ésticos, especialmente los Gltimos. En verano, especialmente,
inos y cerdos son llevados a pastar en los contornos del rio, ata-

dos mediante el sistema de lazos. Excepto conejos y cerdos, los
restantes animales son criados a la intemperie y tenidos cerca de la
‘casa por medio de lazos, especialmente cuando no existen cercos en

Ja ‘‘chacra’’.

a los periodos precedentes a la siembra, se acostumbra movilizar
‘animales -cerdos y vacunos-, para que abonen las tierras a través
sistema de estacas. En el caso de la alfalfa, cuando ésta esta en

llo, se observa que las heces de conejos y cuyes son utilizadas
abono.

Tipos de insercion al mercado

Los productos agricolas se destinan fundamentalmente a la alimenta-
cion familiar y del ganado y practicamente no sale nada al mercado.

Por el contrario, para las siembras generalmente se recurre al mercado
en donde se adquieren las semillas de maiz, fréjol y arvejas. No

ocurre lo mismo con la alfalfa que en ocasiones es vendida en peque-
fia cantidad en la feria de Salcedo y en otras, cuando se la deja flore-
cer, se la vende en ““pepa’’ o semilla.

La principal vinculacién al mercado de los productores esta dado por
el ganado doméstico y, en menor medida, por el vacuno. En efecto,
cuyes, conejos y cerdos, suelen venderse normalmente los fines de
semana en la feria de Salcedo, especialmente los dos primeros. Los
cerdos se venden luego de un proceso de engorde, el que coincide con
la época de verano, cuando se dispone de menos hierba. El ganado
vacuno se vende excepcionalmente, puesto que es una fuente diaria
de ingresos por medio de la venta de leche -8 a 10 litros por vaca-.
Solo en casos de calamidad familiar, adquisicién de terrenos o
construccion de una casa, se enajenan los vacunos.

Formas de utilizacién de la fuerza de trabajo

La fuerza de trabajo familiar es el eje central de las actividades agri-
colas y pecuarias. Sin embargo, también se observa, en algunos casos,
la reciprocidad bajo la forma de “cambio de mano” y, en otros,
mediante el asalariamiento temporal. Tales relaciones no estan
necesariamente vinculadas a la mayor extension de tierras, sino que a
la disponibilidad de fuerza de trabajo familiar, que en algunos casos
sblo se reduce a los hombres mas viejos.

En muchos casos, se hace uso de las relaciones al partir, en superficies
que no sobrepasan los 500 m2, correspondiéndole al partidario
aportar de modo exclusivo la fuerza de trabajo. En otros caso$,




particularmente en lo que respecta a la alfalfa, se arrienda ‘“‘cantero-
nes'’, pedazos de terreno de unos 10 x 5 metros.

Excepto unos pocos jefes de familia, la poblacién masculina ha mi-
grado para asalariarse principalmente en el Oriente, Quito y otras
ciudades de la Costa. Los migrantes regresan en forma temporal a su
comunidad, particularmente en fechas festivas de caracter nacional.
En este sentido, a diferencia de otras comunidades, su migracién no
estd regulada por los ciclos agricolas, razén por la cual poco o nada se
vinculan como fuerza de trabajo familiar en sus respectivas unidades.

Divisién social interna del trabajo

Por los altos niveles migratorios, la fuerza de trabajo familiar esta
reducida a las jefas de la unidad familiar v los nifios en edad escolar.
A fin de suplir esta limitacion se hace uso de relaciones al partir, y de
reciprocidades como el ‘“‘cambio de mano” y arrendamiento de
“canterones’. Estas relaciones también integran a mujeres y, en me-
nor medida, a unos cuantos hombres jefes de familia que participan
en las relaciones anteriores o trabajan como jornaleros.

Al margen del uso de estas relaciones, se establece cierta divisién
del trabajo entre las madres e hijos. En efecto, generalmente los
nifios se ocupan del ganado vacuno y porcino y de transportar el agua
para el consumo de la casa. A la mujer le corresponde ocuparse del
ordefio de las vacas, realizar los aporques en los cultivos, efectuar el
riego y, por cierto, administrar las sementeras de alfalfa. Ademas de
esto se ocupa de las tareas de caracter doméstico, comprendiendo en
ellas la alimentacién y cuidado de los animales menores : conejos,
cuyes y aves.

Aun cuando esta divisién implica un gran esfuerzo para las mujeres,
pareceria ser que se trata de una eficaz estrategia para adaptarse a la
falta de fuerza de trabajo.

2. EL MODELO DE LAS PRACTICAS PRODUCTIVAS

Recursos en alimentos

La existencia de alfalfares, para alimentar el ganado mayor, es tam-
bién una de las principales fuentes de forraje para el cuy; sin embargo
se combina con hierbas malas, existentes en los cultivos, y otras que
crecen en los contcrnos del rio y unidades agricolas, como la ‘‘mosh-
quera”, “chilca” y "nabo”. También, se les alimenta con desperdi-
cios de la cocina, como cascaras de papa y hortalizas.

Excepto la alfalfa y algunos desperdicios de cocina, las restantes
hierbas estan limitadas al ciclo agricola y posibilidades de lluvia, que
sblo se presentan en esta regién a lo largo de unos cuatro meses, de
noviembre a febrero, razén por la cual el verano, en la préctica, se
extiende a lo largo de ocho meses. En esta época no pueden disponer
de otras hierbas verdes; las existentes en los cultivos, a mds de la
alfalfa, son disputadas por el resto de animales.

La época critica para alimentar los cuyes, esta representada por los
meses de julio y agosto, en que se han realizado las cosechas, v
septiembre y octubre, en que se hacen los preparativos para iniciar
las siembras, época en la cual tampoco llueve. Por tal razon, la alfalfa
en este periodo es el principal sostén de los cuyes y, en menor medi-
da, la chilca que crece a orillas del rio,

Instalaciones

Excepto unas catorce familias, que se han adscrito al Programa de
Cuyes del DRI, las restantes tienen los cuyes en sus respectivas coci-
nas, para lo cual se ha realizado una divisién interna dentro de ella,
de forma que no entren en contacto con las personas. '

Aunque en algunos casos los cuyes coexisten con los conejos, la
generalidad de la comuna ha construido conejeras de madera, que se
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ubican en ot contornos de la casa. En ninguna cuyera, hay espacios

especializaic  para su manejo. Independientemente de su edad,
sexos y ‘uvv itn los cuyes permanecen dentro de un espacio sin
compartiy ;2 Tos

Manejo qevienico y ciclos de desarrollo

En general, los inicios de la crianza coinciden con el comienzo de la
vida de pareja de los recién casados. Dicha crianza se constituye por
traslado de cuyes de la casa de los padres de la mujer, la que ya
cuenta con algunos de su propiedad, o por regalo de los padres o por
compra en la feria de Salcedo. Tal cria puede iniciarse con una pare-
ja -macho v hembra-, o con varias hembras y un macho. Los criterios
de seleccién giran en torno de la edad, el tamafio y el color que varia
de acuerdo a las preferencias de cada familia. El color del cuy, tiene
una significacién importante para el ritual.

Los cuyes que conforman la crianza son diferenciados entre si por su
edad, estado biolégico y funcion. El “yayacuy” es el macho princi-
pal, que concientemente ha sido seleccionado para cumplir la funcién
de reproductor en la cuyera. Los “maduros’’, independientemente
del sexo, son aquellos que estén por sobre los cinco meses y que, en
el caso de las hembras, han parido en una o mas oportunidades. Los
“maltones’’, hacen referencia a aquellos cuyes que estan por sobre los
dos meses o en edad de reproduccion. Para diferenciarlos sexualmen-
te, se habla de femenino o masculino. “Mamacuy”, son aquellas
hembras que estan en gestacion o han parido recintemente, situacion
que se visualiza por la compafifa de sus gazapos. “Guagua cuy’’, se
llama a los gazapos, hasta en tanto no se desarrollen y diferencien
sus érganos sexuales.

Cuando se opta por consumirlos, siempre se eligen los machos, parti-
cularmente los ‘‘maltones” para “cocinarlos” y los “maduros’’ para
asarlos. De igual modo, cuando se opta por venderlos, se eligen los
machos, por lo cual siempre existen mas hembras. Por otra parte,
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existe consenso que cuando hay varios machos en la cuyera, se
producen grandes peleas entre ellos. Para evitar ésto, y disponer de
“maduros’”, es costumbre caparlos, dejando libre al ‘‘yaya cuy’’.

Cantidad de cuyes y variaciones

La cantidad de cuyes y sus variaciones estan en estrecha relacién con
cuatro factores los que inciden de manera diversa en las unidades : la
disponibilidad de alfalfa, a lo largo del afio; la, disponibilidad de
hierbas “‘malas’’, que se desarrollan conjuntamente con los cultivos;
las épocas de lluvias, que permiten el desarrollo de otras hierbas y, en
altimo término, la cantidad de animales de otras especies, que pue-
den entrar en competencia con los cuyes.

La combinacién de estos cuatro factores, determina que existan
cantidades muy diversas de cuyes por unidad. Sin embargo, todos se
ven afectados, en mayor 0 menor medida, por la crénica sequia en la
zona, puesto que ésto les enajena la posibilidad de contar con hierbas
complementarias a la disponibilidad de alfalfa. Para el periodo en que
se desarrollan los cultivos y, en particular, para las épocas de lluvia,
se extiende considerablemente la crianza de cuyes, reduciéndose
abruptamente en la época de verano.

En la época de verano, periodo en el cual se realiz6 esta investigacion
se pudo observar una variacion de 30 a 70 cuyes por unidad, lo que
da un promedio de 50 cuyes por unidad, y de aproximadamente unos
65 y 75 cuyes, en la época de invierno. Sin embargo, en el periodo
de la investigacion, todas las unidades habian vendido o consumido
cuyes, a fin de hacer frente ala falta de hierbas. Segun los entrevista-
dos, en la época de invierno cada familia cuenta con unos 80 a 100
cuyes, “‘comiendo y vendiendo"’.

Teniendo en consideracién los primeros datos en la comunidad
existfan aproximadamente unos 2000 cuyes. No obstante, en este
periodo el nimero total disminuye ostensiblemente por la falta de




hierbas. Esto sugiere que en las épocas de cultivos agricolas y de lu-
vias, su namero se incrementa en un 25 o/o a un 50 o/o, llegando a
aproximadamente unos 2.500 a 3.000 cuyes.

o . « . c . . ./
Manejo alimenticio y criterios de seleccidn

La alimentacién de los cuyes, estd constituida en invierno esencial-
mente por hierbas verdes y en verano preferentemente por alfalfa vy,
en menor medida, por los desperdicios de la cocina, Tal alimentacién
se imparte a los cuyes dos veces al dfa : una de mafiana y otra por la
tarde, momentos éstos en los cuales se comienza y terminan las labo-
res agricolas. Por la mafiana, se les da la alfalfa cortada el dia ante-
rior y por la tarde, la alfalfa que se corta al mediodfa o en la misma
tarde.

Las hierbas adecuadas e inadecuadas para la alimentacién del cuy,
estan claramente identificadas. Entre las primeras se distinguen el
“sarcoso’’,la “sinverguenza’ y la “lechera”, existiendo desacuerdo
respecto al “‘kikuyo’’. Entre las sequndas se destacan la “moshquera"’
“retama’’, ‘‘milies"”, “canayuyos”, “alfileres’’ yla “‘malva". Tanto la
alfalfa como estas hierbas, son cortadas a unos centimetros de su
raiz, razon por la cual van con los tallos, Antes de darselas a comer,
acostumbran orearlas para que no estén ni “calientes” ni “frias”, de
este modo evitan el “enfriamiento’” o “recalentamiento’’ en los cuyes
La hierba humeda provoca timpanismo o torzén -el animal se llena de
gases, se hincha y muere-. Nunca dan de beber agua a los cuyes,
obteniendo éstos tal elemento de las hierbas verdes Yy, en particular,
de la alfalfa, que tiene un alto porcentaje de humedad.

Manejo sanitario

Se acostumbra a limpiar las cuyeras dos o tres veces a la semana reti-
rando las hierbas sobrantes y mojadas a fin de evitar la concentraciéon
de las orinas y la presencia de piojos. Luego se barre la superficie y
se riega cenizas, a fin de evitar la concentracion de humedad y permi-

tir que los cuyes estén mas “calientes”. La ceniza actia también

como desinfectante, destruye virus, hongos y bacterias por la accién
de la lejia,

Los campesinos estdn conscientes de que los cuyes son sensibles a los
cambios de temperatura, Cuando se cocina, la puerta permanece
abierta y cuando se terminan estas tareas, se la deja cerrada. De este
modo, evitan la introduccién de animales depredadores del cuy,
como es el caso de los perros y gatos, Las corrientes de aire, en algu-
na medida, estdn neutralizadas por los tabiques de carrizo o adobe
que separan a la cuyera de la cocina, A fin de evitar el ingreso de

pericotes, otro depredador de] cuy, se cuida mucho de que no
existan huecos u otros accesos,

Entre los pardsitos externos que atacan al cuy, se reconoce la presen-
cia de pulgas y piojos, identificandose como posible transmisor al
perro. Estos parasitos se combaten por medio de los insecticidas que
comunmente son ocupados para exterminar las moscas que proliferan
en verano. Sin embargo, sélo se combate 1a pulga cuando ya se ha
desarroliado en la cuyera. En tales ocasiones se suele fumigar toda la
cocina y la cuyera y, si es necesario, se le pone a los cuyes sobre el
pelaje.

Entre las enfermedades mds comunes se hace alusién a los ““resfria-
dos”, cuyos sintomas parecerfan coincidir con las neumonias, enfer-
medad propia de la época de invierno, llegando a afectar el desarrollo
de la camada. Para combatir las “fiebres”, se acostumbra a dar de
comer a los cuyes enfermos pedazos de zambo tierno Y, en general,
para “restablecerlos” se incrementa la porcién de algunas hierbas
medicinales como la malva.

Los productores también hacen referencia la aparicién de “bolsas” )
“tumores”, principalmente en el cuello de los cuyes, patologia que
ha sido observada en los conejos que, en muchos ©asos, conviven con
los cuyes. En otros casos, se menciona la “‘sarna”, que se combate
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con keroseney aplicaciones de grasa de chancho.

3. ELCUY COMO ALIMENTO

Valoracién

Entre las distintas carnes de que disponen estos productores, como
de otras que se pueden adquirir en el mercado -por ejemplo borrego y
cabra-, se coincide en sefialar que la del cuy esla “primera’’, no sélo
porque es la que esta mas a mano, sino porque €s considerada como
la mas “sabrosa’”. También hay quienes expresan que es la ““mas
sana'’, Sin embargo, hay quienes manifiestan que en ocasiones es
dafiina. Este criterio, esta fundamentado en recomendaciones de
terapia tradicional que aconsejan cuidarse en su consumo por tratarse
de una carne “muy caliente’. No obstante, éstos comentarios
despertaron polémica, puesto que gran parte de los entrevistados
consideraban que la carne de cuy no es “aaliente” ni “fria’, y sien
algunos casos hacia mal, esto ocurria no porque la carne fuera dafiina
sino que quien la consumia ya estaba enfermo. De lo sefialado se
concluye que este sector no aplica del mismo modo las categorias de
“frio" y “caliente’’, propio de otros sectores campesinos.

Consumo y contextos sociales

Por ser una carne altamente valorada, el cuy se consume en todas
aquellas ocasiones de importancia, tanto al interior de las familias
como en comunidad. En el primer caso, se trata de matrimonios,
bautizos, confirmacion, visita de familiares v otros eventos y, en el
sequndo, del santoral catélico, fiestas comunales como Ano Viejo,
Navidad o patronato comunal.

Si bien la presencia del cuy sanciona estos contextos como importan-
tes, no es menos cierto que las formas como se prepare y como se
distribuyan sus partes entre los anfitriones e invitados, indica relacio-
nes de jerarquia e importancia entre éstos.
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“Matada’ o faenamiento y practicas alimenticias

Existe consenso en que el cuy se maia asfixiandolo, para ello se le
apoya en el brazo y mano izquierda, en tanto que con la mano dere-
cha se le comprime o aprieta el hocico, evitandole respirar.

Luego de muerto, se procede a pelarlo, hundiéndolo en agua caliente
en un lavacaras, mientras con las manos se le arranca el pelo.

Formas de preparacién y situaciones sociales

Entre las formas de preparar el cuy, se distinguen dos : una, que estd
en relacién a eventos de caracter familiar y, otra, que esta en relacion
a su consumo cotidiano.

a) Consumo en eventos de importancia :

1. Cuy asado
2. "“Aji de cuy”

Este plato se prepara a semejanza del cuy asado, sin embargo, difiere
respecto de éste porque la salsa es mas abundante y menos espesa, y
cambian algunos de sus componentes. En efecto, junto a la leche,
que es mas abundante, se ha agregado cebolla blanca y harinas, ade-
mas mani molido y aji picante.

El cuy asado, es preparado principalmente para las fiestas comunales
y el aji de cuy para las bodas. En ambos casos es el plato de fondo,
pudiendo precederle una sopa con carne de res.o gallina. Se prepara
aji de cuy para las épocas de siembra, particularmente, si existen
“partidarios’’, porque es costumbre creer que si se come cuy ‘‘se da
una buena cosecha’’. El cuy asado, se ha convertido gradualmente
en una comida de domingo.

b) Consumo dentro de la unidad doméstica :



1. Sopa de cuy.— Para su preparacién se troza el cuy y se pone
a hervir con zanahoria, col y si es posible, arveja; luego
cuando estd cocido, se le agrega fideos o arroz. Para su
condimentaci6n se utiliza sal, pimienta o comino,

2. Colada de cuy.— Consiste en una colada de mazamorra de
maiz, en la que se introduce una presa de cuy asado. Este
plato se sirve en las festividades rituales : San Juan-San Pe-
dro, etc.

3. Locro de cuy.— Se troza y se pone a hervir el cuy. Cuando
estd semicocido se agrega las papas y mas tarde la leche. Se
lo condimenta con cebolla blanca, sal, pimienta o comino.

4. Seco de cuy.— Se asa al animal entero y se prepara arroz
blanco. Luego se sirve una presa con el arroz pudiendo
agregarse una salsa a semejanza de la del cuy asado. En
otros casos, se puede freir.

5. Cuy asado con tostado.— Se asa el cuy entero y se procede a
tostar el maiz. Luego se sirve una presa con una porcién de

tostado,

Cuy y terapias alimenticias

Aunque el cuy es valorado como una carne caliente, las formas de
prepararlo y combinarlo con otros alimentos, no entrafian una con-
cepcion explicita semejante a la de otros sectores que funcionan con
las categorias de “frio" y “‘caliente”, en donde la combinacion de ali-
mentos pone de manifiesto una seleccién premeditada, que busca
resguardar el equilibrio orgdnico. En este caso, existe consenso en
que el cuy se puede preparar con “cualquier cosa”, y la seleccién de-
pende, en Ultimo término, del gusto de los consumidores. Sélo en
aquellos casos en que se sufren enfermedades digestivas o hepdticas,
por prescripcion médica, se establecen procesos de discriminacién

que alcanzan, inclusive, a 1a carne de cuy. En tales casos, la carne de

pollo o gallina aunque no es I3 mas ‘‘sabrosa'’ aparece como la mds
sana,

No obstante, hay acuerdo en que la carne del cuy por ser “caliente”
es una buena “medicina casera’’ para combatir los ‘‘enfriamientos”
que se presentan con la “gripe’ y ]og “resfriados” y para los ‘‘chu-
chaquis”. Se plantea, ademés, que la carne del cuy es muy recomen-
dable para cuando se est4 en estado de gravidez y para el post-parto.
En este aspecto existen discrepancias, puesto que existen personas

que plantean que en estos casos es mucho m4s recomendable la carne
de pollo.

El cuy y los calendarios festivos

Desde que se presenté la sequia prolongada en la zona, no se realizan
y celebran las fiestas como antafio, particularmente, aquellas de
cardcter comunal que reconocian los priostazgos. Por tal razén, en
la actualidad, estas celebraciones estin reducidas a los limites de las
familias, excepto la llamada fiesta de los “‘capitanes”, de fin de afio,
tales festividades eran las siguientes :

a) Santa Marianita, en el mes de septiembre.

b) Navidad o “novena”, el 24 de diciembre.

c) Ao Viejo o “‘capitanes”, el 3] de diciembre.

d) Jubileo o 40 horas', el mes de febrero o marzo.
e) San Vicente, el mes de abril.

f)  SanIsidro, el 24 de mayo.

Las tres primeras fiestas coinciden con las épocas de siembra; las dos
ultimas con las épocas de cosecha, en tanto que la de Jubileo, se
ubica en el periodo de desarrollo de los cultivos, En condiciones
climéticas normales, para la época de siembra existen hierbas en los
cultivos, pero se dispone de alfalfa y, en particular, de hierbas malas
en los contornos de las parcelas por ser época de lluvia. Estos recur-
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sos son de gran jmportancia para el sostenimiento de los animales.
Una modificacion tan pro-funda en las condiciones climaticas como la
pfol'gngada sequia v las limitaciones de riego implican la paralizacion
de tales celebraciones, al menos en lo que respecta al nivel comunal,
aunque se 1as sigue celebrando en el interior de las familias. La {nica
fiesta que en la actua.lidad.es celebrada comunalmente y que ha
adquirido mayor relevancia, inclusive comparada con afios anteriores,

es 1a de “los capitanes’’.

El cuy y el consumo de proteinas

Los entrevistados manifiestan que comen cuyes unas dos veces a la
semana, por ser la carne que esta mas a mano y sale mas barata. Se
calcula que cada cuy preparado pesa unos 500 gramos, lo que.suma
unos ocho cuyes por mes y un consumo de unos cuatro kilos de
carne por unidad. Si tenemos en consideracién que normalmente
permanecen en casa unas cuatro personas, representadas por la jefa
de familia y nifios menores, habria que concluir que cada uno de
ellos consume mensualmente unos 500 gramos de carne. Reducidos
a proteinas de alta calidad, tendriamos que cada persona obtiene
unos 100 gramos,

Si se calcula que cada persona mayor requerirfa unos 900 gramos
mensuales, habrian que concluir que la carne del cuy aporta mas de
un 18 o/o y, en el caso de los nifios, mas de un 25 o/o del total nece-
gario.

El cuy como valor de cambio

‘Situaciones y contextos de venta

™, . . ’ 5
_m-__cuy es consumido internamente y sale ademaés al mercado con cier-
ta regularidad quincenal o mensual, constituyéndose en una impor-
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tante fuente de ingreso parala adquisicion de gran parte de los pocos
bienes de consumo que adquieren estos pequefios productores.

Aungue normalmente log cuyes se venden en la época de verano es
mucho mas corriente hacerlo, por cuanto escasean las hierbas y la
alfalfa se deja para alimentar los animales mayores, COmOo €S el caso
de! ganado bovino y, en menor medida, porcino. Tal constriccion
actia como otro elemento que se agrega a las necesidades econémi-
cas de la época de verano para reducir el desarrollo de las cuyeras.

En el periodo en que se realizd esta investigacion -octubre a noviem-
bre-, época de verano, se pudo observar que todos los entrevistados
habian llevado cuyes al mercado. Las ventas mensuales por unidad
oscilaban entre 10 y 20, lo que significa, promediando, unos 600
cuyes para el conjunto de la comunidad.

El cuy como articulador simbélico

En el contexto de las relaciones sociales

Reducido como comida al consumo familiar, el cuy aparece como un
elemento cohesionador de la unidad familiar, especialmente en aque-
llos momentos en que regresan los migrantes, dos o tres ocasiones al
afio. Igual connotacion pareceria tener ‘los capitanes’’, cuando pa-
trocinan el Afio Viejo en su comuna, y sjrven como comida principal
el asado de cuy, plato que es valorado como principal en relacién a
cualquier otro.

Pero si bien es importante como se prepara, no.es menos cierto que
el cuy adquiere un nuevo rol en las formas como se lo distribuye,
inclusive en aquellas ocasiones de cotidianidad familiar. En efecto,
las formas de distribucién estan llamadas a marcar jerarquias entre
quienes lo consumen, estableciéndose una escala que va desde el cuy
entero, medio cuy con piernas, pierna, brazo, cabeza y costillas.




Generalmente, si existen varios cuyes a disposicién, se optard por
servir a los compadres un cuy entero, o al menos medio cuy a cada
uno. La parte comprendida por la cabeza y brazos al compadre, y
las piernas para la comadre. En casa, si se trata sélo de un cuy, el
jefe de la familia tendra la ““mejor pieza” : los brazos; la esposa,
las piernas; y los nifios la cabeza o las costillas. Si existen mayores
eSposo y esposa se repartiran los brazos, y los hijos las piernas.

En otras situaciones; el cuy puede adquirir 1a forma de “agrado’ a
quien ha realizado o puede realizar una accion que va en beneficio de
un miembro de la familia. Tal es el caso del “‘mediano”’, consistente
en una fuente de papas y carne de animales, en las que se incluye el
cuy como elemento principal. Generalmente se le entrega a aquellas
personas que han aceptado ser “‘padrino”’, sea de matrimonio, bauti-
zo o confirmacién. En el pueblo es conocido también como “agra-
decimiento’’.

Tales agrados se ofrecen para solicitar los compadres “favores’ de
importancia. En otros casos, cuando se trata de reproducir una rela-
cién de favor, por ejemplo a los partidarios en épocas de siembra o
cosecha, a los yunteros en iguales momentos, etc. En ciertos casos, el
cuy, al igual que otros animales, no es ofrecido cocinado, sino vivo y,
en otros casos, preferencialmente cocinados bajo la forma de aji de
cuy.

Anteriormente, cuando existian fiestas comunales también existia
la costumbre de cooperar con los priostes, a quienes se le ofrecian
cuyes u otros recursos para solventar la fiesta. Estos debian ser ““de-
vueltos” a los ofertores por parte del prioste, en aquella ocasién en
que aquellos asumieran igual responsabilidad comunal. En este con-
texto, el cuy pasaba a jugar un papel semejante al ““crédito”’, pero en
un contexto social en que tal préstamo tenia como Unico interés
reproducir y afianzar las relaciones que lo habian engendrado, ésto es
la unidad y recreaciéon de las relaciones sociales comunales, represen-

tadas en la fiesta. Tales préstamos eran conocidos como “‘jochas”, y
sus ofertores “‘jocheros’.

En el contexto de la salud

El cuy no juega un papel importante en 1o medicinal, comparado con
otras comunidades y sectores campesinos, Sus usos estin limitados a
combatir los ‘“enfrentamientos’ V apoyar los estados de gravidez y
post-parto. Sin embargo, existen remotos recursos respecto a un uso
mas amplio, ‘‘cuando aln no exist{a la medicina’’. Entre estos usos
se sefiala que la sangre del cuy era muy efectiva para combatir los
“flujos”’, que alude a las hemorragias internas. En tales casos, se
acostumbraba a abrir por la panza al cuy, de forma tal que quedara
al descubierto todos sus érganos internos ¥ su sangre se concentra-
ra en los intestinos, parte que se aplicaba directamente a la zona
afectada o comprometida en la hemorragia.

4. ANALISIS DEL IMPACTO DEL PROGRAMA DE DESA—
RROLLO RURAL INTEGRAL

El “Programa de mejoramiento de la crianza-casera del cuy”’

Este programa particular, se inscribe como un componente mas
dentro de la estrategia del Desarrollo Rural Integral para los sectores
campesinos. Sus objetivos parecen estar definidos de modo coheren-
te en lo que respecta a los “Fondos Comunitarios Campesinos’ im-
pulsados por el Instituto Nacional de Capacitacién Campesina
-INCCA-, en términos referenciales establecidos en un “Contrato”,
para aquellas comunidades que desearen hacer uso de estos Fondos,
Estos son administrados directamente por la Unidad Ejecutora del
PDRI Salcedo, la cual se encarga de difundir la informacion, selec-
cionar las comunidades, ejecutar el programa y hacer su seguimiento,

Dichos términos establecen como objetivos centrales mejorar ‘“‘el
manejo técnico de la crianza de cuyes” y por medio de esta capacita-
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wfortalecer 12 participacién organizada de la comunidad” cam-
Estos objetivos, si se tiene en consideracién los items del
Reglamento para el manejo de los Fondos -que forma part.e del
Contrato- sugieren ciaramt‘ente que se persigue dotar de C1ef‘tc-)s
recursos técmicos ¥ economicos a %a comunidad, para que és-ta‘ dirija
en forma autogestionaria su propio desarrollo segiin la decisién de

sus miembros.

eion
pesina.

Para alcanzar estos fines se dispone que el Programa ‘‘aportara. . ....
en materiales varios para la construccion o adecuacion de las cuyeras’
ouyos costos en dinero serdn reembolsados por la comunidad, la
cual pasara a ser propietaria de un Fondo Comunitario y lo adminis-
trara, distribuird y utilizara segiin mas convenga a sus fines colectivos.
En tal caso, la comunidad podra ‘‘reforzar el mismo programa de
guyes u otras actividades productivas’, es decir, puede recuperar
dichos fondos para utilizarlos en otros programas de beneficio
comunal. En este momento si fuere necesario, se podrian incremen-
tar dichos fondos por medio del apoyo del programa DRI que los

origind.

Para tal objeto se dispone que el Cabildo “se responsabiliza a recibir
los materiales y controlar su utilizacion’; que se obliga a “abrir un
registro de los deudores . . .": que ‘‘se compromete a mantener una
reunion mensual para realizar el cobro de la cuota mensual”’; que en
el “plazo de un afio” se responsabiliza a recuperar el fondo; que se
obliga a ‘“‘abrir una cuenta de ahorro’; y que para usar el fondo en
otros planes productivos se compromete a contar con el apoyo, en
Asamblea, de los “votos del 50 o/o de los comuneros’’.

Desde el punto de vista metodolégico la Unidad Ejecutora previo

cuatro fases metodolégicas para el desarrollo del proyecto de cuyes
(Unda, 1983).

1. Fase de arranque
2. Fase de programacion
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3. Fase de ejecucion
4. Fase de evaluacion.

Cada una de estas fases implicaron el desarrollo de distintas activida-
des que se integraron al Plan Operativo cde la Unidad Ejecutora.

La primera fase se plantea como objetivo la motivacion de las comu-
nidades para su participacién en el Proyecto. Para este efecto se
realizaron ‘‘areas’’ de distinto orden :

—  Seleccion de comunidades, contactos informales con los campe-
sinos y asambleas comunitarias, diagnéstico de los campesinos
sobre las necesidades comunales, analisis vy priorizacion de las
respuestas institucionales que el proyectc podrd dar a los
planteos comunitarios acerca de sus necesidades.

En la sequnda fase de programacion, se tenia como objeto generar los
conocimientos de planificacién basica que permitiera a los campesi-
nos ejecutar una actividad determinada.

Para cumplir con los ohjetivos de esta fase se realizaron diversas acti-
vidades.

Los comuneros de Tigualé participaron en una gira de observacion
cuyo objetivo permitié realizar los diferegtes niveles tecnclégicos, los
requerimientos de mano de obra y capital y los problemas que en
relacion al desplazamiento de mano de obra, implica la elaboracion
de una tecnologia no adecuada a la situacion social especifica de los
campesinos involucrados.

A partir de esta gira en una reunién comunitaria se programoé un
conjunto de acciones v se definieron las responsabilidades de los

propios campesinos y del Proyecto DRI

En esta etapa se defini6 la construcciéon de nuevas cuyeras, la intro-




duccién de un macho mejorante, la realizacién de un curso de mane-
jo técnico de cuyeras, la evaluacién y elaboraciéon de una ficha de
seguimiento para cada cuyera; identificaciéon de las pautas para la
provisién de recursos materiales y técnicos.

En la tercera fase, o fase de ejecucion, se plantearon el desarrollo
mismo de las actividades programadas, especificadas en la fase ante-
rior. Estas actividades se elaboraron en el propio proceso para de-
terminar los ajustes pertinentes.

En esta etapa los campesinos coordinaron con la fabricacién y distri-
bucién de bloques para la construccién de las cuyeras. El Proyecto

DRI entregé 50 hojas de zine.

Las familias participantes en los proyectos de cuyes se constituyeron
frente a la comunidad en deudores por el monto equivalente al costo
de dichos materiales. El dinero recaudado, en el plazo de un afio,
debia conformar un “fondo comunitario”. La administracion de
dicho fondo estaria a cargo de la organizacién comunal con un cardc-
ter rotativo.

Se realiz6 un curso de capacitacién cuyos contenidos técnicos se
refieren al contexto genético y sanitario, alimentacion y utilizacién
de fosas para la cria de los animales. A continuacién de este curso se
efectud una gira de observacién a Checa, lugar donde los campesinos
del lugar manejan un proyecto similar.

Los machos mejorantes para las cuyeras se obtuvieron en el programa
CREA (Centro de Reconversién Econoémica del Azuay).Los técnicos
hicieron el seguimiento de las précticas de manejo tanto en la cuyera
“modelo” determinada por la comunidad cuanto en las cuyeras
familiares.

Finalmente, la etapa denominada de sequimiento y evaluacién en

realidad debe entenderse comg un proceso. Para los efectos de

sequimiento inicialmente se hicieron reuniones quincenales y poste-
riormente mensuales,

En las reuniones se efectuaban ajustes a la programacién y realiza-
cién de las tareas; este proceso permitié igualmente revisar el control
social de la organizacién Comunitaria sobre el proyecto y otros
aspectos que trascendieron este componente.

La ficha de evaluacién de cada cuyera no se aplico, lo cual consti-
tuy6 un obstaculo para el balance preciso de lo que ocurri6 en la
cuyera,

Para orientar la construccion de las cuyeras, los técnicos del DRI han
elaborado unas maquetas tipo, que relievan la clase de materiales,
dimensiones de la construceidn, y distribucion y uso de los espacios,
sequn los requerimientos del manejo moderno : a) reproduccion,
b) destete, c) engorde; d) cubrimiento, e) separacién de sexos.
Ademas, se elaboraron afiches para difundir tanto los rasgos de la
maqueta tipo, como los elementos centrales de la tecnologia alter-
nativa propuesta.

De acuerdo a los técnicos encargados la capacitacién técnica gira en
torno a dos aspecto fundamentales : a) manejo de la cuyera y b) el
manejo sanitario.

Todas estas acciones, en el aspecto estrictamente técnice, estdn
encaminadas a: a) mejorar el peso y tamafio de los cuyes; b) incre-
mentar la produccién y productividad. -Dichos aspectos incidirdn
favorablemente en el fortalecimiento de la dieta alimenticia de los
sectores beneficiados y les abriria mejores condiciones para colocar
la produccién en el mercado y, por tanto, para incrementar sus ingre-
s0s y niveles de vida.

Implementacién del Programa
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v o] documento interno citado (Unda, 1983), se puede observar
Segun el 00

» {lovaron a cabo los siquientes pasos metodolégicos para definir
nue S€ ) . 5 " .. =
,l leccién de una comunidad y determinar la seleccion, priorizacion
g selecti= - .7
[ antenidos de la accion de desarrollo :
l,‘ co GG

.+ de “zonas que evidencian mayor pobreza y posibili-

a) Selero A
~ dades organizativas’.

Ohgervacion de cada una de las comunidades seleccionadas, de
caracter #informal’’, a fin de organizar un primer diagnéstico de
«u realidad social, economica y tecno-productiva.

Seleccion de una comunidad particular y contacto formal con

su organizacion para :

_ Informar acerca de los objetivos del programa de Desarrollo
Rural Integral —-DRI-.

_ Abrir un espacio de participacion campesina para la expresion
de sus problemas y necesidades.

_ Orientar la busqueda de explicaciones a los problemas plan-
teados a fin de observar la magnitud de sus efectos individua-
les y sociales.

_ Seleccionar y priorizar aquellas problematicas estratégicas y
observar los contenidos de las posibles respuestas y agentes in-
terventores.

— Determinar las posibilidades y disponibilidades de recursos
materiales y técnicos del DRI, para actuar como sujeto inter-
ventor.

_ Seleccionar instancias de accién en donde se pudieran conci-
liar problematicas y necesidades comunales y posibilidades y
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recursos institucionales.

De acuerdo a este proceso metodologico se concluyd que el programa
de mejoramiento casero del cuy, era la accion indicada en la comuni-
dad de Tigualé. Sin embargo, previo a la decision y voluntad de la
comunidad representada por el Centro de Amas de Casa, se opto por
condicionar su decision a una experiencia de ““observacién’’ practica,
en un Centro Experimental, a fin de ponderar las nuevas técnicas y
ventajas de crianza.

Cubierta esta fase, que confirmoé la ejecucion del programa, se proce-
dié a definir la metodologia de ejecucion por la Unidad Ejecutora,
cuyas acciones pasaron a formar parte del Plan Operativo, legalizdn-
dose de este modo su implementacién. Ademas, la organizacibn sugi-
ri6 y se comprometi6 a ‘‘determinar el nimero de familias interesa-
das”, y a ‘‘construir los bloques”. En lo que respecta alos técnicos
se agregd una accioén mas : ““slaboracién de una ficha de seqguimiento
para cada cuyera”, a fin de realizar en mejor forma la evaluacién y
seguimiento del programa. Para tal efecto, quedaba implicito que
los técnicos realizarian visitas individuales a cada cuyera.

Acciones realizadas y desarrollo del programa

En general, aunque con cierta irreqularidad y contratiempos, provo-
cados tanto por el grupo de mujeres como por el DRI, se ha cumpli-
do gran parte de las acciones programadas, en un lapso de algo mas
de un afio. En efecto, transcurridos unos cuatro o cinco meses de
iniciado el programa -octubre o noviembre de 1982-, ocho mujeres
habian construido sus cuyeras. No obstante, al mes de octubre del
83, se habia alcanzado el numero inicialmente previsto. Entre las
acciones que no se han realizado caben destacarse la elaboracion de
las fichas de seguimiento individual de las cuyeras y las visitas siste-
maticas a cada una de ellas, situacién que como se dijo ha dificultado
la evaluacién y seguimiento del programa.




Los factores que han incidido desfavorablemente para un normal de-
sarrollo del programa son los siquientes :

a) Campesinas :

— No hubo entrega de los materiales a tiempo, tanto en lo que
respecta a la cantidad como a la diversidad de los mismos.

—  Fue necesaria la adquisicién individual de algunos materiales
que debian formar parte del Fondo Comunitario Campesino;
por ejemplo, madera para la estructura del techo y para la cons-
truccion de las puertas.

—  Fue necesaria la contratacién de fuerza de trabajo para la cons-
truccién de los bloques, ante la carencia de mano de obra fami-
liar masculina,

— Hubo desorganizacién del grupo de mujeres, por conflictos
intracomunales y celos de liderazgo.

b) Técnicos :

- Se realizaron cambios del personal técnico y desorganizacién en
lo que respecta a las metodologias de campo.

—  La falta de personal para cubrir un drea muy amplia y sobrecar-
go de responsabilidades técnicas. /

—  Hubo ausencia prolongada de los técnicos ¥, por ende, falta de
asesoria directa, adecuada y normal, en todas las fases de im-
plementacién del programa.

Proceso de cambio

En lo técnico-productivo

Los cambios més significativos en este aspecto se ponen de manifies-
to en la profunda transformacisn de las cuyeras, que en sus disefios,
distribucién y uso de los espacios productivos, modifican totalmente
el manejo de la crianza tradicional. De este modo, los campesinos
-en este caso las mujeres- actfian de modo conciente y premeditado

sobre la reproduccion de los cuyes, requlandola por medio de arreglos
técnicos en las nuevas cuyeras.

Dicha innovacién y la incorporacién de machos mejorantes, han te-
nido efectos sobre el incremento de 1a productividad, puesto que se
puede observar un aumento significativo en el ntimero de crias por
parto. Anteriormente éstas oscilan entre 2y 3 crias, y en la actuali-
dad oscilan entre 3 y 4 crias, existiendo casos en que se han dado
hasta 5. Por otra parte, las generaciones mejoradas, muestran maya-
res tamanos y pesos, lo que ha incidido favorablemente en el incre-
mento de la cantidad de carne por cuy y, al parecer, también en su
calidad, puesto que existe concenso entre sus productores y consumi-
dores, que esta carne es “‘mas tierna'’ v ““sabrosa’’.

Al margen de estos dos aspectos considerados -manejo de las instala-
ciones e incorporacién de un macho mejorante-,es interesante desta-
car que junto al manejo técnico moderno de la crianza, principalmen-
te en lo que respecta a sanidad o higiene, se han mantenido otras
practicas de tipo ‘‘tradicional”, como el uso de rastrojos de alfalfa,
hierbas malas y cenizas para cubrir el fondo de los cajones.

De igual modo, contintian vigentes las practicas medicinales tradicio-
nales, consistentes en atacar los “resfriados’’ con zambo tierno y pre-
venir enfermedades con “malva”, en tanto que la “sarna’’, sigue sien-
do combatida con kerosene y aplicaciones de grasa de cerdo. De
igual modo, la operacién de ciertas irritaciones e infecciones en los
érganos se:*uales, estan siéndo curadas con ‘“‘sulfa’ en pastilla com-
binada con aceite “Arbolito".

En este sentido, tales practicas ponen de manifiesto que se ha dado
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proceso de innovacion selecrcivo, en donde se combinan aspectos
6gicos modernos y plréct}cas técnica's'precedentes o ‘‘tradicio-
oy probadas por expen.enc.\a como effmentes y adaptadas a los
s del medio ¥ necesidades productivas. En este contexto, se
A f;oncluif que los resultados esperados en lo tecno-productivo,

an cumplido 2 cabalidad, pero dentro de un proceso de innova-

in v .conservacién de caracter adaptivo y seleccionado, lo que hace
; pbsible reconocer un manejo o paquete tecnolégico tipicamente

sderno’’, pero tampoco tipicamente “tradicional”.

¢l contexto de lo social y organizativo

ste aspecto existe una situacién contradictoria y en gran medida
otiva, por cuanto si bien en términos relativos se ha fortalecido
la organizacion del Centro de Madres, el Cabildo se ha debilitado ain
y ha perdido considerablemente influencia y representatividad
to hacia el interior de la Comuna como fuera de ella. Parte de
_papeles y roles han pasado a manos del Club de Amas de Casa.

efecto, el Club se ha fortalecido puesto que por vez primera cuen-

¢£on recursos econdmicos significativos, que estando orientades al
y beneficio de sus componentes, ha compactado su unidad
na, No.obstante ha enajenado al Cabildo su representatividad
ma y externa.

“En nuestra opinion, en el Club de Amas de Casa adscrito en la prdcti-
al Programa DRI, se reproduce un problema que se suscito ya en el
b, adscrito al Programa de la Curia : la no representatividad de la
una, por un lado, y, por el otro lado, la distribucién concentrada

: los beneficios en ambos Programas. En efecto, en uno y otro caso
_ﬁ"e’neficiados eran pocos y los recursos, al menos en el caso de la

a, escasos, En la actualidad acontece igual cosa, aspecto que se

diza porque son mdas 0 menos las mismias personas. En un sentido

. al no fortalecerse la Comuna y la unidad de sus miembros, po-

dria sefialarse como el no cumplimiento de los objetivos sociales del
Programa vy, en particular, de los Fondos Comunitarios Campesinos,
por cuanto han tendido a reproducirse y agudizarse los conflictos in-
ternos, concentrandose 10s beneficios en unas pocas manos.

En el contexto del consumo y mercado

Antes de referirnos a la incidencia del Programa en,estos dos aspectos
es importante tener en consideracién la situacién previa a la crisis
ecolégica y climética de la zona.

Anteriormente, el cuy era un elemento para el consumo familiar
-entendido éste en un sentide muy amplio- y excepcionalmente un
valor de cambio. Ello acontecia asi porque, entonces, las unidades
disponian de mayores recursos -riego, tierras y productos agricolas- y
por otra parte, estaban en su plenitud las festividades comunales,
eventos en los cuales no podia faltar el cuy, por su papel simbolico
en las relaciones sociales. Sin embargo, estas unidades, no eran
autosuficientes, razén por la cual debian vincularse al mercado.
Tal vinculacién no estaba dada por el cuy, sino por otros productos
agricolas y otros animales, particularmente el conejo. Este a diferen-
cia del cuy, eran un elemento esencialmente de venta y excepcional-
mente de consumo.

La crisis adscrita con anterioridad, obligd a una reorganizacion de las
estrategias productivas y de reproduccion social. En efecto, en este
contexto se explica la migracion progresiva de la fuerza de trabajo
masculina -que permite reducir el consumo familiar y generar ademas
ingresos- y la reduccion de otros recursos. Entre ellos cabe destacar,
la progresiva reduccion de las aves, por falta de granos y cebada; la
disminucién del ganado bovino, por falta de hierbas y competencia
de la alfalfa por otros animales; y el paulatino desplazamiento de los
conejos por el cuy, porque el primero consume 5 veces mas que el
cuy, a fin de favorecer a las pocas cabezas de ganado bovino, especial-




mente en las épocas de verano donde el unico recurso forrajero es la
alfalfa.

En este contexto se dan dos situaciones : a) a diferencia de otros ani-
males, por ejemplo porcinos, que requieren un ciclo de desarrollo
biologico significativo para sacarlos al mercado, los cuyes, que se
reproducen y crecen con rapidez, paulatinamente van perdiendo su
cardcter de uso y vinculdndose al mercado como valor de cambio,
para obtener el “‘diario”, pasando a Jugar el papel que antes jugaba el
conejo. Esta situacion es reforzada por la paralizacién o desaparicion
de las fiestas comunales; ¥, b) en términos absolutos disminuye el
consumo porque se “pelan” menos cuyes por la reduccion de los
miembros familiares y paralizacién de las fiestas comunales, que
exigian importantes voliumenes de cuyes, restringiendo también su
nimero por cuyera, puesto que también rebaja la cantidad de hierbas
y se privilegia el ganado bovino., Tal situacion es ratificada por los'
campesinos, quienes expresan que “mas antes se pelaban y comian
mas cuyes'' y que eran ‘“‘mas los cuyes, como hormiguero”. Pero, en
sentido relativo, es posible que también se haya mantenido o elevado
el consumo, puesto que con la disminucién del grupo familiar es
posible distribuir en mejor forma la carne del cuy, particularmente
en el verano en que es imperioso ‘‘comer o vender”’.

El programa llega y se introduce justamente en este contexto o pro-
ceso de reorganizacion productiva, en las que el cuy y forrajes como
la alfalfa -dos de las necesidades basicas planteadas por los campesi-
nos al Programa-, pasan a jugar un papel de vital importancia. Enun
Caso, porque el cuy transita por lo mercantil V se constitura en una
importante fuente de ingresos y, en el otro, porque la alfalfa pasaba a
sostener la produccién de otros animales mayores, como el bovino,
Que a maés de ser “sequro o ahorro campesino’’, les brindaba ingresos
por la venta de leche.,

En este sentido, el Programa se monté sobre las tendencias objetivas
de reorganizacién productiva y nuevas estrategias de reproduccioén,

fortaleciendo su definicion ¥ desarrollo, En efecto, la produccién de
generaciones de cuyes mejorados, ha puesto de manifiesto a sus pro-
ductores que en el mercado Son mejor valorados, alcanzando precios
muy cercanos al conejo y con menores costos, razon por la cual éstos
practicamente tienden a desaparecer, Aunque el Programa deja
abierta una salida tanto para el consumo como para el mercado, lo
cierto o comprobable es que el cuy.se ha reforzado como mercancia,
no siendo posible afirmar que se ha fortalecido o incrementado el
consumo. Empero, no por ellg ha perdido su condicién de valor de
uso y es dificil augurar que lo pierda, pues sigue jugando en el
contexto de las relaciones sociales un rol simbélico y ritual, aspectos



CAPITULO VI

ANALISIS DE LA COMUNA CHIRINCHE ALTO




|, FASES DE LA PRODUCCION

Estructura de la tenencia de la tierra

Chirinque Alto sur es comunidad a partir de la entrega de tierra a los
&‘nﬁﬁpungueros, en la década del sesenta, época en la cual son aboli-
Jas relaciones de trabajo precarias en el campo y se da paso a la
plicacién de Reforma Agraria. Los campesinos manifiestan que en
gse entonces recibieron aproximadamente una cuadra de terreno cada
. Siendo estos predios distintos en calidad y magnitud a los
huasipungos usufructuados, se localizaron en un extremo lateral de la
hacienda “‘Chirinche”, en direccién perpendicular a la Cordillera
Qccidental, abarcando alturas que oscilan entre los 2.600 y 3.200
m.s.n.m, Tal situacién le imprime al poblamiento un carécter lineal,
vamente concentrado.

‘entrega de terrenos so6lo a aquellos huasipungueros con mas de
afos en la hacienda, y el no reconocimiento de los “‘arrimados”
leneralmente hijos de los huasipungueros-, sumado a las limitaciones
titativas y cualitativas de las tierras entregadas, impulsaron y

motivaron que, desde entonces, entraran éstas en un agudo proceso
de minifundizacién, por via de la transmisién y particion hereditaria.
Por tal razén, en la actualidad, la tenencia de tierras en la comunidad,
presenta una fisonomia altamente disgregada, oscilando las superfi-
cies entre 100 m2 v 4 cuadras, pudiéndose afirmar que la tenencia
media no va mas alld de una cuadra de tierra. Otros campesinos que
representan mas del 60 o/o del total, no poseen absolutamente nada,
permaneciendo en la comunidad como “arrimados’’, en casa de sus
padres u otros parientes.

Sistemas Productivos

Estan constitufdos principalmente por actividades agricolas y pecua-
rias. La produccién agricola estd representada por productos como
habas, papas, maiz, fréjol y, en menor medida, cebada, particularmen-
te en aquellas unidades mayores a una cuadra. Asimismo, se observa en
todas ellas la produccién aislada de algunos productos a los cuales se
da también uso medicinal, como la zanahoria blanca y el zambo.

En aquellas unidades ubicadas en la parte baja predominan el maiz y,
en menor medida el haba. La tierra, ademas de proveerles de produc-
tos para el consumo directo, les genera ‘hierbas malas’’ para alimentar
a los animales domésticos y, en especial, les permite proveerse de com-
bustible para la cocina, luego de realizadas las cosechas. En efecto, su
combustible principal son las cafias secas de maiz y las “enredaderas’’
secas de haba, ademas de la paja del pdramo y las “chamizas’’ de euca-
lipto. Aunque la cebada también es deseada, solo algunas unidades
pueden producirla. Sus rastrojos secos también se utilizan como com-
bustible, pero mayormente como forraje para los animales mayores
en época de verano y, en menor medida, para los animales menores.

El ganado esta representado por algunas escasas cabezas de bovinos y
por hatos de ovinos que oscilan entre cinco y tfreinta cabezas y son ex-
plotados por algunas unidades. Entre los animales domésticos se desta-




can los cuyes y, en forma parcial, conejos y cerdos. También se obser-
va en algunos casos la presencia de gallinas.

Tipos de tecnologias y manejos productivos

En lo agricola, se observa el maiz asociado al fréjol, y rotacién de pa-
pas con habas, en forma especializada. No se usa otro abono que el na-
tural, particularmente del ganado bovino'y ovino. A los borregos se les
moviliza dentro del predio por medio de corrales moviles en tanto que
a los bovinos y porcinos se los traslada desplazando la estaca a la cual
se los mantiene amarrados. De ese modo se distribuye el abono. El a-
bono de los cuyes es utilizado solo para las plantas medicinales.

El ganado, particularmente bovino y ovino, pasta en la zona de péra-
mo, en donde obtiene como forraje la grama y paja de paramo. En
forma complementaria, en especial en las épocas de cosecha, se les
deja comer los rastrojos de maiz, cuando los choclos son cosechados
en verde, y de la cebada. Cuando el ganado pasta en el paramo lo hace
en forma libre, aunque vigilado por los pastores, en tanto que en las
“‘cuadras’, se emplea el sistema de estaca. En otros casos, cuando se
trata de caminos, riachuelos y quebradas se utiliza el sistema de lazos.
Soélo en algunos casos se observa que para los bovinos, se han imple-
mentado instalaciones cerradas, adyacentes a la casa habitacién, en
tanto que los ovinos permanecen cerca de la casa, en corrales de made-
ra moviles.

Los animales domésticos excepto el cuy que serd tratado mads adelan-
te, son alimentados con desperdicios caseros y hierbas verdes -caso del
cerdo-, en tanto que los conejos, son alimentados especialmente con
alfalfa y, en menor medida, con “hierbas malas’’, provenientes de los
cultivos en la época de invierno. Sélo en algunos casos se han imple-
mentado chiqueros para los cerdos y cajones cerrados para los conejos,
acostumbrandose mas bien a situar los cerdos cerca de la casa por me-
dio de estacas. Los cuyes y los conejos coexisten cuando se los ha sa-

cado de la casa y se les ha construido Pequefias casetas de barro y pa-
ja.

Tipos de insercién en el mercado.

Aquellas unidades menores a una cuadra, por la limitacién cuantitati-
va y cualitativa de sus terrenos, practicamente utilizan su produccion
para el autoconsumo y para obtener semillas para las siguientes siem-
bras, aspecto que no siempre se logra, 1o que los vincula necesaria-
mente al mercado, como consumidores, Las restantes unidades, en
mayor o menor medida, se articulan a] mercado como vendedoras,
particularmente en lo que respecta a las papas y al fréjol. Interna-
mente se consumen las habas, el maiz y la cebada

El ganado ovino se constituye en e] medio de vinculacién periédica al
mercado, obteniendo de éste sus principales ingresos monetarios. Los
cerdos y animales mayores, cuando existen, son llevados al mercado,
en caso de necesidad. Los cerdos, se venden si se trata de gastos meno-
res de la época escolar, viajes fuera de la provincia. Los bovinos cuan-
do se trata de gastos mayores Yy contingentes: calamidad familiar, ad-
quisicién de tierras, construccién de la casa, adquisicién de tierras al
partir. Los animales menores como los cuyes, conejos y aves estdn
destinados, en forma casi exclusiva, al consumo interno.

Formas de utilizacion de la fuerza de trabajo

La fuerza de trabajo familiar es el eje central de las actividades agrico-
las y pecuarias en aquellas unidades menores a una cuadra de tierra,
puesto que en las restantes es necesario contratar fuerza de trabajo so-
bre todo para la roturacién del suelo cuando no se dispone de una
yunta de bueyes. Las actividades agricolas, cuando se trata en especial
el cultivo de papas, son realizadas con el apoyo de otros familiares o
vecinos sobre la base de la reciprocidad o *“cambio de mano"’,

En forma limitada y de modo peri6dico, alqunos campesinos se contra-
|tan como jornaleros en dos unidades medianas, situadas en las proxi-
-midades de la comunidad. Esta contratacién se realiza sélp para las fa-
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Lra, ApOrques y cosechas. De mayor importancia y significa-
sigracién de numerosos miembros de las familias hacia los

ges (e sleaid

clon €5 |

pentros urbancs proximos como Ambato y Quito para contratarse
como asalaviados en la construccion,

Se podria afirmar que todos los arrimados varones y, en menor medi-
da. los jefes de familia localizados en la comunidad y con propiedades
‘erores a una cuadra migran y se contratan como asalariados duran-
te el ano. La migracién generalmente es estacional, puesto que se rea-

liza en los periodos de siembras y cosechas, no obstante los migrantes
cetornan a la comunidad todos los fines de semana.

iyision social interna del trabajo

s observa des situaciones. Una en aquellas unidades en que los jefes
de familia no migran, aunque los hijos mayores lo hagan y otra, en que
ianto los jefes de familia como sus hijos migran estacionalmente.

En el primer caso, la division del trabajo agricola y pastoril es distri-
buido por sexos y edades. El ganado destinado a la comercializacion,
asta a cargo de los nifios menores, para movilizarse a las zonas de pa-
ramo. El jefe de familia se ocupa de su encierro y alimentacion cuando
permanecen en los alrededores de la casa habitacién. La agricultura es
labor fundamental del jefe de familia, particularmente lo que atafie a
las labores de aporque. De igual modo, el manejo del riego y la limpie-
za de los canales de agua. Si bien la mujer se integra también al apor-
que, sus tiempos de trabajo estan limitados por otras labores cotidia-
nas de la casa. La siembra y cosecha, cuando existen hijos mayores que
migran, son realizadas principalmente por el jefe de familia y los hijos,
quienes regresan a la comunidad para dichas épocas. En el caso de que
se siembre papas, los hombres se ocupan sélo del traslado de las semi-
llas, de preparar el terreno, de realizar los surcos y, por ultimo, de ta-
par los “huachos”. Corresponden a las mujeres poner las semillas.
‘Cuando se ha cultivado cebada, la trilla es manual y necesita del con-
‘curso de toda la familia, independientemente de sexos y edades.

En el sequndo caso, la ausencia del jefe de familia e hijos varones, obli-
ga a reorganizar la division del trabajo entre los hijos menores y la es-
posa. En efecto, los nifios pasan a ocuparse tanto de la movilizacion
del ganado a los paramos, como de su encierro y alimentacién en los
contornos de la casa.

A 1a madre le corresponden las actividades productivas, como el apor-
que, riego v limpieza de los canales de agua. Al igual que, en el caso
anterior, los migrantes se encuentran en casa las épocas de siembra y
cosechas, v hace uso de los fines de semana para apoyar otras activida-
des agricolas o domésticas: reparacién de la casa, busqueda de com-
bustible, saneamiento del ganado, etc.

En ambos casos, es labor exclusiva de las mujeres o esposas ocuparse
de las labores domésticas, el cuidado y alimentacién de los nifios, y la
alimentacion de los animales domésticos vy aves de corral. En sus
“tiempos libres”, se les observa tejiendo ‘‘shigras” destinadas al uso
doméstico. Si sus esposos tienen cargos de representacion comunitaria
los suplen parcialmente en sus funciones, sin embargo, no asumen de-
cisiones durante su ausencia, constituyéndose en informantes de pri-
ra mano respecto a lo acontecido en la comunidad y del comporta -
miento de los restantes directivos.

Formas de organizacién social

Cabildo Comunal

La comuna cuenta con personeria juridica y estd compuesta por unos
cuarenta comuneros. Su directiva es elegida anualmente por medio de
una asamblea general. El cabildo tiene la representante juridica de la
comuna, tanto en lo que respecta a sus relaciones con el medio exte -
rior e institucional, como en lo que atafie al control, uso y distribucién
de algunos recursos compartidos comunalmente. Tiene también a su
cargo el mantenimiento de los caminos que atraviesan la comuna y los




canales de agua que les proveen de riego y, en general, todas aquellas
iniciativas de beneficio colectivo.

Su funcionamiento e importancia se ha visto ostenciblemente dismi-
nuida por dos factores: la constante migracion de sus componentes
y la constitucién de una Cooperativa Agricola que agrupa a menos de
la mitad de los comuneros. La migracion hace imposible que funcione
como 6rgano permanente de representacién de los intereses mayorita-
rios y, en particular, que asistan a él de modo regular todos sus compo-
nentes,

Cooperativa agricola

La Cooperativa surge hace unos dos anos, como condicién para
constituirse en beneficiarios de las tierras de la hacienda “Chirinche”,
intervenida actualmente por el IERAC. Forman parte de ella s6lo 19
cooperados, quienes tienen en posesion unas 185 hds. de tierra. Los
restantes comuneros, se retiraron de la cooperativa pese a que en
principio tales tierras serfan adjudicadas a la Comuna. Entre las causas
de tal retiro sefiala la carencia de recursos econémicos para sufragar los
gastos de adjudicacién, de operacion productiva y de adquisicién de
las casas.

Excepto unos seis cooperados que poseen entre una a cuatro cuadras,
todos los representantes son “arrimados” o poseen apenas unas dece-
nas de metros cuadrados. Estos arrimados en muchos casos habian
migrado de la comunidad hacia los centros urbanos, pero retornaron a
ella por la promesa de la tierra. Todos, en tanto sigue en proceso la
adjudicacién y se capitaliza la cooperativa, siguen migrando en forma
temporal, para lo cual se turnan entre ellos cada 15 dias y sus mujeres
e hijas los reemplazan en las tareas de la cooperativa,

Desde que tienen en posesién las tierras no han podido explotarlas adi-
cionalmente por falta de recursos. Los productos obtenidos los ocupan
principalmente, para la obtencién de semillas ¥ para la venta, a fin de
obtener los ingresos necesarios para sufragar los gastos de operacion,

como la contratacién del tractor, trilladora, fertilizantes y semillas me-
joradas. Cada tres meses perciben alimentos por medio del Programa
Mundial de Alimentos,compuesto por harinas, .fréjol, carnes enlatadas
y aceites.

Ademéds de la migracién temporal, en este sector se recurre al uso de
relaciones al partir, con comuneros situados en las tierras altas.

2. EL MODELO DE LAS PRACTICAS PRODUCTIVAS

Recursos en alimentos

La alimentacion de los cuyes depende de las ““malas hierbas'’ que se
producen entre los cultivos, particularmente del maiz, habas y arveia.
También le proveen de alimento algunos cultivos en desarrollo, como
la hoja verde de la papa, conocida como el “‘canayuyo’ y, en menor
medida, las hojas de habas; juega un papel mas importante el maiz por
cuanto tanto las hojas verdes, llamadas “cutules”, como las del choclo
(sarapanga) y la cana verde, le sirven de alimento, Los rastrojos secos
de cebada, humedecidos con agua, constituyen otra fuente forrajera.

Como se puede observar, la provision de forraje verde esta limitada so-
lo al ciclo vegetativo de los cultivos, los que se desarrollan, en general,
en el periodo comprendido entre noviembre, época en la cual comien-
za a aparecer las ‘‘malas hierbas”, y el mes de junio o julio, época de
cosechas. El invierno comprende los meses de noviembre a mayo, en
tanto que el verano transcurre entre los meses de julio a octubre,

La época critica en lo que respecta a provision de forraje para los cu-
yes, esta comprendida por el periodo que va desde las cosechas -ju-
nio/julio-, hasta las siembras del proximo afio -octubre/diciembre-, que
comprende, en términos generales, el verano, A lo largo de esta época,
se recurre a los rastrojos de cebada. Cuando se toman tierras al partir
O se poseen algunos pedazos en las partes altas, es posible sembrar de
modo escalonado, de forma tal que la cosecha se realice en los meses
de verano.

91



Instalaciones

Solo en cuatro grupos domésticos los cuyes han salido fuera de las ca-
sas. Para tal objeto, se les construyen unas casetas cuadriculadas de
adobe, techo de paja y piso de tierra. En cambio tres familias que po-
seen casas de bloques han dividido los ambientes en dos espacios: el
dormitorio y la cocina. En la cocina han adecuado un extremo para los
cuyes, que se separa del fogon por medio de una pequefia verja de ce-
mento.

En el resto de los casos los cuyes se movilizan dentro de las chozas. Se
acostumbra seleccionar un angulo extremo de la casa para darles la
hierba. En ningiin caso se ha observado la existencia de huecos, sea en
el piso o en las murallas. Los cuyes acostumbran a dormir alrededor
del fogén, sobre la paja de paramo que sera usada en la madrugada pa-
ra prender la candela.

Manejo genético y ciclos de desarrollo

Cuando se forma la cuyera -que coincide con la constitucién de la pa-
reja de recién casados- se comienza con varias hembras, que pueden
oscilar de dos a diez, y un sélo macho. Macho y hembra son seleccio-
nados de aquellos que la mujer pudo tener en casa de sus padres o de
otros regalados por los padrinos de matrimonio. Los criterios de se-
leccién giran en torno al tamafio, peso y tranquilidad de los animales,
pudiendo agregarse el color.

En general, los cuyes que conforman la cuyera son diferenciados unos
de otros en razon de su edad, estado biologico y funcion. Entre ellos
se distinguen al ‘‘yayacuy”, que es el macho o hijo del macho funda-
dor, cuya funcién principal es el de cubrir a las hembras existentes.
Los “quaguacuy’’, que son los gazapos menores de dos meses, inde-
pendientemente de su sexo. Los ‘““‘maltones’’, que ya estin en edad
de reproduccion es decir, que estan en los tres meses, diferenciandose
claramente sus sexos. A los machos se les llama “cari” y a las hembras
“huarmi”. Las “mamacuy’” que estan en estado de gravidez o que aca-
ban de parir y, por ultimo, los llamados ‘‘maduros’’, que son aquellos
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cuyes que ya han procreado, es decir, que estan sobre los cinco y me-
dio a seis meses de edad.

Si bien no existe accion premeditada de persona alguna para seleccio-
nar los cruces, y existe la impresion entre los campesinos que todos
se cruzan con todos, en la practica ésto es relativo, por cuanto para el
consumo se seleccionan en general los machos, no las hembras, al me-
nos hasta que no estén ‘‘maduras’’. Por esta razon Son mas numerosas
las hembras y menos numerosos los machos. Refuerza lo anterior lo
dicho por los propios campesinos, quienes manifiestan que la existen-
cia de varios machos maduros lleva a grandes.peleas en la cuyera y que
no solo se pelean entre ellos, sino también con las hembras que ya es-
tin cubiertas. Aun mds, cuando existen situaciones en las que es nece-
sario matar una gran cantidad de cuyes -por ejemplo matrimonios,
priostazgo, compadrazgo- se seleccionan todos los machos, excepto
uno, quien pasa a ocupar el lugar de ‘‘yayacuy’’ o permanece unica-
mente éste.

Cantidad de cuyes y variaciones

En general, los campesinos manifiestan que existe una estrecha rela-
cibn entre la cantidad de cuyes y las variaciones climaticas. En efecto,
cuando observamos lo referente al forraje, apuntamos que las
hierbas verdes se desarrollan a la par que los cultivos, aspecto que coin-
cide con la época invernal o de lluvias. El verano, época de cosechas y
preparacion de los terrenos, plantea serias dificultades de forraje para
el cuy, problema que es compartido por los restantes animales, estable-
ciéndose una competencia alimenticia entre ellos, particularmente en
lo que respecta al forraje seco, como es el caso de los rastrojos hime-
dos de cebada.

Los cuyes en este periodo, tienden a reducirse, excepto si los propie-
tarios han sembrado papas de forma escalonada y existe agua suficien-
te. La gran mayoria de los comuneros no puede hacerlo, no asf los
cooperados que tienen en arriendo canteros de alfalfa dentro de los
linderos de la hacienda intervenida y cuentan con suficiente agua para
su riego durante todo el afio.
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Los comuneros manifiestan que en verano sus cuyeras se reducen en
aproximadamente un cincuenta por ciento y los cooperados en mas o
menos un tercio. Sin embargo, la magnitud de los planteles no solo de-
pende de estos ciclos climdticos, sino también de la composicion de
cada una de las familias y, en particular, de las festividades familiares,
comunales y religiosas, como veremos mas adelante, Por tal razén es
sumamente dificil establecer su magnitud en uno y otro periodo. De
la observacion de los planteles, se pudo constatar una gran disparidad,
oscilando su numero entre 25 y 50 cuyes, lo que arroja una media
aproximada de 37.5 cuyes por unidad. Este cilculo nos permite plan-
tear que existen aproximadamente unos 1.400 cuyes en la comuna de
Chirinche.

Manejo alimenticio y criterios de seleccién

La limentacién de los cuyes, como lo hemos expresado, esta constitui-
da por hierbas verdes, en el invierno, y secas, en el verano. General-
mente, se les alimenta dos veces al dia: una por la mafiana y otra por
la tarde -al aclarar el dia o al ponerse el sol- cuando se sale a realizar las
tareas agricolas y cuando éstas concluyen.

Los campesinos manifiestan que las hierbas empleadas son todas
“suaves’ -aludiendo a que no son ni “calientes” nj “frias"- reali-
zandose los cortes a unos centimetros de sus raices, razén por la
cual todas ellas van acompafiadas de sus tallos. Para evitar el timpa-
nismo o “enfriamiento” de los cuyes, se observa que no estén moja-
das. Tampoco ,deben estar demasiado “calientes’ (secas) por cuanto
podria “calentarlos”. En época de verano se humedece los rastrojos de
cebada. La cebada es considerada “caliente’’, su humedecimiento no
solo tiene por objeto facilitar su consumo, sino también transformarla
en “suave’’,

Manejo sanitario

Se acostumbra a limpiar las cuyeras cada semana, lo que comprende
retirar los guanos y rastros de hierbas sobrantes, Sin embargo, la “‘ca-
ma''de los cuyes es renovada todos los dias, puesto que al estar

constituida por la paja de paramo destinada a la cocina, se la consu-
me como combustible cotidianamente, De este modo se reduce la hu-
medad originada por los orines. Este aspecto nunca llega a constituir-
se en un problema critico puesto que los cuyes disponen de abun-
dante superficie, de forma que sus orines se distribuyen de modo
desconcentrado. aun mas, la forma cénica de los techos y la exis-
tencia de fogdbn, permiten la concentracién de calor en lo alto e
impulsan a éste a descender hacia la superficie de modo que la
“‘cuyera’ siempre esta “oreada” o caliente,

En el interior de la casa no se permite la existencia de otros animales
que el cuy, razén por la cual el perro y las gallinas, dificilmente en-
tran en contacto con éstos. El perro es considerado como un enemigo
del cuy, mientras que en la gallina ven un posible trasmisor del
“piojillo”. La existencia del fogon y la constante profusién de humo
evitan asimismo la introduccién de otros insectos infecciosos o pe-
ligrosos para el cuy, como las moscas y las arafias.

Entre los “‘males” mas nefastos para el cuy, mencionan a un depre-
dador y a la llamada “peste’’. En o] primer caso se llama “chucuri”,
que habitaria en las hondenadas, quien se introduce por las aberturas
de la casa o del techo. Tanto gallinas como cuyes constituyen su ali-
mento predilecto, mds no su carne sino su sangre, que es extraida
completamente. En el sequndo caso, por los sintomas relatados, pare-
ceria ser la enfermedad infecto contagiosa conocida como cocci-
diosis cuyos efectos = virulentos diezman masivamente al plantel de
cuyes.

Para contrarestar al ““chucuri”, se realizan dos précticas. Una, la
quema de ajies en el fogon y el posterior recubrimiento de las bases
de las cuatro paredes de la casa con sus cenizas, lo que se acompafia
con el ruido de metales, de modo que el chucuri si esta en el tejado
se ve obligado a huir. La otra, consiste en hervir pescado fresco, de
forma que se deshaga en la coccién, El agua es regada por toda la
superficie de la casa y cuyera, y los huesos del pescado son enterra-
dos en las cuatro esquinas y en el centro. La primera practica es reali-
zada por algunas unidades campesinas cada quince dias.
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En lo que respecta a la peste, dificil de observar con antelacion, se
acostumbra a separar a todos los cuyes no “maduros’, apartandolos
de la cuyera.Se procede a hacer una “limpiada” con todas las hiervas
verdes que existan alrededor de la casa. Para ello se las hace hervir
y luego se golpea con ellas el piso, distribuyendo el agua a lo largo
de toda la superficie ocupada con los cuyes. Terminado esto se pro-
cede a mantener una “cama’” con hojas de eucalipto en retoﬁo”,
por el lapso que dure su secamiento. Si al cabo de este tiempo han
muerto los restantes cuyes, se adquieren nuevas hembras y un macho
fundador de la nueva crianza.

Otro depredador es el “pericote”, sin embargo, es considerado menos
ofensivo, pues parece estar mds controlado por los campesinos. En
efecto, dificilmente se puede desarrollar en los tejados por la com-
pactacion de la paja, cuando existe zinc, porque no hay contratecho
y, ademas, porque el humo del fogén hace dificil su existencia. Por
tales razones, su Unico ingreso a la casa es por tierra. Para impedirlo
taponan los huecos existentes, instalan pequefias trampas que com-
pran en el comercio.

3. EL CUY COMO ALIMENTO

Valoracién

Entre las proteinas animales, la carne del cuy es la de mayor impor-
tancia, no sélo porque su produccién es relativamente facil sino por-
que es considerada por los campesinos como la mejor. Dicha valora-
¢ion, considera en lo fundamental el ‘‘qusto’ o ‘‘sabor”, y se afirma
en su clasificacién de ‘“carne caliente’’, necesaria e imprescindible
para mantener el equilibrio orgdnico de sus consumidores.

Existen otras carnes “calientes’”, pero la del cuy es considerada la
mds “caliente”, en consecuencia goza de prestigio y jerarquia. Hay
una escala que va del cuy, res, cerdo, entre las ‘“‘calientes'’, hasta el
ovino, conejo y gallina, entre las “‘frias’’. Esta jerarquizacién, en las
prdcticas culinarias coloca al cuy como plato de fondo.
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Consumo y contextos sociales

Por ser un alimento altamente valorado, el cuy se consume en oca-
siones significativas. Tales ocasiones, a nivel familiar, son eventos
como el matrimonio, bautizos y confirmacién. A nivel comunal, el
santoral catélico y las fiestas religiosas. A nivel extracomunal, por

el contacto con el mundo institucional, agentes politicos y poder
local.

En cada uno de estos planos, el cuy como comida cumple fines dis-
tintos. Cuando el evento es familiar, recrea las relaciones de paren-
tesco, las extiende y fortalece con la inclusién y aceptacién de nue-
vos miembros, como es el caso de las nueras y yerncs y, en otros,
de los compadres o ahijados, lo cual extiende la familia nuclear,
sea en el dmbito comunal o extracomunal. Cuando el evento es co-
munal, se recrean las relacicnes interfamiliares en forma tal que la
comunidad aparece como una sola fatha la familia extendida,
fortaleciendo de este modo su identidad grupal y los nexos de coo-
peracion, sea al interior de la comunidad, como en sus relaciones
con el mundo exterior. En el plano extracomunal dichas relaciones
no implican extensién, recreacién o fortalecimiento de la familia nu-
clear ¢ extendida y, por lo tanto, son valorizadas como algo externo
que es necesario efectuar para el normal desarrollo de la comunidad.

En efecto, en los dos primeros casos, en que estdn en juego la familia
y la comunidad, el consumec reconoce a todos los sujetos que parti-
cipan en los eventos. No asi en lo que respecta a las relaciones ex-
tracomunales, en donde el consumo del cuy, reconoce sélo a los a-
gentes: externos y, en forma excepcional, el jefe de familia o repre-
sentante cde la comunidad. Todos los restantes miembros aparecen
como meros observadores 0 como consumidores cuantitativa y cua-
litativamente distintos. En este caso, la atencién prestada a los invi-
tados extracomunales aparece como un ‘“agrado'’, capaz de incidir
en sus decisiores individuales o institucionales. Por el contrario, en




las relaciones o eventos anteriores, las atenciones aparecen para la
familia o comunidad, como “obligaciones’".

Si bien la presencia del cuy en estos eventos los sanciona como im-
portantes, su mayor © menor importancia en la jerarquia de valori-
zaciones también depende de las formas cémo se prepara y sirve y de
las formas cémo se distribuye las distintas partes del animal. En lo
que respecta a la distribucién, las jerarquias van desde un cuy ente-
ro, medio cuy; hasta presas mas localizadas: brazos, piernas y costi-
llas.

“Matada” o faenamiento y précticas alimenticias

En todos los casos se mata al cuy asfixidndolo, sin embargo, se obser-
van dos modalidades distintas. En un caso se sujeta al cuy con un
brazo en lo alto y con el otro, por medio de la mano derecha, se le
presiona el hocico con los dedos contra la palma. En el otro, se le
refriega simplemente el hocico contra el piso.

Independientemente de la forma escogida para prepararlo, luego de
la matada, se procede a pelar al cuy, lo que se realiza sumergiéndolo
en agua caliente o vertiéndosela en el cuerpo a medida que se va pe-
landc. En todos los casos, el proceso se hace exclusivamente por
medio de las manos.

Formas de preparacién y situaciones scciales

En general, se distinguen cuatro formas fundamentales en la prepara-
cién del cuy como alimento, al margen de otras que implican consi-
deraciones medicinales:

a. ‘“Sopa de cuy’, se troza al Ccuy en tantas partes como sean nece-
sarias, sequn el numero de consumidores. Se lo ponen a hervir
con sal, comino y cebolla blanca; cuando el cuy estd cocinado se

le -agregan Otros componentes come fideos o arroz blanco. Se
deja hervir todo, hasta que se cueza, evitando que la sopa espese

b.  “Locro de cuy”,

Se troza e] Cuy en partes sequn el numero de
consumidores, se

ponen a hervir agua con sal, comino y cebolla
blanca. Cuando ] CUy esta cocinado se le agrega las papas
peladas, medianas y Pequenas, y se les deja hervir hasta que se
cuezan.

¢. “Colada de cuy”. Se troza ¢] cuy, y sus partes se frien parcial-
mente, luego son puestas a hervir cop alifios semejantes a los
anteriores hasta que se Cuezan. Cocinado el cuy se le agrega,

en la misma agua, harina de cebada o habilla; las papas se po-
nen en la olla con antericridad a las harinas,

d. “Cuyucho” o “cuy asado’’. El cuy entero se pone en las bra-
Zas, sea sobre una parrilla, un “tiesto” de barro o por medio
de un pincho de madera. En tanto se asa, se ponen a hervir
las papas més grandes ¥, Por otra parte, se prepara una salsa,
compuesta por los intestinos y organos internos, cebolla blan-
ca, leche y harina de habilla con achiote, el cual le imprime un
color rojo. El plato se lo sirve con la presa del cuy asado, unas
papas gruesas y la salsa mencionada.

Cada uno de estos platos se relaciona con situaciones sociales espe-
cificas y su preparacién adquiere cierta ritualidad. Las sopas y lo-
cros de cuy estdn en relacién directa con el consumo que se reali-
za, en forma méas o menos cotidiana, en el interior de la unidad
familiar, en situaciones en las Ggue no participan-otros miembros de
la comunidad.

Por el contrario, las coladas y ‘“‘cuyuchos”, tienen un caracter mas
excepcional. El cuyucho se prepara cuando vienen hijos o hijas
que han migrado, cuando vienen de visita los compadres “‘afue-
rinos”, cuando se reune toda la familia para iniciar las siembras
o cuando se visita a les deudos en finados. Fuera de la familia
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1 donde participan otros miembros de la comunidad, en las fiestas
?':nuna]es, mingas para las cosechas ¢ para la construccién de una
comul

casa.

En todos los casos, independiente de los tipos de plato como de
las situaciones sociales de que se trate, tanto en la cctidianidad como
en la excepcionalidad, existe cierto ritual en las formas come se dis-
tribuye el cuy. En efecto, tratindose de la familia sierapre
-gon.espoﬂdﬂ‘é al padre aquellas presas mas valoradas: brazosy cabe-
Eals si es posible; piernas o brazos para la madre e hijos mayores; cabe-
o 'd costillas para los hijos menores. Tratdndose de situaciones
las cuales media el compadrazgo, se observard igual
discriminacion intentandose por todos los medios distribuir cuyes en-
19;1-0"3 o medios -pares de piernas o pares de brazos e inclusive de cos-
ﬁllaS- por cuanto de este modo se otorga a los consumidores mayor

comunales O en

‘rango e importancia.

Cuy y terapia alimenticia

En general las comidas v sus formas de preparacién en las que el cuy
interviene conio un elemento mas, aparecen guardando un estrecho
i_éqﬁﬂibrio entre lcs elementos valorados como “frios"’ y “calientes"’,
aue al combinarse adquieren una cierta neutralidad o equilibrio. El
M es considerada la carne mas ‘‘caliente”, razén por la cual su con-
sumo como comida siempre serd acompanada con elementos frios
| el arroz o el fideo en la “‘sopa’’, con la papa en el “locro’’, con
s harinas y papa en la “colada’ y con las papas en el “‘cuyucho’.
restantes elementos quardan igual equilibrio como es el caso de
cebolla blanca, que es valorada come “fria’, y el comino, que es
ado como ‘‘caliente’’, o las harinas que van acompafiadas de
achiote”, considerado ‘‘caliente”. En este sentido, todas las cori-
adquieren una valorizacién equilibrada llamada a preservar la sa-
Empero, existen otras que tienen una clara intencionalicad te-
tica, las que son definidas no sélo por los elementos que las
ponen, sino también de acuerdo a los trastornos fisicos obser-

vados en los sujetos. Entre estas comidas cabe destacar Jas siguien-
tes:

a. “Caldo de cuy”. Se lo prepara con el cuy totalmente trozado,
de forma tal que éste aparezca dividide en todos sus componen-
tes, incluido en ello su estructura 6sea y medular. Los trozos
son puestos a hervir, en algunos casos sélo con cebolla blanca
o mellocos, hasta que la carne se disuelva en el agua. Tal cal-
do se sirva a la mujer cuando esté en estado de gravidez y, en
particular, cuando est4 en procesc ce dar a luz, con el objeto
de darle “m:4s fuerza’ y “‘ayudar al parto’’.

b. La ‘““dieta”. Consiste en el consumo serializado de “locros’
luego de que la mujer ha dado a luz, y comprende carnes gue
van desde las mas frias hasta las més calientes, las-que se van
consumiendo progresivamente, a fin de reestablecer su equi-
librio, “recuperar fuerzas’, y evitar ‘‘recaidas’. La dieta se i-
nicia cen un locro de gallina, le sigue un locro de conejo y otro
de ovino, carnes “frias’’, continia con el locro de carne de res
con uno de cerdo y, finalmente, uno de cuy, que es la mas “ca-
liente”. Llegado a este punto, se reinicia el proceso, por un lap-
SO 1O IMEnCr a un mes y no mayor a tres meses.

c. Platos como la “sopa”, “colada’”, “locro” y, en particular el
“cuyucho”, puede jugar un papel terapéutico, especialmen-
te en momentos en que se han producido ‘‘enfriamientos’
en el crganismo como suele acontecer con los ‘‘chuchaquis’’
y qripes. Estos enfriamientcs pueden ser corregidos con el
consumo del cuy en cualquiera de sus formas, puesto que se
trata de carne ‘‘caliente’”’, las carnes ‘“‘frias’’ agudizarian el
enfriamiento y, por tanto, facilitarian el desarrollo de en-
fermedades.

El cuy y los calendarics festivos
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Las festividades, en su gran mayorfa dependen del santoral catéli-
co. Son eventos que en unos casos reconocen al conjunto de la
comunidad como sujetos festivos y en otros se realizan exclusi-
vamente en el interior de las familias, En el primer caso, sélo
algunas familias actGan como anfitriones frente a tcda la co-
munidad, costeando los gastos que la fiesta comunal requiere.
Informalmente, tienen participacion los restantes miembros co-
nmunales per medic de pricticas de intercambio y reciprocidad
frente a aquellos que las organizan. En el sequndo caso, cada
familia se convierte en organizadora y patrocinadora perc
estableciende un limite de la familia real o ficticia, Por cuan-
to en dichas ocasiones “bajan” a la comunidad los “afuerinos”,
que comprende a los familiares migrantes como a ahijados y ccm-
padres. Entre estas fiestas caben destacarse las siguientes:

a.  San Francisco, el 4 de octubre

b.  P. del Quinche, el 22 de octubre Siembras
c. Finados, el 2 de noviembre

d. Nacimiento del Nifio, el 24 de diciembre

e. Afio Nuevo, el 1 de enero

f.  Tres Reyes, el 6 de enero

Carnaval, entre el 3 de febrero v 9 de marzo Cultivos

k. Pascuas, entre el 15 y el 18 de abril
i Corpus Christi, entre el 21 de mayo o 24
de junio Cosechas

Dicho ordenamiento, corresponde a la cronologia que dan los pro-
pios campesinos y estd en relacién directa a los ciclos agricolas.
Compgrende los perfodos de siembra -meses de octubre a diciembre-
desarrollo vegetative de los cultivos -meses de enero a junio- y épocas
de cosecha -meses de junio a agosto-. Si se observa la relacién entre
festividades y ciclos agricolas, se cencluye que de las nueve festivi-
dades cuatro se realizan en las épocas de siembra y cinco en el pe-

riodo de desarrollo vegetativo de los cultivos y cosechas. No se ob-

serva fiesta alquna entre el periodo comprendido por las cosechas y
siembras,

Cinco fiestas son realizadas en aquellos momentos en que las unida-
des disponen de mayores recursos, por cuanto comprenden el pe-
riodo de siembra y el comienzo del periodo de cosechas.

Las restantes fiestas son realizadas durante el lapso en que los cul-
tivos estdn en desarrollo, en el periodo en que se van-agotando las
reservas a medida que se acercan a lag cosechas, siendo los momen-
tos criticos los meses de enero a junio. Dentro de este periodo, las
fiestas que se celebran son todas de cardcter familiar. Las fiestas
comunales se realizan justamente al iniciarse las siembras y al iniciar-
se las cosechas. Este aspecto sugiere que, en un caso, su organizacién
esta en estrecha relacién a la escasez de recursos y limites familiares
v, en el otro, a la abundancia de recursos y extensién comunal.

Cuy y consumo de proteinas

En general, los entrevistados manifiestan qQue consumen semanal-
mente entre uno y dos cuyes, calculandose que cocinado cada uno
de ellos pesa aproximadamente unos 500 gramos. Si consideramos
una cantidad media de 1,5 cuyes semanales por unidad, tendriamos
que mensualmente se consumen 6 cuyes, equivalentes a 3 kilogramos
de cdrne. Considerando que cada unidad esta compuesta por 6 perso-
nas, tendriamos que concluir que cada persona consume al mes
aproximadamente unos 500 gramos de carne de cuy. De modo que,
en esta comunidad, al igual que en la de Tigualé podemos suponer
que el consumo de cuy aporta alrededor de un 180/0 de las necesida-
des protéicas para los adultos, mas de un 20 o/o para los nifios (1).

4. EL CUY COMC VALCR DE CAMEIO

Situacicnes y contextos de venta

(1) Ver Capitulo V, 3.2.5 y nota (1)
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El cuy, se vende excepcionalmente, por cuanto es ante todo un va-
lor de uso. Se comercializa sélo en aquellas ocasiones en las que
no se dispone de ingreso monetario alguno, a fin de adquirir otros
productos necesarios para el consumo de la familia.

Tales ocasiones suelen producirse en la época de verano, cuando los
hombres migran, estan en extincion las reservas agricolas, y no exis-
ten cultivos en desarrollo. Por tanto, existen dificultades para man-
tener la cuyera. Aun asi, las ventas de cuyes son minimas. Para cu-
brir las necesidades contingentes se hace uso de otros recursos que
generan mayores ingresos, come es el caso de ganado porcino, ovino
o bovino.

La venta de cuyes es hecha por la mujer y, en particular, por la jefe
de la familia, en tanto Gnica responsable de la cuyeray las funciones
domésticas. Ceneralmente,.se la hace los dias de feria, es decir los
jueves o domingos en Salcedo, a fin de aprovechar dicha opcrtuni-
dad para adquirir otros productos, en la misma feria o tiendas de a-
barrotes cercancs.

Fl volumen de venta por unidad familiar es dificil de calcular, depen-
diendo ésta del monto de necesidades a cubrir en cada contingencias.
En efecto, preguntados los entrevistados cuantos cuyes habian vendi-
do en el lapso de 3 meses, periodo en el cual se realizé la investiga-
cién, el promedio por unidad no alcanzaba siquiera a un cuy, lo que
pone de manifiesto gue muchos no vendieron siquiera un animal.

Sistema de mercadec y precios

Dado el funcionamiento de la feria de Salcedo, es normal Lajarles al
mercado los jueves y domingos, particularmente el dia jueves por
cuanto es el dia mas conveniente para realizar otras actividades.
Fntonces se encuentran todos los servicios en funcionamiento.

En la feria, los campesinos se encuentran con tres tipos de compra-
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dores, considerando los fines que dan a los animales adquiridos:

a. Las “intermediarias mayoristas’’, compuesta por mujeres social
y econdmicamente especializadas en el comercio de animales
-tanto cuyes como conejos-. Al disponer e invertir mayores vala-
menes de capital en esta actividad, imponen y determinan los
precios en el mercado, particularmente aquellos de venta.

b. Las “intermediarias minoristas”, que aparecen especializadas en
el comercio de animales -pueden ser parientes de otras vendedo-
ras en la feria-. No disponen de un capital significativo, redu-
ciendo su actividad sélo a la compra y venta en pequefias canti-
dades dentro de los limites de la feria.

c. Los consumidores en general, representados principalmente por
los vecinos asentados en la ciudad de Salcedo o sus alrededores.
Adgquieren los animales para su consumo familiar. Los campesi-
nos compran excepcionalmente, sea para fundar la cuyera o pa-
ra costear eventos festivos.

Las minoristas a diferencia de las mayoristas, practican el “‘arranche’’,
el que realizan en las inmediaciones de la plaza -principalmente en las
estaciones de buses o calles que conducen a la feria-. Consiste en

quitarles por la fuerza los animales que transportan las campesinas,

obligandoles a recibir el dinero que dichas intermediarias establecen
para el producto. Dicho precio que es muy inferior al que podrian
pagarse en la plaza, inclusive por ellas mismas, en otro momento.

Las mayoristas, por disponer Ge mayor capital en la actividad co-
mercial, estén en posibilidad de pagar precios relativamente mas al-
tos, siéndoles muy funcionales las minoristas, por cuanto se basan
en los precios de referencia de éstas. Cuando venden al consumidor
ofrecen la posibilidad de eleccién, por disponer de mas cuyes, y tie-
nen mayores opciones ce imponer sus precios de venta, porque no es-
tin constrefiidas per el lapse ¢e funcionamientc de la feria y porque




disponen de otros canales de comercializacién: entrega a restauran-
tes y traslado a otras ferias.

En este contexto. ;Cémo obran los campesinos para hacer frente al
mercado?. En general, existen tres alternativas: 1) evitar el arranche
escondiendo los animales y, de este modo, acceder ala feria, en don-
de obtendrd precios més favorables; 2) situarse en la feria en espera
de compradores no vinculados a la intermediacién, aspecto que le
significa invertir un tiempo significativo y resistir el acoso constan-
te de las revendonas y, 3) haber establecidc relaciones de clientelis-
mo con alguna de las mayoristas, aspecto que le asegura su venta en
un tiempo mucho menor y al margen del acosc de las revendonas
vy, posiblemente, obtener mejores precios para sus animales..

5. EL CUY COMC ARTICULADOR SIMECLICO

En el contexto de las relaciones sociales

Cemo comida, el cuy aparece como un elemento llamado a sancionar
las relaciones de unidad entre quienes lo consumen, tanto en el 4m-
bito familiar como en el comunal. En otros casos, cuando conflu-
yen sujetos extrafios a la familia o comunidad, como acontece por
ejemplo con los representantes de instituciones, el cuy aparece comc
un elerento lamado a establecer relaciones de aproximacién o acep-
tacién. En lo que respecta a las formas come se distribuye el cuy,
éste marca jerarquias entre los miembros consumidores de la fami-
liz, de la comunidad ¢ de fuera de ella. En lo que respecta a las
fermas de preparar el cuy, la escala estaria compuesta por el cuy
entero, medio cuy con brazos y cabeza, medic cuy con piernas, pier-
na, brazo, cabeza y costillas.

Hay situaciones sociales en las que quien hace de anfitrién consume
directa y conjuntamente con la familia o con los invitados, existien-
do otras en que solo se prepara y ofrece la comida, pero en que el
anfitrién no la consume. Tal es el caso de los “agrados”, en los que

el cuy pasa a jugar un rol de “pago” por un favor realizado, como
acontece cuando un miembro de la familia ha sido capacitado por un
vecino artesano de la comunidad o cuando un vecino o persona del
pueblo ha aceptado ser padrino de boda, confirmacién o bautizo. En
tal ocasién se prepara un ““mediano”, consistente en unas lavacaras
con papas gruesas cocidas y carnes de cuy, gallina o conejo.

El cuy y otros animales menores vivos, asi como los productos agri-
colas, aparecen como un elemento que antecede al pedido de un fa-
ver, de forma tal que aquellos a quienes se ofrece, si los toman en sus
manos, dan paso a la explicitacién de tal favor y, por cierto, a su
cumplimiento, aunque sea en forma limitada. Esto ocurre en situa-
ciones en que se solicitan tierras al partir, una yunta de bueyes, la a-
tencion del “limpiador” o se solicita compadres. En las fiestas co-
munales los miembros de la comunidad entregan al anfitrion cuyes
y otros animales, productos agricolas o industriales, haciendo expli-
cita su ‘‘colaboracién’’ y decisién de participacion no sélo en la
fiesta presente, sinc mas bien en actividades futuras, simbolizando-
se de este modo la continuidad temporal. Por tal razon, tales pro-
ductos serdn devueltos a quienes colaborando ahora organicen ma-
fiana iguales fiestas. Asi se compromete para el mariana a quien ac-
tia en el momento como anfitrién. Tales “‘ofrecimientos’’ son cono-
cidos como “‘jochas”, y exigen en su devolucién el doble de lo ofre-
cido.

En el contextc doméstico

El cuy aparece como un elemento que comunica a los miembros de
la unidad familiar los eventos por venir, a semejanza de un oréculo.
Tal es el caso, cuando el cuy hace un ruido parecido a un “‘chasqui-
do'” -“crak’ crak", ‘‘crak”- para anunciar que vendrin visitas de
“muy lejos”, sea de familiares o afuerinos. En otros casos, cuande el
cuy se “‘alborota” y se desplaza con violencia en ¢l espacic de la
cuyera, estaria anunciando la presencia de la muerte y, en particular
la presencia del alma de algiin muerto que en alguna oportunidad es-
tuvo en dicha casa.
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‘En el contexto de la salud
dicaramos, al organismo se lo considera como una unidad

Como lo in .
la naturaleza externa, es decir, compuesta por elementos

wetos” ¥ ugalientes’ que establecen un equilibrio valorado como

mantencién de la normalidad exige un tratamiento tam-

normal. La )
do de los elementcs que forman parte de sus comidas.

bién equilibra

El desequilibrio © enfermedad se provoca por un desbalance en la
relacion ufrio-caliente’’, en la ‘que predomina ahora el “frio” o el
itealiente’’, existiendo por esta razén enfermedades ““frias” y ‘‘ca-
Jjentes”. La terapia en estos casos, consistird en practicas medici-
nales que tenderan a restablecer el equilibrio organico. Si la enfer-
ﬁiedad es ‘“‘caliente”, tendra que suministrarse una terapia “fria’ y,
en el caso contrario, una terapia “caliente’’. Estas terapias depende-

ran, en ultimo término, del origen de las enfermedades o desequili-
brios organicos.

En este contexto medicinal el cuy puede jugar diversos papeles, en-
tre los cuales cabe destacar los siguientes:

a Sirve como un elemento de apoyo para diagnosticar enferme-
dades, aspecto que se lleva a cabo por medio de la llamada
“limpiada’’ -en otras regiones se denomina ‘‘sobada’’ consis-
tente en sobar todo el cuerpo del enfermo con un cuy guagua,
sin importar su color ni sexo, al que se impregna generalmente
con ‘‘trago” y, en otras ocasiones, con tabaco. La sobada se
comienza por el cuello y espalda, hasta concluir en los talones
del paciente, luego se procede a sobar desde el cuello por el pe-
cho, hasta concluir en los dedos del pie. Todo el cuerpo se man-
tiene al descubierto, excepto la parte de los 6rganos genitales
y los gluteos.

Realizada esta operacién, se procede a “pelarlo”’; es decir, se
da paso al proceso de arranque de la piel del cuy, de forma tal
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que quede al descubierto su epidermis. Para tal objeto, con un
cuchillo se hace un corte en la zona del cuello y se hala hasta
arrancarla totalmente.. A medida que se lleva a cabo el ‘‘pela-
do”, el limpiador, va observando atentamente la fisonomia
corpébrea y, en particular, las formas y tonalidades que presen-
te la sangre en la epidermis. Sus observaciones son comenta-
das en voz alta ante el paciente y los familiares que le acompa-
fian, éstos también las comentan, estableciéndose un didlogo.

Concluida la pelada, el limpiador abre la panza del cuy con sus
ufias. Luego se arranca los intestinos, y los érganos internos son
observados con mucha atencién. Los intestinos son puestos en
una fuente de agua fria, a los que se agrega después los érganos
internos como el “‘shungo” o corazén. Estos son de igual modo
atentamente observados por el limpiador y, por cierto, por el
paciente y su familia. Concluido esto, se procede a dar el diag-
néstico final y se recomienda la terapia que debe implementar
la familia del paciente.

A lo large de todo este proceso, se establece una dindmica muy
activa entre el limpiador, el paciente y familiares, cuyo didlo-
go no sélo gira en torno de los comentarios y observaciones
realizadas por el limpiador y los demas, sino también a las mo-
lestias del paciente, el tiempo transcurrido desde que éstas se
presentaron, las actividades realizadas por éste y su familia, los
lugares por donde transitd, las comidas ingeridas. Todos estos
aspectos juegan un papel de fundamental importancia para
orientar al limpiador y, por ende, para dar el diagnéstico final.

También se realizan ‘‘limpiadas’’ ya no para establecer el dianés-
tico, sino para curar. Tal es el caso especifico del llamado ‘‘mal
del cerro’’, en donde para realizar la limpiada es importante el
color y sexo del cuy. Si se trata de un hombre, el cuy debe ser
hembra; si se trata de una mujer el cuy debe ser macho y, en
ambos casos, de color blanco.




La limpieza consiste en sobar el cuerpo del paciente con el cuy.
Realizado ésto se procede a amarrarle en torno del cuello una
cinta blanca, roja o azul, a la que se le atan platanos, pan u o-
tros productos. Heche éstc, un miembro de la familia, que pue-
de ser algin padre o compadre, se dirige con el cuy hacia una
media naranja -cerro pequefio- ubicado en alguna quebrada en
donde se deposita el cuy, a fin de “pagarle al cerra”. A lo largo
del trayecto, quien va a pagar, debe fumar tabaco. Si el cerro
es hembra, pagan los hombres vy si el cerro es macho, pagan las
mujeres. '

6. ANALISIS DEL IMPACTO DEL DESARROLLO RURAL
INTECRAL

Programa de mejoramientc de la crianza casera del cuy

En este programa, a diferencia de otras comunas, se plantea una mo-
dalidad distinta, cual es la de implementar una cuyera de caracter
comunal. Dicha conceptualizacién, no alude e implica a la comuna,
sino a su manejo y servicio colectivo, representado por el grupo aso-
ciado en la cooperativa. Por otra parte, pareceria ser que se la visua-
liza como punta de lanza para innovar el manejo tradicional de las
cuyeras caseras e individuales, en el futuro, lo cual se lograria por el
“‘efecto de demostracién” causado.

Implementacién del Programa

A diferencia de Tiguald, todo parece indicar que la propuesta no sur-
gi6 de la “Metodologia de Capacitacién en Desarrcllo Rural” en la
que los sectores campesinos conjuntamente con los técnicos reflexio-
nan sobre las necesidades y efectos de éstas para sugerir y seleccionar
probleméticas con significacién productiva y/c social, sinc que se la
prcpuso como una posibilidad y disponibilidad del DRI, sin otras
consideraciores que las bondades implicitas del Programa y la dispo-

nibilidad de recursos internos no bien aprovechados, como es el caso
de unas cuadras de alfalfa existentes en la hacienda afectada, bajo
control de la ccoperativa.

Al parecer, segiin informacién de los cooperados, hubo consenso en-
tre ellos para aceptar la asistencia aunque consideraban que “‘no ayu-
daba en mucho”, puesto que si se trataba de ‘‘comer mds"’, para eso
disponian de sus propias cuyeras, Sin embargo, por la insistencia del
técnico, que desarrolla otras acciones institucionales en la cooperati-
va, y a fin de no manifestar “mala voluntad”, algunos decidieron a-
ceptar.

Acciones realizadas y avance del programa

En lo que respecta al DRI, se ha hecho entrega de los materiales que
comprenden la base y fachada para la construccion de la cuyera.
Sin embargo, transcurridos unos 3 a 4 meses, no se terminaba toda-
via dicha fachada. La tardanza se debia a que se la estd haciendo de
modo individual, en los tiempos libres y por rotacién. Otro factor
que explica la demora es la escasez de fuerza de trabajo en la coo-
perativa. Mo obstante, esto pone de manifiesto una velada resisten-
cia, particularmente de quienes habiéndose opuesto a la propuesta
no participan en la construccién.
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CAPITULO VII

ANALISIS DE LA COMUNA LLACTAHURCO




5

1. FASESDE LA PRODUCCION

Estructura de la tenencia de-tierras

Esta comuna es una de las pocas que en la zona logré mantener cier-
ta autonomia e independencia respecto al sistema hacendario. Entre
o factores que facilitaron tal situacién cabe el control y propiedad
de unas 200 has. de tierra, ubicadas en la zona de los pdramos, para
wsufructo comunal y el control y propiedad de algunas acequias, que
le permitieron contar con riego permanente para sus unidades agri-
colas individuales.

La tenencia de la tierra presenta condiciones algo més favorables que
otras comunas. La tenencia normal oscila entre 1 a 5 hés., existien-
do unas pocas unidades que sobrepasan las 5 hds. Luego, los miem-

bros de esta comuna poseen como promedio unas 2,5 a 3 hés. por

Siztemas productivos

Estén constituidos por actividades agricolas y pecuarias. La produc-
cibn agricola est4 representada por cultivos transitorios como las ha-
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bas, papas, cebada y mellocos. Dos o tres unidades ubicadas en la
parte baja cultiven maiz y, en menor medida, la alfalfa.

Se cria ganado bovino y ovino y, en menor medida, porcino. Entre
el ganado menor destacan los cuyes y, en algunos casos, los conejos.

Una o dos unidades, crian llamas y cuentan con algunas gallinas.

Tipos de tecnologia y manejos productivos

En lo agricola, se observa la rotacién de papas, cebada y haba, que
constituyen los principales cultivos. Tal rotacién tiene por obje-
to utilizar los abonos quimicos, que no se aprovecha por el
cultivo existente. Por esta razén, se realizan dos cultivos seguidos
de papas. Luego se siembra cebada, que no utiliza abono alguno,
y, mas tarde, se siembra habas. Culminando este ciclo rotativo, se
comienza una vez mis con la papa, por dos afios consecutivos.

Cuando los cultivos se realizan en los linderos de la casa en super-
ficies menores a una cuadra, se utiliza la yunta de bueyes; cuando
se cultivan terrenos de mayor superficie, ubicados en zonas més
altas, se hace uso del tractor y arado mecénico. Las tierras altas
utilizan el riego pluvial, en tanto que las bajas localizadas en tor-
no de las casas cuentan con riego fluvial permanente, razén par
la cual son las més cultivadas.

Tanto el ganado bovino como el ovino son criados en las tierras co-
munales de paramo, de donde se obtienen forrajes como la paja ce
paramo, la grama y en algunos casos, pastos mejorados en aquellas
unidades mayores a las 4 has. En invierno, se alimentan los animales
preferencialmente en el paramo; en el verano, cuando tiende a es-
casear la hierba, se les alimenta con rastrojos secos de cebada,
complementada con alfalfa o con pastos mejorados.

Los cerdos son criados en la época de invierno. Al llegar el verano,
son sacados al mercado. Su alimentacién estd formada por los




desperdicios de las cosechas y de la cocina.

Las aves son alimentadas con hierbas verdes Y, en verano, con gra-
nos de cebada. Sélo en aquellos casos en que se dispone de alfal-
fa o pastos mejorados, se observa la presencia de conejos. Los cu-
yes son alimentados con hierbas ““malas” existentes en los cultivos
de cebada, hierbas del “‘campo”, desperdicios de las cosechas y de
la cocina.

En las épocas de siembra los animales son bajados del paramo, para
abonar las tierras dedicadas al cultivo. En el caso de los ovinos, se u-
tiliza el sistema de ‘‘cercos’ movibles y, en el de los bovinos, el sis-
tema de lazos o “libre”, cuando existen linderaciones fisicas.

Tipos de insercién en el mercado.

En lo que respecta a los productos agricolas, la papa y la cebada
son los que principalmente salen al mercado. Con mayor intensi-
dad la papa, principal producto destinado al mercado, es sacada
en aquellas ocasiones en que sus precios son favorables. La ceba-
da estd mas orientada al consumo, aspecto que se facilita por no
ser un producto perecible. Las habas salen al mercado en peque-
fla cantidad; estando dedicadas principalmente al consumo. Me-
llocos, ocas y mashua, no se vinculan al mercado.

Como hemos observado el porcino se vende en verano, luego de
cumplido el proceso de engorde y cruzamiento. El ganado o-
vino conoce un proceso semejante pero en periodos mas ex-
tensos, por cuanto se tiende a aprovechar su lana, que es ven-
dida peribdicamente en las épocas de esquila. El ganado bo-
vino, reconoce un proceso de crianza semejante pero, por su
ciclo de desarrollo biolégico, se lo vende pasado cierto numero de
afios. Se vende solo los machos, de las hembras se obtienen
crias y, en menor medida, su leche para la produccién de quesos.
De los animales ovinos y bovinocs sélo son incorporados al consu-

mo cuando sus duefios asumen ¢] patrocinio de las fiestas comuna-
les.

Formas de utilizacién de 1a fuerza de trabajo

La fuerza de trabajo familiar es el eje central de las actividades agri-
colas y pecuarias en general. Ep todos los casos se observa la reci-
procidad bajo la forma de “cambio” o “presta mano', particular-
mente para las siembras y cosechas de la papa, labores que requieren
mayor concentracion y disponibilidad de fuerza de trabajo, sobre to-
de cuandc se siembran superficies superiores a una hectarea.

Las relaciones “al partir”, son bastantes frecuentes para la siembra
de la papa vy ocasionalmente para la cebada. Tal practica parece
estar ligada tanto a aminorar los riesgos de produccién como a
resolver las demandas de fuerza de trabajo.

La migracion y venta de fuerza de trabajo en los centros urbanos
es otra forma de vinculacién al mercado, pero con caracterfsticas
distintas a las situaciones observadas en otras comunas. En efecto,
en este caso, @iman fundamentalmente los jévenes y, en menor
medida, algunos jefes de familia. Estos ultimos suelen jugar el pa-
pel de ‘“enganchadores”, regresando a sus lugares de origen en las
épocas de siembra y cosechas. Existen casos en que los jovenes
migrantes han pasado a residir en los centros urbanos trabajando
como empleados de planta de algunas constructoras. En esta situa-
cién pasan a jugar el papel de “‘enganchadores”.

Division social interna del trabajo

El ganado estd situado en las zonas de piramo muy distante de Ia
comuna. Se observa entonces que algunas familias se rotan sema-
nalmente la responsabilidad de cuidar los animales durante el dia
bajindolo todas las tardes hacia la comuna y conduciéndolo al pa-
ramo en la mafiana.
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Las actividades agricolas giran en torno de la fuerza de trabajo fa-
.. No obstante, para la siembra y la cosecha, se observa el
. relaciones reciprocas. También se dan relaciones al “par-
sir”, en las que participan personas que pueden © no estar empa-
rentadas. Otros miembros.de la comuna acuden en las épocas de co-
secha, ya que s les permite tener acceso a los sobrantes, situacion

o 1
conocida como tehuechir”.

uso de

El jefe de la familia se ocupa del conjunto de actividades agricolas,
en tanto que la mujer aparece como apoyo combinando estas activi-
dades con otras de carécter productivo como la alimentacién de ani-
males menores: cerdos, conejos y cuyes. También el ordefio de las
vacas. Los nifios juegan un papel periférico, sea porque asisten a la
escuela lo que les absorve gran parte del tiempo, sea porque solo
apoyan en las actividades domésticas representadas por la casa.

‘Formas de organizacion social

Cabildo comunal

Como lo hemos expresado el Cabildo es el 6érgano juridico polftico
que representa a la comuna. Es elegido anualmente por la Asamblea
General, en la que estén comprendidos todos los comuneros. Tal 6r-
gano se encarga de velar por la correcta distribucién y uso de las
aguas comunales, la organizacién de las mingas para la limpieza de las
acequias y el uso y distribucién de las tierras comunales situadas en
el paramo. El Cabildo representa a la comuna frente a las institucio-

" nes del Estado, privadas, particulares y otras comunas, Es el unico

portavoz de las decisiones e intereses internos de la comuna.

En las décadas pasadas el Cabildo se gan6 un prestigio hasta ahora
alabado en la memoria de los comuneros, puesto que jugd un papel
-mdor, movilizador y orientador en la lucha y defensa de las
ﬁerras comunales frente a las haciendas y preservé las aguas y cana-
les frente a las presiones de los mestizos del pueblo de Cusubamba.
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Ademas impidi6 y expulsé de la comuna a la Mision Andina que
intent® trabajar en el sector. Enla actualidad su unidad ha decai-
do y por la resistencia pasiva de importantes grupos familiares o de
afinidad. Se dice que el Cabildo ha ‘‘traicionado’ a la comuna al ce-
der parte del agua a un proyecto de agua entubada estatal. También
que su directiva ha entrado en “negociados’’ con funcionarios esta-
tales y se ha apropiado en forma individual de parte de las tierras
comunales. Por tltimo, que se resiste a abrirse para gozar de los be-
neficios que ofrecen las instituciones de desarrollo.

Club de Madres

Aparece como organizacién hace algunos afios y se agrupa en torno a
una “ayuda” propiciada por la Curia de Cotopaxi, que consiste
en alimentos para los nifios menores. Desde su origen conocit la
resistencia y presion del Cabildo Comunal, razén por la cual algunas
de las mujeres miembros desertaron y se impidi6 y limité su desa-
rrollo.

Existe serias criticas y oposicién del Club de Madres al actual Ca-
bildo. En él participan todas aquellas que quieren abrir una puerta
organizativa y de contacto con las entidades de desarrollo, como es
el caso del Programa de Mejoramiento de la Crianza Casera del Cuy,
impulsado por el DRI

2. EL MODELO DE LAS PRACTICAS PRODUCTIVAS

Recursos en alimentos

La generalidad de las familias alimenta a los cuyes con las hierbas ma-
las que se desarrollan en los cultivos de cebada o en los cultivos de
papa. En la época de invierno, que coincide con el desarrollo de los
cultivos, estas hierbas son las principales fuentes forrajeras de los cu-
yes. Hay unas pocas familias que poseen alfalfales y pastizales des-




tinados al ganado bovino, de donde extraen también alimentacién
para los cuyes.

En verano, periodo de las cosechas -meses de julio y agosto- y de las
siembras -meses de septiembre y .octubre-, el principal alimento de
los cuyes es el ‘“‘rebrote” de la alfalfa, que crece en los restos de las
sementeras cosechadas; particularmente en aquellos terrenos que dis-
ponen de agua. En la zona baja, por la abundancia de agua, se acos-
tumbra a sembrar papas en forma escalonada, lo que también le apor-
ta hierbas para la alimentacién de los cuyes.

Aunque durante el veranoel cuy dispone de alimento, inclusive de
hierbas verdes, los campesinos hablan de un periodo critico. Es el
momento en que el cuy entra en competencia alimenticia con el con-
junto del ganado.

Instalaciones

Excepto unas ocho personas que se han adscrito al programa de cu-
yes, las restantes familias de la comuna tienen los cuyes en la co-
cina, espacio especializado de la casa o en el interior de la habi-
tacién en donde estd situado el fogén o cocina.

En los casos en que existen conejos -pocos al parecer-, éstos coexis-
ten con los cuyes, sin separacién fisica alguna. En ninguna cuyera
se observa “huecos’ ni espacios especializados para su manejo; los
cuyes permanecen independientemente de su edad, sexo y funcién
dentro del mismo espacio. Durante el dia, en el caso de la casa de
una habitacién, los cuyes permanecen bajo las camas v durante la
noche, se sittian en torno al fogén,

Manejo genético y ciclos de desarrollo

Como en los casos anteriores, la crianza se constituye al tiempo que
se une la pareja de recién casados. Esto ocurre inclusive en aque-

llos casos en que la pareja reside en la casa de alguno de sus padres,
razén por la cual coexisten cuyes de propiedad diversa en una mis-
ma cuyera. La crianza puede iniciarse con los cuyes que los pa-
dres han regalado a 1la hija, la que generalmente comprende de un
macho y varias hembras. Los criterios de seleccién giran en torno
de la edad (“maltones”), tamafio (grandes) y el color, que varia
de acuerdo a las preferencias de cada familia. Respecto al pelo, aun-
que se prefiere los “lisos”, también existen otros “peludos’’ o “lanu-
dos”. En el caso de los machos reproductores, ademas de los crite-
rios anteriores, se considera el nimero de dedos, prefiriéndose a-
quellos con més de cinco dedos, Este criterio es opuesto al recomen-
dado por los técnicos.

Los cuyes que conforman la crianza son calificados segtin la edad, es-
tado biolégico y funcién. Se distingue al “yayacuy”’, que es el ma-
cho reproductor, y junto a éste, una “‘cuy esposa’’, que alude a una
cuy hembra que estd destinada a la reproduccién preferencial a lo
largo de un afio, perfodo en el cual sopn muertos con el ‘“‘yayacuy”’.
Los “maduros” son aquellos cuyes que estdn por sobre los seis me-
ses. Los “maltones” aun no estin en edad de produccién. Los
“‘guagua cuy”’ son los gazapos. Por 1ltimo, las “mama cuy”, son las
hembras que estin en grado de gravidez o han parido. Al parecer,
también se distinguen entre las hembras cuyas ‘‘estériles’” o “frias”,

Cantidad de cuyes y variaciones

Al igual que en otros casos, los campesinos manifiestan que en el ve-
rano se dan variaciones en la cuyera, por cuanto se disponen de me-
nos hierbas. Sin embargo, dicha variacién llega a lo sumo a afectar
sélo a un 25 o/o de la crianza. En efecto, en la época en que se
realizé la investigacién, se pudo observar que la unidad que de
menos cuyes disponia agrupaba 40 unidades (no obstante, meses an-
tes habian estado de “fiestas”, razén por la cual habfan pocos cuyes).
La gran mayorfa tenfa un promedio de 80 cuyes. En las épocas de
invierno, habfa quienes manifestaban que los cuyes pasaban de 100,
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& calculamos como promedio unos 60 cuyes por unidad familiar

2 en 200 unidades en la comuna, habria que concluir que en tal
;g?smao habria unos 12.000 cuyes. Esto sugiere que el verano no es

| ji.pme0,-1,‘-,1;1‘it:ci6n muy fuerte para los comuneros, siendo paliado por
;fd:o de los desechos de cebada y por la siembra escalonada de pa-
f paseﬂ Jos terrenos que disponen de agua permanente.

o alimenticio ¥ criterios de seleccidn.

Manej

Se imparte ¢l alimento dos veces al dia. Una vez por la mafiana y o-
tra al atardecer. Se cuida que las hierbas no estén “frias” ni “calien-
Iﬁ;u a fin de evitar los ‘“‘enfriamientos’’ o “‘pecalentamientos’’. Pa-
e ai’canzal' tal objeto, se acostumbra “orear” las hierbas, después se

Jas da a los cuyes-

No se les da de beber agua; obtienen tal componente de las hierbas
verdes que poseen altos niveles de humedad, En el verano, cuando
e reducen las hierbas, se acostumbra mojar los rastrojos de ceba-
d&, a fin de que los cuyes obtengan la humedad necesaria. Tal prac-
ﬁca también encuentra sentido en la logica clasificatoria de ‘‘frio”

y calor’".

distinguen hierbas “calientes’ v ‘‘hierbas frias”, a fin de evitar los
ientos 0 recalentamientos, se acostumbra a combinar las

as, de modo que adquiere un caracter “‘spave’’. Jamds se le pro-
ciona al cuy varias hierbas “aalientes” o varias hierbas ‘‘frias”,
‘se considera que pueden provocarle desequilibrios orgénicos.
sndo el rastrojo de cebada un elemento ‘“‘caliente’ se aplica la prac-
de humedecimiento por medio del agua a fin de que adquiera

importante como la clasificacién de las hierbas, es la identifica-
de aquellas consideradas venenosas y, por cierto, de otras con-

medicinales, Las primeras, generalmente se desarrollan
o8 cultivos, en tanto que las segundas son cultivadas en torno

de las casas y patios adyacentes. Entre las primeras distinguen prin-
cipalmente la llamada “gotera’ o ‘lechera” y, entre las segundas a
aquellas hierhas que tradicionalmente son utilizadas para el consumo
medicinal humano.

Manejo sanitario

La seleccion y combinacién de hierbas, bajo los criterios de ““frio”
y “caliente’’ implican en cierto sentido una practica preventiva, pues-
to que se concibe a la alimentacion como un posible factor desequi-
librante en el funcionamiento organico de los cuyes. Tales criterios
también fundamentan y explican la presencia del cuy en las coci-
nas o casas de una habitacion.

La tierra que forma el piso de la casa, lugar por donde se mueve el
cuy, v que es también casi el tnico material de las paredes, es valo-
rada como ‘“fria”. Por tal razén, corresponde al fogén incorporar
el elemento “caliente”, en forma tal que se logre el equilibrio. Atn
mas, para aislar a los cuyes de la tierra, se ponen rastrojos de ceba-
da valorados como “calientes” en el piso . A fin de evitar las co-
rrientes de aire y, por ende, los enfriamientos del cuy, se acostum-
bra a tener la puerta abierta cuando se cocina, y cerrada cuando no.
De este modo se evita también la entrada de depredadores como los
perros y gatos. El humo, considerado un elemento ‘“‘caliente”, ten-
dria por objeto fortalecer el ambiente o habitat del cuy. En la préc-
tica, parece cumplir ademas una funcién de importancia: impide la
proliferacién de insectos y, en particular, de algunos pardsitos ex-
ternos como el piojo.

Se acostumbra limpiar las cuyeras cada tres dias, retirando las hier-
bas sobrantes, la majada humeda y la “cama'’ de rastrojos de ceba-
da. Realizado ésto se procede a barrer toda la superficie de la ca-
sa con hojas y ramas de ‘‘retama” -considerada planta medicinal-.
y se ponen nuevos rastrojos secos de cebada, a fin de que sirva de
cama y evita la concentracion de la humedad. Los cuyes acostum-




bran dormir sobre la paja durante la noche, ésta es utilizada la maria-
na siguiente para encender el fogén.

Entre los depredadores del cuy, a mas de perros y gatos, se conoce
principalmente al “chucuri”. Para evitar su ingreso a la casa o coci-
na, se acostumbra a hervir pescado seco -charqui-, con culantro o
mashua. Estos elementos son considerados “frios” en relacién al
“chucuri” que es “caliente”. El agua del hervido es regada por toda
la cuyera. Cuando se cree que el “chucuri” esti en los alrededores
de la casa, se acostumbra a quemar aji en la candela, y se golpea un
objeto de metal -generalmente el azadén-, a fin de ahuyentarlo.
Posteriormente se riegan las cenizas por los contornos exteriores de la
casa, con el objeto de impedirle el acceso al interior.,

Entre las enfermedades mortales se distinguen la llamada “lancha”
cuyos sintomas corresponden a la “ecoccidiosis”, y la llamada “pes-
te”’, cuyos sintomas parecen ser de la “‘salmonellosis’”. En el primer
caso se intenta combatir la enfermedad por medio de una “limpiada”’
con hojas medicinales de “tsimbalo”, “santa maria’, “marco’’ y
“manchariyuyo”. Estas hojas son puestas a hervir y la infusién resul-
tante es rociada en la superficie de la cuyera. Posteriormente se cu-
bre la superficie con ceniza y se les da de comer hierbas verdes. Enel
segundo caso, se acostumbra a realizar igual “limpiada’’, pero no se
pone ceniza sino que una ‘“‘cama’’ de hojas de eucalipto en “retofio”,
por el plazo en que se sequen, momento en el cual la retiran.

3. EL CUY COMO ALIMENTO

Valoracién

Entre las carnes a las que tienen acceso, la del cuy es considerada
una de las més “sabrosas” y “‘sanas”, al grado de constituirse en una
de las principales carnes calientes. En el aspecto medicinal, cede
terreno frente a la carne de venado.

Consumo y contextos sociales

El cuy, ademds de ser importante fuente de proteinas de alta calidad,
€S una carne que se encuentra presente en todo evento familiar im-
portante, en las relaciones de ésta con otras familias de la comuni-
dad, como en las relaciones de 13 comunidad con el mundo externo.

Aln mas, las formas cémo se prepara y distribuye el cuy como co-
mida determina niveles de jerarquia e importancia entre quienes
lo ofrecen como anfitriones ¥ quienes lo reciben como consumido-
res. Se convierte asi en un elemento altamente simbélico dentro de
las relaciones sociales de la vida campesina.

“Matada’’ o faenamiento del cuy y précticas alimenticias.

Al igual que en otras comunidades, el cuy es muerto por el sistema
de asfixia, sea frotdndole el hocico contra el suelo o por medio de las
manos, en lo alto. Sin embargo también se observa en algunos casos,
que se mata por desangre, para lo cual vivo se le arranca los ojos.
La sangre es vertida sobre una fuente para su consumo.

Luego de muerto el cuy, se procede a pelario, ello se realiza vertién-
dole agua caliente sobre el cuerpo y pelaje. Realizado ésto, se proce-
de a arrancarle el pelo con las manos de forma tal que aparezca la
piel.

Formas de preparacién y situaciones sociales

De acuerdo a los contextos sociales, se pueden distinguir dos formas
fundamentales de preparacién del cuy: una, cuando se lo consume
en eventos considerados de importancia y, otra cuando se lo realiza
al interior de la familia. En el primer caso adquiere una forma ex-
traordinaria o poco usual y, en el sequndo , cierta cotidianidad o
frecuencia.
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Consumo €n eventos de importancia

Runauchu.- Es un plato compuesto de los siguientes ingredien-
tes: papas grandes cocidas, cuy asado, salsa de harina de haba
o cebada, mote de maiz, y una tajada de queso. Este plato se
prepara y sirve generalmente en fiestas familiares como el
matrimonio, 1a confirmacién o el bautizo.

d.

b. Mudado © mediano.- Es un plato que combina los siguientes
ingredientes: carnes asadas de cuy, conejo, gallina, ovino y res;
papas gruesas cocinadas, una tajada de queso y salsa de leche y
cebolla. Generalmente se sirve en las fiestas comunales a todos
los invitados. También se prepara cuando se trata de agrade-
cer a los “jochantes’, personas que han decidido aceptar el
compadrazgo.

c. Cuy asado.- Consiste en un plato que lleva cuy asado, papas co-
cinadas v una salsa compuesta de sangre de cuy, cebolla blanca
intestinos picados y leche. Se consume con ocasion de visitas
importantes, como es el caso de los compadres, el regreso de
los migrantes, principalmente cuando se trata del jefe de familia,
o cuando vienen a la comunidad autoridades del pueblo o de la
ciudad.

d. Seco de Cuy.- Se lo consume en ocasiones como el dia de difun-
tos, momento en el cual toda la familia baja al cementerio de
Cusubamba. Sobre la tumba, se lleva a cabo el consumo.

Consumo en la unidad doméstica

Se consumen principalmente el locro, la colada y la sopa de cuy.

Cuy y terapia alimenticias

Los criterios que rigen la alimentaciéon de los cuyes se observan en la
alimentacion de las personas, de forma tal que jamas se encontrara
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casos en que no coexisten elementos “calientes” v ‘“frios”. En el
cuy asado, por ejemplo, la cebolla blanca y la leche, son elementos
“frios”, en tanto que la carne, la sangre y los intestinos son “calien-
tes”. En este sentido, todas las comidas tienen o adquieren un carac-
ter sanitario ya que todas ellas persiguen mantener el equilibrio orga-
nico. Sin embargo, existen otros usos que son estrictamente terapéu-
ticos.

a. Dieta pre-parto.- Consiste en una secuencia de “locros de cuy”’,
que tienen por objeto ‘‘darle fuerza’’ a la mujer en el periodo de
gestacién.

b. Caldo de cuy.- Se prepara €l cuy en trozos pequefios, de forma
que su esqueleto y huesos aparezcan partidos. Se cocina en a-
gua hasta que la carne se deshaga. Tal potaje se da de beber a la
mujer para ‘‘facilitar el parto”.

c. Dieta post-parto.- Consiste también en una secuencia de “‘cal-
dos”, con distintas carnes ‘‘frias”, en un momento, y “calien-
tes', en otro. Generalmente se comienza con gallina y ovino,
luego se continua con las de res, cuy ¥ si es posible, se termina
con venado. Esto se repite por el lapso de un mes.

d. En general, cualquier forma de consumir el cuy, es considerada
conveniente para combatir las pulmonias o enfermedades que
se asocian a los pulmones, o con estados de enfriamiento. Tam-
bién, para recuperarse de los “chuchaquis’’; en este caso se pre-
fieren los cuyes asados.

El cuy y calendarios festivos

Las fiestas que son celebradas por el conjunto de los comuneros, sea
en forma individual o comunal, momentos en los que vienen fami-
liares del resto del pais, constituyen ocasiones en las que el cuy
siempre esta presente en forma de comida o vivo, cuando se lo ofre-




ce como ‘‘jocha’ a los patrocinadores comunales. Entre estas festivi-
dades caben destacarse las siguientes:

San Francisco, 4 de octubre

Finados, el 2 de noviembre

Navidad, el 24 de diciembre

Afio viejo, el 31 de diciembre

Pascuas, entre el 15 y 18 de abril

Corpus Christi, fecha movible entre el 21 de mayo y el 24 de junio
San Antonio, en el mes de junio

Virgen del Transito, en el mes de agosto.

Como se puede observar, excepto dos o tres meses al afio, todos los
demds tienen una fiesta. Si consideramos los ciclos agricolas tres fies-
tas se ubican en el perfodo de las siembras, tres en el periodo de desa-
rrollo de los cultivos, y tres en el periodo de las cosechas. Esto nos
sugiere que seis fiestas se ubican en momentos de abundancia -cose-
chas y siembras-, periodo en el cual, como hemos visto anteriormen-
te, tienden a escasear las hierbas. Ello nos indica que el desarrollo de
los cuyes, en tal periodo, aparece condicionado por las festividades y
éstas por los momentos de mayor abundancia de recursos.

Cuy y consumo de proteinas

Los entrevistados manifiestan que consumen cuyes dos veces a la se-
mana, y que en cada ocasién se matan -‘‘pelan’-, dos cabezas por
familia, ‘“‘como minimo”. Esto hace suponer que mensualmente
se consumen unos 16 cuyes por unidad, los que reducidos a carne
significarian unos 8 kilos, correspondiéndole a cada personas unos
1.335 gramos por mes.

Si reducimos esta carne a proteinas de alta calidad, se concluye que
cada persona consume unos 135 gramos mensuales, equivalentes a
mas de un 20 o/o de lo que normalmente se requeriria para una bue-
na conservacién de la salud. (1)

{1} Ver Capitulo V, 3.2.5 y nota {1) y capitulo VI, 3.3.4.

4. ELCUY COMO VALOR DE CAMBIO

Situaciones y contextos de venta

El cuy en esta comuna, es esencialmente un valor de uso y excep-
cionalmente un valor de cambio. En efecto, de los entrevistados nin-
guno manifesté que hubiera vendido cuyes en el periodo de verano,
eépoca en la cual disminuyen las hierbas y entran en competencia los
animales por el poco forraje disponible. Todos manifiestan que pre-
fieren comerse en vez de venderlos, Al parecer s6lo en invierno se
venden unos cuantos, ya que en dicho periodo practicamente no sa-
len cuyes a la plaza de Cusubamba. En tales ocasiones, sin embargo,
los interesados suben a las comunidades y entre ellas a LLactahurco.
Tal venta sélo se hace “‘rogando” més no porque exista interés o nece-
sidad por vender.

Sistema de mercadeo y precios

En Cusubamba existe una feria de animales, en donde circulan los
cuyes, pero en una cantidad muy reducida. Mas importante es es-
ta feria en lo que respecta a animales mayores y, en menor medida
ovinos y porcinos . A diferencia de la feria de Salcedo, no existen
revendonas de ninguna especie, aunque si algunas intermediarias de
Pujili, que suben sélo a adquirir cuyes, para luego venderlos en la
plaza del mismo nombre. A mas de estas mujeres los cuyes se venden
a la gente de Cusubamba, que los adquiere para el consumo y excep-
cionalmente de algunos campesinos que adquieren de parejas para
fundar la cuyera o para reiniciar su cria luego de la “‘peste’’ o ““lan-
cha”’

Lo anterior no significa que las relaciones mercantiles sean libres,
puesto que siguen en juego las discriminaciones y prejuicios étnicos,
que dividen a las “naturales” de las “‘mestizas”. Por cierto, al igual
que en el caso de Salcedo, las segundas intentan pagar el minimo por
los cuyes, esgrimiendo argumentos como que los cuyes son “flacos”,
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udébiles”’ © parecen ‘‘enfermos’’. Para el caso de los peque-
o observaron precios de venta estables: entre 60 y 70 sucres, y

. ;
e dianos -no habia cuyes grandes- entre 100 y 110 sucres.

para los me

5. EL CcuUyY COMO ARTICULADOR SIMBOLICO
2 13 —.__—_______-————'_-_____

elaciones sociales

El contexto delasr

Al igual que en el caso dfe otras comunas, el cuy juega un papel
e fundamental importancia en el sancionamiento de las relacio-
,ﬁg gociales, tanto en lo que respecta a iniciarlas, fortalecerlas o recre-
arlas, sea en el plano familiar, interfamiliar, comunal y extracomu-
pal. Relaciones que forman parte permanente de la cultura familiar
;'._aom'éstica y sin las cuales dificilmente se podrian entender sus
_condiciones ¥ contextos de reproduccién.

En el contexto domeéstico

Existe la costumbre de consumir el cuy, en cualquiera dé sus formas,
en las épocas de siembra de papas y, en particular, de maiz. Se aso-
cia esta costumbre a la creencia de que, de no hacerse, “no traeria
buenas cosechas’’. En tales casos se prefiere el “‘runauchu”. En otros
casos, ademas de comer cuy, se acostumbra a enterrar sus huesos en
torno de la sementera, a fin de que ‘‘ayude’’ al terreno.

Bn casa, cuando se escucha emitir el ‘‘yayacuy” el sonido ‘‘track”,
se asegura que éste presagia la visita de algiin familiar. En otros
‘casos, cuando se ‘‘inquietan’’ y emiten el sonido ‘‘cu’’, ‘‘cu’, se
afirma que en el interior de la casa se mueven los espiritus de per-

‘gonas o familiares muertos o que acaban de morir.

El;:"ontexto medicinal

‘El cuy, a mas de las funciones terapéuticas mencionadas, juega un pa-
l muy importante en el proceso de diagnéstico dentro de la medi-

cina tradicional y, ademas, un papel curativo de ciertas enfermeda-
des reconocidas como tipicas del campo, como el ““mal del cerro”
u otras descritas mas adelante.

6. ANALISIS DEL, PROGRAMA DE DESARROLLO RURAL
INTEGRAL

Programa de mejoramiento de la crianza casera del cuy.

Para Llactahurco el Proyecto DRI plantea una formulacién idéntica
en sus considerandos y objetivos, a los que hemos expuesto para el
caso de la Comuna de Tigual6. Por tal razoén, y a fin de evitar repe-
ticiones o reiteraciones, es aconsejable leer lo antes expuesto.

Acciones realizadas y desarrollo del programa

A semejanza de Tiguald, se entrd a trabajar con el Club de Madres,
de las que se inscribieron unas 18 personas y se intenté utilizar igual
método para la construccién de los bloques. Sin embargo, transcu-
rridos unos meses se pudo constatar que tal construccion no avanza-
ba, ni habia interés en hacerlo. A fin de darle una salida al Proyecto,
se decidié entregar los bloques hechos y apoyarles con cemento en
aquellos casos que fuera necesario. Aun asi, en el mes de febrero, se-
guin las ‘‘carpetas de sequimiento”, se observa que las cuyeras no es-
tan en construccién, excepto la de la sefiora Presidenta.

En el mes de octubre a noviembre de 1983, peripodo en el que visita-
mos Llactahurco, recién se estaban terminando  ocho cuyeras, mu-
chas de las cuales ya habian recibido los machos mejorantes. Sin
embargo, por la lentitud de la construcciéon y la apatia del grupo,
no se realizaba aun el curso de capacitacion para el manejo. Em-
pero, con la asesoria del técnico, se habian seleccionado algunas
hembras “runas” y puesto el macho mejorante, lo que auguraba, en
unos' 5 casos, que se iniciaba una nueva camada. También en estos




casos, se impartian nociones basicas para el manejo moderno de la
cuyera, especialmente en lo que respecta al uso de las “fosas” o “‘ca-
jones” y manejo genético para la reproduccién.

Entre los factores que han incidido desfavorablemente para el de-
sarrollo normal del proyecto, segun los sujetos involucrados, se des-
tacan los siguientes.

a.  Receptoras del proyecto

- No entrega. de los materiales a tiempo, tanto en lo que res-
pecta a cantidad y diversidad.

- Obligada adquisicién individual de algunos materiales que de-
bian formar parte del Fondo Comunitario, por ejemplo are-
nas inexistentes en el medio; maderas, tanto para la construc-
cion de las puertas como de la base del techo.

- Distraccién de los materiales y usufructo del Proyecto para
la ejecucion de obras ajenas a las cuyeras, como ha aconteci-
do con algunas personas que usaron los bloques para cons-
truir “cuartos o “‘cocinas”,

- Presién de la comuna ¥, en particular, de aquellos sectores
“cerrados” a la presencia de “instituciones forasteras’”’ y
problemas con el Cabildo.

- Deserciones y debilitamiento del Club de Madres, por los pro-
blemas anteriores y, en particular, por la pérdida del progra-
ma de ayuda de la Curia de Cotopaxi.

b. Técnicos

- Resistencia de la comuna, por efecto de practicas refiidas con
los intereses institucionales, en la que participaron algunos

Directivos y funcionariog del DRI.

- Cambios de personal técnico y desorganizacion en lo que res-
pecta a las metodologias de campo.

- Falta de personal v de recursos para cubrir un drea muy am-
plia y sobrecargo de responsabilidades téenicas.

7. ANALISIS DEL PROCESO DE CAMBIO

En lo técnico-productivo

El cambio mas significativo, hasta ahora, consiste en la introduc-
cién de las cuyeras tipos e incorporacién de los machos mejoran-
tes. Sin embargo, todo parece indicar que tanto el manejo técni-
co como el genético, siguen integrando practicas tradicionales y, en
algunos casos, se han vuelto a la crianza en las cocinas o casas de una
habitacion luego de haberse agotado la experiencia en las
cuyeras modernas. Se pudo observar que coexistian en espacios
diferentes los dos tipos de cuyeras.

En efecto, en el caso de las cuyeras modernas se observo las siguien-
tes practicas tradicionales:

a. Instalacion de fogones para ‘“‘calentar” las cuyeras, principal-
mente por las tardes, pues se las considera demasiado ““frias’ y
perjudiciales para la crianza de los cuyes.

b.  Para reforzar este objetivo, se han llenado las fosas con rastro-
jos de cebada, de tal forma que es dificil ver los cuyes, pues apa-
recen totalmente cubiertos.
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ge combina con Jos rastrojos de cebada, algunas hierbas medici-
nales -por ejemplo, ‘‘marco’’, ‘“santa maria” y “tsimbalo’,
4 fin de prevenir la “peste”, lo que dificulta la limpieza normal

de la cuyera.

para reforzar la prevencion de enf ermedades y “‘males’’, en algu-
nos casos se han realizado “‘zahumerios”, consistentes en la que-
ma de hierbas aromaticas de uso religioso.

Para controlar ¥ prevenir el acoso del chucuri, se han vertido
cenizas con aji en los alrededores de la cuyera, se ha limpia-
do al interior con agua de pescado y enterrado los huesos en la

cuyera.

Las cuyas prenadas no son separadas en fosas especializadas
porque estarian expuestas al frio. Por tal razén permanecen
con las restantes ¥ el cuy mejorante.

En ciertos casos se ha observado que los conejos coexisten con
los cuyes en las mismas fosas o en otras contiguas.

Los gazapos recién nacidos, luego de cumplir su periodo de lac-
tanc.a, permanecen con su madre coexistiendo en la misma
fosa en que estan las cuyas prefiadas y el cuy mejorante.

En suma, se tiende a reproducir la cuyera tradicional, con un
sélo espacio o fosa, diferenciandose unicamente en lo que res-
pecta al macho mejorante. Las restantes fosas son utilizadas
para bodega o almacenarniento.

s practicas y uso limitado de la tecnologia moderna sugieren la
ancia de una situaciéon totalmente desadaptada, razén por la cual
P 'i_iuctores al tratar de adaptar la nueva tecnologia la descom-

 de tal forma que pierde toda su fisonomia moderna. Esta si-
bn tampoco permite la eficacia de la tecnologia tradicional,

puesto que la obliga a actuar en un espacio cualitativamente dis-
tinto. Tales dificultades explicarian por qué, en muchos casos, se
vuelve al manejo y tipo de cuyeras tradicionales ubicadas en la co-
cina o en la casa de una habitacién que, pese ala existencia de las
cuyeras modernas, no han dejado de existir.

En lo social y organizativo

A diferencia de Tiguald, en este caso el Club de Madres no ha forta-
lecido su organizacién y mucho menos logrado generar un Fondo
Comunitario. Esto se explica por el hecho que ninguna de las perso-
nas comprometidas en el proyecto de cuyes ha pagado los costos
de sus cuyeras y, en muchos casos, dificilmente lo hara pues hasta
ahora dicha inversiéon aparece como superflua. Si lo hacen, sera
para legalizar la propiedad de sus cuyerasy, de este modo, obrar con
libertad para darles el uso que crean mas conveniente. Existe un
caso en que ésto ya ha acontecido, dicha persona esta interesada
en reembolsar los costos materiales de lo construido ya que modificé
la cuyera transformandola en cuarto habitacional. En la medida'en
que el proyecto o el Club de Madres recepte dicho reembolso y, por
tanto, en los hechos apruebe dichas practicas, seguramente otras
personas seguirdn igual derrotero.

Al parecer conscientes de la marcha irreqular del proyecto tanto
aquellas mujeres que se han adscrito como otras que han desviado los
recursos para otros fines o que piensan hacerlo en el futuro, no quie-
ren reembolsar los costos al Club de Madres, sino que a los funciona-
rios del DRI. De este modo unas y otras, persiguen deslindar respon-
sabilidades y evitar ser propugnadoras de un conflicto.

En el contexto del consumo y mercado.

LLama la atencién que todas las entrevistadas manifestaron que los
cuyes mejorados tendrian por objeto “sacarlos a la plaza” y que
los “runas’” existentes en la cuyera de la casa o cocina estarian para




el consumo. Si se tiene en consideracién estas opiniones, y se re-
cuerda que uno de los objetivos del proyecto -es ‘‘mejorar la die-
ta alimenticia”, habria que concluir que esto ultimo no se lograria
puesto que permanecerian los mismos niveles de consumo antes ob-
servados. Si fuere asi sugiere que el actual consumo es considerado
como sﬁficiente, que es proporcional a sus necesidades. El crecimien-
to de las cuyeras modernas seria un excedente cuya salida natural
es el mercado.

En otros términos, corresponderia al mercado constituirse en el me-
canismo regulador del crecimiento. Por este medio se obraria de tal
forma que en aquellas épocas de carencia de hierbas y de competen-
cia alimenticia tales excedentes actuarian como elementos desequili-
brantes del orden doméstico interno.

Sin embargo, ésto no explica el hecho de que se opte por no incor-
porar estos cuyes al consumo y uso doméstico y se prefiera para ta-
les fines los cuyes “runas’’. Creemos que tal explicacién debe buscar-
se en las valoraciones multiples asignadas al cuy, de forma tal que las
précticas tradicionales de crianza sélo adquieren sentido y significa-
cién con dichas valoraciones. Las propuestas de los técnicos impli-
can innovaciones significativas en el plano de las practicas tradicio-
nales, y éstas entran en contradiccién con las valoraciones asigna-
das al cuy, luego aparece como absolutamente légico que, frente
a esta dificultad, los productores actiien como hasta ahora. Es
decir, que mantengan ambas cuyeras , y que sus productos -pese a ser
semejantes- tengan usos y espacios de circulacién diferenciados.

Es claro que el cuy mejorado tenderd a circular en el mercado. Si
asi ocurre, por la estrechez del mercado de Cusubamba, es posi-
ble que al sobrepasar la oferta a la demanda, particularmente en
las épocas de verano, se produzca una paulatina depreciacién de los
precios de venta, tanto para los cuyes mejorados como para los
“runas’. Para evitar esta situacion -y mejorar las condiciones de

precios para el conjunto de log
tearse estrategias de comercializ
to de cuyes.

Productores, seria necesario plan-
acién especificas para el proyec-

116



PROYECTO DE DESARROLLO RURAL INTEGRAL
QUIMIAG -PENIPE




CAPITULO VIII
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1. ANALISIS DE LA COMUNIDAD

Estructura de la tenencia de la tierra

a—

Comunidad Guzo de Quimiag, tradicionalmente ha estado ligada al
gistema de hacienda, pués se encuentra ubicada de tal forma que pa-
rece una isla, rodeada de varias haciendas o ex-haciendas, como Ain-
che, Balcashi, El Toldo etc.

Fundamentalmente, la comunidad estaba vinculada a la hacienda El
Toldo de propiedad de los Jesuitas. Esta vinculacion se daba a tra-
vés de la extraccion de renta en trabajo (huasipungueros). En la
actualidad, la comunidad ha expandido sus tierra -via cooperati-
va- gracias a la afectacion de la mencionada hacienda por parte
del IERAC.

Al interior de las tierras de la ex-hacienda, se ha conformado la Coo-
perativa Agropecuaria ‘‘El Progreso "’ (1).

Ademas tenemos la asociaciébn Zoila Martinez (2) conformada por
campesinos de varias comunidades (incluidos algunos de Guzo de
"Quimiag): esta asociacion posee 2.219 has. de paramos de las cuales
80 has. estan parceladas y pertenecen a los 40 miembros de la aso-
ciacion ( 2 has. por miembro). Por ultime tenemos los comuneros
propiamente dichos que en un nimero de 60,poseen cada uno un pro-
medio de 1 a 2 has.

120

Nuestro universo de estudio son los comuneros de Guzo de Quimiag.
En lo referente a programas de cuyeras, el DRI Quimiag-Penipe esta
iniciando su accién entre esta poblacion (3).

Ecologicamente la comunidad estd bien dotada: sus suelos son de
buena calidad (alta fertilidad): es una zona htimeda con relativa dota-
cion de riego lo que permite el policultivo. Los comuneros no tienen
acceso a las zonas de montes y paramos por lo que existen limitantes
en lo referente a pastos y lefia.

El precio de cada hectarea de tierra es: de aproximadamente
S/. 150.000, existiendo en el 4rea un mercado dindmico de tierras.
Debido a ésta situacion y en consuncién con las herencias sucesivas
hay un marcado proceso de minifundizacién. Por otra parte, en la
zona en donde se encuentra ubicada la comunidad tenemos la exis-
tencia de algunos latifundios que de alguna manera tienen impor-
tancia e influencia en la comunidad.

Sistemas Productivos

Fundamentalmente, hemos encontrado tres sistemas productivos los
cuales presentan una gran racionalidad para la economia campesina:

La ‘“chacra’’: en donde cultivan maiz asociado con fréjol.

La produccién de este sistema esta destinada al autoconsumo
y solo el excedente -cuando hay- va al mercado. Este sistema
productivo es generalizado en Guzo de Quimiag.

La huerta: por una parte se cultivan productos de subsistencia
(zanahoria, cebolla, col, etc) y, por otra frutales (moras, peras,
etc.) cuya produccién la destinan al mercado. Aproximadamen-
te un 20 o/o de los comuneros poseen este sistema productivo.

- El resto de extension de la parcela -una minima parte- la desti-
nan al cultivo de la papa asociada con haba; la produccién de
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papa la destinan al mercado, en cambio, las habas son para el
autoconsumo,

Por ultimo, tenemos pequefias “franjas” de terreno dedicadas al
cultivo de pastos. El pasto se destina al consumo de los anima-
les bovinos y ovinos principalmente. Existe también ganado
menor (porcinos, aves de corral, cuyes y conejos) cuya produc-
cion se realiza a nivel doméstico en la vivienda campesina y sus
alrededores.

Tipo de tecnologia, técnicas de produccion y calendario

Consideramos que son de importancia tanto el sistema productivo del
maiz como el de la papa.

En lo referente al maiz, se cultivan las siguientes variedades: canguil,
morocho, maiz blanco, maiz amarillo y chulpi Ademas los técnicos
del DRI, han introducido la variedad INIAP 101 ; esta nueva variedad
ha venido, en parte,  a alterar el ciclo (calendario) tradicional para
este cultivo; paralelamente, ha alterado algunos patrones culturales
que giran alrededor del maiz.

El calendario de este sistema productivo (sin tener en cuenta los cul-
tivos de maiz INIAP 101) es el siguiente:

CICLO MES
Siembra Octubre
Deshierbe Noviembre
Aporque Enero
Cosecha maiz tierno Mayo
Cosecha maiz duro Nl

FUENTE: Notas de campo, noviembre 1983

bre. Para esta actividad, utilizan tres tipos de energia: humana, a-

nimal (yunta) y/o mecanica (tractor con arado). La yunta mas la
energia humana es utilizada en los terrenos con demasiada pendien-

te. Estaprictica no es Muy extendida predominando, en conse-
cuencia, la energia Mecdnica,

El resto de labores se hace basicamente con energia humana median-
te la ayuda de instrumentos como la azada.

La cosecha. Esta actividad eg realizada cortando cafia del maiz (de-
jando una alturade 40 cms como rastrojo) y haciendo parvas para
que de esta forma se Seéque mas rapidamente la mazorca.. Se man-
tiene la parva durante unos 15 dias luego de los cuales se realiza el
deshoje (sacar las mazorcas de la cafa). En otros casos se deja la
cafia en el terreno luego de haber sido sacada la mazorca (también
sirve como rastrojo. Cuando se cosechan los granos tiernos, se ha-

ce a manera de recoleccién. En esta actividad participan prin-
cipalmente las mujeres.

La fuerza de trabajo utilizada para llevar adelante este sistema pro-
ductivo es principalmente familiar, pero existe ademas la contrata-
ciéon de peones y se practica el prestamanos.. Durante los meses
de agosto y septiembre la tierra descansa . .
El sistema productivo de la papa es mas flexible que el del maiz
pues, por un lado, el ciclo de cultivo es de 6 a 7 meses y, por otro,
es un cultivo cuya siembra se puede realizar durante cualquiera de
los meses que corresponden al invierno (octubre a marzo). Esto
permite tener produccién de papas durante casi todo el afio.

La preparacién del terreno se realiza un mes antes de la siembra,
se realizan tres cruzas (el pase del arado, la cruza, la recruza) sea con
yunta o con tractor.
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El calendario de la papa es el siguiente:

SIEMBRA DESHIERBE APORQUE COSECHA
Octubre Diciembre Enero Marzo
Noviembre Enero Febrero Abril
Diciembre Febrero Marzo Mayo
Enero Marzo Abril Junio
Febrero Abril Mayo Julio
Marzo Mayo Junio Agosto
Abril Junio Julio Septiembre
Mayo Julio Agosto Octubre

a un jornal diario o a través del sistema de relaciones sociales existen-
tes en base al parentesco, compadrazgo y amistad, consiguen trabajo
utilizando fundamentalmente, el sistema de ayuda mutua (intercam-
bio de fuerza de trabajo). Esto, sin embargo, varia de acuerdo al cul-
tivo: para el cultivo de la papa hay un mayor peso de los jornaleros
contra mano de obra familiar o de reciprocidad; en cambio para el
cultivo del maiz, hay un mayor peso de los sistemas de reciproci-
dad y familiares. Para los trabajos de caracter pecuario, se utiliza la
fuerza de trabajo de la familia.

Divisién social del trabajo

FUENTE: Notas de campo, noviembre, 1983

Tomando en consideracién la preparacion del terreno se trata de un
sistema productivo que requiere de gran cantidad de fuerza de traba-
jo durante todo el afio.

Ademas, se realizan algunas labores adicionales. Abonadas (en dos
oportunidades ), varias fumigadas y, esporadicamente curacion de se-
millas. Ninguna de estas labores se realiza en el cultivo del maiz, los
campesinos mencionan ‘‘que el abono quema a la planta de maiz".

Formas de utilizacion del trabajo

La fuerza de trabajo es utilizada en las actividades agricolas y pecua-
rias en la parcela que poseen en propiedad; formas de reciprocidad
al interior de la comunidad; y fuerza de trabajo al interior y exterior
de la comunidad (en las haciendas, por ejemplo)

Para cubrir los multiples requerimientos de fuerza de trabajo (en
varias épocas del afio), los habitantes de Guzo de Quimiag tienen dos
estrategias: comprar fuerza de trabajo de otros comuneros en base
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Debido a lo complicado de los sistemas productivos la division social
del trabajo la vamos a exponer en el siguiente cuadro:

ACTIVIDAD HOMBRE MUJER HIJOS

MAIZ:
Siembra
Preparacion
‘Deshierbe
Aporque
Recoleccion X
Cosecha

> oKX

ba
>
<

PAPA
Preparacién
Siembra
Deshierbe
Aporque
Cosecha
Otras labores

Do X XX
OB K




N

ANIMALES:

Bovinos

Ovinos

Equinos

Porcinos

Aves de corral

Cuyes

Pastos X

T T

<o

MERCADO:

Maiz

Papa

Animales mayores
Animales menores X X

bl

FUENTE: Notas de campo, octubre-noviembre, 1983

Las mujeres ademas, realizan las labores de la casa o quehaceres
domésticos con la ayuda de sus hijos cuando éstos no estudian.

Tipos de insercién en el mercado

Tenemos los siguientes tipos de insercion en el mercado:

- A través de los excedentes del maiz: luego de que han calculado
la cantidad de maiz que van a requerir durante el afio el exce-
dente lo llevan al mercado de Riobamba. Con el dinero obteni-
do, adquieren bienes materiales: vestidos, herramientas, etc.

- Venta de papas: la mayoria de la cosecha de papas se saca., al

mercado; también dejan parte de la produccion para el auto-
consumo y para semilla; el dinero obtenido sirve para adqui-

rir bienes de consumo alimenticio: arroz, fideos, panela, sal,
manteca, etc.

- Venta de frutas: como habiamos mencionado un 20 o/o de
comuneros poseen frutales . Casi toda la produccién de frutas
del huerto que poseen alrededor de la vivienda la sacan al
mercado, esto sucede una vez al afio (febrero); el dinero ob-
tenido lo guardan de reserva para alguna emergencia.

- Venta de fuerza de trabajo: tanto al interior de la comuni-
dad como fuera de ella, en la cooperativa y en las hacien-
das aledafias los trabajadores venden su fuerza de trabajo.

2. ANALISIS DEL SISTEMA PRODUCTIVO ASOCIADO A
LOS CUYES.

En la comunidad de Guzo de Quimiag, el sistema productivo asocia-
do a los cuyes es de tres tipos: tradicional, transicional y moderno
(4) debido a la accion del DRI Quimiag-Penipe. La coexistencia de
manejos se explica, en parte, por el predominio de poblacién indi-
gena.

A pesar de ser reducidas las cuyeras modernas (cinco en total),
hemos observado un claro proceso de dicotomizacion. Los cuyes
producidos en las cuyeras tradicionales circulan en tres contextos;
en primer lugar en el consumo, en sequndo lugar fortalecen el
contexto de las relaciones sociales y, en tercer lugar, circula en el
contexto magico-religioso. Este ultimo contexto, aunque en crisis,
todavia mantiene algunos rasgos fundamentales relacionados con
la medicina tradicional. Los cuyes producidos en las cuyeras mo-
dernas preferentemente son destinados al mercado, aunque tam-
bién son utilizados en el consumo familiar.

En las cuyeras modernas el niumero de cuyes es mayor que en las
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tradicionales debido al alto grado de mortalidad de animales en és-

tas f,lltlmaS

E]l modelo de las practicas productivas

Recursos alimenticios

No existen graves limitantes en lo que se refiere a recursos alimen-
ticios del cuy, pues en los alrededores de las viviendas campesi-
nas y en las chacras existen hierbas suficientes para alimentarlos.

A nivel ideologico-practico, manejan la logica de “frio-caliente’’(5)
para mantener un equilibrio en varios niveles: medicina tradicional,
naturaleza, sistemas productivos, recursos alimenticios para el cuy.

En lo referente a recursos alimenticios del cuy, la logica de ““frio-ca-
liente” funciona de la forma siguiente: clasificar las hierbas en
ufrias” v “calientes”, las cuales son usadas para el verano y el invier-
no respectivamente. Cuando no estd muy bien definido, combinar
hierbas “‘calientes” con hierbas “‘frias”, para mantener el equilibrio.
Puede darse el caso de enfriamiento: humedecen las hierbas; o de
calentamiento; las ponen junto al fogon. También tienen un buen
manejo de las hierbas dariinas para los cuyes.

La alimentacion en las cuyeras tradicionales se basa en la légica
mencionada v en las hierbas autoéctonas. En las cuyeras modernas
utilizan alfalfa, ray grass y algunas hierbas autoctonas como tipo, ca-
nayuyo y chilca.

Las hierbas utilizadas en las cuyeras tradicionales (cocina) las consi-
guen de la chacra de maiz y de la zona de montes y paramos cuan-
do tienen acceso. Tenemos el illin y el cafaro entre las hierbas
“frias'’; la chilca, el zuru, la alcaniza o marco, la lengua de vaca o
gulag, entre las frescas o neutras (no son “frias’ ni ‘“calientes”);
y, la paja vy todas sus variedades entre las ‘“‘calientes”. Las hierbas
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dafiinas son: culantrillo o arafiaquihua, trébol amarillo y diente
de leon.

Ademas de las hierbas, se alimentan a los cuyes, en las cuyeras tra-
dicionales y modernas, con todos los desperdicios de la cocina:
cebolla, zanahoria, cdscara de papa, granos, maiz podrido (cha-
quizara), mote, etc.

Instalaciones

Un alto porcentaje de familias de esta comunidad, tiene sus insta-
laciones en la cocina. La gente piensa que los cuyes criados en
la vivienda presentan un mejor sabor, engordan mas, se mueren
menos, porque tienen mas calor y estdn menos expuestos a otros a-
nimales que son enemigos del cuy: gatos, perros y chucuris.

Las familias que poseen las cuyeras modernas con cuyes mejorados
tienen sus instalaciones construidas. con bloques o ladrillos, los
techos son de hojas de zinc, lo cual resulta costoso para los campe-
sinos.

Es necesario pensar en otras alternativas ya que el precio de las ins-
talaciones es una importante barrera. Ademas, existe el peligro pa-
ra los cuyes mejorados que estan fuera de la casa de ser atacados
por otros animales. Otro factor mencionado repetidas veces por
los productores es que no se adaptan totalmente al clima de la zo-
na, lo cual trae como consecuencia la falta de productividad; no en-
gordan ni se reproducen como seria de esperar. Este aspecto debe-
ria ser tomado en cuenta y deberia lanzarse un conjunto de inves-
tigaciones y controles con los productores a los efectos de deter-
minar la verdad de sus afirmaciones.

Manejo genético

En lo referente al manejo moderno, siguen todas las instruccio-



nes de los técnicos: separan por edades, por sexos, por ¢tapaci-
dad de reproduccion , realizan el destete, cuidan que las hembras
reproductoras se recuperen luego de los partos, controlan que los
cuyes nazcan con menos de cuatro dedos lo que contradicé al manejo
tradicional, como veremos mads adelante (6).

En las cuyeras tradicionales que funcionan en la cocina de la vi-
vienda, lo unico que controlan es que los cuyes nazcan con una
cantidad de dedos superiores a 4, lo que obviamente contradi-
ce las indicaciones de los técnicos. Cuando los cuyes nacen con 4
dedos o menos, los comen. Ademas tienen un macho reproductor
que lo llaman “taita cuy”. Aclarando que los cuyes desde la edad de
un mes tienen capacidad reproductiva,

La consanguinidad es el hecho de que el “taita cuy” puede cruzar-
se con sus hijas y hermanas . Cuando muere el “taita cuy” o cuan-
do ya no es util para la reproduccién, los sustituyen con uno nue-
vo que adquieren en el mercado; éste tiene que ser “malton’ v de
buenas caracteristicas (grande, de un sélo color). También pueden
adquirir el “taita cuy” al interior de la comunidad o escoger en la
misma cuyera.

Con las hembras no realizan ningun tipo de seleccién, todas son
reproductoras hasta que tienen un afio de edad en que, sistemna-
ticamente, comienzan a ser consumidas; igual situacién se puede
apreciar en las cuyeras modernas.

Manejo Sanitario

Al igual que en los manejos anteriores, las familias que poseen las cu-
yeras-modernas siguen las indicaciones de los técnicos: asean la cu-
yera cuando el piso estd himedo; ponen viruta; dal la cantidad nece-
saria de alimento evitando que les falte o se desperdicie ; prevencién
y control de enfermedades; ventilacion, desinfeccién de la cuyera
con creso y cal para combatir los parasitos, etc. La cuyera tradicio-

nal la asean cada 8 dias, utilizan algunas hierbas como el marco o al-
tamisa para contrarrestar los Pardsitos externos. No tienen como
prevenir y curar las enfermedades Y, por lo tanto, existe una alta
mortalidad de animales. Entre 1ag enfermedades basicamente reco-
nocen el “mal”; esta enfermedad Presenta signos como inapetencia,

diarrea, pelo erizado, ulceraciones en los intestinos y tumoraciones
en el higado.

Ademas de las enfermedades los cuyes son atacados por otros ani-
males existentes en la zona: perros, gatos , chucuris y ratas, Una
recomendacién técnica podria ser la construccién de cuyeras, evi-
tando hendijas y utilizando malla para las ventanas.

Manejo Productivo

Cuatro elementos del cuy son utilizados en lo que a manejo pro-
ductivo se refiere: heces fecales, sangre, visceras y huesos.

Las heces fecales y la sangre son utilizadas como fertilizantes orga-
nicos para los cultivos de maiz y fréjol (no para otros) . Las vis -
ceras, a mas del consumo humano, se utilizan como alimentacién
para los porcinos; los huesos son enterrados, en la chacra de maiz
y fréjol luego de terminada la siembra, porque tienen la creencia de
que habrd una buena cosecha. Es necesaria una aclaracién im-
portante: las familias que han adoptado parcialmente las tecnolo-
gias modernas no realizan estas practicas con los cuyes mejorados si-
no con los cuyes que tienen en la cocina.

Numero de cuyes. Manejo de transporte

El ntimero promedio de cuyes que poseen cada familia es de a-
proximadamente 40 a 50 . Este numero no es fijo, ya que hay
muchas variaciones durante el afio debido a fiestas, curaciones
(sobada), verano, relaciones sociales, consumo familiar (cada sema-
na), visitas de familiares y de autoridades o funcionarios.
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Los cuyes criollos los sacan al mercado en sacos de cabuya, en cam-
bio los cuyes mejorados son transportados en canastos de carrizo
debido a que creen que son mas delicados que los criollos.

No existen ni cuyeras comunales ni proyectos de las mismas en
esta comunidad.

3. ELCUY COMO ALIMENTO

Valorizacion de la carne del cuy

La valorizacion de la carne del cuy en la comunidad Guzo de Qui-
miag, se la hace en dos niveles:

Por un lado, a nivel alimenticio, es decir, que la carne del cuy
se valora como la que mejor sabor o gusto tiene, un buen a-
limento, la-mds pura, las mas natural (7), es una carne ‘‘calien-
te'’; todo ésto en relacion a otras carnes y, ademas, consideran-
do la logica de ““frid-caliente’” que estd muy bien manejada
en esta comunidad.

En lo referente al conocimiento que poseen sobre las pro-
piedades alimenticias de las carnes, encontramos la siguien-
te escala comparativa (8).:

1. Cuy

2. Res (bovinos)

3. Chancho (porcinos)
4. Oveja (ovinos)

5. Gallina

6. Conejo

Siguiendo la logica “frio-caliente” y en el mismo contexto ali-
menticio, la clasificacién es la siguiente:
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Carnes ‘‘calientes Carnes ‘‘frias’’

Cuy Oveja
Chancho Conejo
Res Gallina

Esta clasificaciéon la hacen con el objeto de mantener un equi-
librio en la dieta alimenticia (9); por ejemplo, pueden preparar
chancho 7y oveja, cuy y gallina, etc.; nunca preparan cuy y
chancho porque produciria un desequilibrio en el organismo
humano.

Por otro lado, tenemos el contexto simbolico (medicina, fiestas,
magico-religioso, ceremonial, etc.,), en donde el cuy ‘' es todo"’;
es lo principal, ya que ninguna otra carne es utilizada en este
contexto (“no sirven’’). Dicen que ésto es asi porque el cuy
es el animal de los antepasados, el mas antiguo, €l mas natural.

Consumo del cuy. Contextos sociales

El cuy puede ser considerado como comida cotidiana y, en otras si-
tuaciones, como excepcional.

Hay un primer tipo de consumo, el cotidiano: una vez por semana,
a nivel familiar se consume cuy. Cada familia mata unos dos cuyes
por semana; el jefe de familia come la parte superior del cuy, el
resto de presas las comen los otros integrantes de la familia. El cuy
también se come en el contexto del reforzamiento de las relacio-
nes sociales, en los periodos del ciclo de cultivo del maiz: siembra,
deshierbe, aporque y cosecha. Basicamente funciona la ayuda mu-
tua o cambiamanos (intercambio de fuerza de trabajo), y enton-
ces es obligacién brindar cuyes a la gente que viene a ayudar en el
trabajo. También -en este mismo contexto de las relaciones socia-
les- se brinda cuy en las siguientes situaciones: cuando se ‘‘pide
compadres’’ se va con un cuy asado; cuando se ‘‘pide la mano”




IS
gja
3jo
ui-
rar

no

para un matrimonio se llevan cuyes asados para todos los miem-
bros de la familia de la novia. Ademads, cuando llegan funciona-
rios o autoridades a la comunidad se les obsequia dos cuyes vi-

vos e incluso preparados.

También se consume cuy en el contexto festivo-ceremonial de la co-
munidad; la comunidad (el Cabildo) organiza la fiesta y todos los
comuneros aportan con cuyes asados e igualmente todos los con-
sumen. Ademas convidan a los extrafios que llegan a las fiestas

Las principales fiestas son:

San Francisco (4 de octubre)
Finados (2 de noviembre)
Navidad (24 de diciembre)
Afio Nuevo (1 de enero)
Reyes (6 de enero)
Carnaval (febrero o marzo)

- San José (19 de marzo)
Semana Santa (marzo o abril)

- Corpus Cristi (6 de junio)

= San Pedro y San Pablo (29 de junio)
Santa Rosa (30 de agosto)

Parece que existe una cierta relacién (no total) entre el calendario
festivo y el calendario agricola del maiz. Lo interesante es que cuan-
do pregquntamos sobre las principales fiestas del lugar, nos responden
siguiendo el orden del calendario agricola.

Preparacién del cuy

La primera labor es la matanza del cuy; principalmente los hombres

‘matan al cuy porque creen que si lo hacen las mujeres la carne ten-

drd mal sabor. Se toma el cuy por el cuello, con las dos manos, vy se
le aprieta la cabeza contra el suelo; luego, se corta el cuello con un

cuchillo y se lo hace desangrar en la chacra porque tienen la creen-
cia de ‘‘que se fertiliza’".

Siempre que se trata de consumo cotidiano, se mata al cuy el mismo
dia que se lo va a comer y queda listo para la preparacion.

Cuando es para consumo excepcional, se lo mata la vispera y se lo
deja pasar toda la noche en chicha de jora (maiz germinado) con
cebolla, sal y ajo. Al dia siguiente esta listo para ser preparado.

Existen dos formas de preparacion del cuy:

- Aji de cuy: se asa el cuy en el fogdn (tanto para el consumo co-
tidiano como para el excepcional) poniéndole color (manteca
con achiote); se lo sirve con papas cocinadas y, salsa de mani
y “shungos’” (10). A veces, en las fiestas, se lo sirve con carne
de gallina frita.

Caldo o locro de cuy: éste se prepara para las comidas en las
fiestas y también con finalidades medicinales o terapéuticas.
Mencionan que el caldo o locro de cuy es lo mas “caliente”’
que existe y, es un buen remedio para las enfermedades frias:
bonquitis, pulmonia, gripe, etc.

El locro o caldo de cuy se hace con papas (“alimento frio’’)
para mantener el equilibro frio-caliente.

El cuy como terapia alimenticia

Como mencionamos en el punto anterior, se utiliza el caldo o

locro de cuy para contrarrestar enfermedades ‘‘frias’”’; “del
p

pecho’’ (sistema respiratorio).

El cuy utilizado para este fin tiene que ser adulto, es decir, de
mas de 10 meses de edad; no interesa el sexo y color del cuy. No
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utilizan los mejorantes peruanos para alimentacion, mucho menos
para este fin terapéutico.

4 ELCUY COMO VALOR DE CAMBIO

Formas de comercializacion

En la comunidad de Guzo de Quimiag hay que hacer una precision
en lo referente al cuy como valor de cambio. Los cuyes produci-
dos en las cuyeras tradicionales (cocinas), definitivamente no son
valorados de cambio; estos cuyes son llevados al mercado en casos
extremos, urgencias de dinero y cuando nacen con 4 dedos o menos
(los consideran “‘degenerados’’ genéticamente). En caso contrario
su contexto de circulacion es, como hemos visto, el de valores de
uso. Los cuyes producidos en las cuyeras modernas son fundamen-
talmente valores de cambio; la mayor parte de la produccion tiene
como destino el mercado aunque también son consumidos a nivel
familiar. A estos cuyes los venden en Riobamba o al interior de la
comunidad (11). En la feria del pueblo de Quimiag (domingos)
no hay ventas de cuyes. Estos cuyes mejorados, los sacan sema-
nalmente al mercado en niimero de dos, como méximo.

Sistema de mercado y precios

Cuando los cuyes mejorados se llevan al mercado de Riobamba
(miércoles y sdbados), los venden a un precio entre S/. 300 y S/. 400.

Cuando la venta se realiza en la misma comunidad, tienen un precio
entre S/. 150 y S/. 200, pero los venden pequefios. Es muy reduci-

do este tipo de mercado: aproximadamente un cuy cada mes.

5. ELCUY COMO ARTICULADOR SIMBOLICO

En esta parte habra que aclarar que el cuy circula o funciona como
articulador simbolico en tres contextos: las relaciones sociales, lo
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domeéstico y la salud. Los dos ultimos contextos son reducidos,
en cambio el primero, tiende cada vez mas a reforzarse.

Contexto de relaciones sociales

En este contexto, el cuy tiene un gran valor, es muy importante
en tanto sanciona relaciones sociales a varios niveles:

- En el ambito de la produccion, pues a través del cuy se logra
consequir fuerza de trabajo. Esta situacién (ayuda mutua o
cambiamanos), se presenta Unicamente en el cultivo del maiz.
El cuy refuerza estas relaciones.

- En el ambito del parentesco: matrimonios, compadrazgo, el
cuy legitima las situaciones de ‘‘pedir la mano’' y ‘‘pedir com-
padre’’.

- Por ultimo, en el ambito festivo-ceremonial, el cuy es una de-

mostracion de prestigio a los extrafios que llegan a las fiestas
de la comunidad.

Contexto domeéstico

Este contexto es el menos claro o el menos fuerte en guzo de Qui-
miag. Hay algunas familias que mencionan que los cuyes se inquie-
tan cuando alguien va a morir o, cuando va a llegar alguna visita
‘“‘sienten’’.

Creen que contar los cuyes trae mala suerte. También creen que los
cuyes negros traen mala suerte.

Contexto de la salud

Existen dos aspectos que en el campo de la salud se han mantenido:

= el
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El uso del caldo o locro'de cuy como terapia de las enfermeda-
des “frias’’: bronquitis, resfrio, pulmonia, etc.

El uso del cuy para la “limpiada’ o ‘“‘sobada’’: es tnicamente
para curar el “‘espanto’ de los nifios. Lo hacen con un cuy
adulto (negro) de sexo distinto al del paciente. El sobador
(lamentablemente, no logramos entrevistarnos con los sobado-
res, pues hubo algunas dificultades de trabajo en esta comuni-
dad), ademas de hacer la “limpiada” con el cuy, receta al pa-
ciente (siempre nifios) remedios de la ciudad (pastillas, inyec-
ciones) y del campo (hierbas), como complemento de su tera-
pia de sobada. En Guzo de Quimiag hay 6 sobadores; esta prac-
tica tiende a desaparecer pues la penetracion de la medicina mo-
derna es realmente impresionante.

CONTRASTE ENTRE EL MUNDO SIMBOLICO-PRODUC-
TIVO DEL CUY Y EL. MODELO DE DESARROLLO.

No existe contradiccion entre el modelo de desarrollo propuesto y
el mundo simbolico, pues como lo hemos venido recalcando, hay un
proceso de dicotomizacién tajante: los cuyes tradicionales circulan
en el mundo simbolico, en el sistema de valores de uso; y los cuyes
mejorados en el mercado, en el sistema de valores de cambio.

Sugerencias

Continuar con la metodologia implementadas: que los mismos
comuneros sean extensionistas o difusores de la tecnologia.

Hay cuellos de botella a nivel de la fuerza de trabajo: ésto es

importante tener en consideracion para los proyectos de cuye-
ras a nivel comunal.

Las cuyeras comunales no tendrian viabilidad en Guzo de Qui-

miag, debido a la dispersion de la poblacién, a la falta de organi-
zacion y, a la escasez de fuerza de trabajo.

Las cuyeras individuales gj tendrian viabilidad, teniendo en con-
sideracién la primera sugerencia.

(1)

(2)
(3)

(4)

(5)

(6)

(7)

(8)

9)

(10)

(11)

Consta de 40 miembros; cada miem bro posee 5 hés. de tierra : ademds po-
seen 200 hés. de la Cooperativa.

Asociacion de trabajadores con fines agricolas.

Hasta el momento, 5 familias han adoptado las cuyeras modernas imple-
mentadas por el DRI Quimiag-Penipe.

El DRI Quimiag-Penipe esta iniciando sus actividades en lo referente a cu-
yes; en esta comunidad cinco familias han adoptado la tecnologia moderna
el DRI las ha tomado como unidades demostrativas.

Sobre la l6gica de ‘‘frio-caliente’, ver Capitulos correspondientes a marco
tedrico y metodologia.

Segun los técnicos *'la polidactilia parece ser una caracteristica que refleja
la degeneracién genética de los animales’.

Dicen que el cuy es un animal natural porgue més relacion tiene con los
elementos de la naturaleza.

Son las carnes del contexto alimenticio de Guzo de Quimiag, no comen
otras carnes.

Si no se mantiene el equilibrio '‘puede enfermar el hombre"' (L.T. campesi-
no, Notas de campo, octubre, 1983).

Tienen la creencia de ‘‘que los hombres no deben comer shungos porque
pierden la valentia para las peleas'.

Segun la metodologia de los P.DRI, las cinco familias que poseen las cuye-
ras modernas son las encargadas de la difusién del paquete tecnoldgico, por
tanto, de los mejorantes peruanos.
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1. ANALISIS DE LA COMUNIDAD

Estructura de la tenencia de la tierra

La comunidad de Ayanquil presenta un profundo proceso de min-
fundizacion debido , fundamentalmente, a la presion demografica so-
bre la tierra.

Aproximadamente 24 familias pertenecen a la comunidad de Ayan-
quil (1), las cuales tienen en la parte baja una cantidad promedio de
tierra de aproximadamente una hectarea (2) dentro de los limites de
la comunidad.

En las escrituras de las tierras de los comuneros de Ayanquil constan
derechos y acciones para el uso del monte y el paramo comunal (3)
aunque existen varias familias que poseen lotes propios de hasta 10
has. en esta parte alta. Las tierras del monte son utilizadas para la
extraccion de lefia, madera y hierbas para la alimentaciéon de los cu-
yes; el paramo es utilizado para pastos (existen pastos naturales y
artificiales) para el ganado mayor. La mayoria de comuneros posee
al menos 5 cabezas de ganado vacuno debido a que hay abundancia
de recursos para su subsistencia.

Estas comunidades se originaron en antiguas haciendas que se desar-
ticularon en la década de los treinta. Desde esa época se han venido

fraccionando continuamente hasta la actualidad.

Debido a la desigual distribucion de la tierra, las relaciones de pro-
duccién ‘“al partir’” parecerian estar generalizadas en Ayanquil.

Sistemas productivos

El sistema productivo de la comunidad de Ayanquil se basa en el
cultivo del maiz asociado con fréjol y con calabaza.
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Este sistema productivo funciona en la parcela que poseen en la co-
munidad, junto a la vivienda.

El maiz y la calabaza son destinados al consumo familiar y consti-
tuyen parte importante de la dieta alimenticia. El fréjol, al igual que
el maiz, lo cosechan tanto tierno como maduro destinando la mayor
parte de la produccion al mercado. Los ingresos monetarios se uti-
lizan para adquirir productos alimenticios y otros bienes.

En la chacra, a intervalos de 10 metros, tienen arboles frutales fun-
damentalmente manzanas y duraznos. Esta produccion en su casi
totalidad esta destinada al mercado.

Se podria mencionar un sequndo sistema productivo realizado por
algunas familias que tienen propiedades en el paramo: el cultivo de
pastos artificiales. Ademas, un reducido numero de familias ocasio-
nalmente cultivan papas. Los pastos son destinados a la produccion
pecuaria (bovinos) y las papas sacadas casi totalmente al mercado.

Tipo de tecnologia, técnicas de producci6n y calendario

En este acapite haremos referencia al sistema productivo del maiz
asociado con fréjol, calabaza y frutales.

La tecnologia empleada en estos cultivos es de caracter tradicional
ya que no se han introducido cambios de consideracion ni esta en
transicién. No obstante, en los cultivos de papas y en el manteni-
miento de los frutales existe una ligera modernizacién de la tecno-
logia empleada.

El maiz que se cultiva es de varias clases: morocho, canguil, maiz
blanco y maiz amarillo . El fréjol: canario y colorado.

Se trata de un sistema productivo de secano debido a la carencia
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de sistemas de riego; la tierra es seca y arenosa, apta para los fru-

tales.

En los cultivos de maiz y fréjol no se utilizan ni abonos quimicos,
ni fungicidas, ni insecticidas, El abono organico de cuy, oveja y
gallina es utilizado por casi todos los campesinos.

Las familias que cultivan papas utilizan fertilizantes quimicos y
realizan varias fumigaciones durante el ciclo agricola. En los fru-
tales también se utilizan insecticidas para combatir las plagas;
ademas se estdn introduciendo las técnicas de injerto y poda
de'frutales para mejorar la produccion.

El calendario agricola del sistema asociado es el siguiente:

CICLO MES
Siembra octubre
Deshierbe noviembre
Aporque enero
Cosecha de maiz tierno mayo
Cosecha de maiz seco julio

FUENTE: Notas de campo, octubre, 1983

La preparacion de la tierra se realiza 15 dias antes de la siembra en
la ultima semana de septiembre y primera de octubre. En la pre-
paracion de la tierra se utiliza basicamente energia humana y ani-
mal, la labor se realiza con la yunta que cada familia posee, se rea-
lizan entre 3 y 4 cruces con yunta.

‘En la ultima pasada o cruza de la yunta la esposa del Jefe de familia
€on sus hijos y algin otro pariente o vecino van sembrando semillas
de maiz, fréjol y calabaza. Similar situacién tenemos en la cosecha
de los granos maduros. Los granos tiernos y las calabazas son reco-

lectadas por las mujeres, directamente e la chacra.

En el deshierbe y aporque, bajo el sistema de ayuda mutua, parti-
cipan los hombres: jefe de familia, hijos y otros trabajadores.

En la cosecha van recolectando las mazorcas de maiz y vainas de

fréjol de cada planta, quedando los rastrojos como forraje para
los animales.

Entre los meses de julio y septiembre 1a tierra descansa no siendo
cultivada.

Formas de utilizacién del trabajo

La fuerza de trabajo es utilizada fundamentalmente en dos acti-
vidades: las agropecuarias directas y la venta de trabajo al interior

de la comunidad o fuera de ella mediante una migracién diaria o
semanal.

Las actividades agricolas estan supeditadas al calendario de culti-
vo. Es poco el trabajo que requieren estas actividades: preparacion
del terreno, siembra, deshierbe, aporque y cosecha. En total, du-
rante el afio se requieren como maximo aproximadamente 50 jor-
naleros para-las actividades agricolas relacionadas con el maiz.

Las actividades pecuarias requieren de una mayor cantidad de tra-
bajo, pues el ganado que poseen en el monte -bovinos y ovinos-
necesita de un cuidado diario: ordefio, cambio de sitio para la ali-
mentacién, llevarlos a las fuentes de agua para beber. Las actividades
pecuarias requieren como minimo de un jornal por dia durante todo
el afio.

La venta de fuerza de trabajo se realiza al interior de la comunidad
o fuera de ella pero en la misma zona de Penipe. Esto sucede oca-
sionalmente debido a que no son extendidas las relaciones con-

133



(e

tractuales en base a salarios. Se utiliza ademas el “presta manos’’
o “ayuda mutua’, es decir, el intercambio de fuerza de trabajo en
base a relaciones de parentesco, compadrazgo, amistad o vecindad.
Al interior de la comunidad estas relaciones estan extendidas. En
cada familia de Ayanquil existe uno o dos miembros que constan-
temente estan vendiendo o intercambiando fuerza de trabajo.

Division social del trabajo

Tenemos , por un lado, la division del trabajo al interior de la familia
en las actividades agricolas que giran alrededor del sistema produc-
tivo del maiz asociado con el fréjol. Participa toda la familia con
la siguiente division:

en la preparacion del terreno participan s6lo los hombres -el jefe de la
familia v los hijos mayores de 18 afios-; en la siembra participa la mu-
jer, el resto de los hijos y algin trabajador; en las labores intermedias,
es decir el deshierbe y aporque, participan hombres y mujeres; en la
recoleccion de los granos tiernos (choclos), participa solo la madre
de familia porque es la que conoce las necesidades de alimentacion;
en la cosecha del grano maduro, participa toda la familia, hombres y

mujeres junto a otros trabajadores. Ademas, hay casos de contrato’

de peones y de intercambio de fuerza de trabajo.

En las actividades pecuarias el jefe de familia es el encargado del
cuidado del ganado mayor bovinos y ovinos subiendo diariamente
al monte y paramo a realizar el ordefio, dar alimento y agua a los
animales. Paralelamente, se encarga de conseguir alimentacion para
el ganado menor: cuyes, aves de corral y porcinos. La mujer se en-
carga de cuidar el ganado menor, especialmente los cuyes.

Por otro lado, tenemos la division del trabajo al interior de la comu-
nidad. El hombre trabaja en las mingas para obras de infraestructu-
Ya y en las actividades administrativas de la comunidad (cabildo,
por ejemplo); la mujer participa en un grupo de sefioras que realizan
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actividades artesanales y de capacitacién (quehaceres domeésticos,
cuyera, etc.).

Tipos de insercion al mercado

Los comuneros de Ayanquil se insertan en el mercado (4) a través de
tres elementos:

- Venta de excedentes agricolas: maiz, fréjol y frutas (5), en los
mercados de Riobamba y ferias de Penipe. Con el dinero obte-
nido adquieren algunos alimentos para su subsistencia, basica-
mente arroz y fideos.

Venta de ganado. Bdsicamente a través de la venta de ganado
bovino, ovinos y porcinos. Eventualmente y, en casos de extre-
ma necesidad econémica, sacan al mercado cuyes y gallinas que
“son para las urgencias que nos caen’’. El ganado es vendido en
el mercado de Riobamba y en el de Penipe.

- Venta de fuerza de trabajo. Como mencionamos antes, ésto es_

ocasional v al interior de la zona.

2 ANALISIS DEL SISTEMA PRODUCTIVO ASOCIADO A LOS
CUYES.

En general, en esta comunidad podemos considerar que el sistema
productivo asociado a los cuyes es de caracter tradicional-transicio-
nal. En la época en que se inicio este estudio se comenzaba un pro-
ceso de asistencia técnica para la crianza de pequefios animales, par-
ticularmente el cuy. La comunidad, cuya poblaciébn es de caracter
blanco-mestizo, tiene capacidad de aceptar las innovaciones.

Fl contexto festivo-ceremonial, magico-religioso y de la medicina
tradicional ha desaparecido por completo en esta comunidad.
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Tomando en consideracion los aspectos mencionados, podemos ana-
lizar el sistema productivo del cuy.

El modelo de las practicas productivas
El modelo de ‘as pr

Recursos alimenticios

En el drea comunal de Ayanquil no hay recursos alimenticios sufi-
cientes para. el cuy, a excepcion de la chilca, arbusto silvestre
que puede ser utilizado como alimento para el cuy durante todo

el afo.

No obstante, todos los comuneros tienen acceso a la zo.na del monte
y paramo, de donde obtienen una gran cantidad de hierbas que se
utilizan como alimentacidn de los cuyes.

Ademas de las hierbas silvestres los cuyes son alimentados en de-
terminadas épocas del afio, con hojas y envolturas del maiz.

Tienen un buen manejo de las hierbas que utilizan clasificando-
las en hierbas para el invierno y hierbas para el verano. Igual-
mente distinguen las hierbas dafiinas para los cuyes. En el si-
guiente cuadro podemos apreciar la clasificacion de hierbas en
Ayanquil:

HIERBAS UTILES

INVIERNO VERANO INVIERNQO Y VERANO
Negrillo Hierba dulce Chilca
Achin Pasto Azul

Holco

Gulag

HIERBAS DANINAS

Aranaquihua o culantrillo
Alfilon

Son dafiinas para el cuy las hierbas demasiado secas o demasiado
humedas (6).

Ademas de esta alimentacién de caracter herbaceo y debido a que
las familias de Ayanquil tienen a syg cuyes en la cocina, alimentan
al animal con los desperdicios de la alimentacién humana: zanaho-

ria, granos, cascaras de Papa, morocho, mote, cebolla, col, lechuga,
afrecho, ete. (7).

La alimentacién herbacea de los cuyes se realiza dos veces al dia. El
dia anterior los hombres traen del monte -luego de tres horas de ca-

mino- las hierbas para alimentar los cuyes. En ningun caso dan de
beber agua a los cuyes.

Instalaciones

La totalidad de las familias de Ayanquil tienen la cuyera en la co-
cina al interior de su vivienda.

Afirman que teniendo la cuyera en la cocina los cuyes se alimen-
tan mejor debido a la gran cantidad de desperdicios de alimento.
La carne del cuy adquiere ademas buen sabor y es mas suave de-
bido al calor v al humo absorbidos.

Ademds dicen que teniendo la cuyera en la cocina, ésta se man-
tiene aseada ‘‘porque desperdicio que cae, desperdicio que co-
ta s

men’.  Sin embargo hay que sefialar que los cuyes eliminan
heces y orina la que es depositada en el piso de la cocina.

Hay algunas familias que por iniciativa propia o porque han visto en
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otras comunidades, han sacado los cuyes de la cocina a otra habi-
tacion, muriendo todos los cuyes debido a la falta de calor y de
alimento. Esto gltimo indica, justamente, la necesidad de una a-
decuada asistencia téonica cuando se intenta variar las condicio-
nes de crianza de dichos animales.

Manejo Genético

No tienen ningén criterio para controlar genéticamente al cuy, es
decir no seleccionan los cuyes para las cruzas.. Se produce, de
este modo, el apareamiento consanguineo, es decir la cruza en-
tre hermanos, padres e hijos.

De lo tinico que se preocupan es de la cantidad de dedos que pre-
senta el cuy, afirmando que mientras mas dedos presenta es me-
jor. Cuando nacen cuyes.con 3 o 4 dedos, dicen que estd dege-
nerados e inmediatamente los sacan al mercado. No obstante, tal
creencia es contraria a lo recomendado técnicamente.

No consumen los cuyes que estan en el auge de su capacidad repro-
ductiva (hasta un afio de edad).

Cada familia tiene una constante de 20 a 30 cuyes de promedio. Hay
una ligera disminucion en los meses de verano -abril a septiembre-
debido a la escasez de hierbas. EIl numero de cuyes también dismi-
nuye en las épocas de siembra, deshierbe, aporque y cosecha del
maiz, debido al aumento de su consumo.

Cuando no hay un numero suficiente de animales (8) y lo requieren
para el consumo, acuden al mercado de Riobamba a comprar cuyes
criollos (sachas) los que tienen un alto costo. De esta forma mantie-
nen el equilibrio de la cuyera.

Manejo sanitario

En lo referente al aseo de la cuyera dicen que los mismos cuyes con-
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tribuyen a asearla porque consumen los desperdicios alimenticios. Ca-
da 3 o 4 dias, realizan la limpieza de las heces fecales.

En cuanto a las enfermedades, no tienen ningun sistema desarrollado
para la cura pero si para la prevencion de enfermedades. Por un lado,
utilizan hierbas, como el “marco” para prevenir los parasitos exter-
nos como el piojo y la pulga. El “‘marco’’, la “cumbaya’ y la “ver-
bena’’ parecen poseer ciertas propiedades insecticidas.

Manejo productivo

Unicamente utilizan las heces fecales y la sangre del cuy como abono
para la fertilizacion de la tierra.

Las heces fecales, conforme van aseando la cocina (cuyera) las van
poniendo en los cultivos.

Cada vez que matan cuyes, una vez por semana minimo, los hacen
desangrar en la chacra. Esta préctica es eficaz segun dicen, pues en
los sitios de desangre las plantas de maiz y fréjol son mads grandes y
robustas. Ciertas visceras del cuy son utilizadas como alimento para
los porcinos..

3. ELCUY COMO ALIMENTO

Valoracion de carne del cuy

La gente de Ayanquil estda muy conciente del valor que tiene la car-
ne del cuy, valor que se expresa a dos niveles: social y alimenticio.
Por el momento, haremos referencia al valor alimenticio.

La carne del cuy ocupa el primer lugar en una escdla comparativa con
otras carnes (res, oveja, chancho, gallina, fundamentalmente) tanto
en lo referente a sabor como a valor proteinico.
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Dicen que la carne del cuy es la mas pura, la méas “caliente”, la mas
i ! .
autritiva de todas las carnes. Pensamos que por estos motivos, el ni-

vel del consumo de cuy es alto.

De las familias existentes en A.yanq'uil, dos no consumen cuy: una,
por. que se encuentra un parecido entre el cuy y las ratas y la oEra,
debido a que prefiere vender el cuy y comprar arroz y fideos ‘“‘ya
que ésto nos llena mds a pesar de ser mal alimento’’,

Consumo del cuy y contextos sociales

El analisis del consumo del cuy lo haremos a dos niveles: el consu-
mo cotidiano y el consumo excepcional.

El consumo cotidiano es de caracter semanal: cada familia mata
por semana un promedio de dos cuyes. Esto sucede generalmen-
te cuando se les han terminado las provisiones adquiridas en la
ciudad (arroz y fideos) ‘‘pues el cuy estd a la mano y podemos
solucionar este problema”. Todos los miembros de la familia
comen indistintamente las diferentes partes del cuy, no hay “pre-
ferencias’’ en este aspecto.

El sequndo tipo de consumo, que lo llamamos excepcional, esta
inscrito en el contexto de las relaciones sociales y, mas especi-

ficamente en el contexto del sistema productivo del maiz. El

cuy es asi utilizado para reforzar todo el sistema de relaciones de
trabajo. Por un lado, el sistema de ayuda mutua o intercambio de

fuerza de trabajo en los periodos que se requiere de mayor canti-

dad de mano de obra. siembra, deshierbe, aporque y cosecha. En
este contexto, hay dos tipos de obligaciones: el pago del trabajo con

trabajo posterior y el “brindar” cuy a los participantes (un cuy a
‘cada ayudador).

'O.r otro lado, como hemos observado anteriormente, el sistema de
agia'_rcerl'a en la agricultura estd extendido en Ayanquil. En ese sen-

tido el cuy es utilizado como ung forma de agradecimiento al
duefio de la tierra luego de terminado el ciclo agricola. Esta ac-
cion indica la intencién de que el “‘contrato” contintie en el proxi-

mo ciclo agricola. Se dan al duefio de la tierra entre 2 y 4 cuyes
asados, segun la extensién del lote cultivado.

Tenemos que aclarar que existen también los “halagos” con cuy a
las autoridades y funcionarios del Estado cuando visitan la comu-
nidad “‘para tenerles a nuestro favor"’

Las relaciones de parentesco (compadrazgo, matrimonios, etc.)
no son reforzadas con el cuy sino més bien con el maiz.

Tampoco existe el contexto festivo-ceremonial en el cual se ins-
criba el consumo del cuy en otras comunidades.

Preparacién del cuy

De cualquier forma que se vaya a preparar al cuy, la matanza siempre
se la hace de la misma manera: toman al cuy por el cuello con la ma-
no izquierda y, con la derecha le “tuercen’’ el cuello. Posteriormente
hacen en el cuello un corte con cuchillo ¥ lo desangran en la chacra
ya que como vimos la sangre es utilizada como fertilizante. Luego
sacan los pelos con agua hirviente. Finalmente, extraen las visceras,a
excepcion de las visceras o “shungos”, las cuales son dados como ali-
mento a los porcinos,

Las formas de preparacion son, bésicamente, tres:

- Aji de cuy. El cuy entero es asado en el fogén de la cocina.
Paralelamente se cocinan las papas y se hace una salsa con
los “shungos’’ y con pepas de zambo (una especie de calabaza).

Esta forma de preparacion se utiliza para el consumo excepcio-
nal, se brinda a los extrafios -autoridades, funcionarios- que lle-
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gan a la comunidad y para sancionar las relaciones sociales en
el proceso de trabajo.

Cuy frito. Luego de muerto el cuy, se lo despresa y pone en
un sartén con manteca o aceite y cebolla blanca. Se sirve con a-
rroz o con mote. Esta forma se utiliza para el consumo coti-
diano de la familia.

Cuy hornado. Todas las familias en sus viviendas tienen horno
de lefa, se introducen los cuyes enteros para que se horneen.
Se sirve con mote y papas. Esta forma de preparacion es even-
tual. Cuando hacen pan en el horno (9) aprovechan que esta
caliente para hornear los cuyes.

No consumen locro y/o caldo de cuy porque afirman que la
carne se pone babosa y-se parece al sapo.

No hay problema de combustible. Mensualmente se proveen de

gran cantidad de lefia en la zona de monte. Si bien existen reser-
vas habria que realizar algun tipo de accidén para su conservacion.

4. ELCUY COMO VALOR DE CAMBIO

Formas de comercializacion

En realidad, no podemos afirmar que en Ayanquil el cuy sea un va-
lor de cambio en el sentido amplio del término. Se sacan cuyes
al mercado tinicamente en dos ocasiones:

Para solucionar alguna urgencia o emergencia econémica (fal-
ta de dinero), o cuando alguna enfermedad ataca a algin miem-
bro de la familia y es necesario gastar en médico y medicinas.
Cuando ésto ocurre llevan entre 2y 6 cuyes al mercado de Rio-
bamba, de acuerdo con la cantidad de dinero requerido.

Cuando nacen cuyes con menos de cinco dedos los califican co.
mo degenerados y los venden. No fue posible calcular el ny.
mero de cuyes que por esta causa sacan al mercado.

Los cuyes son vendidos en las ferias de Penipe (domingo) y de Rio.
bamba (miércoles y sabado)

Sistema de mercadeo y precios

Debido a que la poblaciéon de Ayanquil es de cardcter blanco mes.
tizo, no tienen mayores problemas de ‘‘arranche’ en los mercados,

Transportan los cuyes hasta el mercado en canastos de carrizo, en.
sefian el producto y lo venden sin mayores regateos.

Llevan los cuyes a las ferias de Penipe y de Riobamba. En Riobamba
obtienen los mejores precios : S/. 180 a S/. 200 por cada cuy. En

Penipe S/. 120 a S/. 150 por cada cuy.

El programa del cuy

En los momentos en que se llevd a cabo el estudio, el programa de
cuyes del DRI estaba en su etapa inicial por lo que su impacto no po-
dria ser valorado adecuadamente.

Se encuentra en proceso de implementacién un programa de 26
cuyeras individuales con una organizacién de mujeres: la ‘‘Asocia-
cion de Madres'.

El proyecto consiste en que esta organizacion se hace cargo del
manejo de las cuyeras de animales mejorados y ellas mismas se encar-
gan de la comercializacién de lo producido.

Por lo que nosotros hemos podido constatar en las ferias y mercados
de Riobamba, no se venden cuyes mejorados. La gente prefiere ad-




- todavia cuyes criollos cualquiera que sea el destino que se los
36, sea para consumo doméstico, salones o para crianza (10).
’

fan que darse cambios en los patrones de consumo de la gente
Tendl‘lze acepte los cuyes mejorados que, ademds tienen un precio
;:l;:::a:te més alto (S/. 400 a S/. 500). Esto implica que no pueden
competir con los cuyes criollos (S/. 180 de promedio) que incluso

, un mejor sabor.
i

No obstante, el criterio de los técnicos difiere con esta observacién.
f ' 2 i
os afirman que el cuy mejorado se estd vendiendo de manera cre-

i,';. nte por su mayor tamafio.

programa de cuyeras individuales sequn lo afirmado por los téc-
os pretende incorporar un conjunto de cambios ligados unos a
05 6tros. De este modo se busca:

Cambiar las instalaciones de modo de que la crianza del cuy se
haga en cuyeras ubicadas fuera de la vivienda. Estas instalacio-
nes estdn concebidas de tal modo que aseqguren a los cuyes las
condiciones adecuadas de temperatura, ventilacion y protec-

,cién.

‘Producir un progresivo mejoramiento genético mediante la
introduccién de machos mejorantes y un cambio en los crite-
rios de seleccién de los proximos reproductores los que; ade-
‘més de condiciones de tamafio, deben tener una menor canti-
dad de dedos.

:'-incorporar nuevas practicas de manejo, particularmente se-
parar a los animales segun la fase de crianza en que se encuen-
tren de modo de regular el proceso de reproduccién, aparea-
pﬁento y crianza evitando los acoplamientos consanguineos.

introducir criterios mas modernos de manejo sanitario, combate

de enfermedades y limpieza de las cuyeras.

Este conjunto de medidas deben ger adoptadas, en la medida de lo
posible, de modo conjunto. Log técnicos afirman que una adopcion

parcial seria contraproducente, ya que no se podrian obtener los be-
neficios esperados del programa.

El programa persigue dos objetivos complementarios: por una parte,
contribuir al mejoramiento de la alimentacion del campesino, via au-

mento del consumo de cuyes; por otra, mejorar sus ingresos a traves
del incremento de los cuyes comercializados,

5. ELCUY COMO ARTICULADOR SIMBOLICO

En relacion a los contextos de salud ¥ medicina tradicional, magi-
co-religioso, doméstico (el Cuy como oraculo, por ejemplo), festi-
vo-ceremonial, en la comunidad de Ayanquil no hernos encontra-
do un sistema complejo de creencias asociado a una préctica ritual.
Unicamente haremos referencia al contexto de las relaciones socia-
les que hemos venido mencionando a lo largo del informe.

El contexto de las relaciones sociales

Cran parte de la produccion de cuyes en Ayanquil tiene como des-
tino el reforzar el contexto de las relaciones sociales.

Es de suma importancia el cuy para la obtencién de tierra (aparce-
ria) y de trabajo (ayuda muitua o cambia manos).

Es menos importante cuando se trata de “agradar’’ con cuy a las
autoridades y funcionarios ‘‘si no tenemos cuy, el mote también
sirve para eso’’.




CONTRASTE ENTRE EL MUNDO SIMBOLICO ¥ PRODUC-
TIVO DEL CUY ¥ EL MODELO DE DESARROLLO.

6.

Este aspecto ya lo hemos ido tratando a lo largo del informe. Sin
Jugar a dudas un aumento de la produccion, va a permitir un au-
mento del consumo. Sobre este aspecto habria que hacer hinca-
pie. Es necesario que los técnicos den inicialmente mas importan-
cia al cuy como fuente de proteinas que como fuente de ingreso.

No obstante hay que pensar en el impacto de los programas en la
comercializacion del cuy. Es posible que haya un momento en
que exista sobreproduccién al interior de la comunidad y la tenden-
cia a convertirlo en una mercancia se acentuard. Sin un aumento del
consumo urbano podria haber una brusca caida de precios lo que
perjudicaria todo plan de modernizacion que incluya egresos mo-

netarios.

———

Hasta el afio de 1957 existfa una sola comunidad llamada Utufag, en dicho
afio vy, para facilitar el funcionamiento se divide en tres comunidades :
Utufiag, Ayanquil y Azacucho.

El mercado de tierras es estatico, no existe ni compra ni venta, el valor de
una hectarea de tierra es de aproximadamente $/.60.000,00

Una gran extension de estos montes y paramos han sido revertidos al Esta-
do : actualmente pertenecen al Parque Nacional Sangay.

No significa que ésto sea generalizado o que se trate de una Insercién flja,
es eventual.

Las frutas y el fréjol, en su totalidad.

- Cuando el verano es fuerte, hay gran cantidad de hierbas secas por lo cual

humedecen dichas hierbas para dar a los cuyes. Enel invierno en cambio,
hay hierbas himedad por lo gue las secan junto al fogén para alimentar al
cuy.

Dicen que esta uzlimentacion doméstica’ es la més efectiva para el engorde
del cuy.

Hay familias con cuyeras cuyo namero de cuyes ha bajado hasta un m{ni-
mo de cuatro debido, probablemente, a la incidencia de las enfermedades.

El horno est4 construido para la produccién de pan.

Aungue la ESPOCH ofrece mejorantes peruanos, la gente prefiere adquirir
los criollos para Iniciar, la camada; en la ESPOCH se ofrece mejorantes a
S/.250,00.

)
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CAPITULO X

ANALISIS DE LA COMUNIDAD DE
PALMIRA - DAVALOS




1. INTRODUCCION

Palmira-Davalos es una comunidad que juridicamente ha tomado el
nombre de ‘‘organizacion de trabajadores Palmira-Davalos™. Perte-
nece politicamente a la parroquia de Palmira.

Si bien la organizacion esta constituida tinicamente por indigenas, en
el sitio de asentamiento habitan también mestizos.

La poblacién la constituyen 24 familias de indigenas que suman 160
personas. Ademas de seis familias de mestizos.

Se encuentra ubicada a 3.300 m.s.n.m., siendo su temperatura pro-
medio entre 10 y 13 grados centigrados (en la noche a veces baja
hasta 4-5 grados centigrados. Entre Palmira Davalos y Guamote exis-
ten 12 kms. de distancia y entre Palmira Davalos y Quito existen
282 Kms., teniendo a la Panamericana Sur como via de acceso, ya
que la comunidad se ubica a pocas cuadras de ésta.

2. ANALISIS DE LAS FASES DE PRODUCCION

Estructura de la tenencia de la tierra

La posesion de tierra entre los indigenas de Palmira Dévalos es mi-
nima. Apenas poseen lotes de 0.2 a 0.5 has., practicamente la ca-
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sa y algo de patio. En algunas ocasiones tienen también una pe.
quefia huerta, llegando a poseer como maximo una superfija
de 1.5 has. La posesion es individual legalizada por medio de gg.
crituras.. Existe ademds una Plazoleta, sitios para las iglesias Caté;.;
licas y evangélica y la escuela, que son de uso comun. No existg
tierra comunitaria ni acceso a pastos.

En total la comunidad debe sumar aproximadamente 45 has. Log
“plancos’’ también conservan sus casas, pero casi no tienen tiErrﬁg;
Ademas existen 20 has. que estan abandonadas desde hace 30 ana;,
los indigenas tratan de que el IERAC se las adjudique. '

Sin embargo, como todos han venido de otras comunidades, muchg
conservan pedazos de tierra en sus lugares de origen y van alld a
trabajar. Es costumbre tomar tierra al partir: en este sistema, N
duefio de la tierra da la semilla, ayuda en el trabajo y.da la comida
a quien va a sembrar. Luego la cosecha es repartida por igual. a

Sistemas productivos

Respecto a ésto, cabe destacar que ademas de la agricultura, que por
la carencia de tierra suficiente no puede practicarse con mayor inte
sidad, la actividad que resalta es la migracién.

Algunos indigenas tienen oficios como radiotécnico, sombrerero§
costurera. Ademas unos pocos pobladores, tal vez un 200/o ¢r
ovejas, tarea dificil por la carencia de tierra y por el tipo arenoso
suelo que no permite el cultivo de pastos sino Unicamente la presen
cia de paja silvestre.

Una actividad de mayor importancia es la preparacion de la lana g
tejer realizada por las mujeres, ya sea para otros o para el prop
so familia. Esta consiste en la escarmenada, hilada, lavada y tens
de la lana de borrego.
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Los “blancos’’ viven de sus negocios de viveres; todas las tiendas, a
excepcion de la tienda comunal, son de algan “‘blanco”’.

En el poblado el unico producto que se cultiva es el chocho, aunque
en minima escala. Ademds, algunos indigenas siembran algo de habas
cebolla y plantas medicinales en pequefias huertas junto a sus casas,

Tipo de tecnologia, técnicas de produccién y calendario

Las siembras que se realizan al interior de la comunidad, el caso de
huertas o pequeris porciones de chocho, se efecttian utilizando
tecnologia tradicional, el trabajo humano y las herramientas comu-
nes, basicamente azadén. No utilizan espeque o bastén de sembrar,
siembran con el pie tapando al grano una vez que lo han puesto en el
suelo.

No cuentan con riego y los que tienen ovejas hacen corrales tenien-
do ahi a los animales por varias noches para recoger su excremento,
luego los cambian de sitio.

Aquellos que tienen tierras en otros sitios, van a sembrarlas, o sino las
trabajan al partir. Van a Letra (a 1/4 de hora desde la comunidad),
Chauzén ( a 1/2 hora), Totorillas ( a 10 Kms.), Atapos (10 Kms.). A
veces en unidn con otros campesinos, alquilan un tractor, que es
eonseguido en comunidades que lo poseen.

En los restantes casos utilizan la yunta y el trabajo con azadén, espe-
cialmente cuando por la topografia del terreno es imposible utilizar
tractor. No usan bastén de sembrar.

- La practica de cultivos alternados -una planta de habas y luego una
)ﬁe Papas, por ejemplo -no es muy generalizada. Tampoco la de cul-
Hivos asociados: por ejemplo, una planta de habas y junto a ella una
@e mellocos. Lo que se da, pero en proporcion menor, es la practica

de cultivos combinados como
otra de habas. Es costumbre p
papas, habas y cebada,

Papas y habas, una hilera de papas y
racticar la rotacion afo tras afio entre

Tipos de insercién en el mercado

Los pobladores van a vender sus
donde las ferias semanales son ]
tivamente.

productos en Guamote y Alausi,
Os dias jueves y domingos respec-

También existen campesinos de otrag comunidades (Chauzan, Tipin,
etc.) que traen productos para vender en Palmira-Davalos los dias jue-

ves. Especialmente traen granos y lana que los pobladores compran
para tejer bayetas, ponchos para uso domeéstico.

El vestuario y los viveres los compran en la feria de Guamote prin-
cipalmente, aunque a veces lo hacen en Riobamba los dias sdbados.
Alli compran las herramientas ¥ medicinas cuando necesitan.

Para los viveres la comunidad cuenta con una tienda comunitaria de
ENPROVIT. Estales da crédito, pagando luego de 15 dias o un mes,
cuando los migrantes regresan con dinero.

Para comprar y vender animales van a la feria de Guamote y a veces
a Alausi. Llevan y traen ovejas, gallinas y cuyes.

En la feria de Guamote todavia existe el arranche. Los comerciantes
salen a los caminos, se embarcan en el vehiculo en que los indigenas
van a la feria, se apropian del animal que quieren, pagando precios
bajos. También esperan la llegada de camiones en los que los campe-
sinos vienen de las comunidades, trayendo granos y animales, Ahi
les arranchan pagandoles lo que quieren.

No obstante, ésto no sucede con la misma intensidad que antes,
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Formas de utilizacién de la fuerza de trabajo

La fuerza de trabajo se emplea basicamente en la migraciéon tempo-
ral. Se puede decir que los hombres permanecen en la comuni-
dad tan solo entre 3 y 4 meses, entre idas y venidas, mientras que el
resto del tiempo estan fuera.

Los hombres ademas tejen ponchos, fajas, cobijas, bayetas en te-
lares manuales. Tejen tanto para uso doméstico como también por
encargo, principalmente para los mestizos de Palmira. Estos
les explotan pagandoles entre S/.80 v S/. 100 por la tejida de una
cobija grande.

El trabajo de los nifios no es tan fuerte como en las comunidades
donde poseen mas tierras. Se limitan a cuidar a sus hermanos me-
nores y a ayudar a su madre en las tareas de la casa. Como tienen
agua entubada en la vivienda no necesitan ir por ella. La lefia y la
hierba para los cuyes (basicamente paja), en vista de que estd lejos,
van a buscarlas con su madre. A veces ellas prefieren dejarlos para
que cuiden la casa. La mayoria de los nifios asisten a la escuela.

Los hombres van a trabajar principalmente a Machachi, donde les
pagan S/ 100 diarios y les dan la comida. Trabajan en agricultura:
siembra, cuidados, cosecha de papas y habas.

Van también a la costa a Naranjal, a Naranjito (Guayas) donde re-
ciben de 120 a 150 sucres diarios. Ademas, van a Guamote, Riobam-
ba y Quito a trabajar en la construccion. En Quito les pagan hasta
300 sucres diarios cuando son buenos albafiiles.

Division del Trabajo al interior de la familia.

Al interior de la familia el trabajo se divide como sigue: la agricultura
estd en manos del padre y de los hijos varones adultos. La madre
ayuda cuando se requiere de ella.

146

Las mujeres se encargan de la atencion del hogar, del hilado de la la-
na y del cuidado de los animales domeésticos. Las hijas les ayudan en
estas tareas, principalmente las mayores.

Los nifios, como se sefial6, ayudan en el cuidado de sus hermanos y
traen lefia y hierba. A veces, cuando existen ovejas, son los encarga-
dos del pastoreo.

Division social del trabajo al interior de la comunidad

Ademas de los hombres que se dedican a la agricultura, hay algunos
que tienen otros oficios con los que complementan su subsistencia:
radiotécnicos, sombrereros. Estos ultimos no migran.

Las muijeres hilan y algunas cosen ropa a maquina.

Se conservala costumbre de la minga o presta manos para las tareas
agricolas, principalmente en épocas claves como las siembras, deshier-
be y cosecha.

Quienes estan al frente del cabildo o del Comité de Padres de
Familia, como representantes de la comunidad, deben movilizarse a
Riobamba, Quito, Guamote. Algunos de ellos no trabajan y se dedi-
can a estas funciones todo el tiempo.

3. ANALISIS DEL SISTEMA PRODUCTIVO ASOCIADO A 1LOS
CUYES,

El Proyecto DRI, en la zona de Guamote trata de desarrollar la
crianza de cuyes por medio de la introduccion de cambios tanto en el
manejo como en la sanidad y, en cierto aspecto, también en la
alimentacién.

Segun el Dr. Olalla, veterinario encargado de la unidad de cuyes, ‘el
DRI-Guamote al tratar de implementar el proyecto de cuyes ha pen-
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sado en otra fuente de ingresos que aumente el escaso nivel econo-
mico actual del campesinado”’.

El proyecto Palmira Dévalos fue puesto en marcha ya que la comuni-
dad por iniciativa propia inici6 una cuyera comunal con 40 animales.
Este aspecto decidié a la Unidad Ejecutora a apoyar esta idea.

El funcionamiento total del plan sera financiado con fondos INCCA.
al momento se piensa comenzar con 100 hembras criollas selecciona-
das en base a tamafio y 10 machos mejorantes, debiendo estabilizarse
la cuyera en 240 animales debidg al espacio reducido con que cuenta
la comunidad. El local contar4 con fosas que serdn construidas con
ladrillo o bloque subdivididas en espacios de cria, maternidad, cruza
y cria de machos.

La cuyera serd llevada con sistema de registro, con el fin de evitar
consanguinidad, y de esta manera garantizar la calidad de mejorantes
de los machos que sean vendidos para reproductores.

La alimentacion serd aportada por la comunidad. Actualmente com-
-pran alfalfa en Palmira, pero si se logra que la Parroquia entregue un
lote de 6 has. a la comunidad, se procedera a la siembra de alfalfa,
- ya que se dispone de agua (haciendo las instalaciones es posible te-
" ner riego). Asi se abarataria los costos de produccion.

Una vez en marcha el proyecto, éste servira como plan piloto y cen-
tra de observacién, donde las comunidades tendrian la oportunidad
de comprobar que el cuy bien manejado es una buena fuente de in-
gresos.

‘Al aplicar la nueva tecnologia se logrard evitar la consanguinidad,
488 enfermedades y los pardsitos, se seleccionara mejor a los anima-
¥ desechari a los defectuosos.

criadero constituiria e] centro de distribucién de reproductores

Se preve que el cambio due se propone tanto a nivel de la comunidad

como individual no causars conflictos entre su logica tradicional de

crianza y la técnica moderna, pues la nueva tecnologia se introduci-
ra paulatinamente sin romper su tradicion,

El proyecto no pretende desde el inicio abarcar todo el universo de
las comunidades. El Plan propuesto sera introducido poco a poco
tratando de nuclearizar ] pPrograma en sitios estratégicos, con el

des .vecinas. Loégicamente 1la seleccion de cada nucleo debera ser
realizada de muatuo acuerdo con la comunidad seleccionada, la cual

debera brindar las facilidades para ejecutar este plan.

El modelo de las practicas productivag

Recursos en alimentos

En Palmira Davalos los cuyes son alimentados principalmente con

paja, de la que se distinguen cuatro clages:
1.  runa ucsha: se da a los cuyes cuando ests verde, es una paja

fina.

2. Shumi ucsha: También se les da verde, tiene una flor blanca y
un tipo de espino. Se les da en menor propor-
cién que la runa ucsha.

3.  Sasucsha: Es verde, fina. Se les da en menor proporcion

que las otras dos.

b

Timbucsha: Es algo negra y gruesa, casi como sigsi. Su im-
portancia es menor como alimento de cuyes

que las anteriores,
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Lapajay el tseleg son los principales alimentos.

Ademas les dan: alfalfa, ray grass, fichanilla, canayuyo, paico, nabos,
alfiler, gulag, hortiga, ulleu, malla, puleo o tipu,huashul, chilca, pu-
mug, trébol ‘‘alkaseltezer”’y berro blanco.

También les dan hojas verdes de chochos, de lenteja, de haba y si al-
guna vez consiguen, hojas de maiz. Ademas, desechos de cocina
como afrecho de cebada, ciscara de habas tiernas, cascara de platano,
troncos de col, cascara de zanahoria amarilla, etc.

La alfalfa, tseleg y ray grass son traidas o compradas fuera de la co-
munidad. Las otras hierbas, especialmente la paja existe en los al-
rededores de la comunidad. Por otro lado, es una costumbre gene-
ralizada que cuando alguien de la familia va a trabajar en otras co-
munidades, al partir o en terrenos propios, venga siempre con algo
de hierba.

La época en la que se disponen de mas hierba es en invierno. Du-
rante la época en que los cultivos estdn creciendo y se hace la
deshierba (meses de febrero y marzo principalmente) la hierba
“futa’ (fina vy suave) crece en abundancia, se puede lograr que los
cuyes aumenten teniendo cuidado de no darles hierba mojada.

En verano (julio, agosto) la hierba escasea, lo que mas les dan es
paja e incluso a veces aun ésta no existe en cantidad suficiente.
Cuando no hay paja les dan también grama, la que luego de arran-
cada, sacuden y dan a los cuyes. Los cogollos de la grama son
blancos, como la cafia y la planta es mas delgada que el kikuyo.

Existe un conjunto de ‘hierbas malas’”’ que les producen ‘‘tor-
zén’ a los cuyes. Es decir, se producen gases dentro de la pan-
za, se hinchan y mueren. Estas hierbas son : burro chupa, sapo
quihua, chimpi quihua, puca gulag, e incluso, la céscara de pa-
pa.
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Instalaciones

Seguin la poblacion es mejor tener a los cuyes dentro de la vivienda,
afuera hace mucho frio y ademas se da el peligro de que entren con
mayor facilidad los perros y chucuris y maten a los cuyes. Dentro
de la casa estdn protegidos por la presencia del fogbon en la cocina
y se conservan en un ambiente caliente.

Se podria decir que en el 60o/o0 de los casos, los cuyes son criados
al interior de la cocina, que estd separada- del dormitorio; y un
300/0 son criados al interior de la casa-habitacién que es a la vez co-
cina, dormitorio y cuarto de rbpa y herramientas.

El 100/0 restante corresponde a los siguientes tipos de instalacién;

En algunos casos, se los tiene en un cuarto adjunto a la cocina. Sin
embargo, durante la noche se les abre la puerta para que pasen a
la cocina y se calienten con las cenizas del fogén.

También se da el caso en que tienen a los cuyes en el dormitorio,
cuando la cocina se ha hecho en una habitacion separada y distinta,
La cocina es desprotegida y el peligro de los perros impide dejar a
los cuyes en ese lugar. Para que tengan calor, de vez en cuando ha-
cen fuego en el dormitorio.

Los cuyes corretean libremente por el piso en todos los casos. Cuan-
do estén en la casa-habitaciéon se meten bajo las camas, por el fogén,
etc. Respecto al fogén, casi todos los pobladores lo tienen bajo, en el
suelo. Manifiestan que el estar junto a la ceniza no perjudica a los
cuyes, sino que mas bien les calienta. Ademas el tener a los cuyes
dentro, en la cocina, les permfte alimentarlos con los desperdicios
de la comida, mientras ésta se prepara.

Manejo genético y ciclos de desarrollo

Para reproductor de la camada de cuyes seleccionan a un macho con.
la mayor cantidad de dedos posibles (mientras mas, mejor) ya que:



Jicen que es de mejor raza. Igualmente, ven que sea grande y gordo,
W iéndo a los de poco pelo antes que a los lanudos. Los cuyes
-rmé’3 grandes que existen en la comunidad pesan entre 3/4 y 1 kilo.
ma machos se conservan como padres por dos o tres afios. El su-
: r es un cuy que puede ser hijo del anterior padre (y generalmente
-,-_ cede asi). También es costumbre escoger a las “mamas’’ (cuyas
"_‘_ ﬂrGSJ- Sin embargo, es de mayor importancia elegir al padre co-

| “perraco’”, ‘‘vaya o taita cuy” (cuy padre) o “cuy pacha’’,

lo se separa a los cuyes en fosas de acuerdo al sexo o edad, como
ata de implantar en el sistema moderno, sino que se los tiene
s a todos. Tampoco se los separa luego del destete para evi-
una nueva prefiez de las madres, dandose el caso de que pocas
después del parto, los cuyes vuelven a acoplarse y la madre

2 embarazada nuevamente.

la prefiez de la cuya dura de dos meses y medio a tres meses.

yes de acuerdo a su edad pueden ser clasificados como sigue.

a cuy: mediano

erdo a sus colores:

: cuando tiene mas de dos colores
uando son de dos colores
negro, plomo (puzo), etc. si son de un solo color

"tipo de lana:

y: lana larga y recta (1)
Na crespa
u:lana lacia, pequefia y escasa
‘escasa y crespa.

H! los edltores, Probablemente bashtu sea la forma quichuizada de la
QFa espafiola basto, amplio, largo.

Segun su tamafio:

Uchilla cuy (uchilla cari o huarmi cuy): cuy pequesio (macho o hembra).
Malta cuy: cuy mediano

Jatun cuy: cuy grande, puede ser el cuy en estado de comerle o el cuy
viejo

Segun sexo y capacidad reproductiva:

Cari: macho
Berraco, yaya cuy, garafi6n o cuy pacha: cuy padre
Huarmi: hembra

Mama cuy: cuya madre
Machorra: cuya estéril

Es costumbre tener en la cuyera solamente un macho reproductor, para
ello se capa (castra) a los otros machos, ya que se tornan agresivos, se pe-
lean entre ellos, llegando incluso hasta a matarse o0 matar a las crias peque-
fas que se interponen en su camino.

Una cuya por lo general tiene entre 2 y 3 crias por parto, pudiendo darse
los casos de que tengan hasta cinco crias, En este ultimo caso, rara vez
se crian todas. Casi siempre mueren una o dos,

La mortalidad de cuyes pequefios se agudiza en verano por falta de hierba
y la de adultos en invierno, por ingerir hierba mojada (torzén o timpa-
nismo).

Como se dijo antes, para los productores los mejores cuyes son los de ma-
yor niumero de dedos. Igualmente prefieren a los cuyes de color blanco
y lana corta. Les gusta tener uno o dos cuyes lanudos, solamente por
“aficién” , para adorno, pero en general no tienen muchos.




Cantidad de cuyes y sus variaciones

En la comunidad el principal problema es la carencia de pastos. Es por e-
llo que la gente no tiene muchos cuyes.

De las 34 familias, si se hace un célculo se ve que existen aproximadamen-
te 300 cuyes en total. Quien mas tiene llega a un méaximo de 25, habien-
do casos de familias que no tienen. Estas ultimas anteriormente han teni-
do cuyes y aspiran a tenerlos nuevamente ya que se reconoce la impor-
tancia del cuy. Sin embargo, el concepto generalizado es que ‘el cuy
es la base”, “para todo: cuy”, “cuy es bueno para todo mismo’’, “‘cuy
es todo’".

La gente piensa que si tuviesen mas pastos podrian alimentar mejor y au-
mentar sus cuyes. Respecto a las instalaciones, manifiestan que no es
aconsejable tenerlos fuera, que dentro aumentan y se crian mejor, ya que
ademas pueden darles la hierba y los desperdicios de cocina mas rapido.

No tienen experiencia respecto a criarlos separadamenté en fosas, pero
piensan que seria una buena medida separarlos para que se crien mejor.
Creen que traer cuyes peruanos seria una solucion para aumentar el ta-
mafio de los que existen aqui.

Manejo alimenticio y criterios

Los cuyes chicos es recomendable darles Aiutu quihua (hierba suave y
menuda), tseleg, canayuyo, alfalfa, ullcu, ray grass.

Los cuyes grandes ya pueden comer hierbas duras y entonces les dan
paja (runa ucsha, shumi ucsha).

Se les da de comer dos o tres veces al dia, seqiin el namero de cuyes
que se tengan. Sin embargo, lo mas frecuente es que se les de dos ve-
ces: la primera mas o menos a las 6 am., antes de ir al trabajo, y la se-
gunda entre las 4 y 5 pm., al regreso de éste.
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Generalmente son las mujeres y los nifios quienes dan de comer a log
cuyes, aunque cuando ellas no estan también las sustituyen sus espo-
SOS.

Algo que se debe evitar es que la hierba esté mojada o contenga tela-
rafia pues mueren si la ingieren.

Los campesinos no dan agua a los cuyes, pues consideran que ellos ng
toman agua. El liquido vital, de hecho lo ingieren a través de la hume
dad de las hierbas. No obstante los técnicos-sefialan que el agua no le
dafia en absoluto y que es necesario darsela en el caso de consumo d
pasto henificado (seco).

Manejo de sanidad.

El modelo sanitario en la comunidad tiende a ser tradicional, aunque en
gunos aspectos introducidos del exterior, tiende a ser transicional.

La limpieza de las cuyeras se realiza normalmente una o dos veces p
semana.

Las enfermedades mas comunes son el ‘“‘mal” (coccidiosis), el tor-
zon v la fiebre.

Cuando los cuyes tienen ‘“‘mal, empieza a temblarles las patas, luego
no pueden pararse mas y se mueren. La enfermedad es altamente
contagiosa, llegando a morir todos los cuyes del cuyero de una casa
y a veces los de todo un barrio.

El torzén consiste en que se llenan de gases, se les hincha la barriga
y mueren. Esto sucede por haber ingerido hierba mojada o algin
tipo de mala hierba.

Una vez que una enfermedad contagiosa se presenta, es dificil dete-
nerla, al menos en las primeras victimas. Sin embargo, a veces SI




= puede tratar de evitar el contagio; para ello, una vez limpiada la
se I; ra, se ponen hojas de eucalipto y también se barre con ellas e]
cuyera,

% El eucalipto es bueno para contrarrestar la fiebre, También
pis0.

sirve la hierba buena de la que los cuyes incluso comen las hojas.
Otl‘a hierba utilizada para el mismo fin es el marco. Se limpia el cu-
' se barre con esta hierba, tendiéndolo luego como cama. Pa-
Jygrlz i‘fiebl‘e igualmente se utiliza el quisquis que es una planta de
i‘m amarilla y hojas pequefias; se procede igual que con las otras
: bierbas. El olor es fuerte y cura la fiebre,

ando aparecen pulgas, se acostumbra a limpiar la cuyera y luego
oir en el piso ceniza caliente..
También utilizan creso para evitar enfermedades, Ponen en agua una
erta cantidad y luego esparcen el liquido en el piso limpio.

.pﬁncipales depredadores del cuy son los perros. Se entran espe-
mente en la noche ( silos cuyes estdn separados enla cocina, si

cuenta con dos habitaciones) o durante el dia, cuando los

08 no estdan. Matan a los animales y se los comen integramente.

es entierran las sobras para comérselas cuando tienen hambre

ramente. En la comunidad son los enemigos mas temidos del

enemigo del cuy es el gato, especialmente cuando es “mafio-
decir, cuando estd acostumbrado a comer cuyes.

atas son temidas porque se comen especialmente a los cuyes

5. Ellobo también es depredador del cuy. Anteriormente

Histia este animal. Luego de que en 1966 se implanté la coo-

forestal de los mestizos de Palmira, paulatinamente co-

: A & proliferar los lobos en Palmira Dévalos. Ademas de co-
108 cuyes también matan a las gallinas,

migo es el “‘chucuri'’, animal parecido a la comadreja, que

Tamb1.en se afirma de la existencia de un tipo de gusano blanco que
es perjudicial para los cuyes, L, llaman “tjjera” o “mama curu”.

mente. Los sapos se orinan especialmente en los berros y en las
hierbas que se hallan en las quebradas,

Manejo de transporte

Para su venta los cuyes son llevados en sacos. Tambén se utilizan ca-
nastas, shigras o incluso bayetas. El viaje hasta el lugar de venta es
corto, de modo que no se estropean; para que no tengan hambre les
Ponen una pequefia cantidad de hierba. Los transportan, ademas,
cuando los van a regalar o les han sido regalados o vendidos en otras
comunidades.

El cuy como elemento productivo general: abono, medicina, ali-

mento para otros animales.

La majada de cuy es utilizada para abonar la ‘“‘huerta”, pequefa ex-
tension de tierra adjunta a la vivienda donde siembran hortalizas co-
mo cebolla, col o lechuga, y también hierbas medicinales como man-
zanilla, borraja, escancel, Ppata con yuyo, toronjil, eic.

Una costumbre generalizada es dar el “‘agua sucia” con la que se la-
v6 el cuy junto con los intestinos, a los chanchos. Se dice que es
un gran alimento, especialmente para los que estén flacos.

Otro uso del cuy es como cuajo de la leche? aunque hoy aquella
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practica casi no se da. La tripa del cuy se seca con todo el excremen-
to luego la hacen hervir en agua y aquel liquido lo agregan a la le-
che. Asi se cuaja y pueden hacer quesos.

El modelo de crianza de cuyes que se encuentra en Palmira Dava-
los es, basicamente, tradicional. Se conservan aun las tres carac-
teristicas que los miembros del proyecto DRI tratan de cambiar:
manejo, alimentacién y sanidad.

Sin embargo, se podra hablar de una tendencia a la transicién en
cuanto a parte del manejo. Por ejemplo, el tratar de tener a los
cuyes fuera de la casa o separados del dormitorio; el hecho de la
limpieza frecuente de las cuyeras, el uso de elementos quimicos
para combatir enfermedades y plagas.

Como ya se menciond, los principales agentes de cambio han sido,
por un lado, la religién evangélica y su influencia y, por otro, la sani-
dad v el Centro de Salud, con su nuevo concepto de higiene.

Es dificil tratar de contrastar el modelo de cuyeras comunales con
la cria tradicional, en vista de que aun no se ha aplicado aquel siste-
ma en la comunidad. Es apenas un proyecto del que los resultados
se conoceran después. Sin embargo, por los cambios que de ante-
mano ya ha sufrido la comunidad, es probable que no hayan gran-
des problemas al pasar de un tipo de manejo a otro.

La dificultad que se plantea mas bien es la escasa disponibilidad
de recursos de los campesinos de Palmira Davalos.

El cuy como alimento.

Valoracion

La carne de cuy es la mas apreciada entre los indigenas, tanto por
su sabor como por considerarla una comida “sana’’ y un gran ali-
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mento. Manifiestan que la carne de cuy es ‘‘mas dulce” (con myg
sabor) que la del conejo, de la oveja, de la res e, incluso, que la del
chancho.

Como carne ‘“‘caliente” la consideran buena para el organismo, y,
que da mucha fuerza. La carne de conejo es considerada “‘fregcy”
(fria) lo mismo que la de la oveja y de gallina. La carne de chanchg
por otro lado, es considerada también ‘‘calida’’ y junto con la dei;
cuy son las mas importantes para los indigenas de Palmira Davalgg,
El chancho, sin embargo, ocupa el sequndo lugar, llegando a ser systj.
tutivo del cuy en caso de falta de éste. La carne de res es tambijap
considerada ‘‘calida’’.

Cuando hay invitados la carne del cuy ocupa el lugar preferente, Sg
la reserva para las personas cercanas a la familia y también para lag
mas importantes de la fiesta. De hecho estan presentes otros tipos de
carne (conejo, oveja) pero su distribucion se hace a las personas mag:
alejadas o de menor importancia.

La sefial de mayor amistad y aprecio es brindar al invitado carne de
cuy.

Consumo y contextos sociales

El cuy es un alimento para ocasiones especiales. Se come cuand
vienen visitas importantes, familiares que viven en otras ciudades
compadres o alguna autoridad que viene de Riobamba o Quito (“‘au
toridades grandes’’).
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dad, fiestas de Guamote en agosto) llevan cuy asado con papas en-
teras, peladas y cocidas, ademas de otros alimentos.

Todavia se da cuy asado a los miisicos que participan en ‘alguna fies-
ta, aunque en la actualidad ésto se da poco. Igualmente a los migran-
tes que van o vienen de la costa.

Cuando se estd en familia todos comen cuy, especialmente los mayo-
res. En cambio cuando se trata de alguna autoridad o persona no
emparentada directamente (profesores, por ejemplo) se prepara cuyes
asados para ‘‘brindar”, entonces son ellos los que consumen y no la
familia.

Las mejores presas para los invitados en todos los casos segun la im-
portancia del huésped, le dan un cuy entero, medio cuy o solamente
una presa. La cabeza y las patas - aunque respecto a ésto, hay diver-
sos tipos de creencias- se les da especialmente a los nifios.

Manifiestan que dar la cabeza a los nifios es bueno porque ésta tiene
médula la que les da inteligencia. No asi las patas que producen len-

titud, torpeza y frio.

Matada: formas y sus relaciones con las demds précticas alimenticias

En Palmira Dévalos existen dos formas de matar el cuy. La mas ge-
neralizada es ahogdndole con las dos manos. Para ello, mientras el
cuy permanece suspendido en el aire, le presionan el cuello. Luego
de emitir varios quejidos muere. También acostumbran a matarlo
presiondndole la cabeza contra el suelo mientras le sujetan con las
dos manos. Luego les sacan los ojos para que se vaya la sangre.

No acostumbran torcerle el cuello para que muera, porque manifies-
tan que la sangre se regaria al interior del cuy y se dafaria el sabor
de la carne. Tampoco cortan la cabeza, porque generalmente lo
preparan asado y al cortarlo no podrian ensartarlo en-el palo utili-
2ado para asar cuyes. (horcén).

Como se prepara el cuy

Hay dos formas generalizadas de Preparar el cuy: asado y en locro.
Ademds se lo prepara como estofado o al horno,

Para preparar el cuy asado se lo mata el dia anteérior , se lo adoba

con comino, ajo, sal y cebolla molidos, Luego puesto en un horcén
se lo va asando en el rescoldo., Mientra

. s se hace girar el palo se lo
pincha para que salga la sangre restante,

Se sirve con papas y aji preparado con cebolla blanca picada muy
fina. También se acompafia con una salsa hecha de mani y menuden-
cias, del cuy (corazén, higado, rifiones). A veces también utilizan los
intestinos luego de una paciente labor de limpiada de los excremen-
tos y lavada con sal y hierba buena. La salsa es conocida como ‘‘me-

nestra” y se prepara ademas con leche y alifios. Las visceras van pi-
cadas finamente.

Se lo prepara también en caldo (locro) especialmente cuando es
para una parturienta, para la resaca (chuchaqui) o simplemente
cuando no hay tiempo para prepararlo asado. Entonces se ma-
ta al cuy, se saca el pelo, se abre y sacan las visceras, se lava, despre-
sa y se cocina con alifios y papas. Los alifios son los mismos que
cuando se prepara asado. Se le afiade ademds, todo lo que se ten-
ga a mano: yuca, col, arroz de sopa, zanahoria amarilla, fideo, etc.

Prepararlo en estofado es frecuente cuando ‘falta tiempo de hacerlo
asado. También cuando es para ‘‘brindar” y cuando se estd en fa-
milia. Se lo prepara con alifios molidos, tomate, pimiento. Se a-
compafia con arroz.

Pocas veces se lo hace al horno. En esta forma de preparacién
es mas rapida que el asado, pero, el sabor es algo diferente. Se pre-
para asi cuando hay visitas y se carece de tiempo para asarlos. Tam-
bién lo sirven con papas. )
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Por ultimo, cuando se estd en familia y el rescoldo no es suficien-
te para asar varios cuyes a la vez, se los prepara en tiesto y se
sirve con papas o con arroz.

Relaciones del consumo del cuy con el ciclo de fertilidad de la
mujer,

Existe una estrecha relacién entre las diversas fases de la vida de la
mujer v el consumo del cuy. Asi por ejemplo :

Menstruacién: durante estos dias no se debe comer cuy por que irri-
ta. Si se come, el proximo mes el periodo no se presentard. Se pue-
de comer cuando la menstruacién ha pasado. Sin embargo esta
creencia se conserva mas bien entre los catélicos, los evangelistas no
]la toman en cuenta.

Embarazo: Es bueno beber caldo de cuy. Esto ayuda para contener
los vomitos que se presentan en los primeros meses Y, ademas, es un
gran alimento. Es preferible que el cuy sea de un afio, edad en
la cual se le considera ‘‘maduro’ y mas “calido’.

Parto: en esta etapa, no es la carne de cuy lo que se utiliza, sino mas
bien su excremento o pelos. Cuando a las mujeres se les dificulta el
parto, no pudiendo dar a luz, para ayudarlas se les da huevo tibio con
tres heces de cuy derretidas. Eso les quita el dolor y luego el nifio
“resbala no mas’’. Otro remedio eficaz es darles una infusién que se
prepara con dos heces tostadas de cuy, a las que se les muele y
mezcla luego con agua caliente . Por ultimo, un remedio consiste en
arrancar lanas del “siqui”’ (parte trasera) de una cuya, tostarlas en
una lata o en cualquier recipiente y luego hervir en agua. Esta infu-
sion ayuda a dar aluz a la parturienta.

Post-parto: Inmediatamente después del parto, el primer alimento
que se da a la mujer como ‘dieta’” es el caldo de cuy. Durante 2-3
o mas dias. aun antes de darles caldo de gallina, les dan caldo de
cuy.
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Sobreparto: Algunas veces, poco tiempo después de que lag mujey
dan a luz, vuelven a sus tareas ayudando a los esposos en trak
agricolas (siembra, cosecha, deshierbe, etc.). Su cuerpo no se ha
puesto ain completamente y entonces les viene fiebre, infeq
vaginal o pierden sangre. Para ello, el caldo de cuy esun muy ™
remedio. Se busca un cuy maduro (de un afio), se le sacan log int
tinos, se despresa y sin regar la sangre, se hace caldo con alifios, lggha
huevos y médula de ganado. -Bien cocido y tomado varias vece,; N,
excelente remedio para el sobreparto o “recaida’. '

Periodo de lactancia: en esta época es bueno beber caldo de ..

Alimenta a la madre y produce mucha leche para el nifio.

Menopausia: En esta etapa las mujeres sufren trastornos, se debilitan.
Un gran alimento es el caldo o el estofado de cuy, lo que las fortale
ce. Para prepararlo se lava al cuy solamente por fuera, se sacan
tripas y no se permite que la sangre de su interior escape. 3

Otro aspecto sugestivo es la utilizacion del cuy para curar uno ds
los efectos del “‘cuichi” (arco iris), que segun la creencia indig
embaraza a las mujeres y, segin la explicaciéon de algunos ant
pdlogos, es una justificacién ideoldgica para las relaciones se
fuera del matrimonio (2).

Consumo del cuy y terapia

El consumo de carne de cuy como terapia, podria estar orientado 1
cura de tres tipos de enfermedades:

a. Por un lado, el conjunto de sintomas provenientes de la ane i
Para ello es recomendable el consumo de caldo de cuy, el
debe ser de un afio de edad. Igualmente para el dolor de:
za.

Nota de los editores. El cuichi es el arco iris de colores considerado ¢
masculino en tanto que el hualambariu y el arco iris “'blanco’’, conside
como femenino y 'ataca'’ a los hombres, provocandoles afecciones .
piel.
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b. Sintomas de enfermedades gastrointestinales, como vémito y
diarreas. Cuando los nifios tienen el “estomago débil”’ les dan
caldo de cuy. Igualmente se usa para prevenir el vomito, por
ejemplo antes de viajar en vehiculo, lo mismo que para cuando
beben licor,

c. Resfrios en general y malestares derivados. Para ello es un buen
remedio beber caldo de cuy de un afio de edad.

Se consumen también los fetos de cuy. Se sacan de la membrana en
que vienen envueltos, sin lavar se frien o se asan con alifios. Se dice
que son excelentes tanto para la debilidad y dolor de cabeza como
para el vémito y diarrea.

Relacion de consumo del cuy con los calendarios festivos. Descrip-
cion de calendarios

Se consume cuy para las fiestas de noviembre, diciembre, febrero, a-
i:!‘il. junio y julio, principalmente. Estos meses corresponden a las
fiestas de Finados, Navidad, Carnaval, Semana Santa y San Vicente,
San Pedro y fin de afio, respectivamente. Sin embargo, esta relacién
entre consumo del cuy y fiestas se limita a los catolicos, los evangéli-
cos manifiestan que comen cuy “‘cuando tienen antojo’’. Debido a
que no se tienen muchos cuyes -méaximo 20 y excepcionalmente 25-
las fechas en las que todo el mundo en realidad consume cuy se redu-
ce a dos: navidad (diciembre) carnaval (febrero).

No se puede decir que el calendario festivo determina las estrategias
productivas en relacién a la tenencia de cuyes, pues al ser una co-
munidad con influencia exterior (religiosa especialmente) y al care-
cer de recursos, el consumo ha ido disminuyendo, lo mismo que la ri-
tualidad asociada a él.

,"i__f_i_e_lacién del cuy con el consumo de proteinas.

No se podria hablar del papel del cuy -en Palmira Davalos- como la
“principal fuente de proteinas’ de los habitantes. Por dos razones.
En primer lugar, por el bajo numero de cuyes que las familias pue-
den criar y en , sequndo, porque el primer abasto de proteinas de la
poblacién esta constituido por el consumo de carne de chancho.
También consumen la carne de oveja cuando trabajan en comunida-
des vecinas. El pescado es un producto que se come con frecuen-
cia los dias jueves. Estas adquisiciones de chancho, pescado y res
se hacen basicamente en la feria de Guamote. De hecho, comen car-
ne sélo dos o tres veces al mes.

No producen leche, aunque de vez en cuando compran uno o dos li-
tros en la semana. En cuanto a huevos, por familia se consumen dos
o tres por semana.

En suma, existe un fuerte déficit de proteinas de origen animal.

Relacion del cuy como comida réspecto a otras comidas. Descrip-
cion del sistema alimenticio y cambios ocurridos.

El consumo del cuy, como ya se dijo antes, es mas bien de tipo
excepcional, para cuando se presentan circunstancias especiales, antes
que de tipo rutinario. Es una comida reservada para ciertas ocasiones
Asi, ocupa una alta jerarquia en relacién a otras comidas que son de
consumo diario.

En el sistema alimenticio general, el arroz de sopa y la avena ocupan
un papel importante. Igualmente el fideo.

Consumen pocos vegetales los que son generalmente comprados en
Guamote o en Alausi.

Comen arroz una vez por semana. No esun producto muy generali-
zado, lo consideran caro y es en cierto modo excepcional. Consumen
patatas en sopa y también habas.
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La comida tipica de un dia podria ser la siguiente:

Desayuno: sopa de fideo

Almuerzo: colada de harina de haba con papas y arroz de cebada co-
cido con leche (cuando hay) con una pizca de sal; la laman “‘orcha-
ta’.

Merienda: Café con chapo o pan o tortillas de harina. A veces colada

de polvo de arveja con sal y coles.

A veces comen solamente dos veces al dia: temprano en la mafiana la
sopa y luego alas 4 o 5 pm. cuando regresan del trabajo.

En relacion a tiempos anteriores el sistema alimenticio ha cambiado.
Cuando vivian en sus comunidades de origen ( Letra, Tipin, Chau-
zan-San Alfonso) a pesar de depender de la hacienda, disponian con
mayor frecuencia de productos como habas, papas y maiz para sus
comidas. Hoy, a pesar de que siembran también en otras comuni-
- dades, deben comprar casi todo ya que el rendimiento agricola ha
decaido en los ultimos afios.

Como combustible, utilizan principalmente troncos secos de rome-
rillo. También hojarasca de eucalipto recolectada furtivamente en
la cooperativa forestal. Ademds, compran lefia de pino, también
en la cooperativa forestal. Una de las razones por la que no con-
sumen granos secos, ademas de falta de ellos, es por la escasez de
combustible.

El cuy como valor de cambio

Forma de comercializacion

El cuy es vendido solamente en casode necesidad extrema, cuando al-
guien se enferma o cuando se necesita dinero de urgencia. También
cuando algun pariente o conocido solicita en forma especial que se
venda un cuy.
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Los cuyes son llevados a Guamote para su venta, allf se comercian en
la Plaza de animales. A veces llevan un solo cuy o, mas frecuente-
mente, una pareja. Cuando no tienen hierba con qué alimentarlos,
llevan 3, 4 o mas.

Los recién casados compran cuyes cuando quieren iniciar la crianza.
También. quienes quieren reiniciarla o necesitan para algin compro-
miso y no tienen suficientes. Las compras se hacen generalmente
en la feria de Guamote.

Sistema de mercadeo y precios.

Existe aun el arranche como practica que perjudica a los indigenas.
Las mestizas les quitan el producto y luego, con la amenaza de que
avisaran al Comisario para que les encarcele, les dan el dinero que a
ellas les parece. Otras veces les esperan a la llegada de las camione-
tas que vienen del campo y les tocan entre la ropa, les tantean los
costales, destapan los canastos en busca de cuyes, luego las llevan a-
parte y tratan de convencerlas ofreciéndoles precios bajos.

Los precios a los que los indigenas venden los cuyes son:

Cuy grande: S/. 80 (desde S/.70 y como maximo S/. 100)
Cuy mediano: S/. 60 - S/. 65.
Cuy pequefio: entre S/. 20 y 5/. 30.

La feria se realiza en la plaza de animales en Guamote, donde ademas
se venden ovejas, conejos, gallinas y a veces también ganado.

Las revendonas venden al cuy a los siguientes precios:

Grandes: S/. 100, 120 y 140
Medianos: entre S/. 75y S/. 80
Pequerios : entre S/. 35y 5/. 40
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Ocasionalmente también tienen ‘““macabeos’’ (cuyes mas grandes);
piden S/. 250 y S/. 300.

Las revendonas estan viajando entre Ambato, Riobamba y Guamote.
El trabajo de éstas consiste en comprar cuyes en la mafiana y reven-
derlos luego. Cuando les sobran los llevan a sus casas donde los tie-
nen en cajones o en los canastos hasta el proximo  dia de feria,

Cuando les compran a los indigenas tienen varias maneras de conven-
cerlos. Algunas de ellas hablan quichua y entonces les es mas facil
diciéndoles que los cuyes no son para revender, que los compran pa-
ra comer. Son frecuentes escuchar frases como éstas:

‘““Vende nomas, no te hagas la “‘portuguesa’ (la connotacion de esta
palabra, tal vez puede ser como decir “no te hagas la gringa”’, “no te
hagas la zonza”’).

“Véndeme, lo que has de ir a perder”’

“Véndeme rapido, lo que se te han de flaquear”’

“Apurd, da en 50, acaso que los de Chacaza son asi”’

“Damé no seas tonto, no vez que lo de la primera venta es lo que
vale"”

“Apurd, hace nombre de Dios”’.

“Damé nomas, para comer es lo que quiero, caso que es para reven-
der’".

“Mas lo que te esmeras, después ya no ha de haber quién te compre”’

“Pero como pedis tanto, no ves que la cuya hasta parece que estd en-
ferma?”’.

“Uhh... cuya flaca, lana nomas es’’

Al interior de la plaza, en la compra-venta de cuyes, se dan relaciones

sociales entre diversos actores. Estas serian basicamente de tres
tipos:

L. Relacion indigena-mestizo: los mestizos tutean a los indigenas

tratandolos a veces en forma despectiva. La relacién es desi-
gual. Como los indigenas necesitan vender rapido sus cuyes
para comprar lo que quieren e irse g su comunidad a la que es
dificil llegar se ven obligados a vender barato. Ademas, no co-
nocen el movimiento de los precios fuera de la feria local y a
veces ni aun dentro de ella. Log indigenas que no llegan a tiem-
po, deben tratar con revendonas mestizas. La situacion inversa
-las revendonas ruegan que los indios les compren se presentan
en la tarde al final de la feria, cuando ellas tratan de irse y son

los indios los que no les quieren comprar si el precio no les con-
viene.

2. - Relacion indigena- indigena: se habla sobre las cualidades o de-
fectos de los cuyes v se discute el precio en quichua. De hecho,
los indigenas compran cuyes para reproducirlos y no para reven-
derlos, por ello prefieren llevar parejas. El precio que los otrog
indigenas les piden es mas bajo que el que piden a las mestizas,
y cuando se encuentran con amigos, parientes o conocidos les
rebajan aiin mas. La relacién es de mayor cercania e igualdad.

3. Relacién mestizo-mestizo: este tipo de relacién se da en especial
entre revendonas y compradores que buscan cuyes para el con-
sumo. Logicamente les piden mayor precio, el que se va reba-
jando sequn la hora.

Los precios de los cuyes se establecen mediante regateo y se llega a
rebajar hasta S/. 50 por cuy. El precio depende de tres cosas: el tipo
de vendedor, el tipo de cliente y la hora en que se va a comprar.

Los cuyes que mas se venden en la feria son los machos maltones
(medianos) v las hembras prefiadas. También los venden en pare-
jas, como reproductores. Se ven pocos cuyes pequefios e, igual-
mente, pocos cuyes negros.

La venta del cuy se relaciona no solamente con el mercado de Gua-
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mote Sino con un espacio mas amplio, cual es la feria que se reali-
za en Riobamba los dias sabados. La feria funciona en una plaza
ubicada en la Avenida de la Circunvalacion y Calle Eugenio Espejo.

gl tipo de relaciones sociales que ahi se dan son iguales que en el
caso anterior pero la frecuencia de relacion indio-indio disminu-
ye, en vista de que los indigenas compran cuyes en el pueblo mas
cercano.

En suma, el principal problema que se plantea a los indigenas en la
comercializacion del cuy es la presencia de intermediarios.

Relacién del cuy como valor de cambio y de uso.

En la comunidad el cuy es mas bien un valor de uso antes que un
valor de cambio. En la zona en general, sucede lo mismo. En co-
munidades catélicas como Chismaute por ejemplo, existe inclusi-
ve la creencia de que es malo vender los cuyes, que si ésto sucede
ya no aumentaran mas. Ademas es un elemento importante den-
tro de sus sistema de relaciones sociales, es el mejor agrado que
puedan ofrecer a alguien o consumirlo ellos mismos en ocasiones
especiales.

Asi pues, tiene mayor peso el valor de uso. Se venden en casos
de mucha necesidad.

El cuy como articulador simbolico

El contexto de las relaciones sociales

Dentro de la vida de los indigenas de Palmira Davalos, el cuy
continta teniendo valor como un elemento de relacién social.

A pesar de que en el sentido religioso ha cambiado -ya no casa el cu-
ra sino el pastor, hay comida pero no aguardiente, no se baila- el ma-
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trimonio continta siendo motivo de reunion familiar y social, en que
se consumen alimentos no rutinarios. El cuy es aqui un elemento im.
portante.  Elnovio debe llevar 25 a 30 cuyes asados a los familia.
res de la novia y también darle a ella misma para que los reparta. Para
solicitar que alguien sea padrino de matrimonio se le lleva entre 10
15 cuyes asados.

En general, se puede ver una correlacion estrecha entre el ciclo vital
del hombre y el consumo de cuyes. Esta relacion se conserva sobre
todo entre los catolicos.

Al nacimiento sigue el bautizo y alli se consumen cuyes asados,
los que son ofrecidos por los padres del nifio a quienes aceptan ser
padrinos del nifio Cuando los nifios hacen la primera comunién
también se consume cuy asado. Igualmente, como ya se vio, en el
matrimonio. Cuando muere alguien, luego del entierro, los familiares:
ofrecen cuy asado a los amigos mas cercanos. '

Antiguamente, para la fiesta de finados, se llevaba cuy a la tumba
de los muertos. En la actualidad esta costumbre no se practica,

El cuy es un ‘‘agrado” apreciado y muy util para variadas situacio-
nes, asi por ejemplo:

“Para sacar platita bastante’ es decir , para conseguir crédito’
en dinero y que no les cobren intereses muy altos. Llevan cuy
asado con papas y salsa de mani . Los préstamos se piden @
gente del pueblo (Palmira y Guamote).

Cuando necesitan pedir prestada una yunta para arar la tierra,
van donde quienes tienen bueyes y les llevan 2, 3 y hasta 4
yes asados con papas. Ademas, les llevan pan y platanos. Asi
no les cobran por la yunta.

Cuando por algun asunto judicial necesitan abogado, les 1l
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como ‘“‘agradito’” para que les defienda y no les cobre mucho.
Les llevan 3 o 4 cuyes asados y a veces también vivos.

. El fin de afio escolar “brindan” cuy asado con papas o caldo

a las profesoras. Es un agradecimiento por las clases que ha
hecho.

. El cuy es también regalo para las autoridades del pueblo, al
Teniente Politico por ejemplo, para en el caso de que haya ha-
bido algun problema no les mande a la carcel.

Cuando se habl6 del consumo del cuy se mencionaron las fiestas. Si
bien éstas existen atn, han decaido en importancia. El calendario
de fiestas es abundante en fechas pero las celebraciones a nivel co-
munitario ya casi no existen. El consumo se limita al interior de
cada familia. Como ya se menciono, las fiestas que los dos grupos
religiosos, catélicos y evangélicos celebran, son navidad y carnaval.

Antiguamente, la fiesta de San Vicente, patrén del lugar, era de mu-
cha importancia. Se nombraban priostes, se traia una banda de mu-
sicos y entre lo que se comia en grupo, en primer lugar destacaba el
cuy. Ahora todavia existen las fiestas, pero ‘“ya no como en tiempo
de antes’’.

El rol del cuy como “medio de intercambio "’

El cuy juega, en cierto modo, un rol de medio de intercambio en el
caso de su uso para “Auntir”, es decir, regalar cuy asado para que les
den papas, habas, cebada o una oveja en cambio. Esta relacion no es
puramente de intercambio, sino que existen alrededor de ella lazos
de parentesco, de compadrazgo o simplemente de estrecha amistad,

por el hecho de haber salido del seno de la comunidad hacia donde

S¢ va a “Auntir”. Se puede decir que mas bien constituye un tipo

de “agrado”’ muy apreciado y tomado en cuenta por la persona a la
Que se obsequia.

Los pobladores de Palmira-Davalos, por el hecho de pertenecer a una
comunidad urbana que carece de tierras,

necesario. Por ello ir cada afio 3 “f
ayuda en su sobrevivencia,

Les llevan cuy asado como regalo a los miembros de otras comunida-
des (Galte, Laime, Galte Jatum Loma, que tienen gran cantidad de
tierra y de buena calidad). El obsequio consiste en dos o tres cuyes,
S/. 30 de pan, platanos y una o dos botellas grandes de coca-cola.

Usualmente obtienen en cambio tres productos: papas, habas, ceba-
da. Por un cuy que llevan reciben entre 1 a 1 1/2 qq de grano. Cuan-
do quieren obtener un borrego, llevan entre 8 y 10 cuyes asados.

Van a “fiuntir” en tiempo de cosechas. De este modo ayudan con
mano de obra por unos dias ¥ luego reciben los productos. A ve-
Ces no es necesario que ayuden en ¢l trabajo, si van en la tarde pa-
ra volver a la manafa siguiente por ejemplo. Los parientes y com-
padres ya saben a lo que van. Incluso cuando les visitan en Pal-
mira Davalos les invitan de antemano: “vendra a la cosecha, ya
ha de haber granito para que lleve”,

El contexto doméstico

En este dmbito el cuy por formar parte de la vida doméstica se ha
constituido en un animal que “siente”, a veces mas que las mismas
personas, lo que esta por suceder.

Cuando un desconocido va a venir, el cuy lo anuncia haciendo un
ruido especial “‘comienza a decir thiue... thiuc... thiuc”, Igual cosa
sucede cuando va a Ilover, un dia antes, o por la mafiana si va a llo-
ver en la tarde, hace un sonido especial, parecido al “‘thiuc, thiuc...”

J

Del mismo modo, cuando algun familiar que vive lejos o en la misma
comunidad va a morir, los cuyes se ponen inquietos y comienzan a
corretear por todos lados.
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Hay quienes creen que cuando nace algan cuy negro es sefial de “mal
agiiero’’. de que algo malo va a pasar, dicen también que es como si
hubiera nacido el demonio, ‘‘el mismo diablo"".

El contexto de salud

En la actualidad casi todos consideran que las enfermedades tienen o-
rigen natural. La influencia de la religibn evangélica y de la medici-
na formal, a través de la influencia del Subcentrc de Salud de Paimi-
ra (z 1 Km.), ha hecho que poco a poco las enfermedades ‘‘del cam-
po’" hayan ido desapareciendo.

El “cuichi”, el “mal hecho’’ o “mal blanco”, el “‘ojeado”’, el “‘espan-
to", el “‘cojido del cerro’ y otras, son mas que recuerdos en la men-
te de los pobladores, como algo en que los ‘‘mayores'’’ antes creian
y buscaban cura. En la actualidad ‘“‘ya hay doctores, hay enferme-
ras, se van al hospital y basta'’.

Entre los catélicos aunque aun practican la sobada de cuy, se con-
sidera cosa pasada. “para eso estan las pastillas, las radiografias, las
inyecciones. los jarabes”

Los indigenas evangélicos combaten la presencia de todo tipc de
creencia en esta clase de enfermedades.

El actual educador comunitario que hace 14 o 15 afios fue curan-
dero, pero que luego cambio de religion dejando todas sus practicas
y creencias manifiesta: “‘estuvimos engafiados y ademas engafidba-
mos a la gente”. Cuando era curandero, enfrentaba enfermedades
que etran ‘‘de Dios” y ‘‘del campo”’.

El dejo6 de creer en todo este tipo de : enfermedades desde que se hizo
evangélico. “Cuando ya conoci la verdad y comencé a leer la pala-

ra de Dios, la Biblia, encontré la verdadera historia de muchas co-
223, del arco iris por ejemplo (que nosotros dscimos “cuichi’’). Se

asomé al Patriarca Noé después dei diluvio univerzal, como una
prueba de que ya nc iba a llover mas. Fsa es 13 historin v oo 1o gue
por ignorancia habiamos estado creyendo’.

El hijo de uno de los curanderos, que es catélico, limpia atin cop
cuy. Pero los otros catdlices nianiiiestan aue sn pudre engalaba
a la gente y él debe hacar lo mismo. Asy pucs, 56lo en casc de ne-
cesidad urgente, si alguien comienza con alg'a deler en Iz noche
por ejemplo, acuder: donde él Lunego, tan pronto pueden, van al
Centro de Salud en Palmira. Si 2llf per alguna circunstaneia uo les
atienden va a Guamote o Alausi.

Respecto a la concepcién “frio-caliente”, no hube claridad en las
respuestas. Aparentemente los cambios ocurridos, han afzctado
también este aspecto. No obstanie, todavia ia calidad de ““fric-
caliente”’. (“fresco”, “calido”) en ciertos alimentos, como la carne
por ejemplo. Asi: cuy, “calido’’; chancho, “cZlido’’; oveja. “fresca’’;
res, “‘calida’’; gallina, ““fresca’’. )

El cuy es un alimento definido como ‘‘calido”, de ahi su uso jara
“dar fuerza”, lo mismo que para alimento y remedioc de los anima-
les que estan débiles, que recesiten energia.

El contexto mdgico

Respecto a prohibiciones relacionadas con_los cuyes, éstas casi

. no existen. Mes bien iienan creencias sobre lo gue es recomen

dable hacer.

Por ejemplo, se dice que una vez que se mata al cuy, es bueno sacar-
le los ojos y arrojarles al cuyers, para que log cuyes aumenten. Igual-
mente es bueno regar la sangre del cuy sobre el pasto, para que no
les dé et “mal”. También es costumbre arrojar las lanas del cuy en
la confluerncia de dos o mds caminos. Exntonces la gente que pase por
ahi dird “ ve, han comido cuy’’. Por el sélo hecho de que digan aque-
llo,los cuyes se repreducirin en fo1ma anundante.
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CAPITULO XI

ANALISIS DE LA COMUNIDAD DE

CHISMAUTE TELAN
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e e Detnn es parte de s comunidad de Chismaute, al interior
. omes ademas Chismante Yurac Rumi y Chismaute Lar-

e tiene el reconozimiento de comuna. Perienece a la
2o ove de Guarnote.

P woblacicn ap totalmente ndigena. Para 1982 el DRI Guamote

. aeror pentabilizandose la cantidad aproximada de 877 habi-
en log wres sectores. En Chismaute Teldn el mismo afio exis-

& poltadores.

ste Talan se encuenira a 3.500 m.s.n.m. con una temperatura
sremmedio de 7 a 10 grados centigrados. Si bien == encuentra ubica-
45 2 1na altura mayor de Palmira Dévalos, su temperatura es mAs e-
] - oo ¢ rndeado de tnontefizs, mientras que aguella se en-
~ira en vng llanura arer wn ¢onde casi no hay 4rholes v esta

desu ~oiegida.

EnL _hismaute Telan y Cuamoie existen 9 kv, sin embargo la
oia G accese os de tercer orden, por lo que el canino se hace mas
largs., Entrs “hizmaute Telan v Ouito hay 279 Kms. de distancia.
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Se da también la preparacion de lana por parte de las mujeres, aun-
gue =1 Mencr proporcion gue én Palmira Davalos, ya que se de-
dican mas al pastoreo de ovejas v a la agiicnliura. Hilan para uso
familiar v, de vez e cuando, como obra para gente de la misma
comunidad. Si biei existe urn numero alto de borregos, la lana ob-
tenida no se Usa para tejer y vender las prendas producidas, sino
para llevarlas v venderlas =n 1a feria de Guamote.

Los nombres tejen bayetas, ponchos ¥y anacos para uso familiar.

S/" 150 y S/. 200 1a hora. Alternativamen,
nidades vecinas, como Grama
tractor como un bien comunal,

te los obtienen en comu-
Pamba y Gualipite, las que poseen

El trabajo se realiza utilizando Principalmente yunta y azadon. Es

costumbre, una vez que se siembra 1 cebada, regar paja sobre el
terreno para que el viento no se lleve la semjlla

Los cultivos se hacen de cuatro maneras diferentes: s6lo, combinado,

ales, En Chismaute Teldr, no se da ei trabajo de tejido para los mes- alternativo y asociado. ;
tizos (‘‘obra’’). |
i Solo: se siemnbra la planta sola.
npre Los principales cultivos, tanto en la comunidad como en los lugares , ‘ |'
par- donde reciben tierra al partir, son principalmente tres: papas, habas Combinado: por ejemplo, una hilera de habas, una hilera de papas; il
> de y cebada. Esta ultima en menor proporcién. Siembran también me- tambien una hilera de habas, una hilera de cebolla; "
uales llocos, avena 7 chochos. En 12 huerta anexa a la vivienda, quienes
obtienen riego de una quebrada que pasa por la mitad de la comu- Alternativo: una pianta de haba, luego una de papa; i
.jﬁdad siembran eoles vy cebolla, dedicando esta altima a la ven- [
ta, lo mismo que chochos.  En la huerta siembran también. hierbas Asociado: una planta de haba Y, junto a ella, una de melloco. | :
‘medicinales como manzanilla y escancel |
te de ] También se practica la rotacién, principalmente de papas, habas y I
> que Tipo de tecnologis, técnicas de produccion v calendario, luego, cebada. |
, anos N |
e afio ‘Los cultivos se realizan utilizando tecnologia tradicional, trabajo Tipos de insercion en el mercado :
manc y herramientas comunes, basicamente azadén. No utili- '
1 el baston de sembrar. Los productos principales que se venden en la feria de Guamote son -;
cebolla v lana de borrego. También venden chocho y patatas, cuan- |
espe- junce pcbladores tienen accesc al riego. Tiene mucha impor- do tienen.
asi tol ia el hacer “inajadear” a las ovejas para utilizar el abono. Dejan i
mente 8 noches a las ovejas en un lugar del terreno encerradas en un Hasta hace pocos afios la produccion de patatas era abundante. Ve- .

: ellas dejan ¢l excremento el que luego es esparcido y mez-

nian tres camiones por semana desde Guamote ¥y Riobamba a com- |
‘con la tierra,

prarles el producto,

ente para la siembra de papa algunos pobladqres alqui-

Los viveres como panela, aziicar, harina, fideos, sal, arroz, mante- '
dCtores a propietarios de Guamote quienes les cobran entre

ca, jabon, fosforos y utiles escolares son comprados en Guamote, '
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al igual que parte del vestuario; herramientas y algunas medicinas.
La comunidad cuenta con una tienda comunal de ENPROVIT (Em-
presa Nacional de Productos Vitales) pero en ella solamente hay

gaseosas y de vez en cuando, arroz y azucar.

Para compra y venta de animales -ovejas, chanchos, cuyes- concurren
igualmente a la feria.

El arranche se da con cierta frecuencia aunque ha disminuido.

Formas de utilizacion de la fuerza de trabajo

La fuerza de trabajo recurre basicamente a la migracion temporal
para emplearse. Los migrantes principalmente hombres pasan fue-
ra de la comunidad entre 8 y 9 meses.

Tanto hombres como mujeres trabajan en labores agricolas. Los
hombres, ademas, tejen prendas para uso domeéstico. Las mujeres
hilan lana de borrego, se encaragan del cuidado de la casa y del pas-
toreo.

Los nifios, ayudan también en la agricultura, aunque se dedican mas
al cuidado de los borregos. No todos los nifios van a la escuela. Los
padres prefieren no mandarles a veces para que sirvan de ayuda en
las tareas productivas.

La migracién es alta, habiéndose incrementado desde dos o tres a-
fios atrés, ya que la calidad de la tierra se ha deteriorado. Se han ex-
tendido los arenales, la tierra casi no tiene humus y el viento no per-
mite que los cultivos crezcan y maduren. Incluso el ciclo anual de
invierno y verano ha sufrido transformaciones, a tal punto que ya
casi no se diferencia entre uno 'y otro.

La agricultura es tarea basicamente de las mujeres. En caso de nece-
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sidad mayor de mano de obra vienen los hombres que permanecen
de 3 a 5 dias en la comunidad y luego regresan a su trabajo de mi-
grantes, Tanto los lugares hacia donde migran, como las tareas y los
salarios que reciben, son los mismos que para los pobladores de Pal-
mira Dévalos.

Hombres y mujeres van a trabajar como cargadores en ciudades como

Riobamba, Ambato y Quito. Las mujeres trabajan también en los
mercados ayudando en tareas de cocina a las comideras.

Division social del trabajo

Hombres: migracién, agricultura (arado especialmente), tejido (pon-
chos, anacos, también cobijas, pero en menor escala).

Mujeres: agricultura, migracion (en menor intensidad que los hom-
bres), cuidado de la casa (nifios, comida, ropa); cuidado de animales:
ovejas, gallinas, cuyes, chanchos.

Nifios varones: desde los 12, 13 afios ya trabajan en agricultura; co-
mienzan a migrar desde los 14 afios mas 0 menos.

Nifios y nifias: desde los 5-6 afios comienzan a pastorear ovejas. Ade-
mas, ayudan a su madre con la provision de lefia, agua y hierba que

recogen mientras estan pastando.

Desde los 3 1/2 a los 4 afios los nifios comienzan a aprender las diver-
sas tareas agricolas.

Divisién social del trabajo al interior de la comunidad.

Ademas de la agricultura no conocen ningun tipo de oficio. La min-
ga o ayuda en los trabajos aun se da. Colaboran familiares, compa-
dres y. amigos. La relacién que se crea por el compadrazgo es todavia
fuerte.




Quienes estdn al frente del Cabildo o del Comité de Padres de Fami-
lia y, ultimamente, del Comite de Aguas (formado para la obten-
cién de un sifén de agua para riego) migran en menor proporcién
que los demas, ya que deben dedicarse a la tarea de representacion
de la comunidad.

3. ANALISIS DEL SISTEMA PRODUCTIVO ASOCIADO A LOS
CUYES.

No existe ningun proyecto especifico que el DRI trate de implemen-
tar en este lugar. Simplemente se ha tomado esta comunidad a fin
de ver como se da la crianza y uso del cuy.

Ademas, por el hecho de ser una comunidad tradicional, donde el
cuy juega un papel importante, no hay una sola familia que no cuen-
te con 4 o 5 cuyes. “Mujer sin cuy, no es mujer’' es “‘carishina”

(igual al hombre).

Ir@] modelo de las précticas productivas
.

La variedad de hierbas que dan a los cuyes es mayor que la encon-
da en Palmira Dévalos. La paja también ocupa un lugar impor-
te. Tienen una clara definicion de las hierbas como “c4lidas’’ y

frescas”. Veamos a continuacion la clasificacion:

alfiler (o “aljueder’” como dicen): “calida”
0 azul: “fresca’’
Yuyo o quillu sisa (flor amarilla): “fresca’
illo (o frutilla), planta de hojas amarillas: “calida”’.
0 tierno (espigas): “calida’”’,
a:“calida
#d Cuando hay: “fresca’’,

Ray grass: “fresca”

Ucsha, paja, especialmente funa ucsha (paja comun), también shumi
ucsha y paja blanca, que son hierbas “frescas’’.

Grama: “fresca”.

Burro chupa o yurac sisa (cola de burro o flor blanca): “calida"
Fichanilla: “calida’.

Nuhui: “calida’’.

Nabos: “calida’.

Ademds, cuando pueden consequirlo les dan hojas de maiz (fresco);

hojas de col (calido); hojas tiernas de habag y lenteja (las dos son “‘ca-
lidas").

También les dan deshechos de cocina. Aqui se les da papacara (cds-

cara de papa) a los cuyes ( en Palmira Dayalos no les dan por consi-
derarla veneno).

Las plantas que no usan para comida de los cuyes son el berro, la
hortiga y la malla.

Consiguen la hierba en la misma comunidad, principalmente la paja.
Las otras se traen de Telan, de los cultivos O se encuentran entre
los caminos y acequias. Varios de los pobladores que cuentan con
riego, siembran ray grass.

Las hierbas consideradas malas son el sapo quihua, la tse-tsera y la
hierba de trigo.

Hasta hace poco, en la época de invierno se producia mayor cantidad
de hierba. Ahora se nota menos la diferencia aunque en los meses
de marzo y abril se da mas hierba.

En verano les dan paja, grama y chilca. Quienes tienen alfalfa y ray
grass, que exigen riego, que utilizan también como alimento para los

cuyes.
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No dan a los cuyes el rastrojo de ningun producto y tampoco “‘papa-
cara’’ (cascara) si las papas han sido fumigadas con algun producto
quimico.

Instalaciones
e

También aqui se manifiesta que dentro de la vivienda los cuyes tie-
nen mayor proteccion del frio por la presencia del fogon y, ademas,
porque estan a salvo de los perros y “‘chucuris”.

Aproximadamente en el 900/0 de las veces los cuyes se encuentran al
interior de la choza habitacién, cuarto que sirve también de dormito-
rio, cocina y sitio para herramientas v ropa. Algunas veces los cuyes
se encuentran en una habitacién separada que sirve de cocina. Hay
dos tipos adicionales de instalacion para cuyes:en uno, comparten fo-
gas a la intemperie con varios conejos existiendo hoyos subterraneos
donde se guarecen los cuyes; en otra, se trata de viviendas que tienen
un cuarto separado, donde guardan herramientas, ropa, granos y tie-
nen también cuyes.

Los cuyes corretean libremente alrededor del fogon colocado sobre
el piso; sobre éste se esparce paja para guardar el calor. Es mejor te-
ner a los cuyes dentro de la casa, ya que ahi pueden alimentarlos fa-
cilmente con los desechos y quardar la hierba en una esquina de la
choza.

Manejo genético y ciclos de desarrollo

Las practicas de manejo son iguales a las de la otra comunidad. Otro
tanto sucede con la clasificacion y sistema de cruza. Solamente en el
caso de la lana, a los tipos existentes en Palmira Davalos se afiaden:

Hira huasha: que tiene el pelo partido en la mitad de la espalda y me-
rino , que tiene la lana crespa.
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Cantidad de cuyes y sus variaciones

Tampoco aqui se encuentran pastos suficientes para la produccion de
mayor cantidad de cuyes.

El numero de cuyes que poseen €n total las 50 familias de Rumipun-
go (sector de Chismaute Telan donde se realizo el estudio) aproxima-
damente es de 500, con un maximo de 35 cuyes por familia, un pro-
medio de 10212 vy un minimo de 4 0 5. No existe un solo ca-
so de una familia en que no tenga cuyes. Como se dijo antes, aqui
se aplica el concepto de que ‘no hay mujer sin cuy’’.

También manifiestan que si tuvieran mayor cantidad de pasto, ten-
drian mayor cantidad de cuyes. La mejor manera de tenerlos es en la
casa, afuera el frio y las plagas no permiten que los cuyes aumenten,
Asi pueden cuidarlos mejor, darles la hierba que tienen dentro de la
misma choza v los desperdicios de cocina.

Manejo alimenticio y criterios

Los criterios respecto al manejo alimenticio son los mismos que en la
otra comunidad. También aqui sostienen que no se debe dar agua a
los cuyes y se hacen bromas al respecto.

Ponen la hierba junto al fogon para que los cuyes coman. Una de las
razones es para evitar que los nifios cojan a los cuyes.

Manejo de sanidad

Las précticas sanitarias son de tipo tradicional. La mayoria de la gen:
te hace la limpieza de las cuyeras cada 15 dias.

Las enfermedades comunes, coinciden con las que se dan en Pa
Davalos. Ademas manifiestan que les da gripe (estornudan mucho) ¥
diarrea.




ma-
ro-

ca-
iqui

ten-
en la
nten.
de la

venla
aguaa

de las

la gen-

———

Palmira
ucho) ¥

El tipo de hierbas que utilizan para curar las enfermedades de los cu-
yes son también las mismas (éucalipto, hierba buena, ruda, marco,
quisquis). Empero, la hierba buena y el quisquis son utilizadas en
Palmira Davalos para curar la fiebre en tanto que en Chismaute Teldn
manifiestan'que sirve para curar la diarrea.

Para evitar la proliferacién de pulgas, se acostumbra regar creso en el
piso. Otro método es limpiar la habitacién ¥ luego esparcir ceniza
caliente. También esparcen agua caliente para evitar tanto las pulgas
como los gusanos,

Los mas importantes enemigos del cuy son los perros, Luego estd
el “hambatu’ o sapo, que se orina en la hierba la que al ser ingerida
por el cuy, le produce hinchazén de la barriga y la muerte. Recono-
cen cuatro clases de sapos:

El Hambatu: sapo completamente negro
El sapo: de un color verde blanquizco
El Kaila que es completamente verde

El Chuchi: sapo algo café, muy pequefio

Todos se encuentran en los potreros y son igualmente perjudiciales y
temidos.

Otros enemigos son el gato y el “pericote’”’ (rata), que mata y se co-
me especialmente a los cuyes pequefios.

De vez en cuando entra a la cuyera el “llangaricuco” (chucuri) que
mata a los cuyes, les chupa la sangre y les come las orejas y ojos. Ra-
ra vez, viene el lobo.

Son perjudiciales para el cuy el frio, la hierba mojada y la hierba
“‘quemada”’ (casi seca por el sol).

L_El_cuy como elemento productivo general: abono, medicina, ali-
‘Mento para otros amimales,

El uso del cuy como alimento Y para la cura de animales se presenta
con mayor frecuencia que en la otra comunidad aunque con algunas
variaciones en la preparacién de los remedios,

A los caballos y vacas que se eéncuentran débiles les dan caldo de cuy
que es preparado de la siguiente manera:

Pelan directamente al cuy quemando las lanas ep el fuego. Luego, en’
una olla ponen uno o varios rabos de raposa (frescos o guardados),
vledo (una planta) y huevo. El Cuy es puesto entero en la olla, sin

sacarle las visceras. Agregan alifios y lo cocinan. Este caldo puede
ser dado también a las personas que estdn débiles.

Para obtener la cura completa se requiere tomar dicho caldo dos o
tres veces. Entre la primera y la sequnda vez deben mediar en'tre
quince dias a uno o dos meses, dependiendo de si el ganédc; haya
ido engordando o no. También dan a log caballos que estdn débi-
les,cebada tostada mezclada con sangre de cuy.

+ acostumbra dar a los chanchos el “agua sucia”, con lo que se ha

lavado el cuy, que contiene los intestinos. Es buena, especialmente
para los animales débiles,

También es conocido el uso de la tripa y el “puzin” (estébmago) se-
cos del cuy como cuajo, aunque ya casi no se practica. Utilizan en
cambio el “puziin’’ de conejo. Cuando matan a uno de estos anima-
les, le sacan un parte de los intestinos o el estdmago, lo dejan secar
con algo de excremento y lo guardan. Cuando necesitan cuajo lo ha-
cen hervir en una pequefia cantidad de agua, aftaden sal y mezclan
este liquido con la leche.
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Formas de comercializacion.

El cuy es vendido en caso de extrema necesidad, cuando realmente se
alguien a quien no se pue-

necesita dinero para adquirir algo o cuando
de negar un favor, pide comprarlo. Inclusive, existe la creencia de

que es malo vender cuyes, ya que éstos dejaran entonces de reprodu-

cirse.

Los indigenas de esta comunidad venden los cuyes en la feria de
Guamote. Alli ilevan una pareja de cuyes o. -a veces solo uno. Pre-
fieren no vender los pequefios. Cuando hay quien cuide a los ani-
males pequefios optan por dejarlos encargados o “‘al partir’’ donde

algun familiar.

ja recién se casa traen de donde sus padres cuyes pa-

Cuando una pare
ran la pare-

ra formar la cuyera. Sin embargo, ocasionalmente comp
ja de cuyes, base de la crianza.

Sistema de mercadeo y precios

ecto se describié para el caso de la comunidad de Palmira Da-
amplio del Canton Guamote, donde

smaute Telan. De modo que no es

Este asp
valos, y abarca el contexto mas

se encuentra situada también Chi
necesario repetir.

Relacién del cuy como valor de cambio y como valor de uso.

También aqui el cuy como en toda la zona de Guamote, es esen-

cialmente un valor de uso.

Problemas asociados a la estructura de comercializacion.

incipal que afecta’a los campesinos

Los indigenas no buscan vender
ional-

Como ya se vio, el problema pr
es la presencia de intermediarios.
sus cuyes para obtener ingresos de modo regular, sino excepc

mente.




como articulador simbolico

atexto de las relaciones sociales

yy cumple un importante papel en las relaciones sociales, Co-
e vio antes, es de mucho valor para las diferentes etapas que
'la vida de un hombre: nacimiento: bautizo; adolesencia:
comunion; matrimonio y muerte. En todas ocasiones

e cuy, de diversos modos.

naute Teldn el cuy se utiliza en las siguientes situaciones, a-
las nombradas:

o se necesita pedir una yunta se llevan cuy asado, para
-ar el préstamo y evitar el cobro.

fin del ano escolar se “brinda” cuy asado a las profesoras en

810, en esta comunidad ha decaido el consumo del cuy, debido
gamente a la falta de recursos.

0 cumple un papel de medio de intercambio, menos aun
fra comunidad, ya que no es ni siquiera costumbre ir a

imple un importante papel como anunciador de hechos que
Los campesinos manifiestan que “los cuyes son adivinos"
fid sentencia, ellos saben lo que va a pasar’"’.

Cuando va a llover o cuando algun desconocido yva a venir los cuyes e-
miten un sonido peculiar “thiuc... thiue,,, "

Una semana o un mes antes de que alguien muera los cuyes corretean
inquietos ‘‘diciendo cu,eu,eu; parece que ]og cuyes ven el alma'

En Chismaute Telan manifiestan que “los cuyes son como sentencia
para cuando alguien va a enfermar, dicen ay, ay, ay.,. A veces ellos
mismos comienzan enferrnando, luego los guaguas y hasta personas
mayores enferman"’

No creen que el cuy Negro sea senal de mal aguero. Por tanto, no
les preocupa que nazea un cuy de este color,

El contexto de la salud

Aqui, a diferencia de lo que sucede en la otra comunidad, la medi-
cina tradicional tiene mucho mas importancia que la medicina ofi-
cial .

Se considera que los médicos de la ciudad “no saben de enfermeda-
des de campesinos', “no atinan' cuando se tiene ‘“mal aire”, cuando
se tiene “‘mal hecho”. Ni siquiera las otras enfermedades pueden cu-
rar bien. Segun el criterio de los indigenas los médicos de la ciudad
saben curar la pulmonia y la diarrea, pero nada mas.

El Centro de Salud mas cercano queda en Guamote a una distancia
de 9 Kms. Los campesinos manifiestan que “se va a hospital y eso
es para morir mas breve, Por eso aqui casi nadie va a curar alls. Eso
€s seguro. estando enfermo ir al hospital es para morir”, “Ir donde
doctores en Guamote es peor: cada dos, tres dias se ve los que salen
muertos del hospital”, Existe un terror generalizado hacia las pasti-
llas, inyecciones y vacunas.
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Las enfermedades son de dos tipos: naturales ¥ sobrenaturales.
Entre 1as primeras se encuentran las tuberculosis, la debilidad (ane-
mia) v €l dolor de espalda (tabardillo). Los tratan de curar con aguas

de hierbas medicinales.

Entre las enfermedades sobrenaturales reconocen principalmente el
tmal aire’’, tg] mal hecho'’, “‘el susto”' y el “‘cogido de cerro”. Tam-

bién creen en el “cuichi”’ (arco iris) que a veces “‘pega tan fuerte que
hasta llega a matar al cristiano’".

En la actualidad, en Chismaute Teldn ya no quedan curanderos (jam-
bic runas). El ultimo murié hace muchos afnos y no dejo sucesor.
Sin embargo, atin creen’y practican la limpia de cuy.

Lo practican entre familiares ya no como diagnostico ya que esto
debe hacerlo ‘nicamente un curandero profesional, sino para curar el

“mal”’.

Existe en la comunidad un promotor de salud pero, segtin los pobla-
dores ‘‘él es runa mismo como todos, es muy guambra (joven); re-
cién nomas ha aprendido en cursos en Guamote a curar’’. Por ello,
la mayor parte de los pobladores no van donde ¢l a hacerse atender.

Prefieren curarse en la misma casa “con aguitas” es decir, con aguas
de plantas medicinales. Si no les hacen efecto, van el dia jueves a
Guamote. Alli existen dos lugares donde se reune curanderos de
varias comunidades y curan todo tipe de enfermedades: una botica
y una tienda. Al primer sitio van cinco curanderos: dos de Chacam-
ba, uno de Molino de la Comuna, uno de Yacupamba y uno de Sa-
blog. A la tienda van tres curanderos: uno de Chacaza, uno de Sa-
blog y uno de Guamote. Flios recetan aguas de hierbas para las ‘‘en-
fermedades de Dios” y hacen la sobada con cuy o con huevo y aji
para las “‘enfermedades del campo’’.

A 1os indigenas que van a hacerse curar, les piden que vayan a sus €o-
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munidades a “limpiar” la casa, los terrenos o los animales que pop
envidia han sido embrujados (““maleados’). ’

Para realizar esta operacion, el curandero se pasea por todala casa g
el terreno, soplando aquardiente y humo de cigarrillo. Utiliza tam,
bién ciertas hierbas silvestres como pumin, marco, romero o ruda

Para males como el “espanto”’, “cuichi”, “mal aire’’ o “Cogido.del'

cerro’’ usa la limpia de cuy, el que debe ser preferentemente de una
semana a 14 dias de nacido, no importando el color. El sexo delé
nimal debe-ser contrario al del cliente.

En caso de ‘‘mal hecho", “sogido del cuichi” o “cogido del cerro
acostumbran limpiar a las 12 de la noche e ir a dejar al cerro una.
frenda consistente en cuy, cigarrillos, fosforos, galletas o &guarché
te. ]

Si los curanderos de Guamote no logran producir la mejoria les ens
vian donde curanderos de Santo Domingo de los Colorados o al|
riente, donde los “yumbos” como denominan a los curanderog..'
dicha regién. Estos son famosos por sus curas en base a hierbas y p
las limpias de aguardiente, humo de cigarrillo o agua de ciertas h
bas.

A la par que la visita a los curanderos, llevan las velas con que sé hé
limpiado previamente al enfermo a Santuarios como el de la Vir
de Agua Santa de Bafios en Tungurahua. Creen que la Virgencit
ayudara a que el enfermo sane rapidamente. i

Si n1 1os mejores curanderos dan con el mal vy lo curan, ent:
van al hospital en espera de que el paciente se recupere O bien fa

ca.

Se da pues una especie de circuito de salud: familia (aguas de
bas, limpiada con cuy), curanderos de Guamote; curander
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Santo Domingo y el Oriente (curanderos mayores) y finalmente,
como Ultimo recurso: médicos (Hospital).

Respecto a las enfermedades como el “mal aire”, “susto”, ‘“‘cogido
del cuichi” y otras,manifiestan que si sus padres creyeron en su exis-
tencia, ellos deben sequir haciéndolo al contrario de los evangélicos
que ya no creen, “ellos ya han cambiado, pero aqui se sigue con cos-

tumbre de mayores’’. En esta comunidad no se permite la entrada
de los evangélicos.

‘Para los procesos de cura usan diversas partes del cuy: la hiel, la san-

gre, las lanas, la grasa, etc. Estas son utilizadas para curar diversas a-
nomalias, sintomas o enfermedades.

Se prohibe comer cuy, al igual que en Palmira Davalos, durante las
siguientes enfermedades: gripe, paludismo, heridas v “‘mal aire”’,

La concepcién frio-caliente

Aplican la concepcién “frio-caliente”, respecto de varios productos,
animales y comidas, por ejemplo:

Productos

Papa: “fresco’’.
Haba: “‘célido’’.
Maiz: “fresco’’.
Fréjol: “célido”.
Cebada: ‘“fresco’.

Animales
Cuy: “calido”.

Oveja: “fresco’’.
Res: “cédlido’’,

Chancho: “calido’
Gallina: “fresco’.

Comidas

Arroz: “fresco::.
Fideos: “célido’".
Coladas: ‘“célido”’.

Partes del cuy

Cabeza: ‘“célido”.
Lanas: “calido"".
Sangre: “calido”’.
Patas: “calido"".
Hiel: “calido”.

El contexto magico

Las creencias son similares a las encontradas en l1a otra comunidad
de Palmira Davalos.

4. MODELQO DE DESARROLLO, MODELO DE EXTENSION Y
CAPACITACION

El DRI no tiene ni proyecta implementar ningiin programa con cuyes
en esta comunidad. Sin embargo, en caso de que tratara de hacerlo,
el principal problema que debera enfrentar sera lograr que los indi-
genas acepten los aspectos de manejo, alimentacion y sanidad para
la crianza de cuyes que proponen los técnicos.

La dificultad estribaria en la brisca ruptura de la intima relacién que
el cuy guarda con el mundo doméstico y cultural de la familia indige-
na. Ademas, la comunidad conserva muy arraigados una serie de va-
lores autoctonos y se muestra resistente a las influencias foraneas.
Otro aspecto que dificultaria enormemente la implementacion de
la crianza moderna de cuyes, es la carencia de recursos alimenticios.
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Debido a las peculiaridades de la zona de Gualaceo, este informe
tiene caracteristicas distintas de los otros casos de estudio.

Dichas peculiaridades las podemos sintetizar brevemente: por una
parte, en la zona de Gualaceo no existe un Proyecto DRI, sino un
Proyecto de Desarrollo Comunitario (PDC) llevado adelante por
el Ministerio de Agricultura y Ganaderia. Por otra, nuestro uni-
verso de estudio -la parroquia Daniel Cérdova o Sharvan- coincide
con el universo de accion del PDC, por lo cual no nos ha sido ne-
cesaria la determinacion de zonas O comunidades especificas para el
estudio, esta situacion nos permite dejar de lado el primer punto del
informe porque coincide con ligeras modificaciones con el sequndo.
Por ejemplo, en la determinacién de casos de estudio al interior de
la comunidad, en otros términos, la seleccion de familias e informan-
tes calificados.

Hemos escogido un 500/0 de familias de la parte baja y un 500/0 de
la parte alta (monte); al final, como lo veremos no encontramos di-
ferencias en cuanto a los sistemas productivos del cuy.
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‘1 ALISIS DE LA COMUNID

Aspectos geograficos e histéricos

El origen de la comunidad “Hato de Tapa'’, es una antigua hacienda
de propiedad de una serora de la Cuadra que abarca desde el pueblo
de Gualaceo hasta el paramo. La mencionada hacienda funcionaba
a través del sistema de huasipungueros, todos indigenas.

Hace aproximadamente 40 afios, la propietaria de la hacienda decide
parcelarla y vende la parte baja _alrededores de Gualaceo hasta la ac-

* tual cabecera parroquial: Sharvan- a varios propietarios, entre ellos

a habitantes de Gualaceo ¥y ex-trabajadores de la hacienda: este pare-
ce ser el origen del proceso de minifundizacién de la zona.

Paralelamente la sefiora de la Cuadra ‘‘obsequia’’ 10.000 has. de para-
mo y montes a los indigenas huasipungueros de su hacienda, con la
condicién de que dichos individuos tigirvan al cura y a las autorida-
des de Gualaceo, que les acarreen lefia y madera’’.

A partir de este momento empieza el proceso de conformacién de la
comunidad de Hato de Tapa.

Por esa época el sefior Gonzalo Cordero Crespo denuncia como tie-
rras baldias a las 10.000 has donadas a los indigenas; los indigenas
aducen que han estado durante varios afios en posesién de las men-
cionadas tierras y deciden constituirse en comunidad legalmente
reconocida por el Ministerio de Previsién Social, para evitar proble-
mas similares. .

Posteriormente, hay problemas internos. Un grupo de habitantes
de la comunidad decide apoderarse de 400 has. de monte en und
zona donde habia minas de oro. Estos individuos son expulsados
de la comunidad y conforman el actual “barrio’’ o comunidad de
Pagran, perteneciente a la Parroquia Mariano Moreno.




n la actualidad los comuneros han decidido repartirse las 10.000
ol c;;munales, con excepcion de la zona de monte, De la repar-
4 a cada familia le corresponde aproximadamente 8 has,
. péramo, en donde estin iniciando cultivos de papa y avena.

/
dministrativamente, la zona pertenecia a Ia llamada Parroquia
)

Oriente. En la década de 1960 el Gobernador del Azuay, Da-
Cérdova Toral, decide dividirla en dos parroquias: Mariano
oreno y Daniel Cordova (Sharvin). En 196¢ esta situacién se

' _' d.

ente la comunidad consta de 500 familias -63 en la ca-

a parroquial- y de aproximadamente 3.000 habitantes. Se
tra ubicada a 20 kms. de la poblacion de Gualaceo, a una
‘de 2,820 metros sobre el nivel del mar, Sy temperatura me-
 anual es de 15 grados centigrados, su Precipitacién anual es

1 500 mm. de lluvia, siendo su topografia bastante irregular, con

s gredosos con alto contenido de arcilla,

ta la realizacién de nuestro estudio hemos seleccionado un 500/0
milias e informantes de la parte baja -cabecera parroquial y
'd.edores- y otro 500/0 en la parte alta correspondiente
ntes y paramos. Es una poblacién mestiza bastante homogé-
cuanto a caracteristicas étnicas, sociales y econdmicas.

fructura de tenencia de la tierra

idad, no hemos encontrado informacién de segunda mano
se sistematice la situacion de la tenencia de Ia tierra
ona. Por medio de la informacién directa de los habitantes
, de la observacién, hemos detectado un profundo pro-
ndizacién debido a varias causas:

Mecanismo de compra-venta de las tierras, iniciado hace
#0 afios con Ia liquidacién de Ja hacienda, “En la actualidad

la hectdrea de tierra tiene un valor. de S/. 500.000 a pesar de
la mala calidad. Este alto valor de 1, tierra se debe a su esca-
sez, volviéndose casj estdtico e] mercado de tierras,

La alta tasa de crecimiento de J3 poblacién en conjuncién con
la escasa migracion.

El mecanismo de herencia de I3 tierra por el que todos los hijos

heredan. Esto, obviamente, Provoca una fragmentacion de la
tierra. :

El promedio de tierra que posee cada familia es de 2 a 3 solares, es
dECilf, 1/2 a 3/4 de hectérea, ¢] Propietario mas grande tiene una ex-
tension de 2 has.. En Ia actualidad, con ] reciente division del para-

mo va a cambiar 13 situacién, ya que cada familia obtiene aproxima-
damente 8 has. de pdramo au '

ser esta tierra. Ademss, para gricolas en el paramo
Se requiere una gran inversién de trabajo y capital,

El monte, unas 6.000 has., bpérmanece de dominio comunal para la
provisiéon de lefia, madera Y pastos.

Sistemas productivos

Bésicamente hemos detectado dos sitemas productivos. Uno llamado
huerto, destinado a] autoconsumo. Se trata de una pequefia exten-
sién de tierra (1/2 o 1/4 de solar) ubicado en los alrededores de la
vivienda, aqui bdsicamente se cultivan productos destinados al con-
sumo familiar: cebolla, tomate, zanahoria, hierhas y algunos fruta.
les.

Otro sistema es la llamada chacra, en donde todas las familiag
cultivan maiz asociado con fréjol, alternado con arveja.

Los dos primeros productos -maiz y fréjol- son cultivados en yn
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ciclo agricola de 9 meses, siendo productos destinados al consumo
familiar, de f4cil almacenamiento y basicos en la dieta familiar. El

excedente, cuando lo hay, es llevado al mercado para financiar la
adquisicion de otros bienes de consumo: sal, azucar, arroz, fideo.

El cultivo alternativo de la arveja se hace luego de cosechados el
maiz ¥ el fréjol, en los tres meses restantes del afio. Cultivan la
arveja tierna y la destinan al mercado. Segun los habitantes de la
zona, el cultivo de la arveja es util para que la tierra descanse v, a
la vez abone, ya que ésta nitrogena el suelo.

Tipo de tecnologia, técnicas de produccién y calendario.

——

Haremos referencia al sistema productivo que es generalizado en la
comunidad, es decir, al sistema asociado de maiz y fréjol. Sin temor
a equivocarnos, podemos afirmar que la tecnologia utilizada en este
sistema productivo, es de caracter tradicional salvo algunas excepcio-
nes.

Para el analisis de las técnicas de produccién expondremos el calenda-
rio agfjcola tipo para una hectarea de tierra v el trabajo de dos perso-
nas (jefe de familia ¥ Su esposa).

Calendario agricola del Sistema Asociado Maiz-Fréjol. Comunidad
de Sharvan

ACTIVIDAD FECHA TRABAJO

Preparacion terreno 25.30 septiembre 5 yuntas (*)

Siembra 4 octubre 3 dias
Deshierbe 15-20 noviembre 1 dia

Aporque (**) 15-20 diciembre 2 dias
Cosecha maiz tierno abril Indeterminado
Cosecha maiz duro julio 3 dias
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(*) Una yunta equivalente a un dia de trabajo con la yunta; en la
preparacion del terreno se realizan varias cruzas con la.yunta.

(**) LLamado también “sequnda’’, hacen como si fuera un segundo

deshierbe.
FUENTE: Notas de campo, noviembre, 1983
ELABORACION: CEPLAES

En la preparacion del terreno es generalizado el uso de la yunta, sola-
mente tres familias alquilan tractor para sus actividades.

En el resto de actividades se utiliza energia humana. Cuando las
labores de siembra y cosecha se realizan en un sélo dia, se las ha-
ce a través del sistema de “mingas’’. Esta esuna variacion del inter-
cambio de trabajo, ‘‘ayuda mutua’’, realizada en dias de fiesta. A-
cuden a trabajar a mas de la familia propia, la familia politica y los
compadres.

En el cultivo de maiz y fréjol no se utilizan fertilizantes quimicos
solo abono organico de gallina, cuy, oveja vy bovino. Dicen “que las
plantas de maiz se queman con los abonos quimicos y organicos’’,
No se utilizan ningan tipo de fungicidas, ni insecticidas, combatien-
do las plagas con cal y ceniza.

Se trata de cultivos de secano debido a que el riego es inexistente en
la zona.

Tienen un buen manejo del suelo, evitan la erosion siguiendo las cur-
vas de nivel y construyendo zanjas para drenaje en los periodos de
lluvia de octubre a febrero.

Tanto el maiz como el fréjol son cosechados tiernos y maduros.
El cultivo de choclos y fréjol tierno lo hacen en el mes de abril para
cubrir las necesidades de la casa, no siendo un cultivo sistematico.
Los productos maduros los cosechan sisteméticamente : de cada
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planta de maiz y fréjol van sacando log productos, quemando el resto
como forraje para los animales,

Para la siembra, deshierbe y aporque utilizan el azadén o “lampa”’,
que es una combinacién de azada y pala.

Formas de utilizacion de la fuerza de trabajo: migracién.

Del analisis del calendario del sistema productivo asociado marz-
fréjol, se desprende la escasa cantidad de trabajo que se requiere
para dichos cultivos. Esto permite que se destine trabajo a la rea-
lizacion de otras actividades extra-parcela;

- Venta de fuerza de trabajo en las plantaciones de caria, en el
Valie de Gualaceo -se trata de una migracion diaria debido a la
carencia- a razén de S/, 120 diarios, mas la alimentacién. Esto
lo hacen los jefes de familia, aunque esporadicamente van con
Sus esposas. A ésta les pagan S/. 80 mas la alimentacién ‘“por-
que el trabajo de la mujer es menos fuerte que el del hombre”’,

. Venta de fuerza de trabajo fuera de la zona. Se trata de una
migracién temporal entre los meses de enero y junio, cuando
no se requiere de ningun trabajo en la parcela. Van a trabajar
al proyecto de Electrificacion Paute en Cola de San Pablo o
en la construccién del carretero a Macas en Oriente. En estos
casos, la mujer queda al frente de la familia y de la parcela.
Ademas la mujer siempre estd a cargo de los cuidados del pe-
quefio huerto que poseen en los alrededores de la vivienda.

- Existen 30 familias que poseen fabricas de tejas o tejeras, ac-
tividad que es posible debido a la cantidad de arcillas que
tienen los suelos. Las tejas se venden al interior de la comu-
nidad y en Gualaceo a S/. 6 c/u . Al mes construyen entre
3.000 a 5.000 tejas.

: Existen 60 individuos Que son zapateros. Se trata de un tra-

bajo a domicilio, pues los habitantes de Gualaceo les propor-
cionan los materiales y les pagan §y. 80 a S/. 160 por cada

par de zapatos. Confeccionan entre 10 y 15 pares por sema-
na.

- Similar sistema de trabajo es utilizado con Jas mujeres, éstas son
bordadoras y tejedoras. Las bordadoras son encargadas de bor-
dar las “polleras” o faldas. Los habitantes de Gualaceo les lle-
van las “polleras”, las bordadoras bonen el hilo y el trabajo. Les
pagan S5/.100 por cada una. En Sharvin hay 40 bordadoras. De
Gualaceo y Chordeleg les llevan también lana y agujones para
que las tejedoras tejan sacos. Les pagan entre S/.80 a 5/.120
por cada uno, segun el tamafio, Hay 30 tejedoras en Sharvan.

Las actividades ganaderas son llevadas adelante por las mujeres
y los hijos.

Division social del trabajo

En la division del trabajo al interior de la familia,la mujer participa
de las labores agrizolas cualquiera que sea el trabajo a realizar,
excepto el manejo de la yunta, y es la encargada de las actividades
ganaderas de crianza de ovejas, reses, aves de corral, cuyes y chan-
chos. Realiza ademas los quehaceres domesticos. El hombre par-
ticipa en todas las actividades agricolas. Se encarga de complemen-
tar el irigres_o familiar mediante la migracién y la artesania. Partici-
pa en las actividades de la comunidad: reuniones, mingas y adminis-
tracion. -Los hijos hombres y mujeres- ayudan a su madre en todas
las actividades.

Tipos de insercion en el mercado

Los habitantes de la comunidad de Sharvan estan sélo parcialmente




insertos al mercado a través de la agricultura, ya que ésta es desti-
nada fundamentalmente a la subsistencia. So6lo cuando hay exce-
dentes o en casos de extrema necesidad de dinero -enfermedades,
por ejemplo- sacan el maiz y el fréjol al mercado. "Fl cultivo de la
arveja es desde el inicio realizado con el objeto de venderlo en el
mercado.

Similar situaciéon tenemos con los animales. Incluyendo a los cuyes,
éstos son llevados al mercado en casos de urgencias econdmicas, sien-
do tipicamente valores de uso.

La gente de Sharvan se inserta en el mercado de dos maneras: por un
lado, a través de la venta directa de fuerza de trabajo como jorna-

leros; por otro, a traves de actividades artesanales fundada en el tra-

bajo a domicilio. Los ingresos monetarios dependen, fundamental-
mente, de estas dos formas de la utilizacion de la fuerza de trabajo
familiar.

Un caso excepcional es el de los fabricantes de tejas. Podemos decir
que su logica es la de acumulacion ampliada. Es gente que estd en
capacidad de pagar jornaleros y de acumular capital, produciendo
mercancias.

Cabe mencionar que al interior de la comunidad ninguna familia con-
trata jornaleros para las actividades agropecuarias y, a este nivel, no
existe mercado de trabajo.

2. ANALJISIS DEL SISTEMA PRODUCTIVO ASOCIADO A LOS

Antes de iniciar el analisis del sistema productivo asociado a los cu-
yes, se hace necesario recalcar algunos aspectos ya mencionados en el

primer punto.

- En primer lugar, la presencia institucional. En la comunidad
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est4 trabajando el MAG con un PDC. No existe ningtin progra-
ma institucional de cuyes, lo que implica que no ha habido cam-
bios en el manejo tecnologico del cuy, existe mas bien una tec-
nologia tradicional y/o de transicion. Esta situacion no se refle-
ja en el mundo simbolico y de creencias asociadas al cuy. A este
nivel los cambios han sido profundos.

- Se trata de una comunidad bastante homogénea, por lo cual nos
referimos a las pautas generalizadas y no a las variaciones indivi-
duales.

La homogeneidad de la comunidad se expresa a nivel religioso,
étnico, ecolégico y de contacto con el mundo externo (instituciones
estatales principalmente). Todo ello se expresa en una similitud en el
sistema productivo asociado a los cuves.

El modelo de las practicas productivas

Recursos

Fundamentalmente haremos referencia a los recursos alimenticios
-pastos- para la crianza de cuyes. La primera limitante de los recursos
alimenticios esta dada por la precaria cantidad de tierra en poder de
cada productor.

La existencia o no de pastos esta sujeta a las variaciones de carac-
ter ecologico: invierno y verano. Esta esta estrechamente relacio-
nada con el calendario agricola del maiz.

En los meses llamados de invierno, con abundancia de lluvias, exis-
ten las suficientes hierbas para alimentar a los cuyes. En verano
ocurre lo contrario, hay escasez de hierbas. Luego del aporque ¥
sequndo deshierbe, en la chacra abundan las hierbas verdes. Hasta
fines dé mayo que es el inicio del verano, época en la cual a mas
de escasear la hierba, ésta se seca. Por lo tanto, la poca hierba exis-
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tente, debe ser humedecida para darla a los cuyes. En invierno hay
mayor cantidad de cuyes en la comunidad, debido a que hay abun-
dante alimento.

En el verano se producen limitaciones para la alimentacion de los
cuyes, tanto por la escasez como por la sola existencia de hierbas se-
cas. En consecuencia, se produce una cierta disminucion de la canti-
dad de cuyes, ya que en esta época las hierbas frescas deben ser trai-
das del monte. Esto significa, obviamente, mayor trabajo.

Las hierbas son clasificadas del modo siguiente:

Hierbas no dariinas Hierbas dafinas (*)

Chacra Monte Chacra Monte
Invierno Kikuyo illin Margarita Pifian
Gramolete Pakunga Trébol Lechemonte
Maiz Shiran Porotillo Calcio
Chilca Céfiaro Avena tierna
Gulag
Ray grass
Verano Chilca Suru
Avena madura  Chocarres

Céfaro

(*) Las hierbas dafinas lo son tanto en invierno como en verano
FUENTE: Notas de campo, noviembre, 1983
ELABORACION: CEPLAES

‘ Tenemos que mencionar que no existe ningun cultivo sistematico de

pastos como la alfalfa, el gramalote o el ray grass. Lo que existe “son
hierbas que se crian de forma natural’’,

B
T ——— -

Instalaciones
e

En Sharvédn hemos encontrado treg tipos de instalaciones: dentro de

la cocina; fuera de la cocina, pero en la misma casa y en comunica-

cion con la cocina; y fuera de la casa, en construccién aparte.

En los tres casos hay un denominador comun: el cuy necesita de
calor para sobrevivir y del humo de] fogén para que su carne ten-
ga buen sabor. En el primer caso no hay problema, pues los cuyes
estan en la cocina, el problema se presenta cuando las familias tie-

nen cocinas de gas o kérex, en ta] caso siempre mantienen el fogén
para cocinar el mote y dar calor a los cuyes.

En el sequndo caso, la habitacién en donde estan los cuyes tienen co-
municacién con la cocina a través de una puerta o un hoyo en la pa-
red adjunta al fogon. Las familias que tienen sus instalaciones en
esta forma, dicen que lo han hecho asf porque su alimentacién era
desaseada, pues los pelos del cuy caen en las ollas de comida, o se
produce mal olor debido a los excrementos del cuy.

En el tercer caso, los que han construido un albergue para los cuyes
alejado de la casa, acuden cada dos o tres dias a prender una fogata
para que los cuyes tengan calor y humo. Aducen que los sacaron
de la casa por razones de higiene.

Como podemos apreciar, se trata de modelos tradicionales y transi-
cionales en lo que a instalaciones se refiere.
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MANEJO GENETICO Y CICLOS DE DESARROLLO

En realidad no realizan ningun tipo de manejo genético y de sis-
tema de cruza: ‘‘se cruzan nomas entre ellos, no sabemos cudl
es taita de cudl o la mama’’, (S.L., Notas de Campo, noviembre,
1983). Esta opinion se repite en todas las familias que entrevistamos.

Indican que los mejores cuyes son los que se crian en la cocina y
se alimentan con desperdicios. No hacen la relacion entre crite-
rios genéticos y calidad resultante del cuy.

No les interesa ni el color, ni la cantidad de dedos, ni el tamafio de
los cuyes, sblo el sabor y que se reproduzcan rapidamente.

De acuerdo al tamafio de los cuyes, tienen el siguiente sistema de
clasificacion.

cuyes pequenos : guagua cuy

cuyes medianos @ maltones

cuyes adultos . aras (solo reproductores).

cuyes hembras @ uyas, nombre genérico del cuy sacha

Cantidad de cuyes y sus variaciones

Una primera variacion generalizada en la cantidad de cuyes la encon-
tramos entre el invierno y el verano. Durante el invierno todas las
familias tienen un promedio de 40 a 50 cuyes, en verano disminuyen
a 20 o 30.

Una sequnda variacion del nimero de cuyes se da entre las familias
que viven mas cerca del monte v aquellas de la parte baja, debido a
que las primeras tienen mas cantidad de hierbas cerca de su vivienda
y durante todo el afio. Luego, poseen mas cantidad de cuyes que los
del sector bajo. Las familias que estan cerca del monte poseen entre
80 a 100 cuyes cada una.
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El hecho de que los cuyes estén en instalaciones ubicadas dentro o
fuera de la casa no influye en la cantidad.

Manejo alimenticio. Criterio

Los campesinos afirman que la alimentacion de los cuyes es elegida
de acuerdo al destino que le van a dar. Cuando se trata de familias
que consumen muchos cuyes entonces los alimentan con desperdi-
cios de la cocina para que tengan buen sabor. En cambio, cuando
deciden sacar los. cuyes al mercado, los alimentan con gran canti-
dad de hierbas, para que lo que se pierde en sabor se gane en tamarfio

y peso.

En la practica se da una combinaciéon de alimentacion con restos
alimenticios y hierbas, ya que no se sabe claramente cuando van
a salir los cuyes al mercado.

Al interior de la familia son la mujer y los hijos los que se encargan
del manejo alimenticio de los cuyes. Los hijos buscan las hierbas y
la mujer dos veces al dia, en la mafiana y en la tarde, los alimentan.

Dicen que la mujer que sé descuida en el manejo de los cuyes es una
“carishina’’, porque los cuyes son parte del hogar y es como descui-
dar a sus propios hijos.

Manejo sanitario

Basicamente reconocen tres enfermedades que afectan al cuy:

- El “mal’’ del cuy (Salmonellosis) no conocen la causa de esta
enfermedad. Los sintomas son que s€ les quema el pecho y la
panza, no comen, se aquietan. La terapia se la hace en base
a una hierba o arbusto del monte llamado ‘‘cafnaro’’. Se bota
esta hierba en la cyyera, los cuyes la comen y no se contagian
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del mal. En verdad se trata solo de una precaucién y no de
una terapia, ya que los cuyes enfermos irremediablemente mue-
ren. Luego de que el cuy muere, le hacen la diseccién y des-
cubren burbujas de agua en los “shungos”’, con lo cual confir-
man el “mal” (la enfermedad)

A La “hinchazén’ o torzén. Dicen que la causa de este enferme-
dad es que comen hierba demasiado tierna o demasiado htume-
da . Los sintomas son la hinchazon de la panza por la acumula-
cion de gases. No tienen terapia contra la “hinchazén”’,

3 Los parasitos externos como pulgas y piojos. Utilizan el Ma-
lathion para bafiar a los cuyes. También ponen a los cuyes
cerca del fogbn porque piensan que los parasitos buscan el ca-
lor y saltan al fogén. Por ultimo, dicen que es conveniente ba-
rrer la cuyera con una hierba llamada “altamisa’ o “marco”,
para que no proliferen ni pulgas ni piojos.

Entre los enemigos del cuy tenemos las ratas, el gato, el perro y el
“chucurrillo”,

Para combatir las ratas utilizan trampas, veneno o los gatos. A los
gatos o a los perros no hay que acostumbrarlos a comer cuyes. Por
lo tanto, cuando se matan cuyes, las visceras se deben enterrar igual
que los desperdicios (huesos y restos) para que dichos animales no
las coman,.

~ Para combatir el “chucurrillo” -animal que mata a los cuyes y les

chupan la sangre- es bueno quemar en el cuyero alguna substancia
que huela mal, como por ejemplo caucho o plastico.

La limpieza de] cuyero la realizan diariamente cuando est en la co-

Glaa En cambio cuando las instalaciones estén fuera te la- cocina
45 asean cada 8 3 15 dias.

No existe mas manejo sanitario que ] mencionadg

Manejo productivo

man que el abono del cuy junto con

el de gallina son muy buenos Para los cultivos,

Manejo de transporte

Cuando eventualmente llevan al
hacen en canastos de carrizo o er
forma se dafia a los animales,

mercado de Gualaceo los cuyes, lo
| costales de cabuya; de la sequnda

El cuy como alimento

Valorizacién de la carne de] cuy

En Sharvan no tienen clara 1a valoracién de las carnes en lo que
hace referencia a “frio” y “caliente’” Mencionan que la carne del
cuy es “‘caliente”, pero sobre las otras carnes no hay un sistema de
clasificacion coherente. Afirman por ejemplo, que la ‘“carne de la
gallina a veces puede ser caliente vV a veces puéde ser fria’’ (A.D, No-
tas de campo, noviembre, 1983).

La nocién de lo “frio” y lo “caliente’’ se ha perdido en gran medida,
pero permanece en relacion a los cultivos. Por ejemplo, siembra el
maiz (frio) asociado con el fréjol (caliente) y no utilizan fertilizantes
(calientes) que quema los cultivos.

La carne del cuy es sin lugar a dudas considerada como 1la mejor en
aspectos como sabor, proteinas, calidad. Otras carnes (oveja, galli-
na, res, chancho) que son consideradas como menos sabrosas ¥ poco
alimenticias.
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El comer carne de cuy es prestigioso. A los extrafios se les brinda
carne de cuy, porque no tienen oportunidad de comerla en la ciudad.

Contexto de la comida del cuy

En Sharvan el cuy es un consumo cotidiano, es decir, no se requieren
situaciones excepcionales para consumirlo. Al decir de las familias de
la zona se come cuy “‘cuando da ganas” o ‘‘cuando se han terminado
los fideos, arroz y otras carnes’’, es decir, en situaciones de emergen-
cia. Todos los miembros de la familia comen indistintamente y no
hay un sistema de distribucion de las partes de acuerdo al sexo v la
edad. Ademds de este consumo cotidiano, tenemos las situaciones

especiales:

En las fiestas de la comunidad. En estas fiestas, se acostumbra
dar cuy a los visitantes, es decir, a la gente que llega a la comu-
nidad, por ejemplo a los componentes de la banda de musica, a
las autoridades, etc.

Cuando hay una gran cantidad de cuyes, pueden comerlo tam-
bién los miembros de la comunidad. Sino fuese asi, consumen
solamente chancho hornado o en fritada.

Enlas mingas, es decir, enla siembra y en la cosecha. Como se
trabaja con el sistema de ayuda mutua, es obligacién dar como
alimentacion el cuy. En este contexto todos comen cuy sin pri-
vilegios ni de presas, ni de sitios en el lugar de la comida.
|

Cuando hay visitas a la familia: compadres, hijos que viven en o-
tros sitios, autoridades o funcionarios. Se prepara cuy y soélo
dichos visitantes lo comen.

Preparacion del cuy

La matanza del cuy la hace cualquier persona de la familia sin impor-

188

tar el sexo. Se sostiene al cuy en el aire tomandolo del cuello con la
mano izquierda, con la mano derecha se le “tuerce’’ el cuello, el cuy
muere casi instantdneamente. Se realiza un corte con cluchi]lo en el
cuello para que se desangre, la sangre se recoge en un recipiente, lue.
go se la frie con cebolla y se la come. Luego se lo pela dejandole caer
agua caliente. Con un cuchillo, se abre verticalmente al cuy para
extraer las visceras -excepto los shungos: corazdn, higado y rifiones-
y los intestinos. Se lo condimenta con sal, ajo, cebolla y comino y
est4 listo para asarlo u hornarlo. El cuy asado o al horno son las for-
mas en que mds se come al cuy. Se lo sirve acompafiado de arroz,
papas con salsa de mani y mote.

También se come mucho cuy frito en aceite, ésto sucede cuando no
hay tiempo suficiente para asarlo u hornarlo. El caldo de cuy se con-
sume poco, es solo para los enfermos de los pulmones o de “‘debili-
dad".

En las fiestas o cuando hay visitas siempre se lo hace asado u horna-
do. En situaciones mas cotidianas o en las mingas se hace frito,

Cuando se come cuy se toma trago de cafia o chicha de jora.

Relacion del cuy con el acto de fertilidad de la mujer

Estas creencias no existen en la comunidad de Sharvan.

Consumo del cuy y calendario festivo

Las fiestas que se realizan en la comunidad Sharvan coinciden mds 0.
menos con el calendario agricola:

FIESTA FECHA

CALENDARIO AGRICOLA

Sefior de los Milagros 23/septiembre Preparacién del terreno
San Francisco 4/octubre Siembra
Finados 2/noviembre




i» 24/diciembre
d
Nawda 1/enero

g Nuevo
Ao febrero

Carnaval .
gemana Santa abril

San Pedro

Cosecha de choclos
29/junio Cosecha maiz duro.

[ —

Podemos notar que la mayoria de las fiestas se situan entre diciem-
- IU N N
bre y abril, es decir, en los meses de invierno.

Como vimos durante esta época hay abundancia de hierba, y por
"-tanto, mas cantidad de cuyes. En las fiestas restantes de ju-
o"- a septiembre, tenemos las cosechas de maiz, fréjol y arveja res-
ectivamente. Son épocas en las cuales hay rastrojos de las cosechas
é sirven para alimentar a los cuyes. En otras palabras, sin tomar en
enta el consumo cotidiano, el calendario festivo esta condicionan-
las estrategias productivas. Pero, por otro lado, la disponibilidad
recursos alimenticios para el cuy estd también condicionando las
-ategias productivas, y, quizds con mayor peso que lo ceremonial

estivo.

y ¥ consumo de proteinas

La alimentacién de los habitantes de Sharvan, fundamentalmente gira
rededor del maiz (mote) y del fréjol (menestra), en complemento
on productos externos: fideos, arroz y papas. Se intercala el consu-
de carnes de oveja, res, cuy, chancho y gallina, indistintamente.

3 ultimos alimentos vienen a complementar con proteinas la
alimenticia que esta cubierta fundamentalmente por el maiz.

al margen de que provee de una importante cantidad de pro-
N0 aparece como aspecto central de lo cotidiano. Conside-
el tiempo de preparacion y el gasto de combustible (lefia),
y diferencia de gasto entre el cuy y el mote.

El cuy como terapia alimenticia

No existe esta situacién en Sharvan

El cuy como alimento o medicina de animales

No existe esta situaciéon en Sharvan

El cuy como valor de cambio

Formas de comercializacion

En Sharvan el cuy no es un valor de cambia, pues no se cria pen-
sando en que su fin serd el mercado,

Ocasionalmente, cuando hay urgencias econémicas (enfermedades,
deudas, etc.) se llevan 4 o 5 cuyes al mercado, no mas. Se venden

exclusivamente en Gualaceo.

Sistemas de mercado y precios

El cuy se saca a vender a Gualaceo aunque raramente los dias domin-
gos (feria) y lo compran los intermediarios de la zona para llevarlos
al mercado de Cuenca o revenderlos en los* salones de Gualaceo.
También lo compran las personas que lo van a consumir o los pro-

pietarios de los restaurantes.

Por los cuyes grandes pagan hasta S/. 250, por los maltones S/. 180 y
por los pequefios S/. 100. No ha habido una variacién marcada de
los precios a lo largo de este afio.

Al interior de la comunidad hay también compra-venta de cuyes.

- Cuando a los recién casados no les han obsequiado cuyes, éstos los

compran para iniciar la cuyera. Se rigen por los precios de Gualaceo.
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El cuy como articulador simbélico
|
Todo lo aueé 5 refiere al cuy como articulador simbélico -el con-
texto de 1as relaciones sociales, el cuy como oréculo, el contexto
de salud (sobada,limpia con cuy), €l contexto maégico- se ha perdido
en 12 comunidad de Sharvan. Ninguna familia cree en estas cuestio-
El mul,tiple contacto con el mundo externo -Paute, Gualaceo,

nes.

Chordeleg, Cuenca- ¥ las migraciones a la costa en afios anteriores
han influido pare el progresivo desaparecimiento de éstas. Ni si-
quiera permaneeen los recuerdos que nos remitan a un contexto sim-

polico complejo.




ANEXO N° |




les traen papas.

En un restaurante, g] duefio va a la feria a
comprar los cuyes,

j c. Enlacalle 5 de Junio,

| VEN TA DEL C U Y ASADO ;?amézg::ﬁt;oilggnzsrimen la feria el viernes, los tiene hasta el

informacion que presentamog aqui se obtuvo en la feria, donde
AM B ATO ella compré 12 cuyes a una revendona a S/, 170 c/u).

d.  En una fonda ubicada entre ]a

Avenida del Rey y Obispo Riera,
también se vende cuy asado.

a. Los lugares “mas famosos’’ en la venta de cuy asado en Ambato

Precios
son dos restaurantes, uno adyacente al otro, ubicados en F icoa,
en la Avenida de La Circunvalacion, frente al Colegio Carmen cuy asado con papas y salsa de mani, grande S/. 300
Barona. No tiene letrero. cuy asado con papas v salsa de mani, mediano S/. 200
cuy asado con papas vy salsa de mani, pequefio S/. 150
Precios.
Ademas venden también “runa ucho”, colada de harina de arveja con
| Un cuy asado con papas y salsa de mani S/. 500 las visceras de cuy, a §/. 60 el plato.
_ hasta 450
i “doble"’ (plato con 2 presas, papas, etc) 200 También: fritada, morcillas (tripas de chancho rellenas con
Ademés venden conejo asado (S/.800 el par).  No hay arroz de sopa, col picada, hierba buena) papas y platanos fritos,
cantina

“treinta y uno’’ (visceras de vaca picadas finamente y sazonadas
con leche, mani molido, hierba buena, etc.).
Dias de atencién: martes a domingo.
Vendedora: mestiza (?) hoy, (sus padres fueron indios);
compradores: mestizos. El runa ucho lo consumen princi-
palmente campesinos.

Los cuyes y conejos les proveen revendonas que traen en ca-
mionetas luego de haberlos comprado en la feria. También
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I
-

tencion: martes y viernes

Dias de @
. En Ambato si venden cuy asado en los mercados, Vimos en el
l Mercado Modelo.
|
Precios
SUSENE

S/.100 - 120

Un cuy asado sin papas

También venden fetos a 10 y 20 sucres cada uno; igualmente

ughungos' (visceras).

Venden los dias lunes y viernes. Existen dos puestos de cuyes
en este mercado.

Fn la Plaza Colombia también venden cuyes asados los dias lu-
nes (Ademas  venden conejo, arroz, tallarines).

Precio

Un cuy asado con papas, grande S/. 250
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VENTA DEL CUY ASADO
BANOS

En Bafios existen dos lugares donde venden cuy asado. Son dos res-
taurantes ubicados en la Calle Ambato.
Atencioén: diaria

Precios

LISV

un cuy grande con papas y salsa de mani S/. 350
un cuy mediano con papas y salsa de mani 320

un plato doble (con dos presas) 130

un plato sencillo (una presa) 60

locro de cuy , un plato 60

Ademas venden caldo de gallina y secos de gallina
caldo de qallina, un plato S/. 60
Seco de gallina, un plato 70

(habria sido de valor anotar los precios de los otros productos vendi-
dos juntamente con el cuy: gallina, conejo para poder comparar con
los precios del cuy.

Otro aspecto interesante habria sido el tratar de averiguar en todos
los casos, como o de donde los propietarios se abastecian de cuyes ¥
los precios a los que se compraban).
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VENTA DEL CUY ASADO
RIOBAMBA

Fonda: Calle 5 de Junio y Orozco (a 1/2 cuadra del parque
Maldonado). Sin letrero.

Precios

cuyL asado grande con .kpap'és y salsa de mani S/. 350

cuy asad6 mediano con papas y salsa de mani 200

cuy a/sado grande sin papas ' 280
plato con una presa y papas 80

Ademds venden: arroz, gallina, al interior de la habitacién don-
de expenden el cuy, existe otra que es cantina.

Vendedora: “blanca’” (mestiza); compradores: indios, campesi-
nos; Atencién: los dias sabados y martes (dias de feria).

Calle Chile y Juan Montalvo, rétulo: “Platos Tipicos’’.

Precios

cuy asado grande con papas y salss de many S/. 300
cuy asado mediano con papas y salsa de mani | 250
presa (1/4) de cuy) con papas y salsa 70

Ademas: cantina, no adentro sino en primer plano.
Vendedora: mestiza; compradores: mestizog (no parecen cam-
pesinos); Atencion: dias lunes, viernes y sdbado y a pedido.

Fonda: Calle Pichincha y Olmedo. Sin letrero,

Precios
un cuy asado grande con papas y salsa de manj - S/. 350
un cuy asado mediano con papas y salsa de mang 250

Ademas vende tortillas de Papa y caucara (carne de cerdo, en la
preparacion algo parecida al hornado).
En una habitacién interior funciona la cantina.

Vendedora: mestiza; compradores: mestizos (algunos parecen
campesinos); Atencion: dias martes y sibado.

Calles Espana y Carondelet (esquina). Sin rétulo solamente un
pequerio cartel: “Desodorantes, brillantina, lapiz labial, sham-
poo, esmaltes, colas, cigarrillos”. Es basicamente peluqueria.
Veremos mas adelante como funciona.

Precios
un cuy grande con papas y salsa de mani S/. 300
un mediano con papas y salsa de mani 250

(no vende por mitades ni por presas)
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En primer plano: peluqueria; dentro: salon.

Atiende tnicamente los dias sibados, a partir de las 6:00 pm.,
el resto de la semana funciona la peluqueria. No venden licor.
(Es un lugar de “fama’’, hileras de vehiculos se estacionan el
sabado por la tarde para comprar cuyes asados).

Mercado ‘‘La Condamine'’. Es el unico lugar donde en un mer-
cado venden cuy asado, pero no en forma frecuente, sino de
vez en cuando. La duefia de un puesto de mote trae cuando
consigue los cuyes vivos a bajo precio.

Precios
un cuy grande con papasy salsa de mani S/. 300
un plato de cuy (presa) y papas, hasta el precio de 50

En Yaruquies (parroquia urbana de Riobamba) venden cuyes
asados en el restaurante «E] Pénjamo’’. En la actualidad, sélo
cuando se encarga con anticipacion. El duefio nos manifestd que
ahora por el precio del cuy no puede tenerlos asados sin garan-
t{a de consumo. Esun lugar famoso.

Tambitn hemos oido que en el centro de la ciudad, en el restau-
rante “El Ejecutivo’’ preparan cuy asado a pedido de los clien-
tes.
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