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Introduccion

“Arrinconados en la selva” nace de la necesidad de transmitir los hallazgos de un proyecto
de investigacion enfocado en varios aspectos de la psicologia, en tres comunidades waorani:
Guiyero, Timpoka y Ganketapare.

Las autoras, frente a la tarea de difundir los resultados, notaron que resumir lo encontrado
en tablas y graficos no era la manera mas adecuada de hacerlo. La investigacion, que usé
métodos cualitativos y etnograficos, no se prestaba para una exposicion condensada y me-
ramente académica de lo encontrado.

Las comunidades waorani de Guiyero, Timpoka y Ganketapare no son simplemente luga-
res en la selva. Lo que hace a las comunidades son las personas que las conforman: gente
wao de varias edades que nos confiaron sus testimonios, sus historias, sus malestares y sus
perspectivas de solucion a las investigadoras, durante el trabajo de campo realizado.

La cultura wao es esencialmente oral, por lo que no existen registros de sus historias a
través del tiempo. Este libro, aparte de ser la evidencia de la primera investigacion que se
realiza en el pueblo wao desde el ambito de la psicologia, espera contribuir para llenar, por
lo menos en parte, el vacio de la historia de las comunidades, siendo también una fotografia
del estado de Guiyero, Timpoka y Ganketapare en los afios 2016-2017.

Escrito por varias autoras, el libro arranca contextualizando lo que se sabe del pueblo wao
a través de un recorrido histérico y descriptivo de esta nacionalidad. En la primera parte,
ademas, se transcribe la historia de las tres comunidades, narrada por personas cercanas y
los propios habitantes.

Enun segundo momento, se describe el trabajo diagndstico y la intervencion realizada en el
area de la psicologia educativa. De manera similar, en la tercera parte del libro se relata el
trabajo de diagndstico e intervencion efectuados en el area de la psicologia clinica. Ambos
trabajos fueron ejecutados con una vision comunitaria participativa, respetando la particu-
laridad de este pueblo indigena.

Posteriormente, en la ultima parte del libro se reflexiona desde la psicologia sobre los ha-
llazgos encontrados. Se parte de un andlisis critico de la realidad educativa, para luego
profundizar sobre el tema de la salud psicoldgica de los waorani. Finalmente, se cierra el
libro poniendo a la realidad encontrada en estas comunidades en el contexto histérico y
actual, planteando la posibilidad de que el origen de sus malestares se deba a afectaciones
en su identidad como pueblo.
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CONTEXTUALIZANDO




CAPITULO 1

Waorani: Tras las huellas
de los humanos verdaderos

Veronica Cano Molestina



. Quiénes son los Waorani?

Unos verdaderos desconocidos, sin pasado y sin historia, asi eran hasta la década de 1950,
aquellos antiguos guerreros de piel desnuda, que deambulaban sigilosos en las entrafias de la
inhospita selva amazoénica ecuatoriana, y que a punta de lanzas defendian sus dominios territo-
riales y su absoluta independencia.

En principio, confundidos con los aushiris y los zaparos en los registros etnohistoricos, o
sefialados peyorativamente como aucas’ en el lenguaje popular, esos temidos e indémitos indi-
genas son ahora conocidos como huaoranis o waorani’ (e.g. Rival, 1994; 2002; Rivas y Lara,
2001; Chéavez y Melo, 2005; Cabodevilla, 2016).

La palabra wao significa «persona» o «humanoy, siendo su plural waorani (Narvaez, 1996).
Asi es como este grupo se auto-identifica y crea sus fronteras étnicas frente a otros grupos (Tru-
jillo, 2001; Rival, 2015). Para ellos, solo los que tienen padres waorani y hablan wao tededo
— su lengua materna — son humanos verdaderos; todos los demas son cowudi, lo que significa
«no humanoy, «extrafio» o «canibal» (Rival, 2002; Wierucka, 2015). Este término se aplica a
cualquiera que no es waorani, asi son cowudi: los indigenas pertenecientes a otras etnias (e.g.
Quichuas, Secoyas, Zaparos, Shuar) y los blancos o mestizos, sean estos extractores de recursos
(e.g. caucheros, hacendados, petroleros), misioneros, militares, colonos u otros (Trujillo, 1999).

Por su condicion de amerindios de tan reciente contacto’, los waorani son uno de los pueblos
mas intrigantes del mundo. Constituyen un grupo étnico muy aislado, cuya lengua no esta ligada
a ningn phylum conocido. Son cominmente descritos como cazadores—recolectores’ y noma-
das (mas por preferencia y mas como medio de resolucion de conflictos que como una manera de
adaptarse a recursos dispersos). Comparados con otras sociedades amazodnicas, los waorani eran
notablemente endogamicos y autarquicos. Totalmente impermeables a la coercion o a cualquier
forma de obediencia a las reglas de mando, se distinguian por su estructura igualitaria, autono-
mia, independencia e individualismo (Rival, 2015).

1. Palabra quichua (awka, awca) que significa «salvaje», «infiel», «primitivo», «barbaro» (Rival, 1994; Fabre, 2005; Hernandez, 2012).

2. En los ultimos 50 afios, la grafia del nombre de esta etnia ha variado conforme a los diferentes sistemas de transcripcion que se han
desarrollado (Rival, 2015). «Waodédi» es la grafia basada en las transcripciones fonéticas internacionalmente aceptadas. «Huaorani»,
es la forma castellanizada de escribir el nombre de la etnia, la cual obviamente atiende al sistema de transcripcion basado en el alfabeto
espafiol. Esta grafia fue ampliamente utilizada en la literatura temprana (Rival, 2015) y actualmente es reconocida por la Real Academia
Espafiola (RAE, 2017). «Waorani» es la grafia basada en el alfabeto del inglés norteamericano y atiende a la ortografia estandar desarro-
llada para el wao tededo por la Direccion Nacional de Educacion Indigena Intercultural y Bilingiie del Ministerio de Educacion (Rival,
2015). Constituye la forma de escritura contemporanea mas utilizada y aceptada por los miembros de la etnia, quienes argumentan que
se ajusta mejor a su realidad idiomatica y a la pronunciacion fonética en wao tededo (Green, 2012; Rival, 2015).

3. El «contacto» implica el choque violento o el encuentro pacifico, por primera vez, entre las comunidades originarias y los sujetos
de otra region, hasta lograr entablar una relacion permanente (Narvaez, 1996).

4. En la literatura se encuentran opiniones contrapuestas con respecto a la categorizacion de los waorani basada en las actividades
productivas. Asi, Rival (e.g. 2000a; 2002; 2015) los describe como «cazadores—recolectoresy, mientras que otros autores (e.g. Yost,
1981a; Boster et al., 2004; Beckerman et al., 2009; Wierucka, 2015) se inclinan a considerarlos como «horticultoresy.



Historia

Varias hipotesis se han propuesto con respecto a la procedencia histérica de los waorani o
su relacion de parentesco con otros pueblos. Omaguas, zaparos, yameos, abijirias y aushiris han
sido relacionados con este grupo (Narvaez, 1996; 2008; Fuentes, 1997; Cerén y Montalvo, 1998;
Alvarez, 2011; Wierucka, 2015; Cabodevilla, 2016). No obstante, Laura Rival niega cualquiera
de esas genealogias y los describe como de «padre desconocido» (Cabodevilla, 2016); Jim Yost,
afirma que la ausencia de elementos referibles a episodios de migraciones en la tradicién oral
wao, excluyen cualquier posibilidad de determinar definitivamente su origen (Wierucka, 2012;
Cabodevilla, 2016); y Ziegler-Otero (2004) indica que cualquier intento de proporcionar infor-
macion acerca del su origen o su historia antes del siglo XX es especulativa. Por ser una cultura
agrafa, no existen datos precisos al respecto y la escasa informacion contenida en las cronicas
de los siglos XVI-XVIII es confusa y nada fidedigna (Rival, 1994; Pefafiel-Izquierdo, 2000).

De origen incierto

Con mayor certeza se sabe que los waorani vivieron por siglos en los intersticios de las
grandes naciones zaparo, shuar y tukano del Alto Marafidn, constituyendo enclaves nomadas y
autarquicos que rehusaron ferozmente el contacto, comercio o intercambio con sus poderosos
vecinos. El corazon de su territorio ancestral probablemente fue el rio Tiputini, de donde parece
que se expandieron al este, oeste y sur, ocupando la mayoria de los territorios entre los rios Napo
y Curaray con posterioridad a la época de gran explotacion del caucho, que causd la desaparicion
de la mayoria de las comunidades zaparas (Rival, 2015). Su lenguaje (wao tededo) sin congéne-
res conocidos (Lu, 2001; Rival 2002) y la homogeneidad genética de su poblacion (Larrick et al.,
1985; Cardoso et al., 2008), confirman su prolongado aislamiento de los pueblos vecinos (Finer
et al., 2009; Stocks et al., 2012).

Historia del contacto

Antes de que aparezcan de forma identificable, los waorani quizad pasaron desapercibidos
debido a que eran un pueblo reducido, en términos numéricos, y a que estaban estratégicamente
acostumbrados a vivir en zonas de dificil acceso, alejados de los grandes rios, incluso de las que-
bradas principales, donde solamente de paso y muy ocasionalmente cruzaban los blancos (Cabo-
devilla, 2013). Tanta fue su capacidad de camuflaje que no se tienen rastros de ellos sino hasta
mediados del siglo XIX, por lo que se puede decir que su existencia se conocidé de manera tardia
(Rival, 1994; Chavez y Melo, 2005; Cabodevilla, 2016). Como era propio del etnocentrismo de
la época, este grupo fue encasillado en la categoria genérica de «indios salvajes» o «aucas»’,
quienes en su feroz aislacionismo rechazaban todo tipo de contacto con personas ajenas a su
pueblo, distinguiéndose asi, de los indios «civilizados» que conocian la cristiandad y se sometian
a la sociedad mayoritaria (Rival, 1994; Burzio, 2007). En la historia moderna se reconocen tres
periodos en los que ocurrieron los primeros contactos (e.g. Rival, 2002; Wierucka, 2015). Cada
uno de esos contactos deben ser entendidos como colisiones que marcaron la trayectoria de este
pueblo (Ziegler-Otero, 2004):

5. Los indios nativos de la Amazonia estaban divididos — segun el etnocentrismo del foraneo — en dos grupos: los bautizados o
«civilizados» y los «salvajes». Por lo tanto, la categoria de «salvajes» o «aucas» abarcaba un gran nimero de grupos indigenas no
relacionados entre si y que no tenian culturalmente mucho en comun, salvo su oposicion a las influencias externas, particularmente
misioneras (Rival, 1994).

Poblacion wao en traje tradicional — © Esteban Baus

La FEra del oro verde

Entre los afios 1880-1920, el caucho era conocido como «el oro verde » y su explotacion en
paises con territorios amazonicos creaba inmensas fortunas sobre todo para los empresarios de
Brasil, Perti y Colombia (Reverte, 2015), mientras que Ecuador se convirti6é en una fuerza margi-
nal en el comercio emergente (Cabodevilla, 2016). En contraste, para los pueblos indigenas que
fueron alcanzados por la explotacion del caucho tan solo quedo la devastacion.

En esa época ocurrieron grandes movimientos poblacionales en la region del Napo - Curaray
debido a la intensificacion de las actividades extractivas, el establecimiento de grandes hacien-
das y el éxodo progresivo de los indigenas quichuas desde las zonas altas de la montafia hacia el
este, quienes fueron a suplir la gran demanda de mano de obra (Rival, 1994; 2002). Expoliadores
ocasionales procedentes de paises vecinos, especialmente de la zona de Iquitos, también irrum-
pieron esa region para realizar campaias breves de busqueda y recoleccion de caucho (Rival,
2002; Cabodevilla, 2016).

La region del Napo - Curaray, escasamente explorada hasta ese entonces, fue finalmente pe-
netrada hasta los lugares mas reconditos. Por lo tanto, no es extraiio que también en aquel tiempo
los caucheros, hacendados, misioneros y aventureros hayan empezado a mapear el territorio wao
(auca) y a reportar a sus «feroces habitantes» (Rivas y Lara, 2001; Rival, 2002; Burzio, 2007;
Cabodevilla, 2016).




El auge del caucho impactd profundamente en este pueblo, puso fin a su aislamiento y los
expuso a enfermedades letales (Wierucka, 2015). Durante las infames «correriasy, los patrones
caucheros acompafiados de peonadas de diferente origen étnico (todos ellos cowudi), acecha-
ron, capturaron y secuestraron a los waorani para luego forzarlos a trabajar en las haciendas
caucheras; algunos incluso fueron vendidos como esclavos en Iquitos, mientras que aquellos
que mostraron resistencia fueron asesinados (Trujillo, 1999; Ziegler-Otero, 2004; Burzio, 2007;
Wierucka, 2015; Cabodevilla, 2016).

Mas alla, estas tacticas coercitivas propiciaron el enfrentamiento total entre los indigenas
libres y la masa de servidumbre indigena que literalmente los «cazabay, a cambio de bienes y
favores. Este episodio por un lado intensificé las tradicionales rivalidades entre los waorani y los
zaparos; y por otro, avivo una profunda relacion bélica y de enemistad con los peones quichuas
invasores (Trujillo, 1999; Rival, 2002; Burzio, 2007; Cabodevilla, 2016).

Atardecer en la Selva — © Esteban Baus

Segun los relatos de los waorani, ellos originalmente formaban parte de un pueblo pacifico
y unificado. No obstante, tras la muerte de su jefe pacificador a manos de extrafios se desato la
guerra hacia fuera y hacia dentro del mismo pueblo (Chévez y Melo, 2005; Cabodevilla, 2016).
Para 1920, ese gran grupo se rompio, dando origen a cuatro clanes irreconciliables (huifiatare,
taromenane, babeiri, nantohurmoiri), que emprendieron cruentos enfrentamientos (Cabodevilla,
2016). Entre 1920—1930, divididos y perturbados por la violencia interna y externa, los waorani
fueron empujados desde la cuenca del Tiputini hacia el norte hasta el rio Napo, y hacia el sur
hasta los rios Curaray y Villano. Movilizdndose — ya como grupos independientes — se expan-
dieron hacia zonas tradicionalmente ocupadas por los zaparos. Con la progresiva desaparicion de
los indigenas vecinos, los waorani se convirtieron en duefios de un inmenso territorio (Narvaez,
1996; Rival, 2002; Burzio, 2007; Cabodevilla, 2016). Subsiguientes alianzas y divisiones, en
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tiempos de paz y de guerra, dieron paso a la reconfiguracion de los clanes a través del tiempo
(Cabodevilla, 2016).

Después de 1920, la epopeya del caucho llegd a su fin, pero la presencia de foraneos en
el territorio wao no ces6 (Wierucka, 2015). En la zona quedaron unas pocas haciendas que
fueron atacadas algunas veces por los «salvajes» (Cabodevilla, 2016). Por otra parte, los runas
(quichuas) del Napo y Curaray, sobrevivientes de la época cauchera, habian crecido demogra-
ficamente y ante la necesidad de una vida liberada de los patrones blancos, se convirtieron en
los nuevos colonizadores de las «tierras de nadie» y de los aucas (waorani), generandose una
sangrienta guerra interétnica que dur6 hasta mediados del siglo XX (Burzio, 2007).

La busqueda del oro negro

El segundo periodo de contacto con la civilizaciéon occidental comenzd con la primera ola
de exploracion petrolera (1937-1950), tiempo en el cual la compaiiia Royal Dutch Shell estuvo
activa en el corazon del territorio wao (Rival, 2002; Vallejo, 2003; Wierucka, 2015; Kimerling,
2016). Al principio, la empresa se centr6 al norte de las tierras habitadas por los waorani, pero
después las exploraciones alcanzaron sus dominios (Wierucka, 2015).

Los guerreros waorani atacaron y saquearon a los petroleros (cowudi), produciéndose un
considerable derramamiento de sangre en ambos lados (Trujillo, 1999; Kimerling, 2016). Ricas
y vividas historias de este tiempo destacan a un temible guerrero llamado Moipa, quien desde la
década de 1930 hasta bien entrada la década de 1950, sembrd el panico al combatir contra todo
y contra todos. Bajo sus lanzas cayeron quichuas, trabajadores de haciendas, petroleros e incluso
muchisimos waorani, vecinos y parientes (Rival, 2002; Cabodevilla, 2016).

Para la década de 1940, los waorani tenian una bien ganada fama de agresividad, al punto de
que la Shell tuvo dificultades para contratar mano de obra. Los quichuas (naporunas) se negaban
a trabajar, pero la Shell tuvo mas éxito con los jibaros (casi con seguridad zaparos postreros o
descendientes de zaparos), quienes rastreaban y cazaban con pasion a los indios rebeldes (Rival,
2002). En 1950, la Shell se retir6 abruptamente de la zona, aduciendo que la explotacion no le
resultaba comercialmente rentable (Kimerling, 2016).

En este periodo también se produjo un conflicto limitrofe con el Pert (1941), por lo que el
Estado multiplico los puestos militares e incentivo la colonizacion, a fin de mantener presencia
en las fronteras y prevenir futuras invasiones (Trujillo, 2001; Rival, 2002). Las practicas de los
militares y colonos (e.g. operaciones militares, tala del bosque, caceria, pesca con dinamita, etc.)
perturbaron a los indios «salvajes» y se desencadenaron encuentros hostiles (Cabodevilla, 2016).

Es durante este periodo que los waorani se identificaron inequivocamente como un grupo
cultural separado (Rival, 2002). Convertidos en enemigos publicos, este grupo capté la atencion
de los misioneros evangélicos del Instituto Lingiiistico de Verano (ILV) (Rival, 1994; Rivas y
Lara, 2001), quienes propiciaron otro episodio de contacto que cambiaria, esta vez de forma
definitiva, la vida de los indomitos indigenas.



La Era del Instituto Lingiiistico de Verano: A la conquista de almas

Operaciéon Auca. — Es imposible comprender la historia reciente de este pueblo sin referirse
al Instituto Lingiistico de Verano (ILV), entidad a la que se le debe, entre otras cosas, que se
les conozca por el nombre de «waorani», esos seres humanos reales que hablan la lengua wao
(Rival, 1994).

El ILV ingresoé al pais en 1950, de forma legal y bajo el auspicio del propio Estado ecua-
toriano. Si bien el ILV se presenté como un instituto cientifico, cuyo proposito era ayudar en
educacion y salud a los grupos indigenas aislados, todo ello a partir del dominio y la escritura
de su idioma, en realidad se trataba de una mision fundamentalista, cuyo objetivo era implantar
la religion evangélica entre los grupos indigenas (Rivas y Lara, 2001; Cabodevilla, 2012). Coin-
cidentemente unos afios antes (1947), algunas mujeres waorani se habian separado de su grupo
familiar para escapar de la violencia intertribal; entre estas se encontraba Dayuma, quien a futuro
jugaria un rol trascendental en el proceso de contacto y pacificacion de los waorani. A cambio de
alimentos, las mujeres trabajaban como peonas en una hacienda ubicada en al alto rio Curaray,
en donde asimilaron el idioma y las costumbres de los naporunas. Raquel Saint, misionera del
ILV, aprovech¢ la coyuntura y gestion6 el acceso a las mujeres para adoctrinarlas en el evangelio
y obtener los primeros datos lingiiisticos acerca del posteriormente llamado wao tededo (Rivas 'y
Lara, 2001; Trujillo, 2001; Villaverde et al., 2005; Wierucka, 2015).

En medio de este escenario, en 1956 se llevo a cabo un ambicioso plan al que se denomind
«Operacion Aucay. Esta tentativa de contacto pacifico fue ideada en secreto por cinco nortea-
mericanos misioneros evangélicos que decidieron aterrizar a las orillas del rio Curaray (Palm
Beach), con el proposito de realizar un primer acercamiento a los aucas (como se conocia hasta
ese entonces a los waorani) para posteriormente civilizarlos y evangelizarlos. Sin embargo, los
misioneros fracasaron en su intento al morir atravesados por lanzas de los guerreros waorani.
Aunque la «Operaciéon Auca» no fue ejecutada propiamente por el ILV, esta sirvid para sentar
las bases de su ulterior acercamiento (Narvaez, 1996; Trujillo, 1999; Rivas y Lara, 2001; Rival,
2002; Burzio, 2007).

Dos afios mas tarde (1958), Rachel Saint, hermana de uno de los misioneros muertos a orillas
del rio Curaray, y Elizabeth Elliot, esposa de otro de ellos, regresan al Ecuador como misioneras
del ILV y logran el primer contacto «pacifico» de los aucas con el mundo exterior. Muy proba-
blemente, esto no hubiera sucedido sin la ayuda de Dayuma, quien actuando como emisaria del
ILV, retorna a su territorio ancestral para reencontrar a su grupo familiar. Ella habia prometido
que, si era bien recibida, saldria en busca de las dos misioneras extranjeras del ILV, y asi sucedio.
Por primera vez, eran los indigenas quienes solicitaban el contacto y las misioneras aprove-
charon la oportunidad (Trujillo, 1999; 2001; Izquierdo—Pefiafiel, 2000; Villaverde et al., 2005;
Wierucka, 2015).

Al momento del contacto, se conocia la existencia de cuatro clanes trashumantes basicos que
tomaban el nombre de los lideres del momento: guiquetairi, piyemori, bahuari, huepeiri (Rival,
1994; Trujillo, 1999; Burzio, 2007). Sin embargo, estos grupos no eran unicos ni invariables,
ya que dentro de cada uno existian a su vez subgrupos (Cabodevilla, 2016). Estas agrupaciones
sostenian una devastadora guerra intertribal, tanto asi que estaban en un franco proceso de decli-
ve poblacional, estimandose que apenas quedaban 500 individuos esparcidos en su territorio, el
cual en ese entonces alcanzaba unos 2 millones de hectareas (Rival, 1994; Trujillo, 2001; Burzio,
2007). Cabe sefialar que en esos primeros registros poblacionales se excluy6 a un quinto grupo
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(taromenane) que estaba situado en el bajo Nashifio y del cual no se tenian noticias (Cabodevilla,
2016).

Dayuma, Rachel y Elizabeth pacificaron al primer clan en su propia tierra (Cabodevilla,
2016), logrando fundar una mision entre los waorani que habian matado, afios antes, a los cinco
norteamericanos evangélicos (Rival, 1994). Las tres mujeres, afuerefias legitimas, atraian y re-
tenian a sus seguidores a través del control que ejercian sobre las alianzas matrimoniales y por
medio de su habilidad de proveer un flujo continuo de bienes y alimentos (Rival, 2015). De este
modo, ellos fueron progresivamente «reducidos» a una pequeila zona llamada Tihueno, ubicada
al oeste de su territorio, cerca del rio del mismo nombre. Después del establecimiento de Tihue-
no, un segundo grupo se refugid en este poblado (Cabodevilla, 2016). En ese momento unos 100
waorani habian sido contactados y reducidos, pero mas de 400 atn permanecian aislados en una
gran extension de selva donde nadie se atrevia a entrar (Cabodevilla, 2005).

En la década de 1960, se inicio la segunda ola exploratoria de petroleo a cargo del consorcio
Texaco-Gulf (ahora parte de Chevron). En 1967, la compafiia descubri6 ricos campos hidrocar-
buriferos al norte del territorio wao. El hallazgo desencaden6 un boom petrolero y la compaiiia
pronto desplegd sus operaciones en ese territorio (Rivas y Lara, 2001; Vallejo, 2003; Kimerling,
2016), pero la presencia de los indigenas, reacios al contacto, representaba un obstaculo que
interferia con los intereses econdémicos publicos y privados.

De inmediato, el Estado ecuatoriano en asociacion con la industria petrolera, ayudé al ILV a
extender su control al resto de la poblacion wao. Es asi como, en 1969 el ILV gestiono el estable-
cimiento de una reserva para los indigenas waorani llamada «Protectoradoy, la cual tenia una su-
perficie de apenas 16 mil hectareas (Rivas y Lara, 2001; Lara, 2007). El objetivo era concentrar
a todos los waorani en un solo lugar. Aprovechandose de los nexos familiares y las facilidades
que les prestaban sus intérpretes indigenas ya pacificados y evangelizados; apoyados en la mejor
tecnologia que estuvo a su alcance; haciendo un uso intensivo del transporte aéreo y de los con-
tactos por radio parlantes; y soltando regalos desde el cielo como «cebosy, el ILV llevo a cabo un
implacable rastreo, hostigamiento y persecucion, por tierra - aire, de los grupos libres hasta lograr
su progresiva rendicion, desarraigo y reubicacion en el «Protectorado» (Cabodevilla, 2016).

A mediados de la década de 1970, mas de 500 waorani se encontraban repentinamente vi-
viendo en menos del 10 % de lo que fue su territorio ancestral (Rivas y Lara, 2001; Finer et al.,
2009). No obstante, unos pocos escaparon de esta dinamica, entre ellos los grupos conocidos
como tagaeri y taromenane, los cuales hasta ahora se mantienen en «aislamiento» (Narvaez,
1996; Rivas y Lara, 2001; Villaverde et al., 2005; Cabodevilla, 2016).

ElILV logré cambiar en poco mas de dos lustros la historia de los waorani. En el «Protectora-
doy, se establecieron muchas reglas (dictadas por el cristianismo) que afectaron severamente su
tradicional forma de vida y estructura social, asi como los principales rasgos que los distinguian
como autarquicos en el contexto de la Amazonia ecuatoriana (Rivas y Lara, 2001; Wierucka,
2015). En suma, las acciones emprendidas por el ILV al respecto de este grupo, bien podrian
enmarcarse en el concepto de etnocidio (Rivas y Lara, 2001). El hacinamiento en una sola area
relativamente pequeila, tuvo consecuencias devastadoras. Se sobrexplotaron los recursos y las
partidas de caza se agotaron, los conflictos entre clanes tradicionalmente rivales se reavivaron, y
las enfermedades se propagaron rapidamente (Wierucka, 2015). Los grupos mas reacios al con-
tacto llegaron a denominar al «Protectorado» como el «lugar de la muerte» (Cabodevilla, 2016).



Mujer waorani con oreja horadada — © Esteban Baus

Por otro lado, Raquel Saint fue acusada de actitudes posesivas y de haber creado su feudo
personal, administrado con mano férrea, produciéndose discrepancias con el ILV (Burzio, 2007).
En 1970, el ILV envid al antropdlogo James Yost para evaluar la situacion. En su informe, Yost
describio el dafio que se estaba haciendo a la cultura wao y resumi6 las actividades de Saint
como destructivas (Wierucka, 2015). Dada la dependencia de los waorani hacia la intervencion
del ILV y a la sobreexplotacion del medio circundante, Yost aconsejo desconcentrar el «Protec-
torado» y diseminar a la poblacion en varias comunidades a lo largo de los rios orientales de las
provincias de Napo, Pastaza y Francisco de Orellana (Rivas y Lara, 2001).

Como resultado, el «Protectorado» empezd a desintegrarse en 1972, cuando algunos waorani
decidieron separarse y fundar una nueva poblacion en el Rio Nashiflo. A partir de entonces, se
crearon muchos poblados dentro de un territorio mas amplio que, aunque legalmente no se lo
reconocia como suyo, ancestralmente si les pertenecia (Izquierdo-Penafiel, 2000). La Era del
ILV terminé oficialmente en 1981 (Rivas y Lara, 2001; Rival, 2002).

Cultura tradicional y transformaciones waorani

Sin caer en los extremos utdpicos de aquellos que quisieran ver a este grupo indigena en su
estado natural, no hay duda de que este pueblo se ha visto forzado a asimilar las costumbres
occidentales y a la brusca irrupcion de la modernidad (Villaverde et al., 2005). El contacto
evangelizador del ILV, la explotacion petrolera, la colonizacion de su territorio ancestral, el de-
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sarrollo del turismo y el abandono estatal, son identificados como los principales factores que
han impactado profundamente en su forma de vida (Rivas y Lara, 2001; Chavez y Melo, 2005;
Villaverde ef al., 2005; Almeida y Proafio, 2008; Cabodevilla, 2013; Rival, 2015). Aunque es
dificil conocer a plenitud sus tradiciones antes de la década de 1950, los estudios realizados han
permitido reconstruir algunos de sus rasgos culturales mas importantes y describir el proceso de
aculturacion al que han sido sometidos

Apariencia

Kome, una fina cuerda hecha de algodoén silvestre, atada alrededor de las caderas era el atuen-
do tradicional de hombres y mujeres: levantaba el pene de los hombres por el prepucio y las
mujeres lo colocaban libremente alrededor de sus caderas (Wierucka, 2015). Para un wao no
llevar el kome significaba estar desnudo, ya que el cordon representaba poder y energia (Almeida
y Proafio, 2008; Ima Omene, 2012). Tanto a los hombres como a las mujeres se les perforaban
sus orejas con una aguja de palma de chonta al inicio de su adolescencia y ambos llevaban aretes
de madera de balsa (dikkagon), marca distintiva de su identidad cultural (Rival, 2015). El cabello
solia ser largo y recto, con un flequillo que terminaba detras de las orejas. El resto del cabello
caia sobre la espalda (Wierucka, 2015). Aparte del hecho de que las mujeres usaban su cabello
mas largo en la parte de atras, los cortes de hombres y mujeres eran idénticos (Rival, 2015).

Inevitablemente, después de que se establecio contacto con el ILV, los waorani comenzaron a
usar ropa occidental, lo cual fue percibido (tanto por los indios como por los extranjeros) como

Apariencia actual de los waorani — © Marie-France Merlyn



una prueba de haber dejado de ser «salvajes». En la actualidad, solo las personas mayores usan
kome, pero cuando estan en presencia de extrafios lo usan debajo de su ropa. Las dos caracteristi-
cas mas representativas de la apariencia de este grupo, orejas perforadas y un corte de pelo tnico,
ya desaparecieron (Wierucka, 2015).

Idioma

Se ha establecido con acierto que el wao tededo es un idioma aislado que fue equivocada-
mente clasificado en la familia urarina o también tratado como una lengua zaparo. Gracias a los
estudios lingiiisticos, se sabe que no tiene relacion con la lengua aushiri, pero que se relaciona
a la lengua ssabela (hoy posiblemente extinta). También se conoce que hay diferencias de dia-
lecto entre los grupos waorani que viven a lo largo de los rios Tivacuno (7ihuakuna), Shiripuno
(Schiripuno) y Tiputini, asi como entre el idioma wao y la lengua o dialecto que hablan los taro-
menane (Rival, 2015).

A partir del contacto con el ILV, los waorani han tenido que educarse bajo una loégica occiden-
tal que no responde en absoluto a su cultura. En principio, el ILV se encargéd de educarlos, pero
cuando el ILV salid, profesores quichuas y mestizos asumieron esta funcion. La actual Cons-
titucién de la Republica del Ecuador (Asamblea Constituyente, 2008) establece que el Estado
respetara el derecho de las personas de aprender en su propia lengua y ambito cultural (Articulo
29). Sin embargo, gran parte de las politicas lingiiisticas y culturales orientadas a la preservacion
de las lenguas y culturas ancestrales no se ha llevado a la practica de forma adecuada (Moseley,
2010). Segtn los datos proporcionados por el Sistema de Indicadores de las Nacionalidades y
Pueblos, el 100 % de los waorani hablan su lengua ancestral, en tanto que el 50 % de la poblacioén
también habla espafiol. Apenas el 5,56 % habla quichua y otro 5,56 % shuar (Condor, 2005).
Aunque todos los waorani de hoy hablan wao tededo, el idioma prospera solamente en el entorno
doméstico, ya que no se lo ensefia en los establecimientos educativos.

Al momento, la mayor parte de los maestros hablan quichua o espaiiol, pero no saben wao
tededo, lo que resulta en la rapida aculturacion de los nifios y jovenes (Wierucka, 2015). La pre-
valencia del espafiol en el &mbito educativo, combinada con el mayor contacto con pobladores
procedentes de otras regiones y otras etnias, asi como con el acceso a las nuevas tecnologias de
informacion y la escasa documentacion lingiiistica del wao tededo, pone en riesgo la conserva-
cion de la lengua de los waorani. De hecho, el wao tededo ha sido incluido en el Atlas de Lenguas
del Mundo en Peligro (Moseley, 2010).

Territorio

Localizado entre los rios Napo (al norte) y Curaray (al sur), y extendiéndose desde las estri-
baciones de los Andes (al oeste), hasta la frontera con Peru (al este), el territorio ancestral wao
cubria aproximadamente 2 millones de hectareas, dominio que fue ferozmente defendido hasta
la década de 1950 (Rivas y Lara, 2001; Rival, 2002; 2015; Cabodevilla, 2016). Tras el contacto
propiciado por el ILV, surgio la necesidad de que este pueblo cuente con un territorio legalmente
reconocido por el Estado (Rivas y Lara, 2001). Es asi como, en 1969 el ILV consiguid que el
Estado les otorgue 16 mil hectéreas, bajo la categoria de «Reservay a la que se denominé «Pro-
tectoradoy.
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Sin embargo, este primer reconocimiento de tierras estuvo lejos de abarcar la real dimension
del territorio ancestral y de contemplar el contexto sociocultural y ambiental de los estos habitan-
tes del bosque amazoénico del Ecuador (Rivas y Lara, 2001). Después de intensas luchas politicas
y juridicas, encabezadas por organizaciones indigenas, ambientalistas y misioneros, el Estado
ecuatoriano accedio a realizar posteriores concesiones territoriales (Cabodevilla, 2005), las mis-
mas que se concretaron en tres titulos de propiedad emitidos en los afios: 1983 (66.570 hecta-
reas), 1990 (612.560 hectareas, pero ampliado a 613.750 hectareas mediante una rectificacion
emitida en 1998) y en 2001 se afiadieron 29.019 hectareas mas (Lara, 2007; Stocks ef al., 2012).

Con esta legalizacion los waorani recobraron aproximadamente la tercera parte de su terri-
torio original, lo cual desde el punto de vista de la reivindicacion indigena constituy6 un logro
importante para una minoria étnica. No obstante, la configuracion de su territorio no se realizé
en respuesta a un reconocimiento genuino de sus derechos ancestrales, sino que fue modelada
de acuerdo con los intereses de grupos religiosos, conservacionistas y sobre todo econdmicos
de otros actores que han intervenido en el area. Estas concesiones se hicieron, en principio, a
costa de confinar a los waorani a un espacio en donde pudieran ser adoctrinados en el evangelio,
al tiempo que, dejaban un inmenso territorio vaciado y libre para el ingreso de las compaiiias
petroleras y el avance de la colonizacion (Cabodevilla, 2005; 2016). En tanto que las concesio-
nes ulteriores se hicieron a costa de aceptar, sin previo consentimiento, el establecimiento de un
area protegida sobre sus territorios ancestrales — el Parque Nacional Yasuni, (PNY)" —, y de
imponerles, en su tierra, el desarrollo de /a industria petrolera’ a gran escala (Rivas y Lara, 2001;
Cabodevilla, 2005; Lara, 2007).

Fruto de todas las adjudicaciones realizadas, el territorio de este grupo indigena ahora cubre
alrededor de 700.000 hectareas legalmente reconocidas como Reserva Etnica Waorani (REW), la
cual se extiende entre las provincias del Orellana, Pastaza y Napo (Lara, 2007; Finer ef al., 2009;
Stocks et al., 2012; PROCASUR, 2013). Limita al norte con el PNY, asi como con asentamien-
tos de colonos, quichuas y shuar en la provincia de Orellana; al sur con el PNY y comunidades
quichuas en la provincia de Pastaza; al este con el PNY en la provincia de Pastaza; al oeste con
asentamientos de colonos y comunidades quichuas en la provincia de Napo.

Se trata de un amplio territorio de alta y baja Amazonia caracterizado por sus extraordinarios
niveles de biodiversidad (Rivas y Lara, 2001; Bass et al., 2010). Ademas de colindar con el PNY,
area protegida que fue creada en 1979, el territorio wao forma parte de la Reserva de Biosfera
Yasuni desde 1989, y una parte del territorio fue declarado en 1999 como «Zona Intangible»
(Rivas y Lara, 2001), a fin de tutelar los derechos territoriales de los Pueblos Indigenas en Ais-
lamiento (PIAs), entre ellos los tagaeri y taromenane (De Marchi et al., 2013). Diversos bloques
numerados para ser explorados y explotados, a través de concesiones a compailias extranjeras o
nacionales, se superponen desde la década de 1960, no solo con los bosques mas biodiversos del
mundo, sino con las tierras de grupos indigenas (Vallejo, 2003). De los ocho bloques petroleros
que se encuentran en la zona del Yasuni, seis tienen extensiones en territorios wao y cinco en
el PNY (Chavez y Melo, 2005). En la actualidad, en el area hay cinco vias construidas por las
petroleras: la via Auca (1972, Texaco), la via Maxus (1994), la via Oxy (2003, posteriormente

6. No se realizo ningun estudio social o etnografico sobre los waorani previo a la creacion de esta area protegida (Rivas y Lara, 2001).

7. El reconocimiento legal del territorio wao, particularmente el realizado en 1990, marcé un hito historico al conceder un espacio
territorial tan extenso a una minoria étnica. Sin embargo, tal adjudicacion territorial significo el desmembramiento del PNY, lo cual
coincidentemente facilito, por la via legal, el ingreso de compaiiias petroleras a esas areas. Asi, la escritura concedida en 1990 obliga a
los adjudicatarios a no impedir o dificultar la exploracion o explotacion minera e hidrocarburifera que realice el Gobierno nacional y/o
personas naturales o juridicas legalmente autorizadas (Rivas y Lara, 2001).
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Petroamazonas, Eden Yuturi), la via Petrobras (2004, posteriormente Petroamazonas, Chiro Isla)
y la via del bloque 31 (2012, Petroamazonas) (Pappalardo, 2013; Finer ef al., 2015). Esta red
vial ha dado paso a la colonizacion, contaminacion, deforestacion, fragmentacion, caza excesiva
y tréfico de especies (Bass et al., 2010; Suarez et al., 2012).

Poblacion

Unos 500 waorani fueron reportados en 1958 (Cabodevilla, 2016); mientras que, en el afo
2010 se registraron 2.416 (INEC, 2010), proyectandose que para el 2016, la poblacion alcanzaria
3.000 habitantes (Cabodevilla, 2012; CONAIE, 2014; Flores-Jacome, 2016). El rapido creci-
miento poblacional que ha experimentado este grupo es consecuencia, en principio, de la inter-
vencion llevada a cabo por el ILV, entidad que logr6 mitigar las principales causas tradicionales
de muerte (e.g. enfrentamientos intra e interétnicos, infanticidios, enfermedades) (Cabodevilla,
2016). Por otra parte, este incremento ha sido asociado al acceso, aunque todavia muy limitado,
a los servicios para el cuidado de la salud (e.g. medicinas, vacunacion, profilaxis, asistencia
médica, construccion de centros médicos) (Wierucka, 2015). Pese a los cambios poblacionales
que han ocurrido en estos 60 aios, los waorani todavia son una minoria étnica en el contexto
nacional ecuatoriano.

Patrones de asentamiento y movilidad

Los waorani aparentemente escogieron huir de poderes coercitivos y adoptaron una manera
némada de vivir (Rival, 2015). En el pasado, la poblacion total estaba dividida en redes de clanes
intermatrimoniales dispersos (nanicabo, y en plural nanicaboiri) llamados también grupos resi-
denciales o domésticos (Chavez y Melo, 2005; Rival, 2015). Un nanicabo completo ocupaba una
casa llamada onko. Cuando la casa se poblaba demasiado, se construia una adicional y parte de la
familia se mudaba. Por lo tanto, un asentamiento de antafio estaba compuesto de dos o tres casas
(Wierucka, 2015). Los grupos residenciales de las casas comunales o malocas aliadas, separados
por grandes extensiones de selva no ocupada, formaban a su vez grupos regionales llamados
waomoni, cada uno de los cuales poseia un territorio relativamente estable, sobre el que tenia
derechos exclusivos (Chavez y Melo, 2005; Rival, 2015). Los grupos se movian continuamente
entre sus malocas principales construidas en la cima de colinas y lejos de los rios, y sus casas
mas pequeilas que estaban dispersas en sus territorios. Por lo regular, dejaban las malocas para
realizar viajes de caza y recoleccion (Rival, 2015). Las enfermedades, la muerte de un miembro
de la maloca, la ejecucion de un ataque a otro grupo, etc. también forzaban las movilizaciones e
incluso conducian a que abandonen o quemen sus casas (Chavez y Melo, 2005).

Con la presencia de los misioneros, la poblacién wao fue forzada y acostumbrada a una
existencia sedentaria, transformacion que fue irreversible. El desarrollo petrolero, la expansion
de la agricultura, el turismo y la educacion son factores que también han modificado las pautas
de asentamiento y movilidad (Rival, 2015). Hoy en dia, los grupos se asientan en espacios deli-
mitados bajo el modelo de malocas agrupadas —semi-aldeas, con casas dispersas en un area ex-
tensa—, asi como en aldeas nucleadas alrededor de una escuela, pista aérea o cancha deportiva,
viven cerca de los rios, carreteras o campos petroleros (Chavez y Melo, 2005; Almeida y Proafio,
2008; Wierucka, 2015). Ahora, las familias son del tipo nuclear y tienen viviendas independien-
tes; por lo tanto, los asentamientos estdn compuestos de multiples construcciones (Wierucka,
2015). No obstante, el parentesco sigue jugando un papel fundamental en la logica del asenta-
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Casa tradicional incendiandose — © Esteban Baus

miento, por lo que para un wao es ideal establecerse en zonas en las cuales viven personas con
vinculos familiares cercanos (Chavez y Melo, 2005; Cabodevilla, 2013).

En la actualidad, la poblacion wao habita en tres provincias de la Amazonia: Orellana, Napo
y Pastaza. La mayor parte de la poblacion se concentra en la Parroquia Curaray (provincia de
Pastaza) (PROCASUR, 2013). Se encuentran organizados en 36 comunidades’ que agrupan la
poblacion en contacto. Algunas se asientan en la Reserva Etnica Waorani (e.g. Dicaro, Noneno,
Dicapare, Bataboro, Caruhue, Quehueire-Ono, Nenquipari y Cacataro), en tanto que otras se han
establecido en las cercanias de la Via Maxus: Guiyero, Timpoka, Ganketapare, Peneno, Kawi-
meno, Bameno, Tobeta y Omakaweno (Villaverde et al., 2005; Ministerio del Ambiente, 2011).

Aunque en la actualidad el sedentarismo prevalece, la movilidad tradicional todavia se practica,
pero en menor intensidad y motivada por otras razones. La busqueda de trabajo y la obtencion de
bienes y servicios que estan frecuentemente ligados a la actividad petrolera son factores que impulsan
su desplazamiento dentro de su territorio (Chavez y Melo, 2005). De hecho, segin una de /as ultimas
actualizaciones etmogrdficas (2009)°, el 94,9 % de los hombres y el 91,2 % de las mujeres no vivieron en
la misma comunidad desde su nacimiento (PROCASUR, 2013); algunos incluso han migrado a zonas
urbanas para buscar empleo o estudiar (Chavez y Melo, 2005), siendo su presencia registrada no solo en
provincias de la Amazonia, sino también en provincias de la Sierra y Costa ecuatoriana (INEC, 2010).

8. A pesar de su conversion a una vida sedentaria, existe todavia una dinamica de movilidad que crea y desaparece asentamientos en
pocos anos. A menudo se forman «comunidades» con solo una o dos familias que se han alejado de otro poblado debido a desacuerdos
internos o para mejorar el acceso a ciertos recursos, incluyendo asistencia externa. Por consiguiente, el nimero de comunidades es
variable en la literatura (Lara, 2007; Stocks et al., 2012).

9. Desarrollada por la Corporacion Humanas— Ecuador junto a lideresas y socias de la Asociacion de Mujeres Waorani de la Amazonia
del Ecuador (AMWAE).
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Vivienda

La casa tradicional (onko) tenia
armazon de madera, piso de tierra
y forma rectangular. Media 5 m de
alto y 7-8 m de largo. El caracte-
ristico techo, cubierto con hojas de
palma, tenia forma de ctpula y se
extendia hasta el piso. La casa no
tenia ventanas, pero si dos acce-
sos; el principal estaba dirigido a
un claro en la selva y el posterior,
empleado como via de escape, se
orientaba a la densa vegetacion. En
la casa tradicional habia tantos fo-
gones como mujeres casadas y no
habia mas mobiliario que las ha-
macas y los utensilios de uso diario
(e.g. ollas, cerbatanas, lanzas). Los
espacios no estaban divididos fisi-
camente, pero si habia una division
virtual entre ellos. A cada miembro
se le asignaba un espacio en par-
ticular y los lugares para las he-
rramientas y armas eran fijos para
su facil acceso en caso de ataque
e ia o e ARG, . (Izquierdo-Penafiel, 2000; Rival

Infraestructura similar a una casa tradicional wao — © Marie-France Merlyn 2015: Wiekaaa 2015)

Hoy en dia, la tradicional onko esta presente solo en unos pocos asentamientos, pues ha sido
reemplazada por casas de cemento y techo de zinc que imitan las construcciones de la cultura
occidental o por viviendas de madera construidas de acuerdo con las costumbres quichuas. Casi
todas las casas poseen artefactos eléctricos, muebles, utensilios y armas llevadas por la cultura
occidental (e.g. estufa de gas, vajillas de metal o plastico, escopetas, machetes, celulares, com-
putadoras, radios) (Wierucka, 2015).

Organizacion social
Formas de organizacion

El universo social de este grupo estaba dividido, en primera instancia, en dos clases radi-
calmente opuestas: los waorani (los verdaderos seres humanos), que se auto-reconocian como
presas y los cowudi (canibales peligrosos), a quienes se les identificaba como depredadores. Por
lo tanto, la posibilidad de casarse con alguien que no sea wao era inconcebible. En consecuencia,
la sociedad wao era altamente endogamica y autarquica (Rival, 1994; 2015).

En segundo lugar, al interior de los waorani se distinguian grupos regionales (waomoni) que
mantenian relaciones de latente hostilidad entre si. Todos los co-residentes de una maloca y, mas
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generalmente los miembros de malocas aliadas, se definian a si mismos como waomoni, lo que
literalmente significa: «nosotros—pueblo». Un grupo waomoni tenia al menos un antepasado en
comun y se identificaba con un mismo territorio de caza, es decir que eran parientes de sangre y
de residencia. Cada grupo regional (waomoni) llamaba a todos los demads grupos warani, lo que
significa: los «otros» o «enemigos» (Rival, 1994; 2015; PROCASUR, 2013). Es decir que, los
warani tenian la misma lengua y costumbres, pero se diferenciaban porque no tenian un pasado
comun y habitaban fuera del territorio asociado a un grupo regional (Alvarez, 2011; PROCA-
SUR, 2013).

Para mayor seguridad y autonomia, los grupos regionales tendian a mantenerse aislados de
los otros grupos, y de hecho con frecuencia ignoraban su exacta localizacion (Rival, 1994; 2015).
Sin embargo, la oposicién dual waomoni—warani no era categorica, pues siempre podian re-
activarse los lazos potenciales, especialmente cuando las esposas eran escasas, o se volvian
demasiado agudas las rupturas sociales causadas por la guerra. La sociedad wao no hubiera po-
dido continuar existiendo como una entidad separada sin la renovacion periodica de las alianzas
intraétnicas (Rival, 2015).

El grupo residencial de la casa comunal (nanicabo) que incluia varias familias y que estaba
conformado por 10 a 35 miembros emparentados, constituia la unidad basica de la sociedad wao.
Asi, una maloca tipica comprendia usualmente una pareja mayor (a menudo un hombre casado
con una, dos o tres hermanas), sus hijas (con sus maridos e hijos, cuando estaban casadas) y sus
hijos solteros (Yost, 1981b; Rival, 2015).

El matrimonio era un asunto politico controlado por la generacion de ancianos. No habia
reglas matrimoniales sino una gradacion de las alianzas matrimoniales desde las fuertemente
aprobadas hasta las fuertemente prohibidas, que se aplicaban por igual a hombres y a mujeres
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(Rival, 2015). Los matrimonios de preferencia debian tener lugar dentro de cada grupo regional
(waomoni), mas que entre grupos (Rival, 1994; 2015).

El matrimonio ideal y mas comun era entre primos cruzados bilaterales'’, dando paso a un
alto grado de endogamia. Prevalecia la residencia uxorilocal, es decir que se consideraba mas
aceptable que tras casarse, un hombre resida con su mujer y los parientes de su mujer en el nani-
cabo en que ella naci6 (Rival, 2015).

El matrimonio con una persona de un grupo regional diferente no era prohibido ni aprobado,
simplemente era muy peligroso, ya que las alianzas con los «otros» (warani) a menudo fracasa-
ban y terminaban en guerras (Rival, 1994; 2015). Mas atin, dicha alianza casi siempre significaba
la residencia virilocal, es decir que después de casarse, la pareja vivia con los parientes del espo-
0 en su nanicabo natal. Un pariente cercano podia volverse un warani, simplemente por unirse
a una casa comunal de un grupo diferente de waomoni (Rival, 2015).

Este grupo indigena tenia un alto grado de libertad sexual, siendo aceptadas la poliginia,
la poliandria y las relaciones extramaritales (Almeida y Proafio, 2008; Rival, 2015; Wierucka,
2015). Sin embargo, no se aceptaban las aventuras sexuales con personas de la generacion de los
padres (e.g. yerno—suegra; sobrinos—tios). Si bien el incesto era una situacion aberrante (pero
nunca tan horrenda como un matrimonio waorani—cowudi), podia ocasionalmente ocurrir en
casas comunales muy aisladas que no tenian contacto con las redes regionales de alianzas endo-
gamicas (Rival, 2015).

Si era necesario, recurrian al infanticidio (e.g. nifios enfermos, con capacidades especiales,
huérfanos), al entierro de moribundos y al abandono de ancianos a los que se dejaba morir (Ri-
val, 2004; 2015; Alvarez, 2011; Cabodevilla, 2016), practicas que de acuerdo con su cosmovi-
sion no tenian nada que ver con el asesinato (Alvarez, 2011). Al parecer, este tipo de habitos se
presentaban mas por cuestiones de humanidad, seguridad del grupo, imposibilidad de proveer
cuidados a ciertos miembros o creencias, por lo que podrian ser interpretados como comporta-
mientos de adaptacion al extremo bosque tropical (e.g. Rivas, 2003; Alvarez, 2011).

En los ultimos 60 afios la organizacién social, las formas preferidas de matrimonios y las
demas relaciones y practicas, otrora aceptables en la sociedad wao, han cambiado drasticamen-
te. En el tiempo del ILV se promovié vehementemente la monogamia, la modestia sexual y la
oracion, al tiempo que se prohibid el infanticidio y el entierro de moribundos (Rivas y Lara,
2001; Rival, 2015; Wierucka, 2015). La estructura social, que tradicionalmente estaba basada
en matrimonios endogamicos y estrictas relaciones de parentesco, se rompid (Wierucka, 2015).
A veces trasladandose a cientos de kilometros de sus tierras tradicionales, grupos familiares que
habian peleado por mucho tiempo no tuvieron mas que coexistir y casarse entre ellos una vez
que llegaron al «Protectorado». La influencia moral del ILV, combinada con la mezcla de gru-
pos tradicionalmente antagdnicos y el alto nimero de matrimonios mondégamos entre antiguos
enemigos, puso fin al estado de guerra entre los waorani (Rival, 2015). Asimismo, las alianzas
matrimoniales pasaron a ser controladas por las misioneras, quienes en varios casos impulsaron
la quichuizacion (Rivas y Lara, 2001).

10. Un primo cruzado es el hijo de un hermano de los padres, pero de sexo distinto al del propio progenitor. Asi, los primos cruzados
paternos de un individuo son los hijos(as) de las hermanas del padre; en tanto que sus primos cruzados maternos son los hijos(as) del
hermano de su madre.

26

A pesar de las influencias externas, los waorani todavia hoy son un conjunto de clanes mas
que un pueblo en sentido estricto (Cabodevilla, 2008). En el presente, las familias wao son del
tipo nuclear, integradas por padres e hijos solamente. Cuando una pareja se casa, construye una
nueva vivienda. Como resultado, los asentamientos estan conformados de multiples casas, for-
mando conglomerados que ocupan espacios fisicos mas amplios. Como los grupos ahora estan
divididos en familias nucleares la influencia del nanicabo en la crianza de los nifios es significa-
tivamente menor (Wierucka, 2015). En este tiempo, la tinica forma aceptable de matrimonio en
este grupo étnico es la monogamia. Solo los mayores de 60 afios todavia tienen varias esposas
(Wierucka, 2015). Mas aun, todavia se encuentra que parejas de hermanos y hermanas permane-
cen en el mismo grupo waomoni y sus hijos se casan entre si (Rival, 2015). Actualmente, en las
aldeas sedentarizadas, ancianos (as) viudos (as) viven como pueden, y es evidente que nadie les
presta atencion (Rival, 2004).

La relacion con el mundo occidental y la influencia del ILV apaciguaron la violencia entre
los waorani contactados y los cowudi (e.g. quichuas, colonos, petroleros, etc.), pero dieron como
resultado la celebracion de uniones interétnicas que plantean dudas sobre la identidad cultural
de los descendientes (Villaverde et al., 2005). Desde la década de 1970, ocurren matrimonios
mixtos con los vecinos quichuas. Sin embargo, los conyuges quichuas, asi como los nifios de los
matrimonios mixtos todavia se consideran cowudi, razén por lo cual los waorani tienen proble-
mas para aceptar estos matrimonios (Wierucka, 2015).

Estratificacion social

Su estructura social era muy igualitaria, sin clases, jerarquias o segregacion por edad o sexo.
Los adultos no tenian un sentido de superioridad jerarquico y no eran sobreprotectores (Rival,
2000Db). A los nifios se les ensefiaba, a través de una educacion no autoritaria, a sobrevivir y valerse
por si mismos desde una edad muy temprana (Rival, 2015). Un rasgo determinante de esta cultura
era la igualdad y complementariedad entre hombres y mujeres al momento de realizar tareas do-
mésticas o productivas (Almeida y Proaio, 2008; Wierucka, 2015). Hombres y mujeres estaban
capacitados para realizar cualquiera de estas actividades conforme se presentaba la oportunidad, la
necesidad y los recursos para hacerlo. Aunque la complementariedad conyugal introducia un cier-
to grado de division del trabajo, no lo convertia en un rigido cédigo de conducta y las diferentes
tareas eran igualmente valoradas. Es decir que, en la division del trabajo, los roles de género flexi-
bles e invertidos no se consideraban inapropiados en esta sociedad (Stocks et al., 2012; Wierucka,
2015). Asimismo, la violencia doméstica no era parte de la vida social de este grupo y sus agresio-
nes, cuando existian, no se expresaban sexualmente (Rival ez al., 1998; Wierucka, 2015).

En la actualidad, acorde a las normas occidentales, los nifios y jovenes pasan gran parte del
dia en la escuela, lo que indudablemente tiene un efecto en las relaciones familiares tradiciona-
les, pues hay menos tiempo para ayudar a los padres en las tareas del hogar y para practicar la
caceria (Wierucka, 2015). Las relaciones de género se encuentran seriamente afectadas por las
actitudes machistas que impusieron el contacto con el mundo cowudi, los misioneros religiosos
y las empresas petroleras. Al momento de contratar personal local, negociar convenios o buscar
interlocutores en las comunidades, usualmente se toma en cuenta a los hombres y se excluye a
las mujeres. De este modo, poco a poco las actividades de cultivo han ido quedando en manos de
las mujeres, sus hijos e hijas. Otros impactos en la poblacion son el aumento de violencia domés-
tica, alcoholismo, prostitucion, descomposicion familiar, entre los mas importantes (Almeida y
Proaiio, 2008; Doughty et al., 2010; Wierucka, 2015; PROCASUR, 2013).
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Organizacion politica

Su estructura politica era igualitaria —centrada en el nanicabo— sin jefes o jerarquias im-
puestas (Ima Omene, 2012; Stocks ef al., 2012; Wierucka, 2015). Aunque el hecho de tener mas
conocimiento, experiencia o habilidades hacia que unos miembros del nanicabo sean mas respe-
tados que otros (e.g. chamanes, cazadores, figuras de paz o de guerra), eso no se asociaba con el
poder (Wierucka, 2015; Cabodevilla, 2016). Una persona podia convertirse en un lider temporal
para un evento especifico, pero cuando el evento pasaba también lo hacia su liderazgo (Stocks et
al.,2012). Los grupos domésticos (nanicaboiri), autosuficientes y autonomos, estaban organiza-
dos alrededor de la persona de mayor edad, hombre o mujer, de quien tomaban su nombre (Nar-
véez, 1996; Chavez, 2003; Alvarez, 2011; CONAIE, 2014). Dentro de este sistema, se destacaba
la figura del awene, término que significa «persona importante». Los awene eran ancianos y
ancianas sabios, que pese a tener influencia solo en su grupo asociado, mantenian la paz, promo-
vian la unién a través de la organizacion de grandes fiestas y propiciaban alianzas matrimoniales
(Alvarez, 2011; Ima Omene, 2012; Rival, 2015; Cabodevilla, 2016). Asimismo, en tiempos de
violencia externa, podian aparecer una especie de caudillos a quienes se les reconocia valores y
hechos heroicos por haber conducido a los grupos a batallas victoriosas (Cabodevilla, 2016). Por
otra parte, el sistema social intensamente independiente e individualista, podia conducir a divi-
siones en los clanes (Stocks ef al., 2012). Ademas, los pequeilos grupos regionales emparentados
(waomoni) eran autobnomos y hostiles entre si, por lo que habia pocas posibilidades de que tomen
decisiones conjuntas o que participen en la resolucion de conflictos (Lu, 2001).

Estas formas de organizacion se alteraron a partir del contacto permanente con la cultura
occidental. Hasta la década de 1970, el ILV mantuvo la representacion exclusiva de los de este
pueblo (Cabodevilla, 2016). Mas tarde (1970-1980), el escenario conflictivo de la actividad
petrolera en la regiéon del Yasuni, defini6 la necesidad de mediadores entre los waorani y las
petroleras. La figura mas emblematica en ese tiempo fue Monsefior Alejandro Labaka, quien
trabajo a favor de los intereses de estos indigenas (Rivas y Lara, 2001). Sin embargo, el Estado
y las compaiiias petroleras buscaban otro tipo de representacion indigena que legitime y facilite
las operaciones petroleras (Rivas y Lara, 2001; Chavez y Melo, 2005; Lara, 2007).

En 1990, con el apoyo de la compaiiia petrolera Maxus (operadora del bloque 16, actualmen-
te administrado por Repsol), se conforma la primera entidad politica wao a la que se denominé
«Organizacion de la Nacionalidad Waorani de la Amazonia Ecuatoriana» (ONHAE, que signifi-
caflor). La ONHAE paso a ser la instancia de mayor representacion externa de los waorani, cuyo
maximo organismo era el Consejo Byle Waorani, es decir, la Asamblea de toda la nacionalidad
(Chavez, 2003; PROCASUR, 2013). El nacimiento de la ONHAE, si bien se articul6 a un proce-
so de concienciacion de sus derechos como grupo, en la practica, fue gestada ante la necesidad de
institucionalizar a la etnia para tener una cabeza visible con la cual se pudiera negociar (Cuesta,
1999).

La ONHAE vy su organizacién sucesora, NAWE (Nacionalidad Waorani del Ecuador) desde
2007, dieron paso a una forma radicalmente nueva de organizacidn politica. Esta instancia esta
conformada por hombres y tiene niveles de representacion democratica que implican la eleccion
de «dirigentes» y la toma de decisiones en nombre de los demas o al menos de la mayoria (Stoc-
ks et al., 2012; Wierucka, 2015). Sobre la débil representatividad de la ONHAE/ NAWE se ha
escrito mucho desde diferentes perspectivas (e.g. Kimerling, 1996, Narvaez, 1996; Rivas y Lara,
2001; Ziegler-Otero, 2004; Lara, 2007; Cabodevilla, 2008; Stocks et al., 2012; Rival, 2015).
Al respecto se puede sefialar que para ellos ha sido dificil ajustar su mentalidad a los sistemas
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de negociacion de la cultura occidental y entrar en el mundo de las organizaciones indigenas,
debido a que aun persisten las formas de organizacion sociopoliticas tradicionales basadas en la
igualdad, independencia, individualidad y liderazgo situacional, lo cual ha socavado constante-
mente el rol que en teoria debe desempenar la ONHAE/ NAWE (Cuesta, 1999; Lu, 2001; Rivas
y Lara, 2001).

Probablemente, en un intento por mejorar el poder de negociacion y representacion ante las
autoridades locales y compaiiias petroleras (GADMFO, 2014; Wierucka, 2015), a principios del
aflo 2008, surgieron dos entidades adicionales: la Organizacion de la Nacionalidad Waorani de
Orellana (ONWO) y la Organizacion de la Nacionalidad Waorani del Napo (ONWAN). Por otra
parte, considerando que las nuevas formas organizativas quebrantaban la tradicional igualdad de
género (Schmink y Gomez—Garcia, 2015), en el afio 2005 se establecio la Asociacion de Mu-
jeres Waorani de la Amazonia Ecuatoriana (AMWAE) (Almeida y Proafio, 2008). Esta entidad
fue constituida con el propdsito de impulsar iniciativas econdmicas sostenibles lideradas por las
mujeres waorani (PNUD, 2016), mediante la captacion de recursos, la comercializacion de arte-
sanias, la agricultura y el turismo (Green, 2012). En la actualidad, la AMWAE agrupa a mujeres
de las provincias de Pastaza, Napo y Orellana (PNUD, 2016).

Economia

Varios autores han subrayado la profundidad del conocimiento del pueblo wao sobre su en-
torno natural (e.g. ciclos de floracion y fructificacion; polinizacion y dispersion; comportamiento
animal) (e.g. Rival, 2015; Wierucka, 2015), ventaja que les permitié desarrollarse en el medio
silvestre. Todo lo que necesitaban y usaban en la vida diaria, incluidos los alimentos, los mate-
riales de construccién y los ornamentos provenian del bosque (Wierucka, 2015). La economia
compartida era una base aceptable para la sociabilidad del nanicabo, en tanto que la economia
basada en la reciprocidad era propia de los conyuges (Rival, 2015). Tenian un régimen de pro-
piedad comun para la gestion de recursos (Lu, 2001). Al tener bajas densidades poblacionales,
tecnologia limitada, alta movilidad y orientacion a practicas de subsistencia, ellos hacian un uso
sostenible de los recursos naturales (Lu, 2005). Tradicionalmente, la economia de subsistencia
comprendia la caceria, la recoleccion y, en menor proporcion, la horticultura (Almeida y Proafio,
2008).

Armados de lanzas y cerbatanas, cazaban casi exclusivamente monos (e.g. chorongo, aulla-
dor rojo, mono arafia), asi como algunas aves (e.g. paujil, pava de monte) y a veces pecaries de
labios blancos, estos ultimos considerados como el nico animal terrestre comestible, mientras
que muchas otras especies formaban parte de tabues alimenticios (Rival, 1994; 2001; 2015;
Boster et al., 2004). La pesca, una actividad popular entre las mujeres y nifios, era marginal
(Rival, 2015). Aunque cultivaban de manera incipiente plantas de rapido crecimiento (e.g. yuca
dulce, platano y otras especies de menor importancia) (Mena et al., 2000; Boster et al., 2004;
Rival, 2015), este pueblo subsistia principalmente de los recursos derivados del manejo conti-
nuo del bosque. La fruta silvestre recolectada formaba una parte esencial de su ingesta diaria
de alimentos, siendo particularmente importantes los frutos de las palmas. Si bien, las palmas
como la chonta y la ungurahua no eran cultivadas en forma deliberada, los habitos culinarios
y de consumo contribuian a su propagacion. La distribucion espacial de estas y otras especies
de importancia alimenticia influia grandemente en los movimientos y decisiones de residencia
(Rival, 2004; 2015). Su alimentacion era complementada con muchos otros productos de la selva
tales como miel e insectos (Rival, 2015).
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Frutos de Piton (Grias Neuberthii) usados para alimentacion — © Marie-France Merlyn
Y

Con la llegada de los misioneros conocieron la navegacion, aprendieron las artes de pesca
y la construccion de canoas (Chavez y Melo, 2005). Hoy la pesca se ha vuelto tan importante
como la caceria (Rival, 2015). El forrajeo tradicional fue socavado por la sedentarizacion y la
introduccion de nuevos cultivos horticolas, escopetas, perros de caza y medicina occidental.
Como muchos nativos amazonicos, los waorani de hoy, cultivan algunos alimentos como parte
de su economia de subsistencia. Algunos cultivos tradicionales se han intensificado (e.g. yuca)
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(Rival, 2015); se han establecido ciertos cultivos para el comercio (e.g. café, cacao, citricos); e
incipientemente se han desarrollado actividades pecuarias (Villaverde et al., 2005).

A pesar de los cambios ocurridos, los waorani siguen definiéndose en términos de lo que recolec-
tan y cazan en la selva (Rival, 2015). Su conocimiento tradicional atin esta vivo principalmente en
personas de mediana y avanzada edad. Se sabe que ellos usan mas de 1.000 especies de plantas para
una gran variedad de propdsitos (Macia, 2004). Los patrones cambiantes de asentamiento, las nuevas
tecnologias de caza, los incentivos comerciales y las facilidades logisticas provistas por las petroleras
(e.g. vias, vehiculos) han conducido a que cacen una gran variedad de animales, incrementen las ta-
sas de caceria y tengan un mejor acceso a zonas de caza mucho mas amplias (e.g. Rival, 1994; 2015;
Lu, 1999; Mena et al., 2000; Franzen, 2006; Suarez et al., 2009; Doughty et al., 2010; Suarez et al.,
2012). Adicionalmente, la gran demanda de carne de monte ha cambiado el proposito de las practicas
de caza, pasando de una actividad de subsistencia a una actividad comercial (Franzen, 2006).

Consecuentemente, se ha reportado el agotamiento local de poblaciones de ciertas especies, prin-
cipalmente de aquellas que tienen un mayor tamafio (e.g. mono arafia, aullador rojo) por ser mas
vulnerables a la sobreexplotacion (e.g. Mena ef al., 2000; Franzen, 2006; Suarez et al., 2009; 2012;
Doughty et al., 2010; Rival, 2015).

En el tiempo del contacto y reduccion, el ILV se convirtié en el abastecedor y dador de grandes
flujos de bienes y servicios gratuitos para la sociedad wao, rol que fue posteriormente heredado por
otros actores que llegaron a la zona (Rivas y Lara, 2001; Rival, 2015). Asi, los waorani entraron a la
Era petrolera fuertemente dependientes de bienes y servicios que solo el exterior podia proveerles
(Rivas y Lara, 2001).
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Puerco saino (Tayassu pecari pecari) producto de la caza para alimentacion — © Marie-France Merlyn
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Dado el abandono del Estado hacia las minorias étnicas, las empresas petroleras entraron
a suplir en parte las necesidades indigenas a cambio del ingreso a su territorio (Rivas y Lara,
2001). Surgi6 entonces el asistencialismo como forma politica de relaciéon material y simbolica,
modelo que se mantiene vigente hasta la actualidad (Rivas, 2003). Este modelo se definié cuando
la compafiia Maxus Energy Corporation adquiri6 los derechos sobre el Bloque 16 en 1991. Con
el fin de abrir la posibilidad de una explotacion petrolera estable puso en marcha un innovativo
«Plan de Desarrollo Socio Econdémico y Cultural-Comunitario Huaorani», el cual fue liderado
por diversos profesionales que tuvieron a su cargo las relaciones comunitarias con este grupo. La
educacion, salud, infraestructura, control estricto de la colonizacion y asistencia en el manejo del
territorio wao eran ejes constitutivos de la estrategia petrolera (Rivas y Lara, 2001).

En lo posterior, otras empresas que han ido sucesivamente operando en el area continuan,
con las variaciones del caso, con la politica de relaciones comunitarias instalada por Maxus
(Rivas y Lara, 2001). No obstante, en funciéon de las demandas de los waorani, a menudo el
asistencialismo se ha extendido mas alld de las prioridades basicas y mas alla de las petroleras.
Comida, ropa, herramientas, motores fuera de borda, motosierras, transporte, viajes, fiestas, etc.
son requerimientos frecuentemente establecidos a cambio de poder trabajar sin inconvenientes
en territorio wao. Debido a la costumbre y dependencia del modelo asistencialista, los waorani
tienen la percepcion de que todo actor externo que entra en su territorio forma parte del modelo
y debe acceder a solventar sus pedidos (Rivas y Lara, 2001; Rival, 2015). Asi, muchos de los
hogares waorani poseen productos manufacturados que han sido robados de los campamentos
petroleros o que han sido entregados por los foraneos, tras haber sido hostigados (Lu, 2007).

Actualmente, los waorani tienen una economia mixta que implica tanto esfuerzos comercia-
les como de subsistencia (Lu, 2007). Ellos se estan integrando cada vez mas en la economia de
mercado. El dinero obtenido por el trabajo en las petroleras, las estaciones cientificas, la NAWE,
el turismo, la venta de artesanias, carne de monte y madera, se usa para comprar diversos ar-
ticulos manufacturados (e.g. escopetas, municiones, linternas, radios, ropa, ollas, medicinas)
y alimentos externos (e.g. arroz, atun, refrescos) (Lu, 2001). Gran parte del dinero también se
gasta en alcohol, practica que esta reemplazando la produccion tradicional de chicha (Almeida y
Proafio, 2008; PROCASUR, 2013).

Ceremonias

Como todo pueblo con una cultura desarrollada, los waorani solian realizar tres fiestas prin-
cipales centradas en la «abundancia» entregada por la selva: fiesta de la chonta, fiesta de la yuca
y fiesta del platano (Wierucka, 2015). Las tres eran programadas de acuerdo con los picos de co-
secha. Mientras el chontaduro servia para celebrar encuentros estacionales con clanes regionales
(waomoni) y mdas aun, para la celebracion de matrimonios, la yuca se usaba para forjar nuevas
alianzas politicas con los «otros» (warani) (Rival, 2015). La fiesta del platano era la menos forma-
lizada. Cuando la cosecha de frutos era alta, un nanicabo invitaba a otro grupo familiar para com-
partir el exceso de comida (Wierucka, 2015). En este contexto, el canto era una de las principales
caracteristicas de su identidad y supervivencia cultural. En los cantos se relataban las ensefianzas
de los abuelos y abuelas, las leyendas, las actividades cotidianas, etc. (PROCASUR, 2013).

Uno de los mas claros ejemplos del vaciamiento cultural es el referente a las celebraciones.
A la llegada del ILV, se desalentaron las ceremonias tradicionales que implicaban el consumo
de chicha, el canto y el baile por considerarlos «pecaminosos» (Rival, 2015). Actualmente, la
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tradicion del canto se esta perdiendo en las personas mas jovenes (PROCASUR, 2013). Asimis-
mo, las festividades han sido reemplazadas por otros simbolos y actos religiosos, nacionalistas y
patrioticos (Flores-Jacome, 2016).

El estado de guerra

Los waorani han sido descritos como «la sociedad mas violenta sobre la Tierra» (Robarchek
y Robarchek 1998), debido a las tasas de homicidios excepcionalmente altas estimadas para el
periodo pre-contacto (Boster et al., 2004; Beckerman & Yost, 2007; Beckerman et al., 2009).
Sobre la base de extensas genealogias (hasta cinco generaciones atras) recogidas en la década de
1970, Yost (1981) estim6 que mas del 60 % de las muertes de adultos fueron resultado de la gue-
rra: 17 % debido a ataques externos y 44 % por conflictos intratribales que culminaron en muerte
con lanzas. La violencia fue un factor determinante en la mortalidad de la poblacién y una de las
causas del aislamiento a largo plazo de este grupo (Wierucka, 2015).

Si bien solo es posible especular las caracteristicas de la sociedad wao antes del auge cau-
chero, es evidente que la hostilidad hacia los forasteros fue, al menos en parte, resultado de ese

Poblacion waorani con vestimenta ceremonial — © Alondra Ortiz
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desastroso episodio de contacto (Ziegler-Otero, 2004). Adicionalmente, ellos vivian en medio de
poderosos vecinos belicosos (e.g. zaparos), situacion que probablemente provoco actitudes reac-
tivas (Cabodevilla, 2016) marcadas por el feroz rechazo a cualquier tipo de contacto, comercio
o intercambio (Rival, 2015). En este sentido, Rival (2002) sostiene que los waorani se veian a si
mismos como presas que podian ser devoradas por los depredadores (cowudi). Por consiguiente,
la metaforica relacion agresiva entre presa—depredador llevo a esa extrema hostilidad y separa-
cion entre los waorani y los cowudi (Rival, 2015).

Aunque no se puede definir con certeza el origen de las tradiciones de guerra, se cree que
durante el boom cauchero los enfrentamientos entre clanes y su recrudecimiento, en ese enton-
ces, estarian relacionados con la penetracion de los primeros cowudi en su territorio (Colleoni y
Proafio, 2010; Cabodevilla, 2016). Las confrontaciones internas probablemente también fueron
motivadas por desacuerdos en las alianzas matrimoniales; invasion de los senderos de caza; rifias
en las fiestas; y muertes prematuras de parientes.

Todas las muertes resultantes de heridas de lanza, enfermedades o accidentes (e.g. mordedu-
ras de serpientes, ahogamientos, etc.) eran siempre consideradas como asesinatos y eran atribui-
das, directa o indirectamente, a alguna entidad humana (Rival, 2002; Chavez y Melo, 2005; Ca-
bodevilla, 2016). Frente a la muerte, la venganza era una obligacion social asumida por el padre,
los hermanos o hijos de la victima y tradicionalmente estaba dirigida a los warani. Asi, mientras
estaba plenamente legitimado el dar muerte a un grupo enemigo (warani) o extrafio (cowudi), el
dar muerte a un miembro del waomoni (pariente co-residente) estaba prohibido. Debido a que la
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muerte por venganza podia ocurrir afios después del acontecimiento original, los waorani tenian
ciclos de paz y de guerra (Chavez y Melo, 2005).

Con la intervencion del ILV, el enfrentamiento intra e interétnico se apaciguo, pero dejo
intacta la guerra en contra de los warani que se han resistido hasta ahora al contacto (tagaeri,
taromenane). Actualmente, los waorani contactados han desechado la venganza como medio
de relacionamiento externo, no porque hayan abandonado la ira, sino porque conocen los efec-
tos legales en el contexto de la nueva vida. Sin embargo, siguen considerando a los grupos en
«aislamiento» como enemigos (warani), lo que ha permitido justificar los hechos de violencia
ocurridos en tiempos recientes (Chavez y Melo, 2005).

Pueblos no contactados, ocultos, libres, aislados o en contacto inicial

Pueblos no contactados, ocultos, libres, aislados o en contacto inicial son algunas de las
denominaciones genéricas que actualmente se da a aquellos pueblos que, por cualquier razoén,
no mantienen un contacto sostenido con la sociedad mayoritaria (Cabodevilla, 2008; Colleoni
y Proafio, 2010; CIDH, 2013). Este es el caso de los tagaeri y los taromenane, dos grupos wao-
rani parentales de bandas fragmentadas o no contactadas en el pasado, que viven en zonas poco
conocidas (Rivas y Lara, 2001). Mientras algunos waorani contactados consideran a los tagaeri
y los taromenane como warani, esto es, gente con la que se puede renovar lazos de afinidad y
parentesco, otros los ven como extraiios con los que es imposible casarse (Rival, 2015).

Los tagaeri (la gente de Tagae) se desgajaron del gran clan del Coca (los niwairi, gente de
Niwa) a finales de la década de 1960 (Cabodevilla, 2005; Colleoni y Proafio, 2010). La sepa-
racion tuvo lugar por conflictos intraclanicos y coincidié con la época en la que los misioneros
evangélicos emprendieron una agresiva campaia de reduccion. Los tagaeri renunciaron al con-
tacto, mientras la mayor parte del grupo original la acepto. En principio fueron un grupo pequefio
(entre 8 y 15), que mas tarde aument6 debido a las agregaciones de algunos waorani que tam-
bién huian de la reduccion misional, asi como por el intercambio con otros grupos aislados y la
propia reproduccion del clan (Cabodevilla, 2005). Tagaeri (palabra que encierra varias familias
distintas), son por lo tanto, los restos de postreros guerreros a quienes, por diversos motivos,
no les alcanzo el tiempo de paz (Cabodevilla, 2016) y que mantienen, posiblemente hasta hoy,
relaciones de parentesco con los waorani contactados que aun viven (Colleoni y Proafio, 2010).

Al separarse, los tagaeri se internaron en la selva, hacia la zona entre los rios Tigtliino, Cuchi-
yacu y Curaray. Una vez establecidos presentaron una oposicion extrema ante cualquier extrafio
que ingresaba en el drea; es asi como protagonizaron actos de rechazo y violencia contra trabaja-
dores petroleros y misioneros (Rivas y Lara, 2001). Taga muri6 en 1986, tras atacar a una lancha
de trabajadores encargados de la exploracion sismica (Compagne Generale de Geophysique),
episodio en el que un canoero quichua dispar6 al lider (Trujillo, 2001).

No obstante, su grupo alcanz6 fama internacional en 1987 cuando dieron muerte con lanzas
a dos miembros de la mision capuchina, Monsefior Alejandro Labaka y la Hermana Inés Arango,
quienes estaban tratando de realizar un contacto pacifico, como tnica alternativa, frente al riesgo
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inminente de una intervencién militar para solucionar el conflicto con los indigenas rebeldes
(Rivas y Lara, 2001; Colleoni y Proafio, 2010). En la década de 1990, las empresas petroleras
utilizaron a los waorani contactados (e.g. grupo babeiri) para una doble mision: defender a sus
obreros de los tagaeri e intentar un contacto forzoso. De esta temeraria practica, se derivaron
varias muertes, raptos y saqueos en las propiedades del clan asediado. Se sabe que, en la década
de 1990, los tagaeri intentaron relacionarse con los taromenane, dando como resultado una lucha
intertribal que al parecer arrasé con los tagaeri, quedando quizéd algunas mujeres y nifios que
fueron asimilados por el clan ganador (Cabodevilla, 2005).

La definicioén del grupo taromenane es mdas controversial debido a que se desconoce su
autodenominacion. Su nombre actual proviene de la forma en la cual algunos waorani denominan
a este grupo. Para los waorani se trata de gente distinta, pero similar a ellos («otra, pero igualy)
(Colleoni y Proafio, 2010). Segin Cabodevilla (2005), los taromenane son un pueblo étnico y
culturalmente cercano a los waorani que quedo separado de los demas clanes a principios del siglo
XX, cuando la mayoria de ellos dejo su territorio tradicional en la actual frontera de Ecuador—Pert
para remontar a las cabeceras de los rios Yasuni y Tiputini, una region que originalmente era
ocupada por los desaparecidos zaparos. Se piensa que en esa época los taromenane quedaron
instalados mas al sur, a partir de la frontera con Peru. Desde entonces se ha sabido muy poco
sobre ellos. Segtin los tltimos estudios, al menos tres grupos taromenane habitaban, hasta el afio
2003, las cuencas entre los rios Tiputini—Nashifio—Cononaco (Cabodevilla, 2005).

Varios son los encuentros con los taromenane en los que algunas personas perdieron la vida,
generandose con ello una espiral de venganzas, asaltos y raptos (e.g. Cabodevilla, 2005; 2008;
Cabodevilla et al., 2004; Chavez y Melo, 2005; Colleoni y Proafio, 2010). Entre esos violen-
tos episodios se destaca el del aflo 2003, cuando 15 indigenas aislados fueron ejecutados con
escopetas y decapitados por guerreros waorani (clan babeiri), supuestamente impulsados por
madereros (Cabodevilla, 2008; Colleoni y Proafio, 2010); asi como los eventos del afio 2013,
en los que en principio murieron dos ancianos waorani lanceados por taromenane, y posterior-
mente un nimero indeterminado de taromenane (mas de 20, en su mayoria mujeres y nifios)
fueron masacrados por los waorani, quedando como legado de guerra dos niflas secuestradas.
Pese a que los hechos de violencia han convulsionado momentaneamente la opinion publica, las
organizaciones del Estado convenientemente han dejado en la impunidad estas practicas de ven-
ganza, aludiendo que se trata de una «guerra entre clanesy, «costumbres ancestrales» o «justicia
indigenay» (Cabodevilla y Aguirre, 2013).

En el aflo 1999 se establecié un area de proteccion denominada Zona Intangible Tagaeri—
Taromenane (ZITT), la misma que fue delimitada en el 2007 por el Estado ecuatoriano.
Actualmente, la ZITT tiene una extension de 758.051 hectareas. Dentro de los limites de esta
zona se prohibe la actividad extractiva, con el afan de garantizar la vida y supervivencia de
los Pueblos Indigenas en Aislamiento (PIA). Lamentablemente, la medida ha resultado ser
insuficiente debido a que el territorio de estos grupos se extiende por fuera de la delimitacion,
la cual fue basicamente definida en atencién a los intereses de explotacion petrolera mas que en
funcion de las necesidades y derechos de los indigenas aislados.

En la actualidad, el espacio ocupado por estos pueblos se sobrepone con areas de conserva-
cion de la biodiversidad (PNY), territorios indigenas (REW), bloques de explotacion petrolera
(bloques 16, 17, 14, Campo Armadillo, Campo Tiwino, Campo Cononaco) y tierras de colonos.
En consecuencia, se ha generado una situaciéon de constante conflicto que pone en riesgo la
supervivencia de los PIA y la coexistencia de los distintos actores que ocupan dicho espacio. El
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origen de estos conflictos tiene que ser interpretado mas por efecto de la pérdida de exclusividad
en el uso del espacio de los indigenas aislados, que por la directa escasez de los recursos. Medi-
das efectivas que garanticen un territorio apropiado para la autodeterminacion de los PIA deben
ser adoptadas con urgencia, tal como lo demanda la politica estatal y los diferentes acuerdos
internacionales ratificados por el Ecuador (Colleoni y Proaiio, 2010).

La imagen del wao de ayer y de hoy

La informacion a partir de la cual se ha ido construyendo el imaginario popular sobre los wao-
rani y que circula en los medios de comunicacion e inclusive en las esferas politicas, con frecuen-
cia esta cargada de sensacionalismo, especulaciones, prejuicios y desconocimiento. Asi, mientras
en el pasado fueron peyorativamente etiquetados como «aucas» y descritos Uinicamente sobre
la base de sus atributos de bar-
baridad y crueldad; en las ul-
timas décadas curiosamente
se ha arraigado la calificacion
de los «buenos salvajes» (en
sus mas variadas formas), la
cual retrata romdnticamente
a los waorani como una tribu
exotica, compuesta por per-
sonas sabias, espirituales y
misteriosas que no solo viven
en perfecta armonia con la na-
turaleza, sino que ademas son
los «guardianes» de la misma
(e.g. Trujillo y Cuesta, 1999;
Ziegler—Otero, 2004; Lu Holt,
2005; Cabodevilla, 2008;
Doughty et al., 2010; Gondec-
ki, 2011; Escobar, 2015).

Esta vision es inapropiada
porque los coloca en un pedes-
tal y distorsiona su verdadera
condicion (Doughty et al.,
2010). Ciertamente, los wao-
rani son diferentes de otros,
pero ellos no pueden ser vistos
en aislamiento, sin referencia
al contexto social, politico y
ambiental en el que se encuen-
tran inmersos actualmente
(Ziegler—Otero, 2004).

©
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Avances en la investigacion de los waorani

Sin pretender realizar un analisis exhaustivo'’, es posible senalar que la mayor parte de los
estudios realizados sobre los waorani, a partir de su contacto con misioneros del ILV (1958), han
sido conducidos por investigadores europeos y estadounidenses, mientras que, paradojicamente
en el Ecuador este grupo étnico ha recibido limitada atencion por parte de la academia (Cabode-
villa, 2008; Rival, 2015).

Escasos esfuerzos se han realizado para brindar opciones conceptuales y etnograficas, que
describan de una forma seria y objetiva, la naturaleza de los waorani y los desafios desmesurados
que confronta este pequeilo pueblo amazoénico (Cuesta, 1999; Rivas y Lara, 2001; Rivas, 2003;
Cabodevilla, 2008; Rival, 2015). Entre las publicaciones mds completas y representativas, se
encuentran las de Jim Yost (quien trabajo con el ILV) y Miguel Angel Cabodevilla (Mision ca-
puchina) (Rival, 2015), cuyo trabajo académico ha echado luz sobre la ecologia wao (e.g. Yost,
1981a; 1991; Yost y Kelley, 1983; Davis y Yost, 1983); la historia (e.g. Cabodevilla, 1996; 2013;
2016); la relacion con los grupos que viven en aislamiento (e.g. Cabodevilla, 2004; Cabodevilla
et al., 2004; Cabodevilla y Berraondo, 2005; 2008; Cabodevilla y Aguirre, 2013). No se puede
dejar de citar a la antropologa Laura Rival (Universidad de Oxford), quien ha ofrecido un pano-
rama etnografico pormenorizado, en el que se privilegia la vision de los waorani como actores
sociales en el contexto amazonico (Rivas, 2003). Su tesis doctoral basada en investigaciones de
campo fue publicada como un libro (Rival, 1996; 2002) y ahora es una de las pocas monografias
sobre este grupo étnico (Wierucka, 2015). Numerosos articulos (e.g. Rival, 1994; 2000a; 2000b;
2001; 2004; Rival et al., 1998) y una coleccion de ensayos escritos a lo largo de casi veinte afios
(1994-2013) se han derivado de sus investigaciones (Rival, 2015; 2016).

Con el fin de esquematizar los avances de investigacion, los trabajos realizados en las tltimas
dos décadas se han agrupado en cuatro grandes categorias (modificado de Rival, 2015):

* Relaciones intra e interétnicas. — La intervencion del ILV marcé un antes y un después
en la historia de los waorani. Por lo tanto, no es sorprendente que muchos de los estudios
contemporaneos, desde un amplio abanico de visiones, sigan enfocandose en los dafios
y beneficios del llamado proceso de «contacto y pacificacion» (Rivas, 2015), en el com-
portamiento violento de los waorani y en las relaciones con los cowudi (e.g. Robarchek y
Robarchek, 1998; Boster et al., 2004; Beckerman et al., 2009; High, 2009; 2010; Reeve
y High, 2012). En este ambito, también han tomado relevancia los estudios referentes a la
situacion de los pueblos indigenas en aislamiento, los conflictos inter e intraétnicos aso-
ciados a estos pueblos y las medidas de mitigacién para su proteccion (e.g. Trujillo, 2001;
2016; Aguirre, 2003; 2017; Chavez, 2003; Rivas, 2003; 2005; 2007; Colleoni y Proafio,
2010; Gondecki, 2011; Hernandez, 2012; De Marchi ef al., 2013; Pappalardo et al., 2013).

11. En este apartado se presenta una sintesis de los avances en el estudio de los waorani, siguiendo principalmente a Rival (2015),
quien realizo recientemente una revision del estado del arte del conocimiento sobre este grupo étnico. Por consiguiente, no se consideran
las publicaciones realizadas antes de los afios noventa, incluyendo aquellas efectuadas por los misioneros, salvo ciertas excepciones, que
se considera guardan especial importancia. Asimismo, se omiten los relatos populares o periodisticos, los cuales requeririan un analisis
por separado. En el marco de la literatura publicada sobre el tema, la revision documental realizada en este apartado se limitd a docu-

mentos a los que se tuvo acceso, por lo cual, algunos que podrian haber sido relevantes quedaron excluidos. Cabe mencionar que otros
abordajes sobre los waorani constan en fuentes de documentacion gris (e.g. tesis, informes), las cuales tampoco fueron consideradas
en esta breve revision.
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+ Indigenas: Estado y petréleo. — La investigacion aplicada ha girado en torno a temas
como: gobernabilidad, territorio, participacion, desarrollo, impactos y conflictos socioam-
bientales, politicas y derechos indigenas. En este contexto, los estudios a menudo han
hecho énfasis en las interacciones entre las comunidades y la industria petrolera, debido
a que la extraccion de petrdleo, a gran escala, tiene diversas implicaciones legales y éti-
cas, y es considerada como la presiéon externa que mas ha impactado en la vida de los
waorani (e.g. Narvaez 1996; 2008; 2017; Fuentes, 1997; Trujillo y Cuesta, 1999; Rivas
y Lara, 2001; Rivas, 2003; Ziegler-Otero, 2004; Fotaine y Narvaez, 2007; Kimerling,
2007; 2012; 2013; 2016; Doughty et al., 2010; Narvaez et al., 2013; Lu et al., 2017).

* Ecologia humana, uso de los recursos y conservacion. — Han cobrado popularidad los
enfoques que integran las ciencias sociales y naturales para estudiar la ecologia del com-
portamiento wao, el uso de los recursos, la resiliencia cultural, los regimenes de propiedad
comun y la economia familiar. En este ambito destacan, por ejemplo, los trabajos realiza-
dos por la antropéloga norteamericana Flora Lu (Universidad de California, Santa Cruz),
pionera en este tipo de estudios especializados enfocados en este pueblo (e.g. Lu, 1999;
2001; 2005; 2007; 2010; Lu y Wirth, 2011; Lu ef al., 2012; Lu y Sorensen, 2013; Doughty
et al., 2010; Houck et al., 2013). Se suman investigaciones en aspectos especificos como
la etnoboténica (e.g. Mondragoén y Smith, 1997; Ceron y Montalvo, 1998; 2002; Macia et
al., 2001; Macia, 2004a, b; Freire- Betancourt, 2006; de la Torre et al., 2008; Ima Omene,
2012); practicas de caceria (e.g. Mena et al, 2000; Franzen, 2006; Franzen y Eaves, 2007,
Sudrez et al., 2009; 2012); practicas agricolas (Zurita—Benavides, 2017); etnoprimatologia
(Papworth et al., 2013); y etnografia del manejo ambiental participativo (Escobar, 2015).

* Mitologia y tradiciones orales. — Segun Rival (2015), mucha de la literatura disponible
recoge fragmentos de mitos, interpretaciones de cantos, piezas de oratoria poética y peda-
zos de discurso ritual y chamanico de los waorani (e.g. Rival, 1996; 2002; 2015; Franco,
2003; 2005; Alvarez, 2011; Wierucka 2012; 2015; Cabodevilla, 2016). Por otra parte, entre
los pocos materiales lingliisticos generados se encuentran una gramatica preliminar publi-
cada en la década de 1970 (Peeke, 1973), una serie de articulos sobre algunas caracteris-
ticas especificas del wao tededo (e.g. Peeke, 1991), una disertacion sobre el desarrollo de
materiales de alfabetizacion (Kelley, 1988) y una lista de palabras y frases tutiles en wao
tededo—castellano (Peeke et al., 2009). Entre las iniciativas recientemente desarrolladas se
destaca el Proyecto de Documentacion Waorani (WDP, por sus siglas en inglés) orientado
a registrar practicas culturales y a producir una base de datos de al menos 6.000 palabras,
asi como un esquema gramatical del wao tededo (Fawcett, 2012; Rival, 2015; FLAC-
SO-ANDES, 2018). Por su peculiaridad, son dignas de atencion las publicaciones, cuya
autoria se atribuye por primera vez a miembros del pueblo wao, entre estas: (a) Onkiye-
nani Tededanipa. Las voces de las mujeres (AMWAE, 2009), que aporta a la comprension
contemporanea de la historia, los mitos, la cultura material y los valores waorani (Ri-
val, 2015); (b) Tome Waorani Ponino. Nenki Wenga Itota tono Waorani beye (Nenquimo,
2011), que expone en su integridad el mito del origen de acuerdo con la logica indigena
(Rival, 2015); (¢) Taromenani-Tagaeiri. Los guerreros de la selva (Nenquimo, 2014), que
recoge fragmentos de la historia del pueblo wao, asi como algunos testimonios sobre las
relaciones con los PIA; (d) Gramadatica Waodani Tededo para Nivel Basico (Yeti Caiga,
2012); y (e) Sabiduria de la Cultura Waodani de la Amazonia (Yeti Caiga y Tocari Ahua,
2012), estas dos ultimas publicaciones fueron elaboradas con el fin de solventar en parte
los vacios que tiene el pueblo wao en el ambito de la Educacion Intercultural Bilingiie.
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* Otros aportes. — Se han realizado algunas contribuciones puntuales en temas como ecoar-
quitectura (Izquierdo-Penafiel, 2000); salud (e.g. Manock et al., 2000; Quizhpe et al.,
2016) y genética (Larrick et al., 1985; Cardoso et al., 2008; 2012; Baeta et al. 2009).

Aunque se reconoce que el estudio de los waorani ha avanzado en las ultimas décadas, to-
davia existen vetas investigativas poco exploradas o inexploradas, por lo que el conocimiento
y comprension de la dindmica sociocultural de esta etnia aun es insuficiente (e.g. Cuesta, 1999;
Rivas y Lara, 2001; Rivas, 2003; Cabodevilla, 2008; Wierucka, 2012; Rival, 2015). Por ejemplo,
varios autores han sefialado la necesidad de ampliar los estudios referentes a: (a) la mitologia y
tradiciones orales (la informacion es todavia incompleta como para permitir la profundidad de
analisis que se ha alcanzado en otras culturas) (Rival, 2015); (b) lingiiistica (hacen falta investi-
gaciones lingiiisticas exhaustivas en esta area; el alfabeto originalmente introducido por el ILV
tiene un uso muy limitado en la actualidad; no existe un diccionario o una gramatica oficiales,
por lo que los textos de educacion bilingiie son continuamente revisados) (Rival, 2015); (¢) sa-
lud publica (e.g. la conducta suicida y el alcoholismo son temas pobremente documentados en
la literatura sobre los waorani, pese a que se sabe que son problemas recurrentes en los pueblos
indigenas de Latinoamérica y que se ha alertado sobre la necesidad de desarrollar investigacio-
nes multidisciplinarias en estos campos) (e.g. Smith, 1993; Ziegler-Otero, 2004; OPS, 2006;
UNICEF, 2012; Alvarez, 2016; Vargas-Espindola et al., 2017; Lu et al., 2017); (d) sostenibili-
dad de las practicas de caceria bajo el enfoque de la resiliencia de los sistemas socio-ecoldgicos
complejos (Lu, 2010); (e) pueblos indigenas en aislamiento (se sabe poco sobre la historia y
cultura de estos pueblos, mucha de la informacion sobre los waorani y los pueblos en aislamiento
esta dispersa, sin codificar o sistematizar; no existe una red informativa publica competente; es
necesario hacer uso de herramientas tecnologicas de vanguardia, como por ejemplo imagenes
satelitales, para saber mas y mejor sobre los procesos de destruccién/conservacion del bosque, la
localizacion de las chacras y casas de los grupos ocultos, etc.) (Cabodevilla, 2008).

Asimismo, Doughty et al. (2010) han subrayado que, en lugar de perpetuar la vision roman-
tica occidental de los waorani como los «buenos salvajes», es necesario realizar estudios para
comprender mejor sus desafios, respuestas y opiniones contemporaneas. En este contexto, los
esfuerzos de investigacion deberian orientarse a entregar insumos que incidan en la formulacion
e implementacién de politicas, proyectos y acciones coherentes que, sobre la base del respeto
y valoracion de la cultura de este grupo étnico, mejoren su calidad de vida; contribuyan a la re-
solucién de conflictos intra e interétnicos; impulsen el manejo sustentable para la conservacion
de la biodiversidad; y aseguren principalmente su plena consolidacién como «sujetos sociales y
politicos, con derechos y obligaciones».
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CAPITULO 2

Voces waorani:
Guiyero, Timpoka y Ganketapare

Marie-France Merlyn Sacoto



Descripcion de las comunidades

En el Parque Nacional Yasuni, lugar donde actualmente estan asentadas las comunidades de
Guiyero, Timpoka y Ganketapare, también se encuentra el Bloque petrolero 16. La empresa pe-
trolera que lo opera actualmente recibid la licencia del Ministerio del Ambiente en el 2009 para
continuar con la explotacion del petréleo en la zona hasta el afio 2018 (De Marchi y Pappalardo,
2013); como medio de vinculacién, la compaiiia a través de su Fundacién Repsol mantiene un
Acuerdo de Amistad, Respeto y Apoyo Mutuo con el Consejo de Gobierno de la Nacionalidad
Waorani del Ecuador (NAWE), para atender las areas de salud, educacion y desarrollo comuni-
tario de los habitantes del Bloque 16.

La poblacion de Guiyero es de 68 personas, conformadas por: 18 entre 0 y 5 afos, 21 entre
6 y 20 afios, 26 entre 21 y 65, y 3 de 66 afios o0 mas (Rodriguez, 2015). Segun el sexo son 35
hombres y 33 mujeres. Con las personas de la comunidad de Guiyero interactiian cotidianamente
los miembros de las comunidades mas cercanas, Timpoka y Ganketapare, comunidades con un
numero mas reducido de miembros; las interacciones se dan sobre todo en los espacios de la es-
cuela y colegio, que son compartidos, y también en las fiestas y otras actividades recreacionales
que se organizan en comun (tabla 1).

Tabla 1: Censo poblacional y de vivienda en las Comunidades Waorani asentadas en el
bloque 16, Parque Nacional Yasuni (2014-2015)

Poblacién por sexo
Comunidad Total N° de casas
Hombres Mujeres
Guiyero 68 35 33 12
Ganketapare 25 12 13 3
Timpoka 46 21 25 7
Peneno 18 12 6 n.e
Total 157 80 77 ~22

Datos levantados en el 2014, n.e.: No evaluado — Fuente: Tomado de la Estacion Cientifica Yasuni (ECY)

En la comunidad de Guiyero se concentran las actividades de las otras dos comunidades. Esta
es la comunidad mas grande y antigua de la zona, por lo cual muchas veces las tres comunidades
son estudiadas en conjunto sin hacer diferenciaciones entre ellas. En realidad, Timpoka y Gui-
yero son muchas veces consideradas como “una sola comunidad extendida en la zona norte del
parque” (Aguilar, 2005), porque se encuentran geograficamente muy cercanas y las unen nexos
familiares. Asi, Aguilar (2005) dice respecto a esta comunidad que:

Esta es un asentamiento nuevo, que se dio hace aproximadamente 3 afios. Nace como una
alternativa a los conflictos existentes entre dos lideres (hermanos) de la comunidad de
Guillero: Mingui y Nambay. Mingui se traslada junto con su familia al Km 10 de la via
NPF-Tivacuno, a 25 Km de su antigua comunidad. Posteriormente, otros grupos fami-
liares deciden acompaiar a Mingui en la creacion de Timpoka. La compaiiia petrolera les
construy¢ las casas de paredes completas con tablones y techo de zinc; por lo tanto en esta
comunidad no existen casas tradicionales. (p.20)
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La proximidad geografica es aun mayor entre Guiyero y Ganketapare; asi, “la comunidad de
Guiyero estd ubicada en el kilometro 32 de la Via Maxus, a escasos minutos se pasa frente al
caserio de Ganketapare, ubicado en el kilometro 36 de la misma via” (Barreiros, 2016).

Guiyero, por lo tanto, es la comunidad “centralizadora” de las actividades de estas tres comu-
nidades. De ella, se sabe que toma el nombre de una palabra wao tededo, que significa zancudo.
Se conoce que su vida y sus tradiciones ancestrales han sido alteradas por la intervencion de las
compaiiias petroleras, incluso con una modalidad asistencialista (Sanchez y Guzman, 2007).
Otras caracteristicas que dan cuenta de la poblacion son las siguientes:

La comunidad de Guiyero tiene un alto potencial natural, posee varios atractivos naturales
de gran importancia como las lagunas de Guiyero, Waorani, el rio Tiputini y un bosque
primario rodeado de varias especies animales y vegetales. En el aspecto cultural, gastro-
ndmico, las festividades y 16 eventos y las actividades recreacionales de la comunidad se
evidencia la pérdida de gran parte de sus costumbres ancestrales y vive mas relacionada
con la vida occidental, su gastronomia se ha visto afectada debido a que la petrolera los
provee de alimentos, poseen pocas celebraciones propias y las actividades recreacionales
han pasado a segundo plano. En cuanto a las vias de acceso la comunidad se encuentra
cerca de la carretera Maxus la misma que los comunica con otras comunidades, las condi-
ciones de esta via son adecuadas y reciben mantenimiento continuo, los servicios basicos,
son buenos en comparacion de otras comunidades aledafias que carecen de los mismos.
Tiene luz eléctrica, una escuela, medicina gratuita, un centro médico cercano y seguridad,
todo esto otorgado por la compaiiia petrolera. En componentes como servicios turisticos,
consumidor, promocion y comercializacion se determind que Guiyero no ha desarrollado
actividades turisticas, sus pobladores desconocen del proceso de comercializacién y pro-
mocion de un producto, por tal motivo los diagnosticos de dichos componentes obtuvieron
evaluaciones deficientes. Finalmente en los aspectos de politicas administrativas e institu-
ciones de apoyo, los diagndsticos permitieron evidenciar que no existe una organizacion
interna adecuada, en cuanto a las instituciones de apoyo, reciben constante ayuda de la
compailia petrolera, y actualmente del Municipio de Orellana (Sanchez y Guzman, 2007).

Ubicacion de las comunidades estudiadas en el territorio ecuatoriano (ver mapa detallado paginas 54-55)

Pasando Guiyero y Ganketapare, antes de llegar a Timpoka, se encuentra la Estacion Cien-
tifica Yasuni (ECY), creada en 1994 por el Estado ecuatoriano y entregada en comodato a la
Pontificia Universidad Catolica del Ecuador.

Reseiias de las comunidades a través de las Representaciones Sociales

Las investigaciones sobre las comunidades muchas veces se centran en el punto de vista del
investigador, sin tomar en cuenta el punto de vista de las personas que conforman la comunidad
y viven la realidad; la misma que se construye a través de varias perspectivas. Una parte de este
estudio, por lo tanto, se centr6 en recabar la informacién desde el punto de vista de diferentes
actores (nifios y nifias, adolescentes, adultos de las comunidades, profesores y otros informantes
clave), sobre diversas tematicas que permitieran entender la realidad de las comunidades. Se
plante6 trabajar desde la conceptualizacion de las representaciones sociales, siendo estas una
forma de conocimiento a través de la cual quien conoce se coloca dentro de lo que conoce. Al
tener la representacion social dos caras — la figurativa y la simbolica — es posible atribuir a toda
figura un sentido y a todo sentido una figura (Mora, 2002, pag. 6).

Se exponen a continuacion estas representaciones arrancando con una contextualizacion de
la historia del comienzo de estas comunidades. Muchos de los testimonios provienen de los
informantes clave, personas externas que han mantenido una interaccion frecuente con las comu-
nidades estudiadas desde hace varios aflos. En la observacion participante, el “informante clave
es una persona capaz de aportar informacion sobre el elemento de estudio y constituye un nexo
de unién entre dos universos simbolicos diferentes” (Monistrol, 2007). Ademas el informante
clave ayuda en el proceso investigativo proporcionando informacion que completa aquella que
se puede recolectar en el tiempo presente, que tiene un amplio conocimiento de todo fenémeno y
no unicamente una vision parcial e interna (Mendieto, 2015). Como lo expresan Taylor y Bogdan
(2000), el informante clave “puede narrar la historia del escenario y completar los conocimientos
del investigador™.

En el presente caso, se escogieron como informantes clave a 5 personas que, por la relacion
que se ha ido tejiendo con los waorani en las diversas interacciones a través de los afios, han sido
capaces de recabar la historia narrada por los miembros de las comunidades. Ademas, al ser per-
sonas que no pertenecen a las comunidades en cuestion, pero que han interactuado durante varios
aflos con ellas, tienen una perspectiva de observador cercano de la realidad: ellos proporcionan
una vision inmediata y a la vez analitica de 1o que son las comunidades waorani en la actualidad.

También se da la palabra a los testimonios directos de los waorani, que traducen las repre-
sentaciones que tienen los miembros de las comunidades sobre la organizacion de su tiempo y
de las actividades y las redes de apoyo de las que disponen, sin ahondar en los temas que tienen
que ver con las problematicas especificas que ellos mismo visualizan sobre sus comunidades (a
nivel clinico y educativo), que seran objeto de analisis en otros capitulos. El reporte narrativo a
continuacion tiene como objetivo plasmar una “fotografia narrada” de la situacion de estas co-
munidades sin realizar un analisis del discurso, ni de las implicaciones de lo descrito, puesto que
esto se realizara en la tltima parte del libro.
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La historia de las comunidades rios y proteger el territorio waorani de otros grupos. Entonces fue un poco como te-
ner guardianes en esta zona, entonces fue ahi cuando comenzaron justamente estos
Los informantes clave narran una historia de esta comunidad que va de la mano con el inicio grupos a asentarse al borde de la carretera” (Testimonio 2 Grupo Informantes).
de la explotacion petrolera en la zona. Los waorani, asentados en territorios mas refundidos de la
Amazonia, son “traidos” a formar estas comunidades (Guiyero, Timpoka y Ganketapare) asenta-

das en los bordes de las carreteras, cerca de los cursos de agua.

Los asentamientos humanos traen consigo consecuencias ambientales:

“Los wao vinieron desde otras comunidades a asentarse cerca de las carreteras,
entonces desde que vinieron aqui se empezaron a dar este tipo de problemas, como
la contaminacion y corte de arboles” (Testimonio 3 Grupo Informantes).

“La comparnia Maxus, tenia sus relacionadores comunitarios y lo que yo supe, es que
ellos trajeron a los waorani a vivir a Guiyero. No sé si esa version sea cierta, pero
eso es lo que yo conozco, y ademas les trajeron de otras comunidades de Pastaza y
Napo. En ese tiempo y ademdas les trajeron a vivir a orilla del rio, que no es el sitio
habitual donde ellos estan acostumbrados a vivir” (Testimonio 1 Grupo Informantes).

Uno de los informantes narra una version mas completa sobre la historia del asentamiento de
estas comunidades y de como han logrado manejar el asunto territorial con los colonos quichuas,
estableciendo limites fisicos entre ambos grupos; la relacion histdrica entre ellas esta inmersa en
La historia de Guiyero se teje a la par también con la colonizacion de la zona por la llegada el conflicto que persiste hasta la actualidad:
sobre todo de los quichuas, que desbordan poco a poco en la zona amazoénica, provenientes de
las zonas frias de los Andes. “Hay algunas versiones que he escuchado, sobre que por ejemplo, al tiempo que

se abre la via Maxus, hablamos al inicio de la década de los noventas, esta zona no

“De lo que yo conozco, los waorani se encontraban en su mayoria mas hacia el sur.
Cuando fue delimitado el parque como Parque Nacional, mds o menos en esas mis-
mas épocas un poco antes también comenzaron estas operaciones petroleras y es ahi
donde entra (la actual compariia petrolera y antes'”) la Maxus. La Maxus creo que
motivo a que existan varios clanes de waorani que vayan a esa zona, para impedir
que haya un ingreso por parte de colonos y de quichuas. Bueno los quichuas de pron-

estaba habitada por los clanes que ahora existen en Guiyero, Ganketapare, Timpoka.

La existencia del carretero dio la oportunidad que hayan estos asentamientos. Por

otro lado, cuando el ILV dejo de existir en el Ecuador a mediados de la década de
los ochentas, los lideres de aquel entonces no sabian qué hacer y su decision mas
inmediata fue volver a los territorios donde solian estar asentados, entonces creo
que también fue una combinacion de factores, lo cual condujo a la presencia de estas

familias. Sin olvidar que su organizacion son clanes, es clanica, entonces puede ser
que algunas razones influyeron para que vengan por acd. También la presencia de
esta industria petrolera, motivo, basados principalmente en lo que podian obtener
en ese momento, refiriéndome a dadivas, lo que se volvio muy atractivo para ellos, y
creo que eso definitivamente determino que hagan un esfuerzo en asentarse, de ahi
que no es casualidad que estén en sitios que comprenden pasos importantes. Creo
que a mi juicio otro punto también importante es la linderacion que mantienen entre
quichuas y waos, siendo el rio Tiputini una suerte de lindero entre ellos, entonces la
ribera sur del rio es la que corresponderia al lado wao y la norte al lado quichua.
Que es un factor importante dentro de la defensa del territorio hay que recordar que
los waorani de antaiio tenian su limite desde el Napo. Se han ido replegando justa-
mente por la intromision de la etnia quichua, porque ellos no son originarios de esta
zona. Estos quichuas desde luego, también son una mezcla, porque son resultado
del mestizaje con colonos y son el resultado de otras presiones que venian del mun-
do occidental para eso deberiamos remontarnos a la época de la colonia. EI boom
del caucho, a finales del XIX, si influyo para que los grandes hacendados trajeran
indigenas como esclavos para dedicarse al manejo de haciendas. Es ahi donde los
quichuas se asentaron en lo que aparentemente eran tierras baldias, que en realidad
eran habitadas por nomadas cazadores horticultores, pero con este boom, se trajeron
a estas familias quichuas, y ahi es cuando comienza un roce. De ahi que actualmente
existe esta suerte de limite entre ellos. Si hacen sus recorridos, sus reconocimientos
para que no haya mayores conflictos, porque es bien sabido, que los quichuas entran
a territorio wao a cazar, porque ya basicamente han acabado bastante con la fauna
de su sector que es el area de inicio de entrada al Parque, que es la zona de amorti-
guamiento en Pompeya” (Testimonio 4 Grupo Informantes).

to no, colonos propiamente, entonces fue como una manera de delimitar los territo-

Carretera trazada en la selva por la compaiiia petrolera — © Marie-France Merlyn

12. El texto entre paréntesis ha sido puesto por las autoras para preservar el nombre de la compaiiia petrolera.
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Representaciones sociales sobre los waorani:
Conflicto entre dos culturas y habilidades excepcionales

Los informantes coinciden al describir a los habitantes de las cominidades y a los waorani en
general como sujetos en una situaciéon de conflicto adaptativo, tironeados entre el estilo de vida

tradicional y los modelos de los ancestros y el mundo occidental moderno.

“Son un grupo étnico que no ha terminado de adaptarse a la forma de vivir que
tenemos nosotros. Creo que también son personas incomprendidas, que necesitan
muchas cosas, pero que desde nuestro punto de vista no podemos solucionar lo que
ellos necesitan. Cuando ellos vivian, eran, solamente cazadores y recolectores, no
necesitaban muchos recursos materiales como nosotros. Pero me he dado cuenta que
la influencia de nuestra forma de vivir les afecta a ellos, ya que imitan lo que noso-
tros hacemos y les afecta porque no pueden adaptarse. Ya van a la tercera genera-
cion de las que yo conozco y estan poco adaptados™ (Testimonio 5 Grupo Informantes).

“Son un grupo humano que se encuentra en una transicion muy fuerte entre dos cul-
turas que han tenido un fuerte encuentro. Historicamente se han dado incluso muer-
tes, de parte y parte, tanto de colonos como de los grupos en aislamiento voluntario
que han sido los waorani y los taromenani. Grupos que han sido ancestralmente
confrontados. Es decir, son un grupo humano que estd viviendo uno de los momentos
mds criticos de su vida, pues estan entre dos culturas, y no creo que haya habido
el acompariamiento necesario para llevarles a esta transicion” (Testimonio 6 Grupo
Informantes).

“Los habitantes de Guiyero, evidentemente se rigen a una etnia, que en este caso es
la de los waorani. Tienen una alta influencia del mundo occidental, por lo cual es un
grupo que estd bajo una alta influencia, en un proceso de transicion, entre lo que le
ofrece el mundo del lado occidental y lo que quieren ellos tener en base a su estilo
tradicional. Por tanto creo que esta gente estd sufriendo los impactos negativos y
positivos de los dos lados y muchas de las veces no saben a cuadl dedicar su mayor
esfuerzo, porque generacionalmente hay un conflicto que se puede notar entre los
adultos que continuaran con su estilo de vida mas apegado a lo que solia ser, versus
la juventud, entendida alrededor de los 20 afios. La nifiez esta tomando un ejemplo
muy distinto de lo que tuvieron sus abuelos e inclusive sus padres. Entonces, con-
cretamente creo que es un grupo étnico en transicion. Al hablar de transicion, me
refiero a que hay riesgos graves sobre la pérdida de su cultura, porque el hecho de
que ahora se vistan, tomdndolo como ejemplo, no significa que debieran perder su
cultura, o ser visto de esa manera, sino que mas bien al adaptarse, al interactuar con
el mundo occidental, deberian vestir porque ya sienten vergiienza, sobre todo muje-
res y también los jovenes, y no por ello dejar de decir que son waorani” (Testimonio
7 Grupo Informantes).

Pese a esta percepcion comun que tienen los entrevistados de que los waorani estan sujetos
a un gran conflicto, también describen valores y fortalezas en los individuos con los que han

compartido, en algunos casos, mas de diez afios.
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“Los waorani son impredecibles, variables, tienen identidad propia, su lengua es
unica, son alegres, son sonrientes, son generosos, son acogedores cuando uno tiene
una buena relacion con ellos. Los waorani son a veces complicados, son dificiles, a
veces no los entienden, pero en los anos de experiencia trato de trabajar con ellos en
entenderlos... Son generosos, a veces trabajan en grupo en mingas, colaboran con
las personas que se dan cuenta que les van a apoyar, no en su totalidad, pero si son
colaboradores” (Testimonio 8 Grupo Informantes).

“Tienen un oido muy fino, son capaces de escuchar muchos sonidos en el bosque y
de diferenciar. Tienen la capacidad de no perderse en la selva, una memoria impre-
sionante. Paciencia para cazar y en el caso de las mujeres, hay habilidades en sus
manos, de alli la elaboracion de artesanias” (Testimonio 9 Grupo Informantes).

“Los waorani son gente muy inteligente, gente que estd muy bien adaptada a su am-
biente todavia, a pesar de la transicion en la que estdn viviendo. Son gente que tienen
aspiraciones, tienen sueiios de llegar a algo, tienen ganas de ser tomados en cuenta
porque sienten que han sido relegados por la sociedad. Han sido olvidados por la
mayoria de gobiernos, y aunque este ultimo gobierno ofrecio apoyo, no ha cumplido.
Es el estado el que tiene que hacerse cargo de lo que es salud y educacion, la ECY
podemos apoyar, pero es fundamental la presencia del estado” (Testimonio 10 Grupo
Informantes).

Mujer waorani tejiendo — © Esteban Baus

Los informantes perciben muchas habilidades y potencialidades en los miembros de las co-
munidades, que van desde el plano fisico hasta el afdn de superacion tanto en las cosas que
producen como a través de la educacion.
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“Las mujeres poseen la habilidad para tejer artesanias y ensefian a sus hijos a rea-
lizarlas. Los hombres tienen habilidad para cazar, para salir al bosque y proveer de
comida para algunos dias. Las mujeres también enseiian como cuidar a los bebés”
(Testimonio 11 Grupo Informantes).

“Conforman una cultura muy apreciada afuera y que tiene grandes suenios”
(Testimonio 1 Grupo Profesores).

“Los waorani son habiles como cazadores, buenos en la pesca, carpinteria, las mu-
Jjeres son habiles para hacer artesanias, son habiles en el deporte como el futbol”
(Testimonio 12 Grupo Informantes).

“Fisicamente: es un factor, creo que muy importante, inclusive a nivel genético, algun
rato escuché que hay estudios que demuestran que ellos tienen una resistencia superior,
una fortaleza bastante destacable. Por su habito de estar desde nifios en la selva, desa-
rrollan muchas habilidades fisicas, en cuanto a lo que es observacion. Sus sentidos son
bien agudos y creo que eso es muy importante, porque la memoria para ellos es funda-
mental, cuando sus padres les llevaban al bosque por caceria, les ensefiaban y ellos tie-
nen buena memoria para ubicarse en el bosque. De ahi que no sea raro, que ellos hablen
dos idiomas, lo hacen con mucha facilidad. Tienen una memoria muy muy buena. Eso es
lo que yo puedo observar, ademas de las partes de las cualidades fisicas, esta su entorno,
que les permite ser bien agudos en sus sentidos. Sus tradiciones orales también hacen que
tengan esta retentiva, porque de lo contrario en antario, era cuestion de vida o muerte: si
no se ubicaban, si no eran lo suficientemente habiles para rapidamente recolectar lo que
habian cazado, cargarlo y llevarlo a las instancias que sea de la casa. Yo creo que eso es
muy importante, actualmente la gente sigue manteniendo por cuestion de caceria su sen-
tido de orientacion es muy bueno. Mds no tienen el asunto de una percepcion clara de lo
que es la distancia o las cantidades en base a lo que nosotros entendemos. (...) También
hay que indicar que todo se conversan, son muy buenos para conversarse. Y de alguna u
otra manera la relacion de parentesco, pueden tener un efecto potencialmente replicador
en términos positivos. Y si a esto se suma lo rapidos que son ellos, puede haber un efecto
en cadena positivo” (Testimonio 13 Grupo Informantes).

Representaciones sociales sobre el trabajo: Actividades ancestrales vs.
trabajo en la petrolera y la Estacion Cientifica Yasuni

A través de los testimonios de los informantes clave se revela una situacion laboral poco di-
versa en los miembros de las comunidades. Por una parte, esta el trabajo ligado a las actividades
que los waorani solian hacer ancestralmente: la division del trabajo en relacion a los roles de
género era flexible, estableciendo una sociedad igualitaria en la que se dedicaban a la caza, la re-
coleccion de recursos del bosque, al trabajo en casa y la chacra, asi como también a la confeccion
de los utensilios y adornos. Estas ocupaciones tradicionales se mantienen en la actualidad con
algunas variantes, sobre todo, aunque no unicamente, en cuanto a la division y tipo de trabajo:

“Los hombres se dedican a la caceria, pesca y el trabajo con las petroleras. Las mu-
Jjeres mas dedicadas a la casa y al cuidado de la chacra y a la atencion de sus hijos”
(Testimonio 14 Grupo Informantes).
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“... el hombre se encarga de la caceria. En ciertos adultos, todavia se puede obser-
var lo tradicional, que es el uso de la cerbatana o la lanza, pero ya en la mayoria
de los casos es con escopeta. La mujer estd mds apegada a la chacra (cultiva y saca
los productos), realiza los quehaceres (preparacion de los alimentos, se encarga del
aseo), el cuidado de los nifios, de la elaboracion de artesanias como shigras, pulse-
ras y collares. Las cerbatanas y lanzas pequerias (artesania) las elaboran los hom-
bres. Esta actividad es nueva, antes no existia”

(Testimonio 15 Grupo Informantes).

“Otra actividad es la siembra del cacao, pero en un par de casos apenas”
(Testimonio 16 Grupo Informantes).

“El trabajo mas importante, es el corte de hierba del derecho de via del oleoducto
que pasa junto a la carretera, pero no tienen acceso a este todos lo waorani. Unos
pocos trabajan en la petrolera o en sus compaiiias contratistas y otros salen a traba-
Jjar afuera en otras compaiiias petroleras, y tal vez en las ciudades de Shushufindi, en
el Coca, en el Tena y en el Puyo. Las mujeres trabajan en el derecho de via, princi-
palmente”. (Testimonio 17 Grupo Informantes).

“En esta zona no existe propiamente un trabajo, quien les proporciona un trabajo
ha sido la petrolera, desde que comenzaron justamente las empresas a instalarse.
Entonces tanto adultos como ancianos entre 55 anios hasta los 20 arios, e incluso las
mujeres también son contratadas por la petrolera para hacer algunos trabajos de
limpieza, propiamente de derecho de via.” (Testimonio 18 Grupo Informantes).

“No he visto otros trabajos que tengan las mujeres, aparte de los trabajos que rea-
lizan con nosotros, donde guian a los estudiantes, a los investigadores para dife-
rentes temas de biologia y antropologia.” (Testimonio 19 Grupo Informantes).

“La ECY también les ofrece trabajo (de tipo informal) de motoristas, asistentes de
campo o de guias. La asignacion de estas actividades también son rotativas ya que
si evitamos peleas entre localidades, pues creen que hay preferencias. También hay
proyectos de investigacion que muchas veces necesitan asistentes de campo, consi-
derando cualidades fisicas por ejemplo (Botanica), pues a veces requieren recolec-
tar muestras florales que florecen en la parte alta de los drboles. En el caso de los
proyectos se procura que los asistentes reciban estipendio. Como se puede apreciar
la ECY permite ingresos de dinero a los waorani, pero esto no es fijo pues varia de
acuerdo a las diferentes visitas”. (Testimonio 20 Grupo Informantes).

Entre las nuevas ocupaciones que se han desarrollado esté el trabajo formal y remunerado,
sobretodo proporcionado por la petrolera, en primera instancia, y consiste principalmente en el
desbroce de maleza a lo largo la carretera:

Finalmente, la Estacion Cientifica Yasuni provee también de fuentes de trabajo a las comu-
nidades:

El asunto del trabajo se plantea como una posible fuente de problemas; los waorani solo pue-
den aspirar a trabajos de mano de obra poco calificada y los cupos de trabajo son insuficientes
para los miembros de las comunidades.
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Estacion Cientifica Yasuni - ECY— © Rubén Jarrin A Ty o : 5 : RepresentaCiones sociales sobre el manejo del tiempO:
: : : Deporte, naturaleza, ocio, pero también mucho alcohol

T j LA e ol Los informantes clave han podido observar que se dedica mucho tiempo a lo que se podria
% : e ; calificar como ocio: estar en la hamaca, nadar en el rio, pasear en el bosque:

T, S ; : “El ocio es muy importante, a cualquier hora del dia, ellos estan en la hamaca, me-
e : ciéndose, no importa el dia, no importa la hora. Otra actividad de ocio es visitar la
_ Estacion, venir aqui a visitar, tomar jugo, talvez comer un poco de pan cuando hay
ey & v : R suficiente, venir a dar una vuelta aqui, estar utilizando el internet. Otra actividad de
AN ocio, también es cuando se van a nadar al rio, disfrutan mucho nadando. Los fines de
semana ellos salen a la feria, las mujeres compran las cosas basicas para el hogar,
para la alimentacion™
i SR ; g ;s : (Testimonio 21 Grupo Informantes).

“Son muy practicos, mantienen su espiritu de ser cazadores, pero en la medida de que
se sienten bien, lo hacen y cuando no quieren, simple y llanamente, no hacer nada. En
su tiempo libre los adultos tienen la suerte de conversar y reflexionan un monton, se

e ! dedican a analizar un sinnumero de detalles, incluso en horas de la madrugada. Su
) : tiempo libre lo manejan de forma diversa, a ratos simple y llanamente se dedican a
o : i ; ) ver la naturaleza, van por el bosque y caminan, a veces vienen a la Estacion y se pa-
e 4 ’ i d X san en el internet o se mecen en la hamaca descasando. He visto a adultos que enserian
E ' a sus nietos un monton de cosas, nombres, cosas del bosque... Pienso que tal vez la
cotidianidad que ahora se vive en esta zona para ellos también puede resultar aburri-
v da, pues ya no tienen el mismo nivel de actividad (conflictos, matanzas) como antes.
. : Ahora ya no se dedican tanto a las armas, ahora la television y el internet les distraen
mucho. Otras actividades son salir a la feria, pero alli surge el tema del alcoholismo
v todas las problemdticas que se derivan. También les gustan los deportes” (Testimonio

22 Grupo Informantes).

El deporte se vislumbra como otra actividad importante en el tiempo libre:

“Los waorani disfrutan de participar en encuentros deportivos, ir de caceria en me-
nor proporcion y hacer artesanias. Los jovenes gustan visitar el campamento de la
Universidad, y pasar en casa. Van en el carro de la petrolera de arriba para abajo
“sin ton, ni son”. Los nifios después de la escuela van a jugar, les gusta jugar bas-
tante, acompariarles a sus mamdas y los fines de semana pasan en la casa” (Testimonio
23 Grupo Informantes).

Las actividades preferidas de los nifios y nifias son los bafios y juegos en el rio, el juego con
sus amigos y hermanos (canicas, cogidas), paseos, pescar, estudiar y dibujar. El contacto con la
naturaleza es una importante fuente de diversion, placer y alegria:

Bl IR T sl “Me gusta oir los pdjaros. Una vez escuché un ruido de un tigre bebé, sabe rugir
¥ como un gato” (Testimonio 1 Grupo Nifios).

“Jugar con mariposas y ensefiar la lengua a todos. Las mariposas saben volar y
E i hacen sonidos y las aves hacen asi y los tigres asi” (Testimonio 2 Grupo
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Finalmente, los hombres dicen que en su tiempo de ocio van de pesca, siembran, hacen de-
porte, van a la feria, van de caceria, estan en su casa, ven television, hacen artesanias, juegan,
buscan plantas y ensefian a los nietos.

“Me gusta jugar a la gallina, pero
me gusta mds ir al rio, me gusta na-
dar, es bonito nadar” (Testimonio 3

Jugando en la selva — © Marie-France Merlyn

Grupo Nifios).

“Jugamos, hacemos lanzas, hacemos
puntas para matar pajaros, flechas.”
(Testimonio 4 Grupo Nifios).

En el ambito de su gusto por la tele-
vision, cabe exponer que los programas
infantiles nombrados son aquellos que
reciben a través de las antenas satelitales:
Princesa Sofia, Mickey, Peppa, y Las ardi-
llas. Entre las peliculas estan Superman y
El hombre arafia. Hay quienes mencionan
su gusto por ver:

“noticias de gente que se muere”
(Testimonio 5 Grupo Nifios).

. haciendo alusién a programas de
cronica roja y a peliculas como:

“Triple X, donde se matan personas” (Testimonio 6 Grupo Nifios),

. es decir peliculas de accidon destinadas a publico adulto. También mencionan actividades
que dan cuenta de la ayuda que brindan en lo doméstico, asi cocinar, lavar la ropa u otras como
cosechar café, coger huevos de charapa (tortuga), ir de caceria, elaborar artesanias y hacer fle-
chas y lanzas. Finalmente, llama la atencion el atractivo que tiene el chateo por celular.

Las y los adolescentes refieren actividades diversas en su tiempo libre como ir a la feria, a
Dicaro y de compras, jugar futbol, pescar, cazar, descansar en casa y ver television, trabajar en

la chacra y elaborar artesanias:

“Los fines de semana, los que estan trabajando se van de pesca, se van a pasear a al-
gun lado o se quedan en la casa. A veces en la casa, hacen artesanias, sino no hacen
nada, aqui como hay generador se quedan viendo television”

(Testimonio 1 Grupo Adolescentes).

“Domingo sabemos ir a Dicaro, a jugar. Regresamos a las 6 y aqui a las 8. El dia

sabado podemos, vamos en el feria, divertimos, venimos.’

(Testimonio 2 Grupo Adolescentes).

’

Las mujeres nombran actividades como ir a la feria, cazar, lavar la ropa y cuidar de los hijos,

dedicarse a la chacra, a la caceria, al futbol:

“depende, como ya nos toca ir a pescar o estar en la casa descansando asi’

(Testimonio 1 Grupo Mujeres).
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’

“Jovenes si, pero antiguos no, ellos ya fin de semana guerreros piensas como fie y
como aprendio donde abuelos, mama, ellos cantan cancion sobre el ahora, sobre el
saladero, sobre tiempo pasado con quien era amigo, cantan cancion, casi a medio
dia hasta siete ocho de la noche, pasan cantando como ensefiaban a los jovenes a
otros amigos de ellos” (Testimonio 1 Grupo Hombres).

“Por ejemplo si es varones juegan arriba minifiitbol y si es mujeres juegan indor. Y
asi ultimo dia se hace lanzamiento de juegos populares, ahi hacen lanzamiento de
lanza y de cerbatana también” (Testimonio 2 Grupo Hombres).

“En las tardes, cultura wao, a veces los mayores empiezan a cantar en la casa y
ensenian a los nietos canto de ceremonia, canto de bienvenida, canto de caceria. Eso
enserian a los nietos los abuelos”. (Testimonio 3 Grupo Hombres).

“Lo que he visto en mis papas es que los fines de semana, se acostumbran a hacer
trabajo. De ahi los otros cuando trabajan en la empresa, dejan de trabajar en la
casa. Los fines de semana se dedican a trabajar en la finca a hacer, de todo, después
de eso mi papa se va de caceria sabado y domingo, y lunes a viernes trabaja y lo que
ha recolectado, esa comida, dura toda la semana” (Testimonio 3 Grupo Adolescentes).

Después del baiio en el rio — © Marie-France Merlyn
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Desgraciadamente, el tiempo libre da espacio también para el consumo de alcohol, como lo
manifiestan los informantes clave:

“Las mujeres son buenas administradoras del dinero, en cambio los hombres se van

v Se sientan con otros waorani en la mesa 'y empiezan a tomar la cerveza y empiezan
a tomar aguardiente después de la cerveza. Esa es una actividad de ocio importante
para los hombres que causa molestia a las mujeres, me he dado cuenta que les causa
mucha molestia, y por esto hay conflictos en el hogar waorani. Eso es los dias sa-
bados. Los dias domingos también suelen tomar cerveza en la tarde. Aparte del fin
de semana, cualquier dia es bueno para tomar cerveza, sobre todo cuando esta muy
caluroso” (Testimonio 24 Grupo Informantes).

Mientras que otro de los informantes, expreso que:

“Lamentablemente la mayoria ha cogido muchos vicios, entonces lo que se dedican
es a beber, que salen de Guiyero a la feria y gastan todo ese dinero (a veces en un
solo dia pueden gastarse hasta 300 dolares) en emborracharse. Regresan muy bo-
rrachos a la comunidad y ya hay problemas de violencia intrafamiliar, de violencia
de género, de violencia con nifios, entonces pasan cosas que antes no existian” (Tes-
timonio 25 Grupo Informantes).

El consumo de alcohol no esté limitado a las celebraciones, aunque las comunidades tienen
a menudo fiestas que pueden durar varios dias. La percepcion de estos festejos es mixta, conlle-
vando momentos positivos de diversion y otros negativos de consumo de alcohol y peleas:

Manufacturas waorani — © Esteban Baus
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“Bailaron hasta que se acabd la fiesta. Después bailaron hasta que se hizo de dia.
Después jugaron. Después ultimo dia se acabo”. (Testimonio 5 Grupo Niiios).

“Se enojan” (Testimonio 6 Grupo Nifios).

“Bailaron, gritaron, estaban tomando trago” (Testimonio 7 Grupo Nifios).

Representaciones sociales sobre la Red Social de Apoyo

Los individuos pertenecientes a una comunidad establecen relaciones entre ellos; estas no
son Unicamente aquellas que se hacen por afinidad, o con fines de intercambio. Existen relacio-
nes mas especificas, que se construyen con personas, grupos u organizaciones a las que se recurre
en busca de apoyo puntual (en situaciones concretas de crisis) o mas cotidiano. El individuo que
va en busca de apoyo obtiene en este tipo de relaciones cosas tangibles que lo ayudan (dimension
objetiva del apoyo) y hace apreciaciones sobre la ayuda recibida (dimension subjetiva), lo que
influye en su bienestar. Las personas, grupos u organizaciones que proveen este tipo de apoyo so-
cial constituyen lo que se conoce como Red Social de Apoyo (Gracia, Herrero y Musitu, 1995).

Las redes sociales de apoyo han sido definas también como “/a serie de contactos perso-
nales a traves de los cuales el individuo mantiene su identidad social y recibe apoyo emocional,
ayuda material, servicios e informacion” (Walker, MacBride y Vachon, 1977, citados en Guz-
man, Huenchudn y Montes de Oca, 2003 ). Estas redes sociales son importantes porque actiian
“como “fuerzas preventivas” que asisten a los individuos en caso de estrés, problemas fisicos
y emocionales (...) tales interacciones que conllevaban beneficios emocionales y efectos en la
conducta de los individuos” (Maguire, 1980 y Gottlieb, 1983, citados en Guzman, Huenchuan y
Montes de Oca, 2003).

A los entrevistados se les solicit6 listar las instituciones que consideran que podrian apoyar
en solucionar las problematicas de las comunidades, con la finalidad de recabar cudles eran las
fuentes de apoyo percibidas, lo que permite también visualizar los actores en la zona. En la tabla
2 (p.68) se ha recapitulado el nimero de veces que los miembros de las comunidades nombran
en las entrevistas a las instancias que ellos perciben como fuente de apoyo.

Se observa que la Red Social de Apoyo es amplia: va desde los propios miembros de las
comunidades, hasta las organizaciones comunitarias y estatales, pasando por entidades cercanas
como la Universidad Catoélica, la Compaiiia Petrolera, la policia de Pompeya y ciertas unidades
de salud.

La comunidad y sus miembros son la red de apoyo mas importante, ya que son citados en
mayor numero de referencias en el discurso de los entrevistados.

“a veces aqui mismo conversar entre ellos, se conversan con mayores o jovenes, se
sientan y conversan para estar bien. Nos sentamos con nuestros mayores para vivir
bien, no con problemas, por el futuro, para no vivir en el pasado. Cada 15 dias o
semana, para que no se olviden los nietos, que los nietos salgan adelante no con los
problemas, pensar para vivir bien” (Testimonio 4 Grupo Hombres).
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Tabla 2: Numero de citas de fuentes de apoyo segun los grupos entrevistados
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Nota: las cifras que aparecen en el cuadro corresponden niimero de veces que fueron citadas las instancias de apoyo por cada uno de los grupos entrevistados

Entrevistador: ;A la mami le dijiste?

Niiio: si

Entrevistador: ;Cudndo te pusiste triste en la fiesta, le dijiste a alguien?
Niito: a mi abuela

(Testimonio 8 Grupo Nifios).

Nifio: con mi abuela (Personas con las que hablan cuando estan tristes)
Entrevistador: ;Y hablas con alguien mas?

Niiio: con mi tia

Entrevistador: ;Tu tia V.?

Niiio: si

Entrevistador: ;Y con quién mas hablas cuando estas triste?

Nifio: con mi prima. Me dice cuando estés triste, te tienes que dormir y ya se resuel-
ven los problemas

(Testimonio 9 Grupo Nifios).

“Hablo con mis padres, mds con mi mama. Porque mi papd cuando se enoja es otro
hombre que yo no conozco, a veces es violento. Mi mama es tranquila”
(Testimonio 4 Grupo Adolescentes).

“Sintiendo mal a veces asi en familia conversamos con el papd, mama nietos. Por
qué estamos mal, por la contaminacion, porque no da el servicio, porque no conver-
samos. Ahi pasamos conversando con los padres, los hijos y los nietos” (Testimonio
5 Grupo Hombres).

La Estacion Cientifica Yasuni (PUCE), y su Promotor Educativo, son también refe-
rentes de apoyo para estas comunidades. El trabajo realizado a través de las activi-
dades de voluntariado es altamente apreciado por los miembros de las comunidades:

“El (promotor educativo) que trajo a los voluntarios por ejemplo, estuvo un chico
que se llama .. Por ejemplo, botaban mucha basura aqui, las botellas. Y vino un chico
voluntario aqui que nos dio unos talleres sobre la basura, como reciclar y todo eso”
(Testimonio 6 Grupo Hombres).

“Gracias a la Universidad Catolica que hemos tenido una relacion y nos ha ayudado
bastante. Como 5 afios ya” (Testimonio 7 Grupo Hombres).

“Cuando estamos un poco asi enfermitos, nos vamos al dispensario de acd de la
empresa” (Testimonio 4 Grupo Adolescentes).

o por el contrario cuando son graves y urgentes:

Dentro de la comunidad, la familia es una fuente de sostén emocional, que les permite una
contencion inmediata; a ella se acude para procesar los problemas cotidianos y conversar de los
sentimientos:

La Compaiiia Petrolera y la Policia son entidades de apoyo en caso de problemas. Asi, la
Petrolera ayuda en asuntos de salud si los problemas son leves,
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“Entonces nosotros, uno cuando coge fiebre tenemos que avanzar hasta Repsol que
nos ayuden, entonces Repsol da una manito. Ellos nos cogen y atienden un poquito,
ya si es grave mandan a ciudad del Coca. En el hospital Orellana. Entonces ahi si
Repsol hace transferencia y ahi si responsabiliza a nosotros la empresa, entonces
ellos tienen que solucionar a nosotros, si es un poco grave, si van a hacer operacion,
si ha fracturado hueso o estda mal de pulmon y le manda Quito.” (Testimonio 8 Grupo
Hombres).

En los otros casos, en cuanto a su salud, los miembros de las comunidades acuden a los mé-
dicos de Pompeya, el Coca y Dicaro.

La policia (UPC) es una entidad que apoya cuando se presentan discusiones y peleas:

“también cuando hay problema, llamar a UPC. Si tienen problemas él, ella o cual-
quier persona, que hagan con papeles. Con pelea, a veces se pelean, entre ellos dis-
cuten. Eso no me gustaria. Cualquier cosa que demanden, cualquier problema que
tengan” (Testimonio 5 Grupo Adolescentes).

Se sabe, sin embargo, que en muchas ocasiones, estas entidades prefieren no intervenir. Las
estructuras sociales mas grandes, como el Directorio Waorani, son referentes en cuanto a los
problemas que se pueden presentar por asuntos legales:

“Nosotros también tenemos organizacion de la NAWE. Cualquier cosa, a nosotros
ellos nos corrige y dice Repsol deje no mas a waorani es prohibido llevar carcel y
como ellos son mas encabezados. Entonces Repsol sabe muy bien entonces respe-
tamos y que no vuelva a hacer problema entonces la NAWE certifica a nosotros.”
(Testimonio 9 Grupo Hombres).

Finalmente, se ve que ha surgido nuevos referentes percibidos como legitimos, desde el con-
tacto con otras nacionalidades indigenas como la quechua. Algunos waorani, reconocen y valo-
ran la competencia de los shamanes en materia de salud.

“Si la ninia dice: me siento asi, estoy débil, casi no o sea casi no alimento bien y por
qué es eso. O sea nosotros, por ejemplo, si siente mal nosotros tenemos como dice
los shamanes. Entonces yo digo si estd mal mi esposa y ella pasa por ejemplo, tris-
te, o sea no siente bien, yo tengo que coger a mi esposa y sacar afuera donde dice
curanderos. Entonces ahi le llevo y le digo asi le esta pasando a mi hijo o mi esposa
entonces como ellos saben curar, ellos dicen: ella esta preocupando, esto ha pasado.
Entonces curanderos saben muy bien y dicen, esta enfermedad tienen y entonces eso
nosotros tenemos que hacer tratamiento”

(Testimonio 10 Grupo Hombres).
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CAPITULO 3

Educacion, escolaridad y cultura
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Centro Educativo Comunitario Intercultural Bilingiie (CECIB) “Ika” de Guiyero — © Alondra Ortiz

Yo quisiera estudiar, terminar los estudios.
Tener trabajo, un contrato.
Quisiera estudiar ingenieria y trabajar en la compariia.

Seguin menciona Rivas (2003), los factores que incidieron en la definicion del rol de los
pueblos indigenas de la Amazonia estuvieron relacionados con las condiciones de los territorios
ocupaban en la region Oriental: fértiles, primitivos y ricos en recursos naturales. Uno de aque-
llos pueblos, los waorani, mostré una mayor renuencia al contacto civilizatorio (Rivas, 2003),
en defensa de sus tierras y de sus formas basicas de vida en las que la caza, la horticultura y la
recoleccidn constituian las principales fuentes de sustento.

Sin embargo, entre los aflos sesenta y setenta, de la misma manera que ocurrié en comuni-
dades indigenas de otros paises de la region latinoamericana, el pueblo wao paséd “de la tutela
religiosa, que buscaba ‘civilizarlos’, al derecho a la escolaridad” (Tenorio, 2011). La tutela re-
ligiosa, en el caso de los waorani, estuvo liderada en sus inicios por el Instituto Lingiiistico de
Verano, entidad que buscaba evangelizarlos y crear un protectorado para facilitar su ‘insercién’
en la sociedad (Ministerio del Ambiente, 2017).

La escolarizacion como tal, surgié en el afio de 1992 en la Reserva Etnica Waorani colindante
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con la zona del Parque Nacional Yasuni, cuando el Ministerio de Educacion del Ecuador (ME)
fund6 el Centro Educativo Comunitario Intercultural Bilingiie (CECIB) “Ika” en la comunidad
de Guiyero. El CECIB Ika se origind como una de las respuestas a las disposiciones ministeriales
de lo que en 1982 se llamaba “educacion bilingiie bicultural”, y reconocida como “educacion
intercultural bilingiie” desde 1988 (Ministerio de Educacion [ME], 2013).

Las disposiciones ministeriales mencionadas, dieron lugar a la creacion de centros educati-
vos en varias comunidades indigenas alejadas y poco contactadas, como la nacionalidad wao.
Debido al reconocimiento de la diversidad cultural de los pueblos y su derecho a la educacion, ya
desde aquel entonces se dispuso el uso de la lengua propia de cada cultura y del castellano como
lengua de relacion intercultural, asi como el disefio de modalidades educativas acordes con las
necesidades de cada poblacion (ME, 2013). Sin embargo, estas disposiciones quedaron Unica-
mente en buenas intenciones, por lo menos en lo que a la comunidad wao se refiere, especialmen-
te por la dificultad de contar con profesores que conocieran el idioma y la cultura a profundidad.

Practicamente desde su creacion, el CECIB Ika, ademas del Ministerio de Educacion, ha
recibido el apoyo de la petrolera Repsol y de la Estacion Cientifica Yasuni (ECY). En el caso de
Repsol, la compaiiia tiene a su cargo la operacion del Bloque Petrolero 16 ubicado en el Parque
Nacional Yasuni, lugar donde estan asentadas las comunidades waorani de Guiyero, Timpoka y
Ganketapare. A través de su Fundacion, Repsol mantiene un Acuerdo de Amistad, Respeto y Apo-
yo Mutuo con el Consejo de Gobierno de la Nacionalidad Waorani del Ecuador (NAWE), con la
finalidad de atender las areas de salud, educacion y desarrollo comunitario de los habitantes del
Bloque 16 (Repsol, 2013).

La ECY, por su parte, fue instituida por el Estado ecuatoriano en 1994 y entregada en co-
modato a la Escuela de Ciencias Biologicas de la Pontificia Universidad Catolica del Ecuador
(PUCE), con el propdsito de impulsar la actividad cientifica en los bosques amazdnicos y en
todas las areas del saber (PUCE, 2016). Por su proximidad con la comunidad, la ECY se ha in-
volucrado en varios proyectos y actividades con los pobladores, sobre todo en el area educativa.

En la actualidad, tanto en la Constitucion del Ecuador (2008, Art. 57 y 347) como en la Ley
Organica de Educacion Intercultural (LOEI, 2011, Art. 29 y 30), se ratifican los planteamientos
de 1988, sobre la atencion a las particularidades culturales y lingtiisticas de los diversos pueblos
y nacionalidades del Ecuador, como un componente esencial de la universalizacion de los pro-
cesos educativos.

Con la finalidad de llevar a efecto las disposiciones oficiales respecto de la educacion inter-
cultural, mediante Acuerdo ministerial 0440-13, el Estado ecuatoriano dispuso en el afio 2013
el fortalecimiento de la educacion intercultural bilingiie, para lo cual se disefid el Modelo del
Sistema de Educacion Intercultural Bilingiie (MOSEIB). La metodologia de este sistema de
educacion se compone de cuatro fases: dominio, aplicacion, creacion y socializacion del cono-
cimiento, fases en las cuales se prioriza el desarrollo verbal y escrito de la lengua propia de cada
nacionalidad, con la ensefianza del castellano como segundo idioma (ME, 2013).

De acuerdo con las disposiciones gubernamentales, la implementacién del MOSEIB debia
realizarse a partir del afio lectivo 2014 -2015 en todos los Centros y Unidades Educativas Comu-
nitarios Interculturales Bilingiies del Ecuador (ME, 2013), entre ellos, el CECIB Ika de Guiyero.
Como parte del proceso de implementacion, los profesores debian recibir capacitacion, asi como
material didactico y textos escolares en la lengua autdctona del grupo con el que trabajaban.
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Si bien en Guiyero y en las comunidades aledafias, los maestros han recibido algunos talleres
de mejoramiento docente respecto de los procesos de enseflanza—aprendizaje, los textos esco-
lares entregados por el Ministerio de Educacion hasta 2018, estan en castellano. Este hecho da
cuenta que la meta planteada para el aflo 2014 -2015 no llegd, por lo menos, a las comunidades
waorani del Parque Nacional Yasuni.

En cuanto a su funcionamiento actual, el CECIB Ika de Guiyero labora en jornada matutina;
brinda servicios educativos a 35 estudiantes; cuenta con dos profesores que atienden a toda la
poblacion estudiantil desde Educacion Inicial (nifios de 3 y 4 afios de edad) hasta Séptimo de
Educacion General Basica (EGB), que corresponde a escolaridad primaria. A este centro educati-
vo asisten los nifios y jovenes waorani de las comunidades de Guiyero, Timpoka y Ganketapare.
Uno de los maestros, con nombramiento del Ministerio de Educacion (ME), vive en la comu-
nidad de Guiyero y es la Directora del CECIB. El otro profesor, designado por Repsol, perma-
nece en la comunidad tres semanas al mes. Ademas, se cuenta con un promotor educativo con
formacion de Maestria en Pedagogia, que pertenece a la PUCE, quien ofrece acompafiamiento
a estudiantes y profesores. En las instalaciones del CECIB Ika funciona también el colegio Ya-
chana Inti-Anexo Guiyero, que opera en jornada vespertina, y ofrece los niveles de Octavo a
Décimo de EGB.

Mi hermana también esta estudiando.
Quiero que mis hermanos también sean profesionales
para sacar adelante a la familia, también a la comunidad.

En el afio 2015, 1a PUCE y Repsol suscribieron un convenio de colaboracion a través del cual
se financi6 el proyecto “Waorani Minkayonta™ liderado por la Estacion Cientifica Yasuni, con el
objetivo de “promover la mejora de la calidad educativa en las comunidades waorani de Guiye-
ro, Timpoka y Ganketapare (...), con pertinencia cultural, lingliistica y ambiental” (Rodriguez,
2015, p. 10), comunidades en las que se estima, habitan 139 personas y que pertenecen a la parro-
quia rural Alejandro Labaka del cantén Orellana, provincia de Orellana, en la regién amazonica.

En el proyecto mencionado, se indica que el 34 % de los habitantes de las comunidades de
Guiyero, Timpoka y Ganketapare estan inscritos en alguno de los niveles de escolaridad que se
ofrecen en la institucion de la localidad (Rodriguez, 2015). No obstante, el diagnéstico preli-
minar presentado en el proyecto sefiala que los estudiantes presentan un rendimiento regular o
insuficiente en las diferentes areas.

Frente a ello, los directivos de la Estacion Cientifica Yasuni solicitaron a la Facultad de
Psicologia de la PUCE elaborar un plan para propiciar un acercamiento con las comunidades
waorani del sector, de modo que se pudieran realizar observaciones del desarrollo de los pro-
cesos de ensefianza aprendizaje. Este primer acercamiento se concreté con una visita en la que
se pudieron evidenciar algunas dificultades en el &mbito de la educacion y del aprendizaje de
los estudiantes del CECIB Ika. Basicamente, se encontraron algunas limitaciones relacionadas
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con metodologias de enseflanza y de manejo de la disciplina, poco o ningin uso del wao tededo
como medio para facilitar la comprension y la expresion creativa de los estudiantes, escasez
de material didactico para el desarrollo de los procesos. Como lo expres6 una de las madres de
familia de la comunidad:

“A veces no hay cuaderno, a veces no estan profesores de la escuela. Una semana
estudian, otra no. Se van estudiantes de Catolica y no estudian”

Estos primeros hallazgos en Guiyero son similares a los detectados en otras poblaciones y
nacionalidades indigenas de Latinoamérica (e.g., Parra & Orjuela, 2014; Sumida, 2013; Tenorio,
2011), como lo demuestran los estudios que se han realizado especialmente en México y Colom-
bia, y frente a los cuales se han planteado propuestas de apoyo y acompaiamiento que respondan
a las necesidades especificas de la poblacion.

El tema del lenguaje, por ejemplo, ha sido ampliamente explorado sobre todo en México, y
ha sido descrito como uno de los pilares de los desencuentros y fracasos de las propuestas de
educacion en comunidades indigenas (e.g., Acevedo, 2011; Martin & Escalante, 2017). También
en Colombia, frente al rezago educativo y la desercion escolar en algunas comunidades, se plan-
ted la necesidad de que los docentes a cargo conocieran a fondo la lengua y la cultura del grupo
humano con el que trabajaban, a fin de que la educacion se desarrollara como respuesta a las
necesidades comunitarias en lugar de reducirse a la transmision de saberes descontextualizados
(Tenorio, 2011).

La evidencia preliminar observada en Guiyero reflej6 la necesidad de abrir espacios de dialo-
go con los profesores para obtener una apreciacion de las dificultades y limitaciones percibidas
por ellos, en cuanto al desenvolvimiento del proceso de ensefianza aprendizaje. Por otro lado, se
vio la necesidad de realizar un acercamiento a las familias y, de manera especial, a los nifios y
jovenes estudiantes, con la finalidad de valorar procesos de desarrollo en los menores de cinco

Nifios waorani, estudiantes del CECIB Ika, usando sus trajes tipicos — © Alondra Ortiz
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aflos, y niveles de atencion y conocimientos en los estudiantes en etapa escolar. Se considerd que
la informacién recabada serviria para una busqueda participativa en conjunto con la comunidad,
de estrategias para fortalecer el adecuado desarrollo socio cognitivo de los nifios, en funcion de
su realidad cultural y contextual.

Ella si queria estudiar.
Queria seguir estudiando, pero no la escucharon.

Con el objetivo de identificar
los principales problemas y ne-
cesidades psicoeducativos de los
nifios waorani que asisten al CE-
CIB Ika de Guiyero en el Yasuni,
se consider6 conveniente propo-
ner a la comunidad la realizacion
de un diagnéstico participativo.

El diagnoéstico participati-
vo integra técnicas que buscan
desarrollar procesos de investi-
gacion y analisis desde las con-
diciones y posibilidades de los
miembros de un grupo o comu-
nidad, y sobre la base de sus pro-
pios criterios (Exposito, 2003).
Con este proposito, se realizo en
Guiyero una reunién con los li-

dere.s.comunales y los padres ('16 Reunion de padres de familia en un aula del CECIB Ika — © Alondra Ortiz
familia para generar un espacio

de didlogo, en el cual sean los mismos participantes quienes analicen la situacion educativa y
propongan alternativas para afrontar las dificultades y mejorar las condiciones. En esta reunion,
los asistentes expresaron sus percepciones, sentimientos y preocupaciones sobre el tema de la
educacion. Algunos ejemplos se presentan a continuacion:

“La mayoria de los nifios a veces no aprovechan el estudio, pasan en casa.”
“A veces los padres no se preocupan mucho.”
“Yo también soy wao, entonces yo debo pensar también, creo que falta trabajo, falta
estudio.”
“Por mi parte creo que se necesita que los profesores estén permanente.”
“Tenian dinero pero nunca pensaron en mandar a estudiar a sus hijos; ha pasado
mucho eso y hasta ahora.”
“Ahora hay muy pocos que nos preocupamos, digamos, por la educacion, y a los
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demas no les interesa porque nunca les educaron.”

“Los nifios tienen que estar permanente en clase, pero esto también depende de fami-
lia. Si es que familia no tiene problemas, nifios vienen directo a clase.”

“;Qué va a pasar con la gente que no estudia cuando salga la empresa petrolera?”

El analisis participativo permitid obtener informacion directa de la comunidad a través de
sus lideres y padres de familia, y los sensibilizo sobre las necesidades educativas de los nifios y
jovenes. Al mismo tiempo, la actividad permitié apreciar la necesidad de realizar una evaluacion
situacional, cuya finalidad seria la biisqueda de estrategias de afrontamiento para mejorar los
resultados de aprendizaje y reducir las tasas de desercion escolar de los estudiantes de Guiyero y
las comunidades aledafias. Con este propdsito, se acord6 abrir espacios de didlogo con los docen-
tes del CECIB Ika y valorar en los nifios niveles de desarrollo, de atencion y de conocimientos.

Planteados estos acuerdos, se sigui6 el protocolo para la suscripcion del Consentimiento
Informado con la comunidad, el cual estaba escrito en wao tededo y aprobado por el Comité de
Etica de la Investigacion en Seres Humanos de la PUCE. Firmaron los lideres comunitarios y los
padres de familia de los nifios, quienes, como custodios legales de los menores, autorizaron su
participacion en el proceso. Para la evaluacion situacional se contd con un equipo conformado
por una docente de la Facultad de Psicologia de la PUCE y dos estudiantes del ultimo nivel de la
carrera de Psicologia Educativa, previamente capacitadas.

Luego de la reunion con los lideres comunitarios y los padres de familia, se realizé una
visita al CECIB Ika para hacer un acercamiento con los nifios. Por su historial en el contacto
con visitantes, la llegada de personas foraneas a la escuela representa un acontecimiento que les
permite a los niflos waorani romper la rutina y predisponerse positivamente para la realizacion de
actividades novedosas. De hecho, en la interaccion con las integrantes del equipo de la Facultad
de Psicologia de la PUCE, se gener6 un clima positivo en el cual los estudiantes se mostraron
motivados y dispuestos a las actividades propuestas, por lo que dieron su asentimiento voluntario
para formar parte del proceso.

De este modo, participaron en el diagndstico situacional los 35 nifios waorani de las co-
munidades de Guiyero, Timpoka y Ganketapare que asistian al Centro Educativo Intercultural
Bilingiie CECIB Ika durante el afio lectivo 2016-2017; también participaron sus dos profesores
y el promotor educativo de la PUCE encargado del acompaiamiento pedagogico de la escuela.

Para proteger la identidad de los nifios participantes, se utilizaron cédigos numéricos de 1 a
35 que se asignaron en orden alfabético por nivel de escolaridad. El analisis de los datos socio-
demograficos reveld que del total de 35 estudiantes, 17 eran de género femenino (48.6%) y 18,
de género masculino (51.4%), lo que puso en evidencia que no existe una diferencia por sexo
en la asistencia de los nifios a la institucion educativa. Sus edades estaban comprendidas entre 3
aflos 11 meses y 13 aflos 2 meses, aunque habia una estudiante de 18 afios en Quinto de EGB. En
referencia al nivel de escolaridad, no hubo estudiantes matriculados en Educacion Inicial I ni en
Séptimo de EGB durante el afio lectivo 2016-2017. La distribucion por grado fue la siguiente:
Inicial II: 5 nifios; Primero de EGB: 2 nifios; Segundo de EGB: 8 nifios; Tercero de EGB: 2 ni-
fios; Cuarto de EGB: 7 nifios; Quinto de EGB: 4 nifios, y Sexto de EGB: 7 nifios.
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Respecto de los profesores, la Directora de la institucion al momento del estudio era una
docente de género femenino, de origen quichua, nombrada por el Ministerio de Educacion, que
laboraba en la comunidad desde el inicio del afio lectivo. Su conocimiento de wao tededo era
basico; tenia a su cargo 17 nifnos desde Inicial II hasta Tercero de EGB (48.6% del total). El
profesor designado por la Compaiiia Repsol, de sexo masculino, era nuevo en la comunidad,
sin embargo, habia trabajado durante ocho afios con otros grupos waorani, por lo que conocia la
cultura y la lengua; estaba a cargo de los 18 nifios de Cuarto a Sexto de EGB (51.4% del total).
El pedagogo de la PUCE tiene 25 afios de relacion con el pueblo wao, habla fluidamente wao
tededo y conoce a profundidad la realidad cultural de las comunidades.

Segun se ha mencionado, en el diagnostico participativo se acordé dialogar con los docentes
del CECIB Ika y valorar en los nifios niveles de desarrollo, atenciéon y conocimientos, con la
finalidad de realizar una evaluacion situacional en el ambito educativo que permita la busqueda
de estrategias de afrontamiento para mejorar los resultados de aprendizaje y reducir las tasas de
desercion escolar de los estudiantes de Guiyero y las comunidades aledafias.

Con este propdsito, el equipo a cargo elabor6 entrevistas semiestructuradas con preguntas
guias para orientar el didlogo con los profesores, y selecciond instrumentos con bajo impacto
lingiiistico y cultural para trabajar con los nifios. También, se elaboraron pruebas informarles
de conocimientos en las areas de lectoescritura y calculo por nivel de escolaridad. Durante todo
el proceso, que se describe a continuacion, se contd con el apoyo de una intérprete wao, quien
realiz6 la traduccion de castellano a wao tededo en los casos necesarios.

En el caso de los nifios, la valoracion se realizo de acuerdo con sus etapas evolutivas y nivel
de escolaridad. De esta manera, se evalud nivel de desarrollo en los nifios de Educacion Inicial y
Primero de EGB, que tenian hasta cinco afios; en los nifios a partir de Segundo de EGB se evalu6
desarrollo cognitivo y nivel de conocimientos, y en los nifios desde Tercero de EGB, se evalud,
ademas, atencion y concentracion.

Antes de la aplicacion de las evaluaciones a los niflos, se les explico el trabajo que se iba a
realizar y se cont6 con el asentimiento por parte de ellos. Todos se mostraron contentos y entu-
siastas de participar, y estaban a la espera de que les llegara su turno, pues les resultaba un trabajo
novedoso. La evaluacion se realizé de manera individual, de lunes a viernes durante la jornada
de clases, de este modo, se valoraron cuatro nifios por dia, dos antes del recreo y dos después
del recreo, en un total de nueve dias laborables. Para que pudieran realizar las actividades sin
presiones, se destind alrededor de una hora para trabajar con cada nifio, a pesar de que el tiempo
real que se requeria era menor.

Como se ha mencionado, los instrumentos que se seleccionaron para el trabajo con los nifios
tienen la caracteristica de que son de bajo impacto lingiiistico y cultural. A continuacion se pre-
senta una breve descripcion de cada uno de ellos.
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Lectura de imagenes durante la valoracion de un niiio wao — © Alondra Ortiz

Para valorar el nivel de desarrollo de los nifios de hasta cinco afos de edad (V = 7), los
cuales se encontraban en Educacion Inicial II y Primero de EGB, se utiliz6 la Escala Abreviada
de Desarrollo (EAD) (Ortiz, 1999). Este instrumento fue elaborado por Nelson Ortiz con una
muestra de 16.180 nifios de diversas regiones colombianas; se utiliza para realizar la valoracion
global de infantes desde el nacimiento hasta los 60 meses de edad (Ortiz, 1999; Ministerio de
Proteccion Social, 2007). Con este proposito, la EAD ha sido empleada en Bolivia (UNICEF
Bolivia, 2000) y en Nicaragua (Banco Interamericano de Desarrollo [BID], 2014). De manera
particular en el Ecuador, en los programas manejados por el Estado, es una de las pruebas mas
utilizadas en nifios de primera infancia (BID, 2014; Ministerio Coordinador de Desarrollo Social
[MCDS], 2011).

La EAD presenta las destrezas e hitos del desarrollo que los nifios suelen alcanzar en cada
edad, los cuales son indicadores clave para detectar casos de alto riesgo. Consta de cuatro areas:
motricidad gruesa, motricidad fino-adaptativa, audiciéon-lenguaje, y personal-social que se eva-
ltan de acuerdo con la edad de los niflos y a través de actividades que permiten evidenciar su
logro (Ortiz, 1999). Aunque no hay limite de tiempo, se estima que la aplicacion toma entre 15
y 20 minutos.

El desarrollo cognitivo de los nifios de Segundo a Sexto de EGB (V= 28) fue valorado con la
version 2 de las Matrices progresivas en color del Test de Raven (2007), que corresponde a nifios
de 5 a 11 aflos. Este instrumento es una prueba de inteligencia no verbal, independiente del len-
guaje y de los conocimientos adquiridos, que utiliza la comparacion de formas y el razonamiento
por analogia sin interferencias de la cultura.

Consta de tres series: A, Ab y B con 12 items en cada serie. Hay una pagina del cuadernillo
de aplicacion por item. Se trata de figuras a las cuales les falta un elemento y que el nifio debe
completar seleccionando una de las seis opciones graficas que se le ofrecen. La aplicacion de la
prueba toma entre 15 y 30 minutos. Para la calificacion se utiliza la tabla de baremos, en la cual
se identifica la edad del nifio y el numero de respuestas correctas para ubicar el percentil que le
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corresponde. A continuacion, en la tabla de diagndstico se ubica el rango de desarrollo intelectual
que le corresponde al percentil del nifio evaluado (Raven, 2007).

Puesto que las tareas presentadas en este instrumento requieren de un cierto nivel atencio-
nal, es importante considerar que si un niflo obtiene un puntaje bajo, se debe complementar la
apreciacion mediante la aplicacion de una prueba de atencion. Este es un punto esencial, pues
un puntaje bajo en el Raven podria estar asociado con déficits atencionales y no necesariamente
con déficits cognitivos.

Para evaluar los conocimientos de los nifios entre Segundo y Sexto de EGB, segtin su grado
de escolaridad (V= 28), se elaboraron pruebas informales de lectoescritura y calculo, en lugar de
utilizar instrumentos estandarizados que podrian resultar descontextualizados para la poblacion
y su realidad educativa. Puesto que las evaluaciones se realizaron a inicios del afio lectivo
2016-2017, se aplico a cada nifio la prueba de conocimientos del grado inmediatamente anterior.

Imdgenes tomadas de los documentos oficiales para las pruebas adaptadas de lectoescritura para primero y segundo de basica.
Fuente: Texto para estudiantes (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2010)
© A todos los autores respectivos

Para la elaboracion de las pruebas, se realizo una revision de los textos de lengua y de mate-
maticas de Primero a Sexto de EGB que constan en los documentos educativos de la padgina web
del Ministerio de Educacion del Ecuador (ME, 2016). Con esta informacion, se seleccionaron
los temas esenciales de las dos areas y se determinaron los minimos necesarios para cada grado.

Se seleccionaron imagenes y lecturas adecuadas al contexto y se hicieron planteamientos ma-
tematicos que fueran cercanos al entorno del grupo de nifios participantes. Para la calificacion,
a cada item se le afiadi6 una columna de “logrado” o “no logrado”, con la finalidad de calcular
el nimero de respuestas correctas sobre el total de items, el porcentaje en que cada nifio habia
alcanzado resolver la prueba, e identificar las fortalezas y limitaciones en cada area en funcion
del nivel de escolaridad. Se calcul6 un tiempo promedio entre 20 y 30 minutos para la resolucion
de las pruebas de conocimientos.
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Los niveles de atencion selectiva y concentracion mental de los nifios desde Tercero hasta
Sexto de EGB, quienes tenian ocho afios o mas de edad (N = 20), fueron valorados con el Test d2
(Brickenkamp, 2012), instrumento no mediado por el lenguaje, cuyo aspecto central es evaluar
la capacidad de atender selectivamente a ciertos aspectos relevantes de una tarea, mientras se
ignoran los irrelevantes y, ademas, hacerlo en forma rapida y precisa (Brickenkamp, 2012).

La prueba consta de una hoja que tiene 14 lineas con 47 caracteres en cada linea, en total
658 elementos, que contienen las letras d o p, las cuales pueden estar acompaiadas de una o
dos pequeiias rayitas en la parte superior o inferior de cada letra. La tarea del nifio consiste en
revisar atentamente, de izquierda a derecha, el contenido de cada linea y marcar cada letra d que
tenga dos pequeias rayitas (arriba, abajo, o una arriba y otra abajo). Estos elementos se conocen
como elementos relevantes (Brickenkamp, 2012). El nifio dispone de 20 segundos por linea para
realizar la actividad, en total 4 minutos y 40 segundos.

El Test d2 tiene baremos por edad, que permiten valorar varios aspectos relacionados con la
atencion del nifio y con la ejecucion de la prueba. Algunos de estos aspectos son: total de res-
puestas (TOT), total de aciertos (TA), omisiones, es decir, nimero de elementos relevantes no
marcados (O), comisiones, que se refiere al nimero de elementos irrelevantes que fueron marca-
dos (CO), efectividad de la prueba (TOT), indice de concentracion (CON).

Como se puede apreciar, el tiempo méaximo empleado para las evaluaciones, en el caso de
los nifios hasta cinco afios de edad fue de 20 minutos; en los niflos de Segundo hasta Sexto de
EGB, que tenian que resolver dos tipos de evaluaciones, fue de 50 minutos, en tanto que en los
nifios de Tercero hasta Sexto de EGB, a quienes se les aplicé tres tipos de evaluaciones, el tiempo
fue de una hora. Segun se ha mencionado, durante todo el proceso se cont6 con el apoyo de una
intérprete wao que ayudé con la comunicacion en los casos necesarios.

El dialogo con los profesores

En la reunion de diagnostico participativo se acordé que, ademas del trabajo con los nifios, se
dialogaria con los docentes del CECIB Ika, con la finalidad de recabar informacion tanto sobre
los procesos educativos en la comunidad y en la escuela, como en relacion al aprendizaje de los
nifios.

Con este propdsito, el equipo a cargo elabor6 entrevistas semiestructuradas con preguntas
guias para orientar el didlogo con los profesores. Se elaboraron dos tipos de entrevistas. La pri-
mera fue aplicada al promotor educativo de la PUCE; el objetivo fue conocer cémo percibe la
comunidad a la educacidn, el interés que tienen los padres de familia en que los nifios y jovenes
se preparen a nivel formal, la historia de la escuela, los problemas y los desafios educativos que
enfrenta la escolaridad.

El segundo tipo de entrevista se aplico a los dos profesores del CECIB Ika; tuvo como objetivo
conocer como se sienten trabajando con los nifios y jovenes de la comunidad, la percepcion que
tienen de las relaciones comunidad —escuela, profesor—padres de familia y profesor—estudiantes,
asi como recabar informacioén sobre la metodologia que utilizan para atender varios niveles de
escolaridad de manera simultanea, las dificultades y necesidades que enfrentan.
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Para el didlogo con los docentes se ocuparon dos tardes, una por docente, y otra adicional
para la conversacion con el promotor educativo de la PUCE encargado del acompafiamiento edu-
cativo. Se realiz6 un andlisis cualitativo de la informacion recabada, que aport6 al diagnostico
situacional de la educacion en las comunidades.

Los hallazgos del diagnostico participativo

Por esa razon, yo mds me dediqué a estudiar.
Aunque no me dieron consejo, queria seguir estudiando.
Ser alguien en la vida.

(Testimonio 3, Grupo Adolescentes)

El proceso participativo llevado a cabo, permitié acceder a un mayor conocimiento de la
situacion educativa y de las condiciones de desarrollo y aprendizaje de los nifios de las comuni-
dades waorani asentadas en el Parque Nacional Yasuni, especificamente en las comunidades de
Guiyero, Timpoka y Ganketapare.

A continuacion se presentan los principales hallazgos, en primer lugar en referencia al tra-
bajo con los niflos, y mas adelante, en relacion a la informacion recabada en el dialogo con los
docentes.

Nifio wao en edad preescolar — © Rubén Jarrin
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A partir de los dos afios, los niflos paulatinamente avanzan en la consolidacion de su desa-
rrollo en motricidad gruesa y fina, en conductas adaptativas, en la comprension y produccién del
lenguaje, en la adquisicion de habitos de auto cuidado y de interaccion social. De esta manera, al
llegar a la etapa comprendida entre los 4 y los 5 afios, han logrado algunas habilidades relacio-
nadas con estas areas, pues han hecho un transito desde la etapa sensorio motriz hacia la etapa
preoperacional (Piaget, 1967/2009).

Por ejemplo (Ortiz, 1999), pueden jugar a caminar siguiendo una linea recta, dar tres o mas
pasos en un solo pie, hacer rebotar y agarrar una pelota (motricidad gruesa). También, pueden
dibujar una figura humana integrando adecuadamente las partes del rostro y las extremidades,
agrupar objetos por color y forma, imitar el dibujo de una escalera (motricidad fino adaptativa).
En cuanto a la audicion y lenguaje, pueden contar sus dedos de las manos, distinguir claramente
algunos términos relacionados con la ubicacion espacial como adelante—atras, arriba—abajo, asi
como nombrar y reconocer cuatro o cinco colores distintos. En referencia al desarrollo personal
social, pueden vestirse y desvestirse solos (no se incluye abotonar ni atar cordones), decir cuan-
tos afios tienen, jugar de manera mas organizada, integrando situaciones de la vida cotidiana.
Universalmente, estos son progresos a los que los nifios de desarrollo tipico tienen acceso de
manera natural, por su contacto con el medio socio cultural en el que crecen y se desarrollan
(Vygotsky, 1999).

Bajo estas consideraciones y con el propoésito de obtener una valoracion del desarrollo gene-
ral de los nifios preescolares que asisten al CECIB Ika, se utiliz6 la Escala Abreviada de Desa-
rrollo (Ortiz, 1999), previamente descrita. La prueba fue aplicada a los siete nifios que asisten a
Inicial IT y Primero de EGB, de los cuales dos tenian 4 afios y pertenecian a Inicial II, en tanto
que los otros cinco tenian 5 afios y estaban en Primero de EGB. Por tanto, el promedio de edad
de los niflos fue de 4.71 afios.

De acuerdo con los pardmetros normativos de la EAD, a nivel grupal, los puntajes promedio
de los siete nifios en las areas de motricidad gruesa (M = 28.57), motricidad fino-adaptativa (M
= 28.57), audicion-lenguaje (M = 26.71), y personal-social (M = 26.29), se ubican en un rango
de desarrollo medio para su promedio de edad, en tanto que el puntaje promedio total (M =
108.71) se ubica en un rango medio alto. Estos resultados indican que, de manera general, los
hitos de desarrollo de los nifios se encuentran dentro de lo esperado en comparacion con su edad
cronologica.

Sin embargo, a nivel individual se hall6 que un caso, correspondiente a uno de los dos nifios
de Inicial II, se ubicaba en alerta en tres de las cuatro areas (motricidad gruesa, audicion y len-
guaje, y personal social), por lo que su nivel global de desarrollo también se encontraba en aler-
ta. Otro caso en alerta corresponde a uno de los cinco nifios de Primero de EGB, quien obtuvo
puntuaciones con estas caracteristicas en dos de las cuatro areas: motricidad gruesa y personal
social. Segun los parametros normativos de la EDA, el puntaje en alerta en un area especifica
indica que los hitos del desarrollo correspondientes no alcanzan el nivel esperado; en esos casos,
se requieren de apoyos especificos de estimulacion y refuerzo.
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En el caso especifico de los nifios preescolares del CECIB Ika de Guiyero, los resultados en
alerta sugieren la necesidad de incluir en sus actividades, juegos que involucren el ejercitamiento
de la coordinacion motriz gruesa, tales como caminar en puntas de pies, pararse en un solo pie,
lanzar y agarrar una pelota, caminar hacia atras, empinarse, levantarse sin usar las manos como
apoyo, saltar, patear una pelota, correr.

Para fomentar el desarrollo del area personal—social en los nifios, se deberian trabajar habi-
tos de auto cuidado y de iniciacion y respuesta a la interaccion social. En cuanto a los hébitos
de auto cuidado, se podrian utilizar técnicas recreativas, mediante canciones por ejemplo, para
desarrollar la habilidad de atenderse solos y con aseo en el servicio higiénico, lavarse las manos
y la cara, colocarse o quitarse prendas de vestir y dejarlas en el lugar adecuado. En el caso de la
interaccidn social, se podrian generar espacios para que los nifilos compartan no solo el juego,
sino también el trabajo escolar con otros nifios, respetando los turnos y los derechos de los otros
y asumiendo responsabilidades.

En cuanto al desarrollo del area de lenguaje y audicion, es importante estimular la produccion
y la comprension del lenguaje oral. Para ello, es necesario generar oportunidades para que los
nifios escuchen y sigan consignas; se les puede ensefiar canciones, leerles cuentos, preguntarles
sobre lo que entendieron, animarlos a hablar de temas sencillos a través de preguntas genera-
doras. Estas actividades deberian primero realizarse en wao tededo para fortalecer la lengua
autdctona, con la introduccion paulatina del castellano.

La etapa preoperacional, caracteristica de los afios preescolares, les permite a los nifios avan-
zar en su desarrollo hacia la etapa operacional concreta (Piaget, 1967/2009). En esta nueva etapa,
los nifios adquieren paulatinamente el desarrollo cognitivo necesario para utilizar su pensamiento
logico en los objetos fisicos con los que interactian, sin embargo, atin no alcanzan el desarrollo
suficiente para resolver problemas de forma abstracta. Por lo tanto, los procesos de aprendizaje
deben incluir, necesariamente, referentes concretos.

Considerando estos importantes aspectos evolutivos de la etapa escolar, se utiliz6 la version
2, Matrices progresivas en color, del Test de Raven, que es la apropiada para las edades entre 5
y 11 afios, con la finalidad de obtener una apreciacion del desarrollo cognitivo de los 28 nifios
de Segundo a Sexto de EGB del CECIB Ika. Segtin se ha mencionado, esta prueba consta de un
referente concreto representado por un cuadernillo con laminas coloreadas a las cuales les falta
una pieza, que los nifios deben completar.

Con la aplicacion de este instrumento, los nifios participantes obtuvieron un percentil prome-
dio de 31.41 que corresponde al rango III, esto es, capacidad intelectual promedio, lo que indica
que, como grupo, los nifios presentan un desarrollo cognitivo adecuado para su edad y etapa
evolutiva.

En el andlisis de la distribucién de los puntajes obtenidos por los 28 nifios, se encontré un
caso correspondiente a un nifio de 5 afios de edad, quien obtuvo el percentil mas alto, 95, que
indica capacidad intelectual superior. Se hallé también que por encima del promedio se ubica-
ban 4 nifios. La mayor agrupacion, conformada por 11 casos, se ubico en el rango de capacidad
intelectual promedio, en tanto que por debajo de la media se ubicaron 7 nifios. También, se
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registraron 4 casos en los que se presentd una ejecucion deficitaria. Segin se ha mencionado,
la prueba aplicada mide capacidad intelectual no verbal y, por lo tanto, no estd mediada por el
lenguaje, pero requiere de la atencidn y el interés de los participantes en la tarea. Por lo tanto, se
hizo necesario contrastar los resultados de los casos en los que se hall6 un aparente déficit, con
los resultados del Test de Atencion d2 para validar los hallazgos.

Como se puede apreciar, si bien como grupo los nifios presentan un desarrollo cognitivo
acorde, existen amplias diferencias individuales que van desde altas capacidades hasta habilida-
des limitadas. Estos resultados indican la importancia de incluir en los procesos de ensefianza
aprendizaje, técnicas que permitan atender las necesidades individuales de los nifios en funcion
de sus ritmos de desarrollo.

Nifios waorani en edad escolar — © Juan Carlos Armijos

Atencion y concentracion: dos procesos esenciales

La atencion esta relacionada con la capacidad de focalizarse en estimulos especificos re-
levantes de una tarea, mientras se dejan de lado los irrelevantes (Brickenkamp, 2012); de esta
manera, la atencion dirige los procesos mentales hacia una actividad en particular. La concen-
tracion permite que la atencion permanezca focalizada en la tarea que se esta efectuando. Tanto
la atencidén como la concentracion estdn mediadas por la motivacion y el interés que se tenga en
la actividad.

Dado la incidencia actual de déficits atencionales en los nifios, que afectan sobre todo el area del
aprendizaje, se considerd necesario realizar una valoracion de la atencion y la concentracion de los 20
nifos de Tercero a Sexto de EGB del CECIB Ika, para lo cual se utiliz6 el Test d2 previamente descrito.
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En los resultados grupales se encontraron percentiles de 59.05 en TR (total de respuestas),
42.35 en TA (total de aciertos), 30.2 en O (omisiones), y 18.65 en C (errores por comision);
estos resultados demuestran que, si bien el total de respuestas se encuentra en la media, el total
de aciertos se ubica en la media inferior por la presencia de errores de comision (elementos
irrelevantes que han sido marcados), que invalidan algunas de las respuestas. Asimismo, hay la
presencia de errores de omision, es decir, de elementos relevantes que no fueron marcados.

El percentil promedio de efectividad (TOT) fue de 48.4, puntaje que también se ubica en la media.
A nivel individual, en esta area el percentil mas alto (99) se registr6 en tres nifios; también hubo otros
tres nifios cuyos percentiles en esta area se ubicaron sobre la Media, asi como otros tres cuyos percen-
tiles fueron los mas bajos, los cuales se presentaron entre los percentiles 1 y 15.

El indice promedio de concentracion (CON) fue de 26.9. Este puntaje, que se ubica en la
parte inferior de los baremos, refleja una baja concentracion promedio de los participantes como
grupo, que se traduce en una baja atencion focalizada en las actividades o tareas escolares. A
nivel individual, los percentiles en concentracion no son tan altos como en efectividad en el
trabajo; de hecho, el percentil mas alto en concentracion fue de 80 que corresponde a un solo
caso. Los demas percentiles altos se ubican alrededor de la media, y existe una buena cantidad
de casos (15 en total, que corresponde al 75 % de los participantes) que obtuvieron percentiles de
concentracion bajo la media, con puntajes entre 1y 35.

Respecto de los cuatro nifios que en el test de Raven se ubicaron en un rango en déficit, en
el Test d2 se halld que el percentil en efectividad de trabajo se situd entre 20 y 35, en tanto que
el percentil en concentracion se localizd entre 3 y 35. Estos hallazgos permiten suponer que en
estos cuatro casos hubo una falta de motivacién y de interés en la tarea, lo cual incidi6 en la
concentracion y en la efectividad del trabajo desempefiado; por lo tanto, el aparente déficit puede
mas bien corresponder a desinterés, falta de concentracion y escasa dedicacion al trabajo.

Los conocimientos de los niflos

Como parte del proceso de diagnostico situacional, se evalud en los 28 nifios de Segundo
a Sexto EGB el nivel de conocimientos, para lo cual se elaboraron previamente pruebas infor-
males con los minimos necesarios para cada nivel de escolaridad. Los hallazgos se presentan a
continuacion.

A Segundo de EGB asistian 8 nifios, en quienes se encontr6 un porcentaje promedio de logro
del 70 % en lecto escritura; el porcentaje minimo fue de 50 % y el méximo fue de 90 %. Todos los
nifios realizaron con éxito las tarea de discriminacion visual; un nifio presenté dificultades en lec-
tura de imagenes, uno en discriminacién auditiva, y el total de ellos también presentd dificultades
en comprension del cuento leido. Por otro lado, en el area de calculo, el porcentaje promedio de
logro del grupo fue de 58.25 %; el porcentaje minimo fue de 30 % y el maximo fue de 76 %; dos
nifios presentaron dificultades en nocién de suma, dos en nocién de cantidad, y todos, en nocion
de resta, tiempo y forma.

Estos resultados ponen en evidencia la necesidad de fortalecer la comprension y la expresion
de los nifos en wao tededo, como base para la introduccion progresiva del castellano, asi como
la importancia de emplear material concreto y ludico, contextualizado al grupo cultural, para
trabajar las nociones de cantidad, suma, resta, tiempo y forma.
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En Tercero de EGB estaban matriculados tan solo dos nifios, en los cuales se encontraron por-
centajes de logros de 95% y 93 % en lecto escritura. Los dos nifios resolvieron adecuadamente
los items de la prueba: conciencia fonoldgica, relacion fonema-grafema y lectura basica; en uno
de los casos se registro una dificultad menor en la comprension lectora. En el area de célculo, el
porcentaje de logro de ambos nifios fue de 85 %; los dos realizaron con éxito las tareas de clasi-
ficacion y secuencia, conjuntos y resta y, asi mismo, los dos presentaron dificultades en nociones
de geometria; en uno de los casos se presentaron dificultades en valor posicional, y en el otro, en
descomposicion de cantidades.

Es importante anotar que los dos nifios de Tercero EGB obtuvieron puntajes promedio en
habilidad intelectual y que uno de ellos obtuvo un percentil alto en efectividad del trabajo. Por el
contrario, los niveles de atencidon y concentracién de ambos nifios fueron mas bien bajos. Estos
resultados reflejan la necesidad de mejorar los niveles de atencion y de reforzar los temas de
descomposicion y valor posicional de cantidades, para lo cual se debe usar material didactico
concreto y apropiado.

En Cuarto de EGB se encontraban 7 nifios, quienes obtuvieron un porcentaje promedio de
logro en lecto escritura, de 45.6%. Los siete nifios presentaron dificultades en lectura (fluidez
y entonacion); dos de ellos, ademas, tuvieron problemas con lectura comprensiva. Algo similar
se observo en escritura, subarea en la que todos presentaron alguna limitacion relacionada con
discriminacion auditiva, uso signos de puntuacion, uso de la letra mayuscula.

En el 4rea de calculo, el porcentaje promedio de logro fue 66.29 %, posiblemente porque la
mediacion del lenguaje es menor. No obstante, se hall6 que la totalidad de los nifios presentaba
dificultades en las operaciones de suma y resta a causa de un escaso conocimiento del valor po-
sicional; cinco nifilos mostraron limitaciones en la actividad de elaboracion de conjuntos, lo que
indica una necesidad de reforzar la logica en el aprendizaje; dos nifios tuvieron dificultades en
medida (uso de la regla) y figuras geométricas. Estos resultados sugieren una alta necesidad de
refuerzo en lectoescritura y calculo en todos los nifios de Cuarto de EGB.

A Quinto de EGB estaban asistiendo 4 nifios. En este nivel se encontro6 algo similar a lo ocu-
rrido en el grado anterior, esto es, que los estudiantes van mejor en calculo que en lectoescritura,
posiblemente porque la mediacion del lenguaje es menor en matematicas.

En el area de lectoescritura, el porcentaje promedio de logro fue de 41.75%; se observo que
los cuatro estudiantes de Quinto de EGB presentan alguna dificultad en lectura y/o escritura, lo
cual sugiere la necesidad de reforzar el desarrollo del lenguaje como base para la adquisicion
de los demas conocimientos. En calculo, el porcentaje promedio de logro fue un poco mas alto,
65 %; aunque en esta area las dificultades son menos severas, todos los estudiantes presentaron
dificultades en resta, multiplicacién, division y medida (célculo de perimetro), ademas, dos de
los cuatro estudiantes (50 %) mostraron limitacion en usar un criterio légico para agrupar ele-
mentos y, asi mismo, dos (50 %) tuvieron dificultades en niimeros enteros (seriacién, mayor y
menor); en la suma, unicamente un estudiante present6 problemas.

En Sexto de EGB, a diferencia de lo observado en Cuarto y Quinto, los 7 estudiantes alcan-
zaron mas logros en lectoescritura que en calculo. Una posible explicacion es que en este ciclo
evolutivo se ha producido ya una cimentaciéon de los conocimientos de la lengua y, al mismo
tiempo, los aprendizajes en matematicas se vuelven mas complejos.
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En el area de lectoescritura, el porcentaje promedio de logro fue de 50.86 %; en mayor o
menor grado, los siete nifios presentaron dificultades en lectura (fluidez, entonacidén, compren-
sién); en cuanto a escritura, los mayores problemas se dieron en discriminacion visual y auditiva,
separacion adecuada de palabras, uso de oraciones completas y de signos de puntuacion. En el
area de calculo, el porcentaje promedio de logro fue de 28.58 %; la totalidad de nifios de este
nivel presenta alguna dificultad en la realizacion de operaciones (suma, resta, multiplicacion y
division) y en geometria y medida (trazo de lineas y angulos y célculo de perimetro). Asimismo,
tres de los siete estudiantes tuvieron problemas con niimeros enteros (series). Por lo tanto, en este
nivel es fundamental el refuerzo de nociones matematicas basicas.

Promotor educativo en clase con niiios waorani — © Juan Carlos Armijos

Con la finalidad de conocer la asociacion entre desarrollo cognitivo, niveles de atencion y
concentracion, y conocimientos, en los nifios de edad escolar del CECIB Ika, se realiz6 una
correlacion entre los resultados encontrados. Para ello, se tomaron los datos de 19 de los 20 estu-
diantes de Tercero a Sexto de EGB, a quienes se les aplicaron los tres instrumentos (Version 2 del
Test de Raven, Test de Atencion d2 y Pruebas académicas informales). Para este procedimiento
se eliminaron los resultados del caso 28, por varios motivos, entre ellos, la edad de la estudiante,
la cual sobrepasa el limite establecido para la version 2 del Test de Raven. Por lo tanto, el numero
real de datos utilizados fue de 19.
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Con la finalidad de realizar esta parte del estudio, se correlacionaron, en primer lugar, los
resultados obtenidos por los nifios participantes en habilidades intelectuales con los obtenidos en
atencion. En segundo lugar, se contrastaron los resultados en habilidades intelectuales con los de
conocimientos en lecto escritura, en calculo y a nivel global. Finalmente, se correlacionaron los
resultados obtenidos en atencion con los porcentajes de logros en conocimientos.

Para comparar el desarrollo cognitivo de los nifios con sus niveles de atencidn, se tomaron
por caso, los percentiles obtenidos en la version 2, Matrices progresivas a color, del Test de
Matrices Progresivas de Raven (2007) y se los contrastd, mediante una correlacion de Pearson
y con ayuda del Excel, con los percentiles obtenidos en efectividad total de la prueba (TOT) del
Test d2.

Se obtuvo un indice de correlacion de 0.38, p =0.11, que indica que entre desarrollo cogniti-
vo y niveles de atencidn existe una asociacion baja y no significativa. Por lo tanto, en el analisis
de las causas del bajo rendimiento escolar de los nifios, deben considerarse otras variables tales
como motivacion para el trabajo, interés y agrado en la tarea por parte de los nifios.

Para relacionar desarrollo cognitivo con conocimientos adquiridos, asi mismo, se toma-
ron por caso los percentiles obtenidos en la version correspondiente del Raven y mediante una
correlacion de Pearson, se los contrastd en primer lugar, con lecto escritura (r = 0.28, p = 0.25),
luego con célculo (r = 0.29, p = 0.24) y, finalmente, de manera global en las dos areas (r =0.35,
p =0.15). Los resultados indican que existe una asociacion baja y no significativa entre el desa-
rrollo cognitivo de los nifios y el nivel de conocimientos que tienen tanto por area como a nivel
global. Por lo tanto, se plantea la necesidad de trabajar los contenidos de aprendizaje desde el
propio contexto cultural de los estudiantes para captar su interés.

Para comparar niveles de atencién y de conocimientos en los nifios, se emplearon, asi-
mismo, los percentiles obtenidos por cada caso en el Test d2, area TOT (efectividad total de la
prueba), los cuales fueron contrastados mediante una correlacion de Pearson con los porcentajes
de logro en las pruebas informales. Se encontr6 que entre atencion y lecto escritura (r =-0.05, p
=0.85), entre atencion y calculo (r=10.32, p=0.19), y entre atencion y la prueba informal global
(r=.19, p=.44), las correlaciones eran bajas y no significativas.

Estos resultados reflejan que, de manera general, en la poblacion estudiada hay una muy
baja asociacidn entre atencion y nivel de conocimientos adquiridos segun el grado de escolari-
dad. Ademas, se hallé que la correlacion entre atencion y lectoescritura (-.05) es inversamente
proporcional, lo cual permite suponer que el tema del bilingiiismo, escasamente atendido, es el
factor que seguramente estd afectando los procesos de aprendizaje en esta area.

Para saber si se presentaba un valor predictor del desarrollo cognitivo y de los niveles de
atencion, en los conocimientos de los nifios segun el grado de escolaridad, se realizaron célculos
de regresion lineal multiple. Con este propdsito, los percentiles obtenidos por los nifios en el Test
de matrices progresivas de Raven y en TOT de la prueba d2, fueron ingresados como variables
independientes en el programa estadistico SPSS ®, en tanto que los porcentajes de logro en las
pruebas informales de conocimientos fueron ingresados como variables dependientes.

Tanto en lecto escritura (F [2, 16] =.935, p = .413,r=.32,r>=.11) como en calculo (F [2, 16]
=1.22,p=.323,r=.36,1r>=.13) y a nivel global, con las dos areas integradas (F [2, 16]=1.13,p=
347, r=.35,r2=.12), los resultados indicaron que el nivel de conocimientos adquiridos por los ni-
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fios no estaba determinado por sus habilidades intelectuales y tampoco por sus habilidades atencio-
nales. Por lo tanto, se fortalece la idea de considerar otras variables, como motivacion € interés de
los niflos, abordaje contextual de los contenidos de aprendizaje y atencion al tema del bilingiiismo.

De manera adicional al trabajo realizado con los nifios del CECIB Ika, se abrieron espacios
de didlogo con los docentes, con la finalidad de obtener su apreciacién respecto de la situacion
de la educacion en las comunidades waorani del sector. Para ello, se utilizaron entrevistas se-
miestructuradas con preguntas guias, las cuales fueron utilizadas para dialogar con la Directora
del Centro Educativo y con el docente contratado por la petrolera Repsol. Se convers6, ademads,
con el promotor educativo designado por la PUCE, quien brinda acompaiiamiento pedagogico
a los docentes de la escuela y a los nifios. Puesto que se trata de una persona con varios afios de
experiencia en el sector, se considerd que su informacion y aportes serian valiosos.

Los temas esenciales sefialados por las tres personas mencionadas, se resumen en los siguien-
tes puntos:

Respecto de la situacion de la escuela, los docentes sefialaron que se requiere adecuacion de
las aulas con mobiliario suficiente para todos los estudiantes, dotacion de textos y de material
didactico, asi como de un mayor nimero de profesores para mejorar la atencion de los diver-
sos niveles y grados. Manifestaron que seria conveniente que, ademas de Educacion Bésica, la
institucion educativa ofrezca el programa de Bachillerato para que los jévenes tengan acceso a
educacion secundaria completa, en lugar de tener que desplazarse a otros sitios para terminar el
colegio, pues ese es uno de los motivos de desercion escolar.

En cuanto a los padres de familia, a través del didlogo con los docentes se pudo conocer que la
situacion ha ido cambiando paulatinamente. Por la informacion obtenida, se conocid que, si bien
cuando la escuela empez6 a funcionar, el involucramiento de la familia era minimo, en la actualidad
el tema de la educacion ha cobrado mas importancia, de ahi que cada vez son mas los nifios y jovenes
que estan escolarizados. Sin embargo, los docentes manifestaron que a pesar de estos avances, aun
hace falta concientizacion sobre el compromiso de los padres en el proceso educativo de los hijos.

Estos temas, abordados con los docentes, llevan a plantear algunas conclusiones. En primer
lugar, en referencia a la situacion de los profesores, se reflejo la necesidad de implementar talle-
res de sensibilizacién y motivacion del docente hacia el trabajo, capacitacion en metodologias
de enseflanza aprendizaje para atender varios niveles de escolaridad de manera simultanea, en
manejo asertivo de la disciplina, tomando en consideracion el contexto y el ciclo evolutivo de
los nifios, y en elaboracion de programas educativos individuales para responder a los casos que
requieren de atencion especializada.

En segundo lugar, es esencial el trabajo con los padres de familia como mediadores entre la
vida en el hogar y el aprendizaje escolar de los hijos; se requiere, por tanto, un trabajo de sensibi-
lizacion con ellos. Por ejemplo, es fundamental que los padres cumplan con los turnos asignados
para la preparacion del desayuno escolar; es importante que motiven a los nifios a asistir a la
escuela de manera regular, que les faciliten el tiempo, el espacio fisico y los recursos minimos
necesarios para realizar tareas y estudiar en casa, y que revisen y apoyen el cumplimiento de las
actividades escolares de los nifios.
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Respecto de los estudiantes, se observa la necesidad de una educacion contextualizada que
tome como punto de partida la lengua y la cultura de los nifios, y que los motive al aprendizaje
mediante la incorporacién de metodologias ludicas y activas. También, se observa la necesidad
de implementar programas de intervencion psicoeducativa que atienda las necesidades reales y
especificas de los casos que lo ameritan.

De manera general, los resultados de las entrevistas a los docentes pusieron en evidencia la
necesidad de una educacion que incorpore de forma equitativa la cultura, las costumbres, las
tradiciones de la nacionalidad wao, con la educacion, la globalizacion y la tecnologia.

En futuro quiero ver a mis hijos como yo he preparado.
Asi que mis hijos también sigan estudiando en futuro,
para ver si podemos, entre familia, salir adelante.

El Ecuador, al igual que muchos paises latinoamericanos, es un pais en el que convergen
diversas culturas, por tal motivo, el planteamiento de toda propuesta psicoeducativa debe reali-
zarse tomando en consideracion el grupo humano al que va dirigida. Se entiende por cultura al
conjunto de rasgos distintivos, espirituales y materiales, intelectuales y afectivos que caracteri-
zan a un grupo social (UNESCO, 2017). Tales rasgos distintivos se manifiestan en el lenguaje
como expresion del pensamiento y de la concepcion del mundo, en el comportamiento, y en las
obras que se producen, como el arte y la musica (Heise, Tubino, & Ardito, 1994).

Los paises latinoamericanos, por su historia, albergan una cultura dominante y varias subcul-
turas, algunas de ellas con origenes precolombinos. La convivencia de diversos grupos culturales
en un solo Estado ha planteado una problematica a lo largo de varios siglos, problematica que no
ha terminado de ser resuelta a pesar de las declaraciones oficiales nacionales e internacionales
que proclaman igualdad, equidad, justicia para todos los ciudadanos sin discriminacién de nin-
guna naturaleza (e.g., Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008; UNESCO, 2017).

En el ambito de la educacion, el Sistema de Educacion Intercultural Bilingiie (SEIB) pro-
puesto por el Ministerio de Educacion del Ecuador, plantea la necesidad de recuperar las formas
de educacion ancestral, en donde la familia y la comunidad cumplen un papel fundamental en la
formacion de las personas (ME, 2013). Desde esta perspectiva, en las comunidades de Guiyero,
Timpoka y Ganketapare es indispensable el trabajo de sensibilizaciéon con lideres comunitarios
y padres de familia; su aporte es fundamental, como primeros referentes sociales, en la educa-
cion de los niflos y jovenes. Su compromiso en esta tarea requiere de un proceso previo de toma
de conciencia y de generacion conjunta de ideas que les permita plantearse mejores formas de
cultivar habitos de comportamiento y estudio en los nifios, de acuerdo con sus propios valores y
codigos culturales. Esta no es una labor sencilla, pues por tradicion se concede mayor importan-
cia a las actividades de la vida cotidiana que suponen sustento y supervivencia.

También, en el SEIB se enfatiza la importancia de disefiar formas de ensefianza-aprendizaje
que dinamicen el proceso educativo y que eviten la rigidez de las normas, para lo cual se habla
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del desarrollo de procesos educativos y evaluativos en los cuales la promocién sea flexible y tome
en consideracion los ritmos de aprendizaje de los estudiantes y sus aspectos psicosociales (ME,
2013). De conformidad con ello, el MOSEIB aspira a que, progresivamente, los profesores de los
Centros Educativos Interculturales del Ecuador utilicen las lenguas de las nacionalidades en la
implementacion del proceso educativo tanto en el curriculo como en los materiales educativos, con
la introduccién paulatina de la lengua de relacion intercultural, es decir, el castellano (ME, 2013).

Aquello supone un trabajo con el personal docente. Es importante, en primer lugar, atender
sus temas personales tales como dudas, inquietudes, temores, a partir de lo cual se puede forta-
lecer la motivacion y el compromiso con su labor y propiciar la generacion de ideas creativas
para fortalecer el trabajo con los nifios, la socializacion de metodologias y técnicas que podrian
ser de utilidad, la elaboracion y construccion de material didactico utilizando recursos del medio
que resulten interesantes y agradables para los estudiantes. De manera simultanea, se deberia
preparar en la docencia a personas de las mismas nacionalidades, quienes tienen una experiencia
vivencial dentro de sus comunidades, poseen la lengua materna y conocen, desde sus propias
historias de vida, la cultura y las tradiciones.

Los resultados encontrados en el estudio que se realizé en el CECIB Ika de la comunidad
Guiyero, reflejan una amplia necesidad de atender los temas de cultura, educacion y lengua des-
de la situacion contextual de los estudiantes como miembros de un grupo con valores propios,
los waorani.

De esta manera, la atencion a la poblacion estudiantil deberia, como se propone en el MO-
SEIB (ME, 2013), fortalecer el uso de la lengua de la nacionalidad, en este caso el wao tededo,
con la introduccién progresiva del castellano. En el caso de los nifios menores de cinco afios se
requiere, ademas, el desarrollo de hdbitos de autocuidado relacionados con su contexto, tema en
el que la familia tiene una alta influencia.

Los nifios del CECIB Ika en actividades liudicas en la escuela — © Alondra Ortiz
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En los nifios en edad escolar, entre seis y trece aios, es fundamental propiciar el desarrollo
de interés y motivacion en temas escolares, lo cual, necesariamente, va a conducir a una mejoria
en sus niveles de atencion y concentracion. De hecho, la baja relacién encontrada entre habili-
dades intelectuales y atencion, entre habilidades intelectuales y conocimientos, y entre atencion
y conocimientos, sugiere que en el proceso de aprendizaje de los nifios deben considerarse otras
variables tales como motivacion por el trabajo, interés y agrado por las tareas, que deben ser
fortalecidas para captar su atencion y mejorar su disposicion para el trabajo escolar.

Por lo tanto, se requiere disefiar programas de acompafiamiento e intervencion psicoeducati-
va que abarquen a la realidad en su conjunto y de manera contextualizada. Se debe trabajar con
los docentes, con los padres de familia y con los nifios, de manera que se fortalezca a toda la co-
munidad educativa y que todos se conviertan en reales participes del proceso. La incorporacion
de metodologias ludicas y activas en las cuales se utilicen materiales y referentes concretos para
atender sus necesidades reales y especificas, es fundamental.

Asimismo, es esencial la generacion de programas psicoeducativos con los que se pueda dar
atencion a niflos y jovenes que presenten necesidades educativas especiales, tanto por dificulta-
des con el aprendizaje, como por altas capacidades, de modo que se pueda cumplir con la aspira-
cion de una educacion para todos sin ningun tipo de discriminacion (LOEIL 2011), y de acuerdo
con el contexto cultural de cada grupo humano beneficiario de la educacion.
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CAPITULO 4

Sensibilizacion
vy abordaje comunitario
de las tematicas educativas

Elena Diaz Mosquera



Por ejemplo, hoy en la educacion:

Ahora los nifios tienen todas las cosas que necesitan y no aprovechan.
Los padres no enserian mucho.

Algunos nifios no se dedican al estudio y estan cambiando.

Segun se ha mencionado en péginas anteriores, los sistemas educativos interculturales en-
frentan al menos dos grandes retos. El primero consiste en el derecho a una educacién contex-
tualizada al medio y a la cultura, pero que al mismo tiempo prepare a los nifios y jovenes para
vivir en el mundo globalizado actual. El segundo reto plantea la necesidad de conservar las
tradiciones y los valores culturales del pasado pero con un sentido de transformacion, es decir,
orientados al presente y proyectandose al futuro. De esta manera, la educacion no puede ni debe
ser concebida como un tema externo, sino como algo intrinseco y especifico a cada pueblo y a
cada cultura. Ademas, cada vez se cuenta con mas evidencias de que es a través de la familiay de
la comunidad que se recuperan y preservan los valores ancestrales propios de cada grupo, valores
que deben constituirse en eje fundamental de los procesos educativos.

En el caso de los grupos waorani asentados en las comunidades de Guiyero, Timpoka y
Ganketapare, los testimonios de mujeres, hombres, adolescentes y nifios evidencian su preocu-
pacion e inquietudes en torno a la educacion. Del mismo modo, los didlogos mantenidos con los
profesores del CECIB Ika ponen de manifiesto las fortalezas, limitaciones y necesidades de los
procesos educativos, las cuales han podido también ser constatadas a través de las observaciones
realizadas y de los resultados del diagnostico participativo.

Frente a estas evidencias sobre la situacion del ambito educativo, se considerd fundamental
llevar a cabo un proceso de sensibilizacion (e.g., Carvajal, Chinchilla, Munévar, Penabad, &
Ulate, 2014) con la participacion de la comunidad, que fomente un abordaje conjunto de las
tematicas educativas.

Los procesos de sensibilizacion son intervenciones que se realizan para fomentar la toma de
conciencia de ciertas problematicas. Es un nivel de intervencion inicial en donde, a través de un
acercamiento emocional, se logra la implicacion con la problemadtica, usando a nivel metodolo-
gico la reflexion y la autorreflexion (Virgili, 2014). En este sentido Echevarria (2011, en Virgili,
2014) manifiesta “la sensibilizacion yo la veo fundamentalmente para transformar en el plano
practico, en la vida personal, que haya un cambio en la persona... La sensibilizacion es como una
introduccion a un tema, que deja algo abierto” (p.12).

Como en todo proceso de este tipo (e.g., Carvajal et al., 2014), se utiliz6 un enfoque reflexivo
y una metodologia participativa para fomentar el analisis desde las propias experiencias de los
participantes, desde sus lugares cotidianos y desde sus conocimientos previos sobre el tema de
la educacion en la comunidad.

El fin basico fue generar un espacio comun para abordar los problemas que aquejan a la
educacion y evitar que estos permanecieran como un malestar y, al mismo tiempo, orientar a
los miembros de la comunidad hacia una btisqueda participativa de estrategias para afrontar los
problemas, mediante el empoderamiento, por parte de ellos, de las posibles soluciones.
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Para el efecto, se utilizaron los principios de la teoria dialogica de Freire (1970/2005), puesto
que se estaba trabajando con adultos cuyas voces debian ser escuchadas desde su propia realidad.
Igualmente, se integraron los principios de la investigacion—accidn participativa, en vista de que
se buscaba mejorar las practicas educativas a partir de una comprension de ellas por parte de la
comunidad (Colmenares, 2011).

Fines y propositos

Una vez realizado el diagndstico participativo de la situacion educativa en el CECIB Ika y
en las comunidades waorani aledafias, era fundamental llevar a cabo varios procesos. En primer
lugar, era esencial contar con la participacion de la comunidad para el abordaje del tema educa-
tivo en sus diferentes facetas, desde un enfoque de sensibilizacion. En segundo lugar, era indis-
pensable compartir con la comunidad algunas ideas practicas para la elaboracion de materiales
didacticos que podrian mejorar los procesos de enseflanza—aprendizaje de los nifios.

Bajo estas consideraciones, el proposito fundamental de la sensibilizacion y abordaje comu-
nitario de las tematicas educativas fue orientar a los involucrados a la busqueda participativa de
estrategias para el afrontamiento de las necesidades educativas de los nifios y adolescentes de
la comunidades waorani de Guiyero, Timpoka y Ganketapare. Para ello, se considerd necesario
generar espacios de didlogo y encuentro con el fin de:

» Fomentar conciencia y compromiso en los lideres comunitarios y padres de familia sobre
su aporte fundamental, como primeros referentes sociales, en la educacién de nifios y jove-
nes, de acuerdo con sus propios valores y cddigos culturales.

* Fortalecer la motivacion y el compromiso del personal docente y propiciar la generacion
de ideas creativas para el trabajo con los nifios.

 Socializar con padres de familia y personal docente, metodologias y técnicas que podrian
ser de utilidad en el proceso de ensefianza—aprendizaje de los nifios, y elaborar material
didactico de forma participativa, utilizando recursos del medio y material de reciclaje.

* Propiciar en los nifios el interés por el desarrollo de habitos de autocuidado, asi como la
motivacion y el compromiso con su propio aprendizaje.

Para iniciar el proceso, el equipo de investigacion planifico la realizacion de dos tipos de reu-
niones, una con los adultos de la comunidad y, con la autorizacion respectiva, otra reunion con los
nifios y estudiantes del CECIB Ika. En el caso de la reunion con los adultos, se consider6 impor-
tante la presencia de los lideres comunitarios, los padres de familia y los profesores de la escuela.
La intencion era que, a partir de la socializacion de los resultados del diagnostico participativo,
se identificaran de manera grupal los problemas respecto de la educacion, se plantearan posibles
estrategias para afrontar la situacion, se comprometieran con los cambios y se empoderaran de
ello. De esta manera, seria la misma comunidad la encargada de emprender acciones que el grupo
considerara esenciales, con la finalidad de mejorar las condiciones educativas de los nifios.
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Como corresponsables del proceso iniciado, los integrantes del equipo de investigacion se
comprometieron a socializar con los adultos algunas herramientas didacticas que podian ser
elaboradas con recursos del medio y que beneficiarian los procesos de aprendizaje de los nifios.
Para ello, se planificarian de manera conjunta las actividades a realizarse.

En didlogo con los adultos de las comunidades

Ahora hay muy pocos que nos preocupamos,
digamos, por la educacion.
A los demas no les interesa porque nunca los educaron.

(Testimonio 1, Grupo Adolescentes)

La reunién general con los adultos de las comunidades se efectud en el CECIB Ika. A ella
asistieron lideres comunitarios, algunos de ellos ataviados con sus trajes tipicos, lo que indicaba
la importancia que le estaban concediendo al evento; se cont6d también con la asistencia de varios
padres y madres de familia de los estudiantes y de la directora de la escuela, quien también es
profesora de los nifios de educacion inicial y de los primeros niveles de escolaridad.

De acuerdo con los fines y propositos planteados, se planificd realizar una sensibilizacion
a los asistentes sobre la situacion educativa en la comunidad, con la finalidad de fomentar en
ellos conciencia y compromiso respecto de su aporte fundamental en la educacion de los nifios
y jovenes. Para ello, el primer punto de la reunién fue socializar los resultados del diagnosti-
co participativo de necesidades y problemas educativos en la comunidad para, a continuacion,
orientar el didlogo participativo hacia la identificacion grupal de los problemas y de las posibles
estrategias de afrontamiento.

Para la socializacion de resultados, se emplearon carteles con imagenes e informacion su-

Socializacion de resultados de la fase diagnostica a la comunidad — © Alondra Ortiz
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cinta. Se contd con un intérprete espafiol—wao tededo de la misma comunidad. La informacion
sobre las necesidades educativas detectadas se focalizo en los hallazgos generales de la valora-
cion de los nifios en los ambitos de desarrollo, atencion, lectoescritura y céalculo, sus fortalezas
y debilidades.

Este procedimiento sirvié de punto de partida para abrir el didlogo con los participantes y
analizar en conjunto las posibles causas. A pesar de que el grupo de investigacion habia realiza-
do internamente un analisis previo a partir de las observaciones naturales, los didlogos con los
profesores y las conversaciones informales con miembros de la comunidad, era esencial que se
escucharan las voces de los participantes y que fueran ellos mismos quienes se empoderaran
tanto de la situaciéon como de sus posibles estrategias de afrontamiento.

Por tanto, con la participacion de los asistentes se analizo la situacion y se busco evidenciar las
causas subyacentes a las necesidades educativas detectadas. Hubo un acuerdo general entre ellos
en identificar algunos factores tales como la realidad personal y familiar de los nifios, las con-
diciones de la escuela y su real posibilidad de atender la situacion especifica de los estudiantes.

En cuanto a la realidad familiar de los nifios, un aspecto que se considerd es el lugar que tiene
la educacion dentro del contexto cultural en la comunidad wao. A pesar de que actualmente se le
ha concedido una mayor importancia, eventos familiares como la pesca, la caza, festividades en
general, suelen ser motivos para que los niflos se ausenten de la escuela. Por tanto, este aspecto
que fue identificado en esta primera reunion, fue profundizado en las siguientes, pues se vio la
necesidad de que los padres de familia se comprometieran con ellos mismos, a abrir espacio y
tiempo en sus costumbres y tradiciones, de modo que los nifios puedan disfrutar de las activida-
des familiares, sin por ello perder de vista su responsabilidad frente al aprendizaje escolar.

Nirio wao bebiendo — © Esteban Baus
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Sobre la realidad personal de los nifios se analizaron varios aspectos. Por ejemplo, muchos
de ellos llegan a la escuela por la mafiana sin haber ingerido alimentos; el desayuno escolar se
sirve en el receso, a las 10 de la mafiana y su preparacion esté a cargo, por turnos, de cada familia.
Lamentablemente, no todas las familias se responsabilizan de esta tarea y a veces los nifios pasan
toda la jornada escolar sin ningun alimento, lo que hace que sus funciones relacionadas con el
aprendizaje se vean seriamente afectadas y disminuyan. También, se hablé de que en muchos
nifios se observa descuido en su higiene personal, lo cual incide en su salud y en su bienestar
dentro su grupo. Adicionalmente, los padres indicaron que en casa, los nifios no siempre cuentan
con materiales o espacios minimamente apropiados para realizar tareas escolares, ademas de que
en el ambiente familiar por lo general no se concede atencion a este tipo de actividades. Final-
mente, se hablo sobre la importancia de que los nifios cuiden de sus materiales escolares, como
cuadernos, textos, lapices, entre otros.

Respecto de la escuela y su real posibilidad de atencion a las necesidades especificas de los
estudiantes, se dialog6 sobre el hecho de que el CECIB Ika cuenta tinicamente con dos maestros,
de los cuales solo la directora nombrada por el Ministerio de Educacion vive en la comunidad.
Otro hallazgo, que es verdaderamente preocupante, y que fue discutido en la reunion, es que no
hay maestros de origen wao que puedan cumplir con la mision de educar a los nifios de la comu-
nidad; si esto fuera posible, los nifios tendrian la oportunidad de aprender en su propia lengua,
con la introduccién paulatina del castellano y, ademas, estarian a cargo de una persona conoce-
dora de sus codigos y costumbres culturales. Adicional a ello, se manifesté que la escuela carece
de libros de lectura y de textos de las asignaturas contextualizados al medio, y que, ademads, nin-
guno de los libros estd en wao tededo. Por otra parte, se habl6 de que no se cuenta con material
didactico que resulte ttil, ludico e interesante para el aprendizaje de los nifios.

Frente a estas evidencias del analisis situacional, se planted la interrogante de como la co-
munidad podia responder para autogestionar la mejora de los procesos educativos de los nifios
y adolescentes, con el apoyo a corto plazo, de los miembros del equipo de investigacion como
corresponsables del proceso. El objetivo primordial fue que los miembros de la comunidad se
empoderaran de la situacion y de sus posibles soluciones.

En este sentido, los miembros de la comunidad se comprometieron entre si a ocuparse de
una mejor manera de los procesos educativos de sus hijos, integrando los valores culturales
propios con los conocimientos de la lecto-escritura y la aritmética. También se comprometieron
a responsabilizarse de la preparacion del desayuno escolar en el turno que les correspondiera y
a velar por la higiene personal de sus hijos, como una necesidad de salud y de bienestar en el
grupo de compafieros. Adicionalmente, se acordo que, con el apoyo del equipo de investigacion,
se realizarian dos tipos de actividades para introducir los temas que requerian atencion y de los
cuales ellos se harian cargo en adelante.

Estas actividades fueron:
+ Talleres con los nifios sobre higiene, habitos de estudio y cuidado de materiales escolares.

+ Talleres de elaboracion de material didactico para lecto-escritura y calculo con los padres
de familia y la profesora de la escuela.

Respecto de los talleres con los nifios, se acordd que el trabajo del equipo de investigacion
constituiria inicamente un proceso de sensibilizacion sobre los temas. De este modo, el compro-
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miso de la comunidad fue realizar un acompafiamiento desde el interior de cada familia, con la
finalidad de que se consiguieran cambios duraderos en las actitudes y comportamientos de los
nifios hacia su propio aprendizaje.

En el caso de los talleres con los padres de familia y la profesora de la escuela, la premisa
fue que si el conocimiento lo tenian unicamente los maestros de la escuela, este se iria con
ellos cuando el Ministerio de Educacion hiciera cambios y nuevas designaciones, como ya habia
ocurrido. Por el contrario, si los miembros de la comunidad adquirian el conocimiento, este se
quedaria con ellos. Podrian ampliarlo, mejorarlo, integrarlo a sus propias practicas y valores cul-
turales a través de reuniones auto convocadas de estudio y trabajo lideradas por ellos mismos, y
podian retransmitirlo de unos miembros a otros. De esta manera, lograrian un cierto nivel de con-
trol, autogestion e independencia frente a los procesos de aprendizaje y los saberes de sus hijos.

En escuela, yo aprendo.

En vista de los problemas detectados tanto en el diagndstico participativo como en la reu-
nioén general mantenida con los lideres comunitarios, padres de familia y profesora, los talleres
para los nifios asistentes al CECIB Ika de Guiyero tenian por finalidad realizar una sensibiliza-
cion sobre la importancia de desarrollar habitos de cuidado personal, de estudio, y de cuidado
de materiales escolares. Para ello, se disefiaron actividades contextualizadas y con un enfoque
constructivista.

En el constructivismo se considera la importancia de que el conocimiento sea construido
de manera activa por la persona que aprende, de modo que se organice la experiencia propia,
en lugar de reflejar una realidad objetiva y externa (Castejon, Gonzalez & Pablo, 2013). De
este modo, los estudiantes utilizan sus conocimientos previos y sus habilidades mentales para
integrar el nuevo conocimiento. El aprendizaje, por tanto, es “una construccion de significado y
entendimiento, dentro de un contexto o situacion particular” (Castejon et al., 2013, p. 128). Al
ser una creacion personal, los aprendizajes cobran mayor fuerza y tienden a ser mas duraderos.

En este sentido, la metodologia utilizada en los talleres con los nifios fue de tipo construc-
tivista social, pues se buscaba que construyeran su propio aprendizaje de forma conjunta y de
manera contextualizada a su entorno socio cultural (Vygotsky, 1999). A diferencia de lo que
ocurre en el aprendizaje receptivo, este tipo de aprendizaje suele ser mejor interiorizado por los
estudiantes, pues se logra con su participacion activa y su reconstruccion de la realidad.

Puesto que en los talleres propuestos, el equipo de investigacion iba a realizar actividades
en un tiempo determinado para motivar a los nifios en los temas planteados, el acompafiamiento
posterior debian darlo la familia, la escuela y la comunidad. En este tipo de procesos de acompa-
flamiento, las familias asumen la responsabilidad del desarrollo de los nifios y del fortalecimien-
to de sus habilidades, por tanto, resulta determinante en el mejoramiento de sus aprendizajes,
actitudes y comportamiento.

Se disefiaron cuatro talleres: (1) socializacion; (2) alimentacion e higiene personal; (3) habi-
tos de estudio; (4) cuidado y manejo de material escolar. Para llevarlos a cabo, se formaron dos
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grupos de acuerdo con las etapas evolutivas de los nifio. El primer grupo estuvo conformado por
los nifios de educacion inicial hasta tercer nivel, y el segundo grupo, por los nifios de cuarto a
sexto nivel. Si bien los temas de los talleres fueron los mismos para ambos grupos, la diferencia
estuvo en el tipo de actividades y la profundidad con que se abordaron los temas, pues en todo
momento se tuvo en consideracion el nivel de desarrollo cognitivo de los participantes (véase
Piaget, 1967/2009).

Los talleres se realizaron en las instalaciones del CECIB Ika de Guiyero en cuatro mafianas
consecutivas, durante la jornada escolar. El tiempo aproximado de cada taller fue de una hora.
Se trabajo con el grupo de los niflos mas pequefios antes del receso, en horario de 08:30 a 09:30,
y con el grupo de los nifios de los niveles mas altos, después del receso, en horario de 10:30 a
11:30. Para el desarrollo de los talleres, conforme con los planteamientos de las teorias construc-
tivistas (e.g., Castejon et al., 2013; Piaget 1967/2009; Vygotsky, 1999), se seleccionaron tareas
relevantes que pudieran llevarse a cabo con materiales del medio y que estuvieran relacionadas
con la situacion real de los nifios.

Puesto que habian transcurrido varios meses entre el trabajo diagnostico realizado con los
nifios y este nuevo encuentro con el equipo de investigacion, se considerd necesario dedicar un
espacio de tiempo para dindmicas de socializacion a través de las cuales se reconstruyeran los
vinculos previamente establecidos.

El primer dia se realizaron actividades de socializacion; en este encuentro también se comu-
nicd a los niflos las actividades que se efectuarian a lo largo de la semana y sus objetivos. Los ni-
flos se mostraron entusiastas de volver a trabajar con las integrantes del equipo de investigacion a
quienes habian asignado nombres en wao tededo, en funcién de sus caracteristicas mas sobresa-
lientes; por ejemplo, a una de ellas la llamaban “Obe” que significa boa, debido a que el dia que
la conocieron llevaba una blusa negra con manchas amarillas; a la otra integrante del equipo le
pusieron como nombre “Awane” que quiere decir “palo largo”, debido a su constitucion delgada.

El segundo dia de trabajo se efectud el taller de “Higiene personal y alimentacion”, con el
objetivo de generar conciencia en los nifios, sobre la importancia de asearse cada mafana antes
de acudir a la escuela, asi como de ingerir alimentos de facil acceso en el medio, que los manten-
gan saludables y potencien su crecimiento, desarrollo y aprendizaje.

Con esta finalidad, el equipo de investigacion utilizé recortes de revistas y graficos sobre
alimentos nutritivos y habitos de higiene, que se mostraron a los nifios para que los identificaran
y describieran su utilidad, de modo que se pusieran en marcha sus conocimientos previos. Poste-
riormente, los recortes fueron organizados por los nifios a medida que las integrantes del equipo
de investigacion narraban historias sobre el tema.

La actividad de construccion de conocimientos con los nifios mas pequefios consistié en
elaborar un collage con los recortes, para lo cual se utilizaron pliegos de cartulinas y marcadores
de colores, entre otros materiales. En el caso de los nifios de los niveles mas avanzados, se utili-
zaron juegos de roles y psicodramas. Este tipo de actividades permitieron, ademads, conocer mas
a profundidad las dinamicas intrafamiliares y grupales respecto de la alimentacion y la higiene
en la comunidad.
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Niiios de nivel inicial con las integrantes del equipo de investigacion — © Alondra Ortiz

En el tercer dia se llevo a cabo el taller de “Habitos de estudio”. El propdsito de este taller
fue fomentar la reflexion sobre la importancia del aprendizaje y desarrollar en los nifios la mo-
tivacion y las habilidades para estudiar. Para activar los conocimientos previos de los nifios, se
plantearon algunas preguntas sobre lo que usualmente hacen:

+ (En qué llevan sus materiales a la escuela?
* (Qué precauciones toman para evitar que los cuadernos y libros se manchen o ensucien?
* (En qué lugar de la casa hacen sus tareas escolares?

Estos temas fueron analizados y discutidos. El analisis fue mas profundo con el grupo de
niveles mas avanzados. Posteriormente, las integrantes del equipo de investigacion les dieron a
los niflos algunas sugerencias, tales como:

« Utilizar una bolsa o morral para guardar y transportar los ttiles escolares.

» Trabajar con las manos limpias para evitar que los libros se manchen o ensucien.
 Utilizar una mesa en casa para hacer las tareas escolares (que podia ser la mesa de comer).
* Procurar que el sitio donde hacen las tareas tenga una buena iluminacion.

Con esta informacion, los nifilos mas pequeilos elaboraron un collage pegando recortes de
revistas y graficos en un pliego de cartulina, sobre lo que se debe y no se debe hacer para me-
jorar los habitos de estudio. Los nifios mas grandes, por su parte, explicaron como, en su caso
particular, podian poner en practica las sugerencias, dadas sus condiciones familiares. Mediante
acuerdos verbales y escritos, se comprometieron a llevarlos a cabo.
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Durante el cuarto dia se realizo el taller de “Cuidado y manejo de material escolar”. El
objetivo de este taller fue fomentar en los nifos el cuidado por el material didactico con el que
estudian y aprenden.

En este encuentro, se present6 a los nifios los materiales que se dejarian en la escuela, algunos
adquiridos por el equipo de investigacion y otros elaborados por los padres de familia en los ta-
lleres realizados con ellos. Se les explico a los nifios que estos materiales serian empleados para
el trabajo en varias areas; se les dio tiempo para manipular el material a fin de que se familiari-
zaran con su uso y, de manera conjunta, se lo ubicé en el sitio establecido dentro de la escuela.
Los nifios fueron designados como los custodios de este bien comun.

En este ultimo encuentro se realizaron también actividades de cierre, en las cuales cada niflo
expresd como se habia sentido durante el trabajo de la semana. La participacion de los nifios en
esta actividad no tenia que ser necesariamente verbal; podian hacer un dibujo, escribir o decir
una palabra ya sea en wao tededo o en castellano.

La profesora de la escuela se comprometid a mantener los carteles elaborados durante los
talleres en las aulas de clase, de modo que estuvieran a la vista de los niflos y sirvieran como
recordatorio de sus compromisos.

Los nifios tienen que estar permanente en clase.
Pero esto también depende de familia.

Si es que familia no tiene problemas,

nifios vienen directo a clase.

Una vez que los padres y la maestra se comprometieron en la primera reunioén general a par-
ticipar en los talleres de uso y elaboracion de material didactico, se programaron cuatro sesiones
de trabajo (en las tardes), previo a lo cual el equipo de investigacion habia realizado una revision
de materiales psicoeducativos que se pudieran elaborar con material reciclable, que fueran de
facil uso y comprension, y que se adaptaran tanto a las necesidades escolares detectadas, como
al contexto social y ambiental. Estos talleres tuvieron como fin:

* Socializar con los adultos el uso de material didactico para el desarrollo de destrezas en los
nifios, en las areas de motricidad fina, atencién y memoria, calculo y lecto-escritura.

» Confeccionar conjuntamente con los participantes, material didactico para las areas men-
cionadas, utilizando recursos del entorno e incluyendo materiales reciclados.

Como se ha mencionado, se consider6 que la participacion de los padres de familia en estas
actividades era fundamental, en vista de que los profesores tenian la opcion de dejar la escuela
ya sea por voluntad propia o por designacion de las autoridades del Ministerio de Educacion, en
tanto que los padres eran las figuras permanentes en la vida de los nifios y lo que se buscaba era
que el aprendizaje generado durante este proyecto permaneciera en la comunidad.
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Madres y padres de familia exhibiendo las taptanas elaboradas, con las integrantes del equipo de investigacion — © Alondra Ortiz

Disefio del trabajo con los adultos

En el caso del trabajo realizado con los adultos, se recurri6 a la pedagogia dialdgica de Freire
(1970/2005) y a los principios basicos de la andragogia (e.g., Lifshitz, 2004). La pedagogia de
Freire considera al didlogo como la herramienta principal de la educacion, pues permite que tanto
el educador como las personas que se educan compartan y se expresen libremente, de modo que se
erradiquen las diferencias de clases y las relaciones entre ambas partes se horizontalicen (Freire,
1970/2005). La andragogia se refiere a la habilidad de ayudar a los adultos a aprender tomando en
cuenta sus caracteristicas evolutivas y cognitivas (e.g., Lifshitz, 2004).

En este sentido, se propusieron actividades para cuya implementacion se busco la opinion
participativa de la comunidad. La consideracion subyacente fue que el trabajo estaba dirigido a
personas con amplia experiencia de vida, que estaban particularmente interesadas en el tema y
que buscaban herramientas practicas con las cuales responder a las dificultades en el aprendizaje
de sus hijos. Bajo este tipo de consideraciones, se disefiaron en conjunto cuatro talleres enfoca-
dos en: (1) calculo; (2) motricidad fina y pre-escritura; (3) atencion, secuencia y memoria; (4)
lecto-escritura.

Igual que en el caso de los nifios, los talleres con los adultos se realizaron en las instalaciones del
CECIB Ika de Guiyero, durante cuatro tardes consecutivas. El tiempo aproximado de cada uno fue
de dos horas y media. Para el desarrollo de los talleres, se seleccionaron materiales psicoeducativos
que pudieran replicarse con la utilizacién de materiales disponibles en el medio y también reciclados.
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Del mismo modo que en el trabajo con los nifios, puesto que cada tema se abordd por una
sola ocasion, el compromiso de los participantes y de la profesora fue socializar el aprendizaje
con otros miembros de la comunidad y trabajarlo con sus hijos, de manera que se evitara que el
conocimiento caiga en el olvido. También, se acordd que se podian auto convocar para reuniones
en las que los diferentes miembros de la comunidad realizaran propuestas innovadoras y creati-
vas para abordar los diferentes temas de estudio y aprendizaje de los nifios.

De esta manera, en cada tarde se trabajo un area especifica. Sin embargo, y a diferencia de los
nifios, la asistencia de los padres de familia y de los miembros de la comunidad a los talleres fue
irregular. Aunque siempre se contd con algunos padres de familia, hubo dias en que la asistencia
fue escasa, lo que limit6 la difusion del trabajo planificado.

A continuacion se detallan las actividades realizadas en cada taller, asi como la utilidad del
material que se elabor6.

Taller de calculo

En este taller, se revisaron con los participantes algunos conceptos basicos de aritmética,
como sistema decimal, composicion de cantidades (unidad, decena, centena, unidad de mil, etc.),
operaciones bdsicas (suma, resta, multiplicacion y division). Luego de ello, se socializo entre
los participantes, de manera practica e interactiva, el uso de algunos materiales que se llevaron
expresamente para esta actividad: tabla perforada, base 10, taptana y abaco vertical.

Con la finalidad de alcanzar los objetivos planteados (socializacion del uso y réplica del ma-
terial con recursos locales), el equipo
de investigacion motivo a los partici-
pantes para que elaboren réplicas, ac-
tividad en la cual se utilizaron ttiles de
escritorio (pega, lapices, pinturas), asi
como materiales locales y de reciclaje
(tapas de botellas, granos secos), los
cuales fueron sugeridos y conseguidos
por los miembros de la comunidad de
acuerdo con la disponibilidad en el
medio.

Uno de los materiales que se uti-
liz6 fue la tabla perforada. Como su
nombre lo indica, se trata de un tablero
cuadrado (puede ser de madera, car-
ton, espuma flex, plastico) que tiene
agujeros cada cierta distancia, en los
que caben fichas de varios colores (por
ejemplo bolas, botones, granos secos pin-
tados). Cada color representa una posicion ordinal (unidad, decena, centena, unidad de mil, etc.).
Es una herramienta muy ttil para todo tipo de calculo aritmético, desde sumas simples hasta raiz
cuadrada, por lo tanto, con un adecuado entrenamiento, puede ser utilizada para introducir los
conocimientos matematicos nuevos hasta séptimo afio de educacion general basica; también re-

Tabla perforada — © Naomi Roch
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sulta muy util para trabajar procesos individuales de recuperacion en aritmética (e.g., Montessori
para todos, 2017).

Otro de los materiales con los cuales se trabajé fue la base 10. Este es un recurso que sirve
para visualizar y comprender el sistema de numeracion decimal y que permite realizar operacio-
nes de forma concreta (suma, resta, multiplicacion, division). El material que estd a la venta por
lo regular viene en pléstico o madera pero, al igual que en el caso anterior, puede ser elaborado
con material reciclable. Consta de unidades que son pequenas fichas sueltas, que pueden ser
granos secos pintados; de decenas que son palitos con 10 marcas divisorias; de centenas que
son tablillas cuadradas con marcas divisorias suficientes para representar 100 unidades, y en
las que caben 10 decenas, y, finalmente, de millares que es un cubo en el cual cada una de sus
caras representa una tablilla similar a la centena, en la que caben 10 centenas (e.g. Materiales
educativos, 2011).

Base 10, Taptana y Abaco vertical — © Naomi Roch

La taptana fue otro de los materiales usados en el taller de calculo. Se trata de un recurso
didactico inventado por la antigua Nacion Caiiari, sin embargo, permanecio por afios relegado de
los procesos educativos. Es en las dos tlltimas décadas que la taptana ha empezado a ser incorpo-
rada como un valioso recurso de ensefianza - aprendizaje de las matematicas en las instituciones
educativas del Ecuador.

Consiste en una tabla rectangular y redondeada en la parte superior, que contiene cuatro co-
lumnas de nueve agujeros cada una, asi como un agujero central mas grande en la parte superior
central. La primera columna de agujeros, por lo general pintados de color verde, representan a las
unidades; la segunda, de color azul, representa a las decenas; la tercera, de color rojo, representa
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a las centenas, y la cuarta y tltima, de color amarillo, a las unidades de mil. Hay nueve agujeros
en cada columna porque solo es posible tener, por ejemplo, 9 unidades; si hay 10, se requiere
cambiar por una decena, y asi sucesivamente. Con este material se comprende de forma visual y
practica el sistema de numeracion decimal y el orden posicional de los ntimeros, se construyen
nociones de cantidad, se pueden ejecutar procesos de secuenciacion y se conceptualizan las cua-
tro operaciones matematicas basicas (e.g., Vasquez, 2015). El material que estd a la venta por
lo regular esta confeccionado en madera, pero puede replicarse en cartén o espuma flex, y como
fichas se pueden utilizar, asi mismo, bolas, botones o granos secos pintados.

El abaco vertical es un material manipulativo clasico que, igual que los otros instrumentos,
sirve para comprender el sistema decimal, el valor posicional de las cantidades, asi como las
operaciones aritméticas basicas. Tiene la ventaja de que puede ser abierto en la parte superior, lo
que permite poner y sacar fichas segun el tipo de proceso que se esté efectuando. Por lo regular
viene confeccionado en madera o plastico, pero con facilidad se puede utilizar material recicla-
ble para replicarlo.

Taller de motricidad fina y pre-escritura

Para el trabajo en motricidad fina y pre-escritura que se realiza con los nifios mas pequeios,
el equipo de investigacion llevo a la comunidad muestras de plantillas de las vocales y de los
numeros. Se socializo y practico su uso con los adultos miembros de la comunidad que asistieron
al taller. El empleo de este material consiste en seguir la silueta de las letras o nimeros que se
estén aprendiendo, calcarlos, pintarlos, rellenarlos con diferentes tipos de materiales como gra-
nos, fideos, papel trozado.

aeiou
123456789

Plantillas de las vocales y de los niimeros

La finalidad del uso de este material es que los nifios se familiaricen con las formas de las
vocales y sus sonidos y que identifiquen en su entorno, objetos que llevan los sonidos de las
vocales que estan siendo estudiadas, ya sea al inicio, en la mitad o al final de las palabras. En el
caso de las plantillas de los numeros, los niflos aprenden a asociar el simbolo numérico con la
cantidad de objetos que este representa.

Taller de atencidn, secuencia y memoria

Del mismo modo que en los casos anteriores, a partir de muestras de material adquirido para
este taller, se socializé con los miembros de la comunidad el uso de Tarjetas de secuencias y de
Domind de idénticos, los cuales fueron replicados con el material reciclado. Las tarjetas de se-
cuencia presentan imagenes de acciones que, ordenadas adecuadamente, representan una historia
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en particular; su ordenamiento ayuda al desarrollo del pensamiento 16gico; al pedirle al nifio que
narre lo que ha encontrado, se fomenta el desarrollo del lenguaje. En la réplica de este material,
que se realizd con cartulina, lapiz y colores, se les pidi6 a los padres elaborar historietas de su
propio contexto cultural.

Los dominds de idénticos son tarjetas rectangulares que contienen dibujos diferentes; los
nifios deben buscar en el grupo general, otra tarjeta que contenga el mismo dibujo de la tarjeta
previamente seleccionada para ordenar en forma de dominé. El objetivo es relacionar figuras
para desarrollar las nociones de semejanzas y diferencias (Valverde, 2003). Al mismo tiempo, el
nifio desarrolla atencion, percepciéon y memoria visual, asi como lenguaje y comunicacion oral
si, ademas, se le pide describir el grafico.

Dominé de idénticos — © Naomi Roch

Taller de lecto-escritura

En la ultima sesion se trabajo con los padres de familia y con la profesora de la escuela, el taller
del area de lectoescritura, con el objetivo de fortalecer el aprendizaje y la practica de la lengua en

Taller de lecto-escritura — © Alondra Ortiz
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los nifios a partir del Segundo ailo de EGB. Para esta actividad, se llevaron a la comunidad plan-
tillas del abecedario con letras mayusculas y mintusculas, que los padres de familia replicaron con
cartulina, 1apiz y colores. Estas plantillas resultan ttiles para formar palabras, jugar crucigramas o
sopas de letras con material concreto, pues el nifio practica la lectura y la escritura mientras realiza
una actividad ludica. Ademas, sirve para leer y escribir tanto en wao tededo como en castellano.

A modo de resumen y cierre...

La educacioén es un bien comun basico al que todos tenemos derecho y al que todos debemos
tener acceso. Pero esta formacion, orientada a desarrollar el potencial de las personas en sus
diferentes ambitos, estd necesariamente influida por una red de factores, entre ellos, el contexto
cultural en el que tiene lugar. Es precisamente el contexto, como ente social, el que determina
las necesidades educativas de sus miembros. Por lo tanto, todo proceso educativo requiere estar
estrechamente vinculado con el medio y la cultura que le rodea.

En consecuencia, como se ha afirmado reiteradamente, la educacion intercultural supone
apertura, receptividad, consideracion, respeto al entorno cultural, a la comunidad, a la familia,
como conocedores auténticos de practicas, tradiciones, valores y costumbres. Bajo esta mirada,
la investigacion—accion participativa (e.g., Colmenares, 2011) ofrece un apropiado marco meto-
dolégico de trabajo en el ambito educativo, pues parte de un proceso diagndstico para buscar la
accion participativa de los miembros en la implementacion de las posibles soluciones.

De hecho, en el trabajo realizado en la escuela de Guiyero, se partié de un proceso de sen-
sibilizacion en el que, entre otros aspectos, se socializaron los resultados del diagndstico parti-
cipativo en el &mbito psicoeducativo. Estos resultados dieron lugar a un analisis de la situacion
por parte de la comunidad, en el que se visualizaron las causas de las dificultades educativas de
los nifios, las cuales estaban relacionadas con aspectos personales y familiares, que fueron am-
pliamente discutidos y sobre los cuales se tomaron algunas decisiones. También, se sefial6 a la
escuela, su situacion y escasez de recursos, como una de las causas del bajo nivel de aprendizaje
y rendimiento general de los nifios.

Se propuso, por tanto, la realizacion de talleres con niflos y adultos por separado, para abordar
tematicas especificas. Segun lo acordado en la reunién general con lideres comunitarios y padres de
familia, el abordaje que realizaria el equipo de investigacion seria apenas el inicio de todo el proce-
so de acompaiiamiento que la comunidad, de manera participativa, debia realizar. Bajo esta consi-
deracion, se trabajo durante una semana, en la mafiana con los nifios y en la tarde con los adultos.

Con los nifios se abordaron los temas que se identificaron como los mas emergentes: la alimenta-
cion, la higiene personal, los habitos de estudio, el cuidado del material escolar. La profundidad del
abordaje de los temas estuvo en funcion del ciclo evolutivo y nivel de desarrollo de los nifios (véase
Piaget, 1967/2009). Hubo un compromiso previo tanto de la maestra como de las familias, en que
realizarian un proceso de acompafiamiento posterior para fortalecer los aprendizajes de los nifios.

Con los adultos se elaboraron materiales didacticos para diversa areas, usando recursos del
medio y de reciclaje, ademas, se realizé un proceso de adiestramiento en el uso. La finalidad
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fue que los nifios contaran con recursos concretos para su estudio y aprendizaje. Segun se ha
anotado, se consider6 que la participacion de los padres en estas actividades era fundamental,
pues se buscaba que el conocimiento se quedara en la comunidad para que pudiera ser replicado,
retransmitido, mejorado, fortalecido.

Desde la psicologia del aprendizaje queda claro que un trabajo intensivo de una semana no
garantiza de ninguna manera que el aprendizaje efectivamente ocurra, por un lado, y que se
logren las condiciones para su aplicacion, por otro lado. Como lo han enfatizado varios autores
(e.g., Ausubel, 2002; Bruner, 1995; Piaget, 1967/2009) y diversos estudios y revisiones teoricas
contemporaneas (e.g., Cornejo & Redondo, 2007; Pozo, 2016), el aprendizaje es un proceso que
se construye paso a paso, uno de cuyos pilares esenciales es la practica continua; en el caso de
los nifios, el soporte de la escuela y la familia resultan fundamentales.

Consecuentemente, el trabajo realizado desde el area educativa en las comunidades waorani
de Guiyero, Timpoka y Ganketapare es un pequefio y primer paso de todo lo que se deberia hacer
si se espera conseguir verdaderos resultados. En este sentido, la inclusion de la escuela y de los
padres de familia en el proceso pueden contribuir al logro de resultados, pues como organiza-
ciones mas estructuradas que sostienen el tejido social de la comunidad, se podrian convertir en
custodios y veedores del fortalecimiento de la educacion en su medio. Sin embargo, estos son
supuestos atravesados por un sinnimero de factores, entre ellos, uno de importancia crucial: la
representacion mental, el imaginario y las creencias sobre la educacion y el aprendizaje escolar.

Hay un par de temas que, si bien fueron considerados importantes, no pudieron ser abordados
en el presente trabajo porque estan fueran del alcance del equipo de investigacion. Uno de ellos,
que deberia ser solventado por el Ministerio de Educacion del Ecuador, es la importancia de que los
textos escolares que son entregados al CECIB Ika de Guiyero estén traducidos al wao tededo, como
lo plantea el Modelo del Sistema de Educacion Intercultural Bilingiie (MOSEIB) (ME, 2013).

El otro es un tema de alta importancia; sin embargo, hay costumbres culturales que hasta el
momento no lo han hecho posible: que los docentes que ensefian en la escuela de la comunidad
sean de origen wao; esto permitiria que la educacion esté totalmente integrada a las practicas
culturales, tradiciones, costumbres, como la vestimenta tipica, los canticos, las danzas, y aporten
el enorme valor que tienen.

No obstante, la mayoria de jévenes de la comunidad no terminan el bachillerato, pues para
hacerlo tienen que desplazarse al colegio a Dicaro, ya que en Guiyero solo se cuenta con edu-
cacion hasta Décimo de EGB. Debido a ello y porque esa es la costumbre, a tempranas edades
conforman sus propias familias para cuyo sustento recurren, igual que el resto de miembros de
la comunidad, a la pesca, a la caza, a la siembra. Una alternativa seria contar en la misma comu-
nidad no solo con educacion secundaria completa, sino también con un instituto técnico superior
en el que, entre otras areas, se prepare a los jovenes para la docencia.

Finalmente, deseamos dejar constancia de nuestro deseo de que este trabajo constituya un
pequefio aporte al conocimiento de la educacion en las comunidades waorani del Parque Na-
cional Yasuni. También, esperamos que este proceso sirva para que las organizaciones a cargo,
tales como la fundacion de la compaiiia petrolera y los organismos de educacion competentes,
busquen estrategias de apoyo a través de proyectos de intervencion social que den sostenibilidad
en el tiempo al trabajo iniciado.
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PARTE III

ACTUANDO DESDE LA PSICOLOGIA CLINICA




CAPITULO 5

Salud y armonia en
Guiyero, Timpoka y Ganketapare

Liliana Jayo Suquillo



Primer contacto con las comunidades en el tema de salud mental

En julio de 2016, se realizé una visita a las comunidades waorani de Guiyero, Ganketapare y
Timpoka y como resultado se identificé la necesidad de realizar un estudio cualitativo—exploratorio, de
tipo etnografico, utilizando técnicas como la observacion participante, las entrevistas y grupos focales.

La investigacion etnografica es el método mas popular para analizar y enfatizar en las cues-
tiones descriptivas e interpretativas de un ambito sociocultural concreto, ha sido ampliamente
utilizada en los estudios de la antropologia social y la educacion, tanto que puede ser conside-
rada como uno de los métodos de investigacion mas relevantes dentro de la investigacion hu-
manistico-interpretativa (Arnal, Del Rincon y Latorre, 1992 en Murillo y Martinez, 2010:2).

Se adoptd la metodologia propuesta por Giddens (1994), con el objetivo de detectar contex-
tualizadamente los malestares psicoldgicos de la poblacién, que se manifiestan a través de sus
representaciones sociales. Se incluy6 una perspectiva historica. En otras palabras, se considerd a
las problematicas de los waorani el resultado de un proceso historico de marginacion y de un sis-
tema de violencia estructural. Se disefiaron dispositivos que facilitaron la expresion de la palabra
y se organizaron grupos de intervencion, en funcioén de caracteristicas comunes: niflos y nifias
pertenecientes a la escuela, jovenes del colegio, mujeres y hombres que estan presentes en las
comunidades de Guiyero, Timpoka y Gaketapare. Para el diagnostico se trabajo con conceptos
operativos como el de salud, modelo biopsicosocial, psicologia de la salud, psicologia social de
la salud, salud mental y promocién de la salud. Este estudio fue realizado con un enfoque inter-
cultural, de género, de derechos e intergeneracional. La interculturalidad es entendida como el
acercamiento a determinada poblacion considerando sus diferencias culturales.

La tematica de la investigacion tiene relacion con la salud, por lo tanto se opero bajo el con-
cepto de la OPS (2004) que indica que la interculturalidad en salud, se entiende como la capa-
cidad de actuar equilibradamente entre conocimientos, creencias y practicas culturales, respecto
a la salud y a la enfermedad, a la vida y a la muerte, y a los aspectos bioldgicos, sociales y rela-
cionales, entendidos estos ultimos no solamente con los entornos visibles, sino con la dimension
espiritual, césmica de la salud (OPS, 2004).

La perspectiva de género es una variable que permite analizar y comprender la construccion
de la masculinidad y la feminidad, asi como sus interrelaciones. Aunque la categoria de pers-
pectiva de género es propia del mundo occidental, se us6 para determinar la validez de la meto-
dologia de las actividades; como por ejemplo, se separ6 a los hombres y mujeres, porque en la
poblaciéon wao, las mujeres en presencia de los hombres no toman la palabra como lo hacen en
su ausencia. La perspectiva de género, sin embargo, aplica a las nacionalidades indigenas como
lo indica Tiban (2001):

...el concepto de género en el movimiento indigena viene a parecer — como asi lo es — un
concepto y un término occidental, donde las relaciones de hombre y mujer es visto desde
distinta manera, o desde fuera de la realidad cultural. El hombre y la mujer desde el pensa-
miento indigena tiene una vision de complementariedad, donde no se refleja cual es mas o
cual es menos (Tiban, 2001).

Para el presente trabajo se adoptd también el enfoque de derechos. Segtin el Fondo de Pobla-
cion de las Naciones Unidas (UNFPA por su apelativo en inglés, s/a), este permite establecer que
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es esencial el ejercicio de los mismos como fin Gltimo del desarrollo; por otra parte, apoya el em-
poderamiento, el analisis de las instituciones involucradas, la influencia del Estado como garante
de derechos; y, finalmente promueve un adecuado acercamiento a los grupos que sufren mayor
marginacidn, exclusion y discriminacion. Por lo tanto, este estudio parte del reconocimiento que
la salud es un derecho humano fundamental, que hay que promocionar y proteger, partiendo de
un analisis de la situacion de desigualdad que vive la poblacion wao.

Finalmente, el enfoque intergeneracional comprende la reflexion en torno a las relaciones
entre generaciones, lo cual permite intervenir de formas oportunas, considerando las caracteris-
ticas de las etapas vitales de todo ser humano.

Mujeres waorani con nifios — © Hugo Navarrete

Concepciones sobre la salud y los pueblos indigenas

La salud ha sido mirada bajo dos premisas conocidas como el modelo médico y el modelo
biopsicosocial. En la primera, la nocién principal es que la salud esta determinada por lo bio-
logico y que se fundamenta en dos supuestos que son la dualidad mente cuerpo y el principio
del reduccionismo (Engel, 1977 en Amigo, 2012). La segunda es una nueva forma de concep-
tualizacion, que establece que los determinantes de la salud y la enfermedad son el conjunto
de los factores biologicos, psicologicos y sociales (Amigo, 2012). Para efectos de la presente
investigacion se consider6 como vector la perspectiva biopsicosocial, comprendiendo entonces
que las problematicas que vive la poblacion wao, son el resultado la interrelacion de variables
bioldgicas, psicoldgicas y sociales, e incluso ambientales.
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Amigo (2012: 24), establece que “los investigadores, en general, han adoptado la teoria ge-
neral de los sistemas. Segun esta, todos los niveles de organizacion en cualquier ente estan rela-
cionados entre si jerarquicamente y los cambios en cualquier nivel afectaran a todos los demas”.
Por lo tanto, en la fase diagndstica se establecio el levantamiento de informacion considerando
las variables biopsicosociales en torno a los waorani.

Este grupo social, al igual que otras poblaciones sin escritura, son parte de los pueblos indi-
genas del mundo marcados por una injusticia histérica que les aboca a la pobreza y a dificultades
para la construccion de sentidos y proyectos de vida. Es decir, son personas que por su condicion
viven aun constantes desventajas que impiden el logro de una vida saludable y que los lleva al
padecimiento de numerosas problematicas, como la violencia, las adicciones, los suicidios...

Los huaorani entraban en la era petrolera contactados, reducidos y pacificados. A través de
los métodos empleados por el ILV, desde 1958 se produjo un proceso de cambio cultural
en la etnia, caracterizado por la alteracion de los principales rasgos que definian a los huao-
rani como autarquicos en el contexto de la amazonia ecuatoriana; los huaorani pasaban a
nuevas y desconocidas formas de vida y organizacion social: asentamientos nucleados flu-
viales, prohibicion de la guerra intertribal, fin de la autonomia econdémica, desadaptacion
al fragil ecosistema amazonico, etc. (Rivas y Lara, 2001: 47).

Es asi que los datos histdricos de la poblacion wao dan cuenta del resquebrajamiento de
su cultura, sobre todo porque como lo indica Narvaez (1996) estuvieron expuestos a un poder
dominante que, cimentado en intereses extractivistas, adoptéd discursos sociales, econémicos y
ambientalistas aparentemente a favor de los derechos de los indigenas; implement6 planes que
presuntamente buscaban el desarrollo de los waorani, pero que en realidad tenian como estrate-
gia la desarticulacion de cualquier obstaculo y la instauracion de un modelo asistencialista. Los
antecedentes permiten comprender que la poblacién waorani viene arrastrando una serie de difi-
cultades desde el siglo pasado que han impactado en su subjetivad, identidad, en su tejido social,
en sus modos de vida, en suma en toda su existencia. Son las variables sociocultural y ambiental
las que mayor impacto han tenido, produciendo a la vez, una gran afectacion en las otras esferas,
como son la fisica y la psicoldgica, de alli su situacion actual de malestar.

El impacto de la situacion historica, geografica, politica y econdmica de este pueblo es evi-
dente en el area de la salud. Por otro lado, la situacion del pueblo wao es compartida con la de
otras nacionalidades similares en este plano. Asi, la Organizaciéon Panamericana de la Salud (s/a)
dice que:

América Latina y el Caribe es una de las regiones mds diversas del mundo. Al mismo
tiempo, es una region en donde se evidencian las mayores disparidades socio-econémicas
en términos de clase (...). Existe una amplia evidencia sobre las desventajas y discrimina-
cion que los hombres y especialmente las mujeres de estas poblaciones experimentan con
respecto a su bienestar. Los sistemas de informacion en salud también fallan al momento
de reconocer las particularidades y necesidades de estos grupos, lo cual afecta la propia
definicion de intervenciones e indicadores que buscan evaluar la efectividad en el mejora-
miento de la salud de estas poblaciones (OPS, s/a).

En los documentos de la constitucién de la OMS, ha quedado establecido que “La salud es
un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones
o enfermedades (OMS, 1948: 1)”. De forma seguida, se establece a la salud como un derecho

127



fundamental de todo ser humano, sin distincién alguna, lo que incluye la variable de raza y
etnia. Se agrega la nocion de la salud como una condicidn esencial para el alcance de la paz y
seguridad; se resalta el rol del estado en cuanto a responsabilidad a nivel de politicas publicas e
intervenciones en materia de salud; ¢ incluso se considera la idea de armonia en un mundo cam-
biante (OMS, 1948:1). Es decir que el bienestar es un punto nodal en la concepcion de la salud,
difundida y adoptada por numerosos paises. Es precisamente este término el que permite com-
prender la tension presente en la situacion de los pueblos indigenas del mundo, puesto que su sa-
lud, equivalente al bienestar integral, esta saboteada a priori por los determinantes estructurales
ya mencionados (histéricos, geograficos, politicos, etc.). Dando como resultado una marginacion
que, ademas, es invisibilizada, ignorada y denegada.

Ser indigena es ser pobre. Estudios de las condiciones socioecondmicas de los pueblos
indigenas de América Latina demuestran que ser indigena equivale a ser pobre y que con el
tiempo esa situacion se ha perpetuado. Aun cuando hayan podido acumular capital humano
(es decir, oportunidades de educacidn o capacitacion), no pueden convertirlo en ganancias
significativamente mayores ni reducir la pobreza que los diferencia de la poblacién no in-
digena. Esta conclusion es valida para los paises cuyos pueblos indigenas constituyen una
pequeiia fraccion de la poblacion general, como México y Chile, asi como en paises en que
una gran parte de la poblacion es indigena, como en Bolivia (Departamento de Informacion
Publica de las Naciones Unidas, 2010).

Aunque el concepto de salud referido por la OMS es una categoria propia del mundo occi-
dental, es aplicable a los pueblos indigenas por cuanto se puede equiparar a la nociéon de “la con-
vivencia armonica del ser humano con la naturaleza, consigo mismo y con los demas, encami-
nada al bienestar integral, a la plenitud y tranquilidad espiritual, individual y social” (OPS, s/a).

En consecuencia, las palabras equivalentes a la salud en el mundo indigena serian armonia y
equilibrio cimentadas en la espiritualidad, tanto en lo individual como en lo colectivo, puesto que
este factor representa un elemento vertebral en su identidad, su vida social y su relacion con el
mundo. Cabe destacar que las diferencias culturales e historicas de los diversos pueblos indige-
nas determinan sus concepciones como especificas, pero que la idea de equilibrio parece valida
de forma general. Es asi que en 2014, los representantes indigenas llegan al consenso de que el
proceso de salud / enfermedad da cuenta de que un sujeto no esta en armonia con su medioam-
biente, cultura y sistema de valores; estableciendo que su mirada no es biomédica (OPS, s/a).
Esto se ve corroborado por los testimonios de las personas entrevistadas en las comunidades en
las que se llevo a cabo la investigacion.

“Salud es estar con su vida bien, llena de alegria, porque sin la medicina con qué
podemos curar, no hay donde. Porque antes era medicina atras del monte, medicina
natural. Ahora la medicina otra cura mas rapido, porque ahora la enfermedad se
cura diferente. Antiguos antes curaban gripe, pero ahora hay mucha contamina-
cion” (Testimonio I, Grupo Hombres).

“Es no ir a ciudad grande, o sea no ir a donde hay mucho ruido, carros, barcos, no
ir donde toman alcohol, donde viven bastantes. En pueblo bastantes enfermedades.
Hay que vivir como vivian nuestros abuelos, solamente en campo” (Testimonio 2,
Grupo Hombres).
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Otros testimonios de hombres waorani permiten identificar su comprension de la salud como
el sentirse bien, bueno, no lastimarse, cuidarse, hacer cosas buenas, que incluyen actividades
como pasear, realizar deportes y conversar. En el caso de los adolescentes y jovenes, las ideas
incluyen el estar bien, la ausencia de problemas en la familia, la unidad familiar y el autocuidado
(deporte y alimentacion). En cuanto a las mujeres, basicamente se establece la nocion de salud
cuando la familia est4 bien y en funcién del esparcimiento (“salir”).

Psicologia y salud en el mundo wao de Guiyero, Ganketapare y Timpoka

Por lo tanto, la percepcion de la poblacién wao sobre la salud sintoniza con la establecida por
la OMS, pues se la significa con el estar-bien, dicho de otra forma, con el bien-estar, que incluye
la interrelacion entre las esferas individual y social. En consecuencia, su concepcion es integral
y correspondiente a la mirada biopsicosocial, que es el marco donde se inserta la Psicologia de
la salud. Segtin Ballester (1998 en Amigo, 2012), el nacimiento de la Psicologia de la salud se da
en un contexto interesado por este modelo holistico. Ademads, desde la perspectiva intercultural
la recomendacion es:

Aplicar el concepto de salud integral basado en el equilibrio biologico, socioldgico y espi-
ritual, que se sustenta en el enfoque holistico de la salud propuesto por los mismos pueblos
indigenas y que promueve la armonia de la sociedad y la autodeterminacion de los pueblos,
en condiciones de equidad (OPS, 2009:35).

Cabe subrayar que a pesar de que el concepto de la OMS integra la nocién de bienestar desde
hace mas de hace siete décadas, hay una invisibilizacién del mismo y un énfasis en la enferme-

Mujer wao tejiendo — © Esteban Baus
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dad. Es decir que las intervenciones en el campo de la salud se centran en lo curativo, por lo
tanto hay un efecto de subyugacion del bienestar al de enfermedad, de alli la pertinencia de tra-
bajar desde la Psicologia de la salud, que integra a la promocién de la salud y las concepciones
de la psicologia positiva.

La presente investigacion se vincula al campo de la Psicologia de la Salud, que segun Stone
(1991, en Pina y Rivera, 2006) nacié en EEUU por los afios 1970, pero cuyo origen se da una
década antes en América Latina, segun la Asociacion Latinoamericana de Psicologia de la Salud
(ALAPSA):

para ser fieles con la historia, la Psicologia de la Salud nacié en Latinoamérica a finales de
los afios 1960, con la ocupacion de posiciones en el nivel de politica central en el Minis-
terio de Salud Publica de Cuba, y el desarrollo peculiar de servicios de Psicologia en una
extensa red institucional en salud. En 1974, cuando Stone proponia el término ‘Health Psy-
chology’ para crear un nuevo curriculum en la Universidad de California, ya estaba creada
la Sociedad Cubana de Psicologia de la Salud, la cual reforzé la identidad profesional del
psicologo en este campo (Junta Directiva de la ALAPSA, 1997:10).

El hecho es que desde el siglo pasado, se ha identificado un desarrollo acelerado de esta
disciplina en todo el planeta y segun Rodriguez y Rojas (1998), en el caso de América Latina se
identifican procesos de desarrollo y avances particulares para cada pais.

La Psicologia de la Salud es definida como “...la suma de las contribuciones profesionales,
cientificas y educativas especificas de la psicologia como disciplina, para la promocion y
mantenimiento de la salud, la prevencion y tratamiento de la enfermedad, la identificacion
de los correlatos etiologicos y diagnosticos de la salud, la enfermedades y la disfuncion
asociada, ademas del mejoramiento del sistema sanitario y la formulacion de un politica de
la salud” (Matarazzo, 1980: 815 en Amigo, 2012: 25).

Segun Florez (2007), actualmente en la psicologia de la salud, se registran dos campos: la
psicologia clinica de la salud y la psicologia social de la salud. El presente estudio se adscribe al
segundo, que es formulado como el “campo dedicado fundamentalmente a los topicos de preven-
cion y de promocion de la salud, en especial de prevencion universal y de prevencion primaria,
con un fuerte arraigo en la psicologia del aprendizaje y de la motivacion” (Florez, 2007: s/n). El
mismo autor expone como tematicas de este campo, las siguientes: “...estilo de vida, promocion
de la salud, prevencion de las enfermedades o de las disfunciones, prevencion del consumo de
sustancias psicoactivas, fomento de conductas saludables y modificacion de conductas de riesgo
en general” (Florez, 2007: s/n).

En consecuencia, para la fase diagndstica del estudio de las problematicas psicologicas de
la poblacién wao, se propuso identificar las causas de los malestares psiquicos, considerando
los aspectos individuales (comportamientos) en estrecha relacion con lo social. También se de-
termind realizar un analisis breve del sistema de salud en el territorio; mapear los factores de
proteccion, fundamentales en el trabajo de la promocion de la salud; y obtener informacién sobre
el estilo de vida waorani, para realizar un trabajo preventivo que enfatice en comportamientos
positivos, como el autocuidado.

130

Salud mental, promocion de la salud y poblaciones indigenas

La salud mental, segtin la OMS es “...un estado de bienestar en el cual el individuo se da cuen-
ta de sus propias aptitudes, puede afrontar las presiones normales de la vida, puede trabajar pro-
ductiva y fructiferamente y es capaz de hacer una contribucion a su comunidad (OMS, 2001:1). Si
la salud mental esta incluida en el concepto de salud de la OMS, se comprende que esta determina
las otras variables y viceversa, por lo tanto factores como lo fisico, lo social, lo econémico y lo
ambiental producen necesariamente afectaciones; estas, tenderan a a ser mas negativas si afectan
a poblaciones amenazadas y vulneradas, como es el caso del grupo de los waorani.

Como se menciono anteriormente, las poblaciones indigenas son particularmente vulnerables
a situaciones de problemas de salud por su propio contexto histdrico, geografico, econdomico y
politico. Asi por ejemplo, se conoce que los principales problemas de salud mental en la poblacion
indigena de Argentina (mapuches, kolla y toba) son el suicidio y el abuso y dependencia de alcohol.
Por su parte en Brasil, en la poblacion indigena los problemas giran también alrededor del suicidio,
del abuso de alcohol y la violencia doméstica. En el caso chileno, las afectaciones principalmente
observadas son la depresion, el alcoholismo y el suicidio. Y aunque salimos del contexto Latinoa-
mericano, cabe referir los datos de Canada (poblaciones como los inuit, metis y primeras naciones)
que dan cuenta de tasas altas de adicciones, suicidio y violencia doméstica (OPS/OMS, 2016).

Los problemas de salud mental han sido evidenciados en todo tipo de poblaciones indigenas;
en el caso de Ecuador, por una ausencia de investigaciones en el tema, no se han identificado
datos estadisticos en poblaciones indigenas, lo que dificilmente puede ser interpretado como una
ausencia de los mismos.

La situacion de la salud mental de los pueblos indigenas ha sido identificada como alarmante;
por esta razon, fue considerada en la Agenda de la Salud para las Américas 2008-2017. Desde el
20009, estas realidades produjeron el inicio de proyectos enfocados en el beneficio del bienestar de
los pueblos indigenas y la socializacion e intercambio de experiencias. Como resultado, uno de los
productos con los que actualmente se cuenta es la Guia de Intervencion del Programa de accion para
superar las brechas en salud mental (GI-mhGAP), que es un instrumento de capacitacion que define
el rol de los agentes de salud comunitarios en el campo de la salud mental y brinda principios gene-
rales de tratamiento en trastornos mentales y en el trabajo a nivel comunitario (OPS/OMS, 2016).

Para varias comunidades indigenas, la salud mental no es considerada distinta de la salud
general. Esta parece ser una perspectiva sobre la salud que difiere de la manera en que los
problemas relacionados con la salud estan definidos en la bibliografia médica. Ante todo,
representa un cambio conceptual compartido por muchas de estas comunidades. Pero tam-
bién esta perspectiva puede entenderse como relacionada con la superposicion observada
entre enfermedad, enfermedades mentales, determinantes sociales de la salud, indicadores
de bienestar, asi como la historica marginacion y los traumas que han padecido muchas de
estas comunidades. Esta superposicion hace dificil tener en cuenta solo una perspectiva
(OPS/OMS, 2016: 10).

Tomando en cuenta este punto de vista, la investigacion planteada para realizar una deteccion
de los problemas psiquicos de la comunidad wao, consider6 el enfoque de la salud, como “una

realidad construida y el enfermo, un sujeto social...” (Beatriz Carbonell, 2001: 77). Se establecio
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entonces que son los valores, actitudes y creencias de cada poblacion los que determinan lo sano
y lo enfermo dentro del contexto social. En este marco, la salud mental es un recurso colectivo,
resultado de la interaccidn entre los individuos y su entorno (comunidad, ambiente, institucio-
nes...), y a la vez es el resultado de un proceso historico.

Gasibirege (1995) postula que se debe organizar y gestionar las condiciones psicosociales
“de tal modo que la comunidad pueda encontrar en su seno, recursos suficientes para administrar
y resolver segun se presente, las dificultades individuales y colectivas susceptibles de perturbar
su buen funcionamiento y el bienestar general de sus miembros”. En la situacion de salud de
la poblacidén wao, fue estratégico el analizar los determinantes sociales de la salud y también
plantear propuestas de intervencion dentro de lo denominado promocion de la salud. Respecto a
este tema, Terris (1996 en Florez, 2007:8), sostiene que el término data de 1945 gracias al doctor
Henry Sigerist, quien postulé que “la salud se promueve proporcionando condiciones de vida
decente, buenas condiciones de trabajo, educacion, ejercicio fisico y los medios de descanso y
recreacion” (Secretaria de salud, 2014). Sin embargo, es en la Carta de Ottawa donde se estable-
ce oficialmente que la promocion de la salud:

Consiste en proporcionar a los pueblos los medios necesarios para mejorar su salud y ejercer
un mayor control sobre la misma. Para alcanzar un estado adecuado de bienestar fisico, men-
tal y social un individuo o grupo debe ser capaz de identificar y realizar sus aspiraciones, de
satisfacer sus necesidades y de cam-
biar o adaptarse al medio ambiente.
La salud se percibe pues, no como el
objetivo, sino como la fuente de ri-
queza de la vida cotidiana. Se trata
por tanto de un concepto positivo
que acentua los recursos sociales y
personales asi como las aptitudes fi-
sicas (Carta de Ottawa para la Pro-
mocion de la Salud, 1986).

Esta conceptualizacion permite
entender que es necesaria la presen-
cia de un estado que efectivice el
cumplimiento de los derechos de los
pueblos indigenas, no solo a través
de un adecuado sistema de salud,
sino garantizando los determinantes
de la misma, determinantes que por
el momento, en muchos casos, estan
siendo infringidos.

El diagnoéstico realizado en las
comunidades waorani fue planteado
desde estas reflexiones; se propuso
entonces un trabajo y una metodo-
logia que fuera participativa, como
la forma mas adecuada para brindar
Hombre wao fabricando artesanias — © Esteban Baus el apoyo solicitado.
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Diagnostico participativo de la situacion

en salud en las comunidades estudiadas

Los participantes: miembros de las comunidades,
profesores e informantes clave

En la presente investigacion se contd con la participacion activa de 34 nifios (15 de nivel
de educacion inicial, 11 de nivel intermedio y 9 de nivel avanzado); 3 jévenes en la modalidad
taller y 5 en las entrevistas; 12 mujeres en la modalidad taller y 4 en entrevista; 10 varones en
la modalidad taller y 7 en entrevistas; 2 profesores y 4 informantes-clave (personal de la ECY).

El levantamiento de informacion sobre la situacion en salud

Para la realizacion del diagndstico participativo, se plante6 un estudio de tipo exploratorio y
cualitativo cuyo objetivo era determinar la condicién psicosocial en la que se encontraban los
miembros de las comunidades de Guiyero, Ganketapare y Timpoka; a través de la participacion
activa de los miembros, quienes aportaron con sus saberes, conocimientos e informacion sobre
su situacion psicosocial. Para ello, se trabajo con las técnicas del trabajo etnografico, la observa-
cion de campo, la realizacion de entrevistas con modalidad de didlogo, grupos de trabajo tipo
taller y el registro de informacion tanto en audio como de forma escrita.

Escuela CECIB Ika de Guiyero, punto de encuentro y realizacion de las actividades — © Alondra Ortiz
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Para estimular la expresion de la palabra con los nifios, nifias, jévenes e incluso adultos, se
utilizaron técnicas propias para las cuales se diseiid material especifico. Estas herramientas con
caracteristicas plasticas y ludicas, facilitaron la expresion de la palabra en un ambiente célido,
confiable y seguro. La Tabla 1 resume las técnicas aplicadas a los diferentes grupos con los que
se trabajo:

Tabla 1: Descripcion de las técnicas aplicadas a los diferentes grupos meta

Grupo meta Técnica Descripcion

Nifios Moldeado de plastilina El uso ludico de la plastilina permitio a los nifios y
nivel inicial nifias imaginar, fantasear, desarrollar la creatividad
(3 a7 afios) e incluso materializar sus pensamientos y afectos

en un marco de confianza y libertad. Mientras los
niflos y niflas se deleitan en el moldeamiento de
la plastilina, se promueve el didlogo para conocer
informacion sobre su situacion emocional, entre

otros.
Nifios Dibujo: Esta actividad contemplo el dibujo de aquello que
nivel intermedio “Carita feliz / triste” les hace sentir malestar y bienestar. Nuevamente la
(8 a 10 afios) actividad es utilizada como un medio importante
para la facilitacion de la palabra en un entorno en-
tretenido y seguro.

Nifios Dibujo: El objetivo fue promover la palabra a través del
nivel avanzado “Mi comunidad” dibujo, pero con la consigna especifica de dibujar
(11 a 12 afos) su comunidad, para identificar sus percepciones.
Adolescentes Taller basado en la técnica  Esta técnica fue seleccionada para que el grupo de

del arbol jovenes reflexionen, definan problematicas e iden-

tifiquen posibles soluciones.

Mujeres y hombres Taller: “Nuestros malestares Esta técnica fue elegida porque permite establecer
adultos de la comu- — mujeres y hombres”. las molestias que experimentan las mujeres y hom-
nidad bres de la comunidad. Funciona como un “método
proyectivo”, puesto que a partir de un par de ima-
genes disefladas y adaptadas a la poblacion Waora-

ni, se exteriorizan sus propios malestares.

Jovenes, mujeres y Entrevistas Se aplico entrevistas semiestructuradas con una
hombres de la co- estructura de didlogo. La eleccion de los entrevis-

munidad, profesores
de la primaria y se-
cundaria de Guiyero

tados se la realiz6 en funcion de su proximidad (re-
lacion con la poblacion de Guiyero) y por su rol en
la comunidad.

e informantes claves

(personal de la Es-

tacion Cientifica Ya-
suni).

Fuente: elaboracion propia (2018)

De forma previa al inicio de la investigacion, se socializé la propuesta a la poblacion wao,
en una reunion comunitaria que incluy6 la participacion de traductores de las comunidades. En
ella se solicit6 el aval necesario para realizar el levantamiento de informacion (a través de con-
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sentimientos y asentimientos informados), garantizando total confidencialidad y se dio respuesta
y explicacion a todo tipo de inquietudes. Durante el proceso de levantamiento de informacion se
contd constantemente con la presencia de traductores nativos. Las entrevistas fueron grabadas
en audio y transcritas para el respectivo procesamiento de informacion. Asimismo, se contd con
informes del trabajo de campo de los investigadores, que permitieron conocer observaciones y
otros aspectos, como dificultades y soluciones ante situaciones presentadas.

Los hallazgos del diagnodstico participativo

A continuacion se presenta la informacion procesada del analisis del contenido de las trans-
cripciones de cada entrevista y de los informes de los talleres. Los datos fueron condensados
y organizados en funcién de categorias tematicas de interés y de los diferentes subgrupos de
investigacion, asi: nifos y nifias de las secciones inicial, medio y avanzado de la primaria, ado-
lescentes de la secundaria, jévenes, mujeres y hombres e informantes claves. La informacion se
presenta en tablas recapitulativas seglin la fuente de informacion.

Diélogos personalizados:
Informacion proveniente de las entrevistas y el trabajo individual

Los malestares de los nifios y nifias

Las siguientes representaciones fueron recabadas a través del trabajo con las técnicas de
moldeado de plastilina, dibujo “Carita feliz/ triste” y dibujo “Mi comunidad”.

Moldeado de plastilina — © Alia Yépez
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Dibujo “Mi comunidad” — © Alia Yépez

Tabla 2: Numero de referencias en el discurso de los nifios asociadas a malestares

Numero de referencias

Tipo d lest: .
1po de malestar en entrevistas

Alcoholismo- borracheras 35
Peleas 21
Castigo corporal 15
Violencia intrafamiliar y de pareja 12
Otras:
* Robos

* Problemas ambientales
 Suicidio

Fuente: Elaboracion propia (2018)

Las borracheras de los padres y madres asociadas a castigos fisicos, discusiones, peleas y

violencia a la pareja es un denominador comtn de malestar en los tres grupos y en la mayoria de
los nifios y nifias.

“Borracho, pego y yo ahi estaba llorando. Me pego con la correa y otra vez vino”
(Testimonio 1, Grupo Nijios).

Niiio: También pelearon los borrachos.

Entrevistador: ;Y por qué se pelearon?

Niiio: Porque estaban tomando cerveza.

Entrevistador: ; Tomaron mucho?

Niiio: Si.

Entrevistador: ;Y tii como te sientes cuando toman mucho las personas?
Niiio: Mal.

(Testimonio 2, Grupo Niiios).

Entrevistador: ;El papa toma cerveza el sabado?

Nifa: Si.

Entrevistador: ;Y qué pasa cuando el papa toma la cerveza?
Niia: Pegando.

(Testimonio 3, Grupo Nijios).

Entrevistador: ;Y qué hicieron cuando se pelearon?

Niiio: Se pegaron.

Entrevistador: Se pegaron también ;Y los nifios? ;Qué hicieron?
Niiio: Se escondieron.

(Testimonio 4, Grupo Niiios).
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“Pero cuando mi papi se tomaba las cervezas ya se emborrachaba y un dia nos que-
mo la casa. Borracho, quemo la casa con gasolina. Nosotros nos fuimos” (Testimonio
5, Grupo Nifios).

Aunque se conoce que el alcohol se ingiere de forma semanal, cabe exponer que cobra inten-
sidad en las festividades y que se menciona que incluso hay nifios que lo beben.

Entrevistador: Y cuando probaste cerveza ;quién te hizo probar?
Niiio: Mis hermanos.

Entrevistador: ;Tus hermanos?

Niiio: Si.

Entrevistador: ;Pero no son mds pequerios que tu?

Nifio: No, el otro el mayor.

Entrevistador: ;Como se llama?

Niiio: P,

Entrevistador: Ya, y ;qué te dijo el P?

Nifio: Ven a probar un poco.

Entrevistador: Y ;tu que dijiste?

Nifio: Dije; mi mamd me habla; me dieron un poco no mds.
Entrevistador: Y ;él qué hizo cuando te vio que tomabas?
Niiio: Nada.

(Testimonio 6, Grupo Nifios).

En los tres grupos de nifios y nifias se menciona el regafio y el castigo fisico como un aspecto
central en las formas de disciplinar de sus padres y madres. Los castigos son generalmente aso-
ciados al estado etilico de los padres, pero no se descarta la imparticion de castigos fisicos peli-
grosos, pues los nifios y nifias comentan que les ponen aji en los ojos y los lanzan al rio. Llama
la atencién que en un caso se manifiesta una amenaza que es usada por sus padres: “Los Waorani
malos roban a los nifios malcriados”.

“Cuando nos pegan, nos hablan, nos sentimos tristes. Yo casi me muero una vez. Un
dia me empujo mi hermano que estaba borracho y me cai en una piedra y me desma-
yeé. Ahi me llevaron donde el médico. Luego me llevaron al hospital en el Coca. Ahi
estuve y luego regresé” (Testimonio 7, Grupo Nifios).

“Mal, me pega con palo. Una vez cuando no escuche, me dijo que escuche, y a mi
rima si le pego con una soga muy larga, que se puede doblar” (Testimonio 8, Grupo
D
Nirios).

Nifia: Cuando éramos nifios todos los dias nos pegaban. Nos botaban a la tierra y
desde el puente al rio.

Entrevistador: ;Tu como te sentias con eso?

Nifia: Cuando nos botaban al rio yo lloraba. Luego nos pegaban. Mi papi no nos
sacaba, solo mi mami nos sacaba.

(Testimonio 9, Grupo Nifios).
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Entrevistador: ;Por qué te pegan en la casa?
Nifia: Porque no hice el deber
Entrevistador: ;Quién te pega?

Niita: La mama

Entrevistador: ;Tu te pones triste?

Nina: Si

(Testimonio 10, Grupo Nifios).

Las problematicas en el ambito de la pareja (padre y madre) son fuente de malestar en los ni-
flos y nifias, pues el enojo, las discusiones, gritos, peleas y golpes, son asociados con la probabi-
lidad de separacion de sus padres. Llama la atencion que se indica que los padres pelean también
porque no hay dinero y comida, que la compaiiia no les paga y que los padres trabajan lejos. Son
fuente de malestar también los problemas que se dan entre las parejas, familias e incluso con los
miembros de la comunidad, asociados al chisme y al alcohol.

Entrevistador: ;Y qué hace el papa cuando toma cerveza?
Nifio: Pegar a la mamad, en boquita y los dientecitos.
(Testimonio 11, Grupo Nifios).

Entrevistador: ;Quién esta con cara triste en la casa?
Niito: La mama.

Entrevistador: ;Por qué esta triste la mama?

Nifio: Porque le pega el papa.

(Testimonio 12, Grupo Nifios).

Entrevistador: ;Has visto como se pelean? ;Qué saben decirse cuando se pelean?
Niiia: Nada.

Entrevistador: ;Qué hacen los nifios cuando los adultos se pelean? ;Qué haces tu
cuando los papas se pelean?

Niia: Tenemos miedo.

Entrevistador: ;Por qué?

Nifia: Porque feo pelean.

(Testimonio 13, Grupo Nifios).

Es importante visibilizar las referencias que hacen los nifios a tematicas relacionadas con la
muerte, asi los intentos de suicidio, suicidios consumados y la muerte atribuida a los Tarome-
nane.

“A. decia “yo no voy a vivir mds, porque mi mamd estda tomando bastante” dijo. “No
quiero vivir” dijo, yo tengo en la tarjeta de memoria, grabado el video, ahi veo el
video y me saben dar ganas de llorar” (Testimonio 14, Grupo Nijios).

Los animales propios de la Amazonia también son causantes de temor y angustia en los nifios
y nifias, asi los mas mencionados son las serpientes, como las boas de rio y las anacondas, los
tigres, y animales pequefios como los alacranes y las congas. La probabilidad de ser mordido
por culebras es alta en este territorio. Algunos elementos del bosque en si también son fuente de
angustia, pues tienen relacién con su cosmovision.
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Entrevistador: ;Por qué no te gusta el bosque?

Nifio: Porque hay unos pdjaros sabios que cuando lloran, dicen que va a suceder
algo. Puede suceder algo malo o bueno (Testimonio 15, Grupo Nifios).

Finalmente, cabe indicar que es una fuente de angustia, los viajes de los padres, el mar y

los “waorani de fuera”.

Los malestares de los adolescentes

Tabla 3: Numero de referencias en el discurso de los adolescentes asociadas a malestares

Tipo de malestar

Peleas

Problemas
entre miembros,
rumores, insultos.

Problemas
en la comunidad

Robos
Suicidios
Intento de suicidio
Alcoholismo - Borracheras

Intrafamiliar y de
pareja

Violencia Abandono

Abuso sexual
Problemas ambientales
Educacion

Problemas de salud

Otras:

» Conflictos territoriales
* Embarazo

¢ Fumar

» Pérdida de cultura

* Trabajo

¢ Vivienda

Fuente: Elaboracion propia (2018)
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Numero de referencias
en entrevistas

7

10

10

“Bailaron, pelearon. Robaron celular, ropa, carpa de un sefior, ahi comenzo proble-
ma. Llamaron patrulla para que venga a ver. Tomaron puro, pelearon, discutieron,
bailaron y divirtieron en fiesta algunas chicas” (Testimonio 1, Grupo Adolescentes).

“A veces, peleaban entre nifios también de otras comunidades, llegaban y aprendian
a pelear. El estd peleando, vamos alld, vamos alld. Y ellos también querian acercar
para hacer grupo para estar peleando, anda pelea ese nifio me cae mal. Asi, los
nifios, ahora son pilas para aprender a pelear, andar en la calle, para tomar, lo que
ven en mayores hacen. Ellos siguen los pasos de los jovenes que ya son grandes y no
pueden dar consejo a los nifios” (Testimonio 2, Grupo Adolescentes).

“Hay problema. Se mezquina finca. Una quiere toda la finca, desde aqui, diciendo
que es finca de ella, solo de ella. Ahi comenzaron a pelear, quisieron matar. Ahi vino
el policia y patrulla” (Testimonio 3, Grupo Adolescentes).

El segundo problema evidenciado por los jovenes son los suicidios e intentos de suicidios

“Yo me quise matar, sola. Tomando veneno (sonrie). He intentado tres veces. Yo pre-
feri que mis padres vivan juntos pero mi mamd se caso con otro. Ademds le quiero a
mi mamd pero ademas le quiero a mi papa. Pero no estd mi papd y mi mamd se caso
con el otro” (Testimonio 4, Grupo Adolescentes).

“He escuchado que quieren ahorcarse asi, pero ya ha habido dos chicas que se han
suicidado aqui. No sé por qué una amiga murio aqui en Timpoka, se habia tomado
un veneno y la otra chica también se tomo veneno” (Testimonio 5, Grupo Adolescentes).

“Si, porque la mama y el papda tienen mucho problema porque empiezan a hablar y
empiezan a discutir los dos. Ella estd cansada de ver a la mama. Esta cansada. El dia
viernes me conto, me dijo, oye M., voy a tomar veneno porque ya estoy cansada de mi
mama dijo. Yo dije: ;por qué? Y ella dijo: voy a desaparecer de aqui. Yo me estuve
burlando de gana. Estas loca le dije y ella dijo en serio voy a tomarme. No pensé, yo
pensaba que estaba diciendo de gana. Ella se fie, nos fuimos a las 10 de la maniana,
vinimos a la 1 de la tarde y ella se tomo a las 4 creo. Ya estaba bien muerta. Le lle-
vamos al hospital y ya estaba muerta. La mama comenzo a pegar a los empleados.
Hasta que regresen a mi nifia, les gritaba. No sé, y se fueron cada uno a sus casas”
(Testimonio 6, Grupo Adolescentes).

También esta muy presente en el discurso el tema del consumo y abuso de alcohol.

“Viviamos bien, de ahi los chicos que venian de otros lados, llegaban trayendo li-
cores, los vendian. Antes las fiestas eran normal, tomaban chicha y se iban, ahora
en las fiestas la gente se emborracha, se quieren matar, pelean” (Testimonio 7, Grupo
Adolescentes).

“En las fiestas, estaba bien. Pero tuvieron problemas cuando vieron que sus padres
v hermanos tomaban alcohol, ellos quedaron viendo y querian aprender a tomar lo

Lo que mas evidencian los adolescentes como un problema son las peleas y los problemas
comunitarios.
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que toman los mayores. Algunos nifios he visto que se van por atrds con la cerveza,
piensan que es jugo o cola, no conocen que es cerveza, para qué sirve. Como ellos
no saben, van a tomar. Ahi se quedan borrachos, ahi sus madres se quedan borrachas
vy ahi van dejando a sus hijos. O a veces, por tomar esa cosa, no saben como estar y
se van corriendo al rio y se van ahogando. Una vez paso, hace 3 arios, que murio un
nifio en el rio. Jugaban, jugaban y ese nifio como estaba borracho le llevan al rio.
No podia nadar y se ahogo en el rio, casi dos dias encontraron cuando el nifio murio.
Eso no queremos que suceda otra vez” (Testimonio 8, Grupo Adolescentes).

“Aqui cuando toman pierden conciencia y se pelean entre ellos, imaginate, cuando
estan sanos se llevan bien, cuando estan borrachos entre hermanos, entre amigo
se pelean, a veces pierden las cosas, se quedan dormidos entonces no saben donde
dejaron las cosas” (Testimonio 9, Grupo Adolescentes).

Finalmente, problematicas de la violencia doméstica, de género, sexual, el maltrato por ac-

cion y omision (ausencia de cuidado), también estan en los discursos de los jovenes.

142

“Hombres a partir de 13 arios toman alcohol. Eso hace mal a ellos. A veces los
amigos le ensefian mal, a abusar a las chicas. También entre ellos pelean, a veces
cuando su madre estd sola, le dicen por qué a mi papa le dejaste, ahora no quiero
verte y le maltratan a su madre. Hay muchos maltratos de los jovenes a sus madres
y pobre mamda tienen que aguantar. Cuando le pegan o le gritan a su madre, porque
ellos no obedecen porque ya comenzaron a tomar cerveza, vino, salieron a fumar. O
sea siendo propios amigos les ensefian mal. A veces algunos jovenes si quieren estu-
diar, si quieren salir adelante. También hay maltrato a los jovenes por sus padres”
(Testimonio 10, Grupo Adolescentes).

“A veces, las otras madres también salen a tomar con sus esposos. A veces hay violen-
cia entre esposos, le matan o le maltratan. La mujer le pega a su marido o marido le
pega a su mujer. Ahi los hijos, ahi ven lo que hacen los padres y también siguen el ca-
mino, lo que hace su mama, lo que hace su padre” (Testimonio 11, Grupo Adolescentes).

“También entre hermanos discutimos, pero a veces, no sé como entender, y entre
nosotros discutimos y peleamos. Por eso a veces hermanas, hermanos han muerto
tomando veneno, por sus padres, porque a veces les dejan a sus hijas y sus hijos, y
se van y no estan pendientes de sus hijos, han sufrido mucho” (Testimonio 12, Grupo
Adolescentes).

“A mi me conto primo, me dijo: sabes qué a la E. le cogieron cuatro chicos y le viola-
ron, yo dije vaya a avisar a su mamd. Cudl chico, cuantas personas fueron que viola-
ron, vaya a denunciar, cuente a su mamd o cuente a sus hermanos, que demanden. Y
la chica segun ella ha salido de la casa, y la mama ha preguntado: ;de donde llegas?
No yo vine de la casa de mi tia, que fue a visitar y regresé. Y se ha ido a su cuarto
vy no ha salido de su cuarto. No sé, le dio miedo, vergiienza, no queria contar a su
mama y no habia avisado a nadie. Recién no mas la mama se entero que a su hija le
violaron asi. Yo le dije: E. jpor qué no le dijiste a su mama? A mi si hubieran hecho
asi, yo denunciaria, para que aprenda a respetar. Tu no escuches lo que dicen otras
personas, tu tienes que cuidar tu cuerpo, si tu no cuidas, vas a sentir enferma, vas a
sentir mal. O suponte que los chicos tengan una enfermedad y te contagien, por qué

no cuentas a su mamda. Ella me miro y se quedo agachada y no dijo nada. Eso le dije
que avise a su mamd. Hay muchos chicos y chicas se quedan callados, no quieren
avisar a sus padres ni a sus hermanos mayores” (1estimonio 13, Grupo Adolescentes).

Los malestares de las mujeres

Tabla 4: Numero de referencias en el discurso de las mujeres asociadas a malestares

Numero de referencias en

Tipo de malestar

entrevistas
Violencia Intrafamiliar y de 15
Problemas en la familia parcja

Infidelidades 2
Alcoholismo- borracheras 13

Peleas 4

Problemas en la comunidad Rumores 3
Robos 1

Suicidios 3

Intento de suicidio 1

Educacion 2

Problemas de salud 2

Fuente: Elaboracion propia (2018).

Las mujeres lo que mas reportan es la violencia doméstica:

“Si, y hasta queriendo matar me cogio una vez.... de verdad ante Dios y ante mi
persona estoy diciendo la verdad. Cogio lanza y queria apuiialarme y yo lloré y me
asusté y dije: por favor no me hagas mas, no me hagas mas dario y le dije: si tu me
haces cualquier cosa, yo tengo mi familia le dije yo no soy unica mujer, solo no tengo
a mi papa y mama le dije. Si tu me haces eso te juro que te vas a arrepentir le dije
cuando yo esté muerta, pero mi familia te van a odiar como nunca le dije” (Testimo-
nio 1, Grupo Mujeres).

“El habia tomado demasiado trago, entonces yo no sabia, como estuvimos ahi jugando el
futbol y ellos han estado aprovechando, en la tarde. De noche, como a las 8 de la noche,
vino y me dijo ;D. sale de la casa! (gritando). Le quedeé viendo y digo como asi, por qué
estarda gritando, entonces me tocaba salir y ahi me lleva y me dice donde estabas que ni
sé qué , me hablo y me pego ™ (Testimonio 2, Grupo Mujeres).

“Mis hijos, por eso no quieren al papa. A veces cuando ven que ya estd tomando
por ahi me dicen: mamita, papito te va a pegar otra vez. Porque no coges todas las
cosas y por qué no me llevas a otro lugar para estar feliz, porque mi papd nunca va
a cambiar” (Testimonio 3, Grupo Mujeres).
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“Entonces le dije al doctor que tengo miedo, él me amenaza. Dice: si un dia te vas
de mi lado, no quiero ver en la calle, ni en donde quiera. Porque de mi mano te vas a
moriry que él va a morir también, va a disparar él mismo. Por eso mismo no tomaba
la decision” (Testimonio 4, Grupo Mujeres).

En los testimonios se evidencia la asociacion que existe entre violencia y alcohol, puesto que

su consumo y abuso es también considerado como un problema por las mujeres.

“Lo que mas tenemos problemas aqui en la comunidad es alcohdlico. O sea todas
las semanas que bajan a la feria compran cerveza, asi traen y venden aqui. Entre
todos los que aqui viven, saben hacer como un programa y empiezan a tomar. Y en la
noche entre familia mismo, tienen problema con pareja. Andan discutiendo. También,
contra familias y también contra primos, contra amigos asi empiezan a pelear. Asi
pasan” (Testimonio 5, Grupo Mujeres).

“Entonces yo le dije: ;me prometes que ya no va a volver a pasar? te prometo, me
dijo. Después viviamos bien y empezaba a tomar. Venian los amigos de él, pasaba
tomando todo el dia. O sea a mi no me gusta, no me gusta ver que siga tomando y
tengo miedo que vuelva a pasar como paso otra vez” (Testimonio 6, Grupo Mujeres).

Muchas de las peleas en la comunidad también estan asociadas a la ingesta de alcohol.

“Al marido, otra sefiorita, digamos le da. Entonces la sefioras se enojan, se enojan

por alla. Yo estuve viendo, estuve brindando chicha en la noche, entonces estaban
bastante. Mi hermano también estaba dando. Quedaron tomando cerveza, después
estaban jalando pelos durisimo, la otra. |Ya, ya! nosotros fuimos a defenderles”
(Testimonio 7, Grupo Mujeres).

“Si porque con el N., I. y R. estuvieron borrachos y entre ellos pelearon. El seiior N.
tenia escopeta y queria matar a 1. y a licenciado R. El queria matar, pasaban pelean-
do ahi, de alcohdlicos, de borrachos ahi. Andaban ahi” (Testimonio 8, Grupo Mujeres).

Otras peleas se generan por rumores e incluso aseguran que por otros pequeflos actos de

vandalismo:
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“En la tarde escuché que habian dicho mis cuiiadas que yo no trabajo. Que no ayudo
a mi suegra, que paso durmiendo todo el dia en la casa. No sé qué. ;Qué raro no? Al
escuchar eso a mi me dolio mucho. Mi hermana como esta al lado, habia escuchado
vy vino a decir que ellas estaban hablando asi. Yo lloré al escuchar eso, porque como
van a hablar siendo mis cuiiadas, siendo mis suegros” (Testimonio 9, Grupo Mujeres).

Las mujeres también se sienten afectadas por los intentos de suicidio y suicidios consumados:

“Una vez paso aqui, unas amigas, primas, tenian por familia alcohdlico. Una nifia
de Timpoka, ella vivia. Ella queria estudiar porque mama le fue dejando y el papa
le dejo solita entre hermanos. Ella queria estudiar y la mama tenia la culpa. Dice
que no tengo plata con que comprar uniforme, peor utiles escolares. Ella de rabia se
enojo, tomo cerveza, de ahi vino en la tarde. Ya no quiero vivir disque dijo porque mi
mamd no quiere comprar uniformes, papeles, lo que yo quiero es estudiar. No tengo

plata dijo la mama, y para tomar cerveza si tiene plata. De ese motivo murio la hija
de la B.” (Testimonio 10, Grupo Mujeres).

“Asi las otras chicas. La N., ella también quiso, pero ella no murio. Llevaron al sub
centro de salud y vivio. De ahi otra, mi hermana quiso también hacer. Ella habia
tomado el barbasco y ahi le limpiaron y todavia viven ahora” (Testimonio 11, Grupo
Mujeres).

Los malestares de los hombres

Tabla 5: Numero de referencias en el discurso de los hombres asociadas a malestares

Tipo de malestar Numero de referencias en entrevistas
Alcoholismo- borracheras 28
Peleas 10
Educacion 10
Abandono 6
Conflictos territoriales 3
Desempleo 3
Habladurias 2
Otras:

* Embarazo adolescente

* Burlas adultos mayores
» Conflictos familiares

¢ Insultos

* Intentos de suicidio

* Mal manejo del dinero

* Naturaleza

Fuente: Elaboracion propia (2018)

“Por ejemplo, va a Pompeya y Pompeya es libre. Por ejemplo, va a feria, entonces va

y compra cerveza y empieza a beber. Pero casi toda la tarde, porque uno es de aqui
va 7:30, 8, 9 pasan alla, todo el dia pasan chupando hasta 5 o 6 de la tarde. Aqui
vienen y entre familia buscan problema. Eso casi mayoria tenemos aqui” (Testimonio
3, Grupo Hombres).

“...uno mismo cuando ya tiene trabajo entonces fin de mes ya tiene dinero. El que
tiene dinero dice: ya tengo plata, y le dice oye ya tengo plata te invito a tomar cer-

Se observa que los hombres también ponen en primer lugar de sus malestares al alcohol. La
feria de Pompeya que tiene lugar todos los sdbados es la fuente de aprovisionamiento, en donde
gastan las ganancias obtenidas en los trabajos que realizan:
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veza. En serio dice. En serio, te invito a chupar y ya. Entonces ahi si ya comienzan
a beber. Pero la persona que invito entonces ese es normal, ya empieza a chumar y
dice ya me voy o se queda dormido. Entonces la persona que fue gratis se empieza a
chumar, chuma y ya esta con los problemas en la casa con la sefiora. Que eres asi,
que andas asi, que no me deja, que no me acompana, que yo paso solito chupando y
yayya” (Testimonio 4, Grupo Hombres).

El consumo de alcohol trae consigo otros problemas, como son las peleas o problemas a nivel

escolar:

“O sea con las familias también o sea eso le digo, cuando llega el papa y estd bo-
rracho viene a querer pegar y la hija maiiana ya no viene a clase, dice que mama ha
pegado con papa, tiene problema, estd golpeada, voy a cuidar a mi mama. Entonces
ese es el otro problema que tienen los nifios. Los nifios tienen que estar permanente
en clase pero eso también depende de familia. Si es que familia no tiene problemas,
ninios vienen directo a clase” (Testimonio 5, Grupo Hombres).

“Por ejemplo un problema que tengo es que mis primos no se dedican al estudio,
no sé qué les pasa y toman mucho alcohol. Eso nos preocupa en nuestra familia.
Por ejemplo, en mi familia entre nuestros hermanos nos quedamos hablando que
por ejemplo uno de mis primos ya tiene hijos y no sabe nada” (Testimonio 6, Grupo
Hombres).

El alcohol es visualizado como una problematica que no aquejaba antafio y que afecta tanto

a hombres como a mujeres y niflos:
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“con alcohol, ese mi no bueno, cuando tomado mala palabras y escucho me siento
mal. Se siente mal cuando hacen problema, abuelo no tomaba alcohol, vivir tranqui-
lo. Ahora, mucho alcohol, mucho tabaco vivir malo” (Testimonio 7, Grupo Hombres).

“es igual con las mujeres, porque las mu-
jeres también toman, entonces ha habido
comentarios que se pelean entre mujeres, a
veces se agarran a dar golpes.” (Testimonio
8, Grupo Hombres).

“estando ahi en las familias no les dicen a
qué edad, a que tiempo pueden tomar, no
les dicen. Ahora desde muy chicos yo he
visto por ahi, porque el papa también o sea
no les dicen que funcion cumplen los alco-
holes, no, y se toman, entonces cuando es-
tan afuera, donde no esta el papa, asi han
aprendido y luego toman, entonces ahi ellos
no piensan en las consecuencias” (Testimonio
9, Grupo Hombres).

Imagen con notas

Imagen adaptada de una foto de Pete Oxford

Imagen de hombre wao usada
en el Taller “Nuestros Malestares”

Imagen de mujer wao usada
en el Taller “Nuestros Malestares”

“desde inicios, cuando se creo o venian la petrolera, primero empezaron fumando y
nadie decia si eso era bueno o malo, los petroleros se hacian amigos de los wao, los
llevaron para afuera, los llevaron a tomar, entonces repartian a todos.” (Testimonio
10, Grupo Hombres).

“Como dije en el alcohol se dedican mucho, pero pasa en todo lado pero aqui se
dedican mucho al alcohol. No sé como mejorar. Se necesitarian muchos, no sé como
hablaba el (promotor educativo) unos sefiores o unos voluntarios que vengan a ense-
nar sobre el alcohol que no es bueno, bueno si es bueno. Pueden tomar pero no para
danarse mucho.” (Testimonioll, Grupo Hombres).

“O sea cuando estan sanos no dicen nada, cuando estan borrachos saben discutir,
reclamar, que tu me dijiste asi, que tu eres asi y por una cosita ya empiezan las bron-
cas y otros se meten y empiezan las peleas.” (Testimoniol2, Grupo Hombres).

“Cuando quiere pegar a la mujer, le insulta. Casi toda la noche tiene problema y
después se le esta pasando la borrachera y ya no reclama. También entre guambrin-
gas se reclaman que eso, que no, que no haga eso, por eso van a tomar eso y hay
problema.” (Testimoniol3, Grupo Hombres).

Imagenes adaptadas de fotos de Pete Oxford

Los hombres de la comunidad no saben como se puede manejar esta situacion. Ven al origen
del problema como externo, y a la solucion también como proveniente de fuera:

En segundo lugar, el grupo de los hombres ha puesto al tema de las peleas. Estas se dan entre
los miembros de la comunidad, muchas veces motivadas por el alcohol:

Las relaciones con los “vecinos”, como el personal de la petrolera, también se ven afectadas por el
clima que se genera cuando los miembros de la comunidad beben. Como cuenta uno de los hombres:
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“cuando tienen plata se quedan tomando. Y a veces vienen borrachos y le tiran
piedras al carro de la empresa y después tienen problemas.” (Testimoniol4, Grupo
Hombres).

La Educacion es el tercer gran problema evocado por los hombres de las comunidades. Estan

preocupados porque no logran avanzar en los afios de escolaridad:

“la escuela acabé aqui mismo y inicie a ;jComo es? Iniciar el colegio. Inicie como 2
anos y después me fui al Puyo. De ahi también me paso otra vez. Por ejemplo, cosas
que pasan en la familia, vivia donde mi hermana y paso un dia que como en alcohol
pasa cualquier cosa y peleaban con el esposo y yo no me sentia bien. Y después, a
veces me faltaba el pasaje, de venir a 25, después bajar. Y a veces, no tanto pero fal-
taba la comida y me daba coraje porque no me daban para el estudio. Me daba ga-
nas de retirarme. De ahi me meti otra vez y me perdi como 3 aiios enteros. Si estaba
estudiando pero me retire en la mitad y por eso me quedé ahi mismo aiio, mismo afio.
Y otra vez regresé aqui, pasé un ario y al décimo pasé. De ahi segui para segundo de
ahi me retiré otra vez. De ahi me quedé y ahora estoy aqui. Iba a matricularme pero
no sé qué hacer. Pienso irme al Puyo o quedarme aqui, no sé.” (Testimoniol 5, Grupo
Hombres).

Ciertos factores como la informalidad en la aplicacion de horarios y la permanencia de los

profesores también son vistos como un problema que les aqueja:

“yo por mi, lo malo que me pasa es en la educacion. Por ejemplo, alla cuando estaba
estudiando tenia cada profesores y tenia mds comparieros y era cuando vine aqui
solo tenia un profesor y que no daba completo. Por ejemplo, veia a las dos de la tarde
hasta las cinco creo, pero el bus iba a recoger a las 3 y hasta llegar aqui ya se hizo
hora. Y a veces no teniamos tiempo de hacer” (Testimoniol6, Grupo Hombres).

“Los nifios ya por ejemplo estan preocupados por el estudio, entonces por mi parte
creo que necesitan que los profesores estén permanente. Por ejemplo, la profesora
de aqui no esta. Ella cuando sale, cuando la profesora no esta ellos quedan libre.
Ya como da coraje no me voy porque la profesora no esta y no voy a clase. Y la otra
dice: ella no sabe dar clase, ella sabe venir un ratito y ellos saben ir. Entonces eso
tienen un poco de problema los nifios. Yo sé pasar aqui y ellos cuando interesa estan
aqui, ya cuando esta profesor y viene otro dice: no profesor ya se fue al Coca. Lunes
dice que va a venir ;Por qué no te vas a clase? No, profesora se ha ido. Y ahi estan
otros, no sabe enseriar dice” (Testimoniol 7, Grupo Hombres).

Dialogos en grupo: Informacion proveniente de los talleres

Tres talleres fueron realizados con la poblacion de las comunidades: con mujeres, hombres

y adolescentes/jovenes. A continuacion se presenta la informacion obtenida de los mismos dife-
renciando las técnicas aplicadas.
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Hablando con los adultos: “Taller Nuestros malestares”

Se realizaron dos talleres en la Escuela CECIB Ika de la Comunidad de Guiyero, uno para
mujeres y otro para hombres. El primero fue realizado el 8 de septiembre del 2016, con un total
de doce mujeres, y el segundo tuvo por fecha el 12 de septiembre del mismo afio, con un total de
diez participantes. El objetivo fue estimular la reflexion, identificaciéon y expresion de las distin-
tas situaciones de malestar que han vivido en la comunidad.

Esta técnica fue adaptada para objetivos del estudio, utilizando asi las figuras de una mujer
y de un hombre waorani. Estas imagenes funcionaron como una herramienta proyectiva, que
facilitd la exteriorizacion de sus propios malestares.

La herramienta fue adecuada pues permitié la expresion de su pensamiento en torno a las
problematicas y sus soluciones. A continuacion se presenta la informacion general obtenida de
los dos grupos:

* Mujeres: Respecto de la figura del hombre refirieron que se ve pensativo, como eran antes
los waorani. Indicaron que ese hombre pensaba en algo bueno como la chacra, la caceria y
la pesca. Sobre la imagen de la mujer, narraron que esta “medio feliz” y que estd pensando
en como hacer para explicar a la familia la importancia de conservar las tradiciones.

* Hombres: Los participantes expresaron que la figura del hombre estd pensativa por causa
del patrimonio, que esta recordando cdmo eran antes los waorani y que usa la vestimenta
propia de su tradicion. También indicaron que estd posando como para una foto, que piensa
en su historia y que se pregunta: “si no cambian las cosas, a donde ir, donde vivir”. Sobre
la imagen de la mujer refirieron que piensa en casarse o no, que esta desnuda con la ves-
timenta tradicional como cuando iban a las fiestas, que también piensa en el patrimonio y
en las canciones que va a cantar. Finalizan indicando que estd un poco sonriente, como que
estuviera conversando con alguien.

Comparacion de las molestias observadas en ambas figuras por mujeres y hombres

La tabla a continuacion contrasta la informacion de la percepcion de ambos géneros sobre las
molestias que aquejan a las figuras del hombre y de la mujer:
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Tabla 6: Informacion comparativa de mujeres y hombres sobre las molestias observadas
en las figuras del taller

Molestias Fuente: Mujeres Waorani Fuente: Hombres Waorani
Dolor de pies por tanto caminar. Se siente bien.
Anivel Dolor de muiiecas por el trabajo. Le duele la cabeza de pensar en como va a ser
. Dolor en todo el cuerpo. después.
fisico . .
Dolor de espalda por el trabajoen  Se cansa, porque hay mucho sol porque antes mas
la chacra. adentro de la selva habia mas sombra.
Se siente sola, porque no le Esta sola.
ayudan. Esta triste.
Se ve feliz porque esta con su Parece que Fallecio la familia.
traje tipico. No duerme.
A nivel Esta preocupada por los problemas uiere silencio.
Observadas en la . P padap P Q . o
. emocional familiares. Parece como si se olvido de algo.
figura de la mujer . .
Parece enferma. Siente odio.
Se siente triste porque no esta Siente como si fuera tarde.
cantando y los jovenes se olvidan Piensa en no abandonar la selva.
de los cantos wao. Piensa en que estan invadiendo su territorio.

Antes no habia sancudos.
Le preocupa que maltraten a las

Enla mujeres. Piensa en que su gente esta perdiendo su idioma,
Comunidad Toman mucho alcohol, y por eso y sus cantos.
pegan y también insultan a las
mujeres.

Dolor de rodillas, brazos, cabeza.
Dolor de corazon, porque nuestras

X Le duelen los pies por pasar casi todo el dia
generaciones no cumplen con

lo que ¢l queria y se pierden las caminando.
A nivel queciq ysep Se siente completo.
. tradiciones. - R
fisico . . Tiene dificultad para hablar.
Estan enfermos porque se sienten
. Es fuerte.
viejos

. . P ta Igo.
Tienen gripe porque salen de arece que esta observando algo

caceria.

Se siente solo.
Esta pensando en como van a
mantener a sus hijos.
Observadas en la Piensa como vivir para cuidar de
sus nietos ¢ hijos.
Esta cansado y preocupado por el
dolor en todo el cuerpo.
Se sienten mas 0 menos porque
no quieren que se pierda las
tradiciones
Se ve triste.

Esta solo.

Piensa en la guerra y en la muerte.

Piensa en sus amigos.

Piensa en qué pasara después.

Esta soltero.

Piensa en sus hijos.

Se siente arrepentido.

Piensa en el pasado, que algo malo sucedio.

Es un guerrero que era como el tigre, pero ahora
esta sentado.

figura del hombre A nivel

emocional

Le preocupa las peleas entre jove-
nes y adultos por el alcohol.
Enla Le preocupa que vaya a cambiar
Comunidad la comunidad cuando no estén los
adultos.
Le preocupa que no hay apoyo.

Piensa en defender y conservar.

Emocional No estamos libres.

Basura.

Observadas en Miedo por venganza.

ambas figuras Falta de dispensario médico.
Problemas por el territorio”.
Problema en idioma del wao al
espafiol, en los adultos mayores

Comunidad

Fuente: Elaboracion propia (2018)
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Construccion colectiva de las situaciones que han ocasionado mds problemas a la comunidad

A cada grupo se solicitd pensar y seleccionar las situaciones que mas han producido conflic-
tos en la comunidad. El resultado fue un listado consensuado de las problematicas, que incluy6
causas y posibles soluciones, asi:

Construccion colectiva de las Mujeres

 Alcoholismo.

 Pérdida de su cultura.

* Violencia: intrafamiliar y entre la comunidad.
* Problemas en la salud y en la educacion.

+ Falta de trabajo.

* Desorganizacion en la comunidad.

+ Falta de ayuda a las personas adultas.

* Suicidio.

Sobre las causas, expresaron que los jovenes no quieren seguir con las tradiciones y existe
una preocupacion por parte de los adultos, ya que no saben qué va a pasar después en su comu-
nidad, sobre todo porque ha habido casos de suicidio. Asimismo, manifestaron que los casos de
violencia estan relacionados con el consumo y abuso de alcohol y que esto también ha influido
en la desorganizacion de la comunidad.

La falta de trabajo es asociada a los cupos que les da la petrolera para trabajar. Respecto a la
educacion, indicaron la falta de profesores en la escuela y el desinterés por parte de las institu-
ciones educativas. En cuanto a la salud, expresaron que poseen problemas porque no existe un
servicio de salud cercano y que solo tienen la ayuda del doctor de la petrolera.

Las soluciones que contemplan son: Para tratar la violencia, promover el didlogo entre todos
y evitar los chismes. Para el alcoholismo las participantes proponen charlas educativas. En el
caso de los conflictos comunitarios y la violencia intrafamiliar mencionan la necesidad de la
presencia de una Unidad de Policia Comunitaria (UPC). En el ambito de la salud indican que
se debe solicitar a las autoridades respectivas la instalacion de un sub centro de salud cercano,
y ante la problematica de la educacion, sostienen que hay que buscar la presencia de un profe-
sor permanente. Finalmente, sobre los intentos y suicidios consumados, las mujeres proponen
charlas para educar a la comunidad, que los adultos sean parte de la soluciéon y hablen con los
jovenes.

Construccion colectiva de los Hombres

Ante la propuesta de determinar las situaciones que mas han traido conflictos en la comuni-
dad los participantes consensuaron lo siguiente:

» Conflictos territoriales con otras comunidades.

+ Pérdida de su cultura e idioma.

* Problemas de alcohol (esto expresaron los hombres mas antiguos de la comunidad).
+ Falta de trabajo.

* Desorganizacion en la comunidad.

* Problemas de la basura.
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» Ausencia de animales para la caza y pesca.
+ Faltan colegios donde estudiar.
* Problemas con la petrolera.

Sobre las causas indicaron que muchos de los problemas se dan por los conflictos con otras
comunidades y argumentan que son las comunidades vecinas las que en las fiestas abusan del
alcohol. Enfatizan en la influencia de los quichuas en lo del consumo del alcohol. Sobre los
problemas en la caceria sefialan que se debe a la ocupacion de mas territorio por parte de la pe-
trolera, lo que provoca la huida de los animales a lugares mas escondidos.

Respecto de la pérdida de su cultura consideran que se da porque a los jovenes les interesa
aprender mas sobre la gente de afuera, es decir del mundo occidental. Sobre la basura, indican
que no hay quien recoja la basura y las personas la siguen tirando en las montafas cercanas. De
los conflictos con la petrolera, explican que es el resultado de la falta de trabajo y que no atienden
sus necesidades.

Sobre las soluciones para las problematicas, el grupo acuerda que una solucidn para recupe-
rar su cultura es que los ancianos deberian ensefiar a los jovenes las cosas tipicas. Sobre la basura
mencionan que falta un camion que se lleve la basura, para asi evitar las enfermedades.

Respecto del alcoholismo y los conflictos territoriales, la propuesta es realizar una charla

general para hablar sobre todos los problemas que tienen.

Hablando con los jovenes: Taller “Arbol de problemas”

El taller “arbol de problemas” fue pensado para los jovenes de las comunidades, este fue
realizado el 13 de septiembre del afio 2016. El objetivo del taller fue que los adolescentes iden-
tifiquen los problemas que tienen ellos y sus pares en la comunidad; se esperaba que frente a los
problemas detectados los adolescentes pudieran elegir los mas importantes segiin su criterio y
luego buscar las causas y posibles soluciones.

P "B En la informacion obtenida de los jovenes, se enlist6
_ _5 0 s 0N los siguientes problemas:
‘ ' “\ \ f )y 4 *  Alcoholismo.
=-5‘ h«? resy | ¢ Contaminacion ambiental.
s M\ / 5 +  Problemas de reciclaje.
V| (/ . Falta de respeto.

| . Educacion.
{ | . Problemas de comunicacion entre
la familia y también en la comunidad.

I\
/_. é : 8 l - _'_r_\\\
1 4 =4 Mo =
\ A BN ,\\
)
] - // I" . \
ot s lu } I “Arbol de problemas” realizado por los jévenes waorani — © Alia Yépez
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Sobre las causas de las problematicas, los participantes manifestaron que la contaminacion
de la comunidad esta asociada principalmente a la tala de arboles y a la presencia de la petrolera.
Sobre el alcoholismo, indican que ha aumentado porque que hay tiendas que venden el alcohol
cerca de la comunidad. Y sobre los problemas de comunicacién expresan que se dan porque los
jovenes no encuentran espacios ni momentos para hablar con sus padres, ya que pasan siempre
en otras actividades.

Respecto de las soluciones el grupo de jovenes identificé que ante la contaminacion, no se
debe botar la basura al rio, no talar mas arboles y que se haga campafias para cuidar la naturaleza.
Para el problema del alcohol, consideran que es necesario un taller permanente de capacitacion,
por parte de profesionales en el tema. Con la problematica de la falta de comunicacion y respeto,
piensan que es importante dejar de mentir, y también respetar a los demas sin importar la raza
o la edad. En cuanto a la educacion, se plantea hablar con los dirigentes de las nacionalidades
indigenas.

Después del didlogo: priorizando las problematicas

A excepcion del grupo de nifios y nifias, a todos los participantes tanto en las entrevistas
como en los talleres se les solicité que, de todo lo conversado y construido conjuntamente se
priorizaran las tres problematicas mas apremiantes y se les asociara posibles soluciones. Esto no
se realiz6 con los nifios por el factor edad. La tabla 7 resume la informacién proveniente de los
diversos participantes, y en ella se han incluido las tres problematicas mas frecuentes nombradas
por los nifios para poder facilitar un analisis comparativo.

Estado de la escuela CECIB Ika en el aiio 2016 — © Liliana Jayo
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Tabla 7:

Priorizacion de las problematicas por cada grupo de informantes

Fuente Priorizacién de 3 problemas Posibles soluciones
Borracheras
Nifios . .
- Castigos No se les pregunto
y ninas
Violencia de Pareja
Alcoholismo Conversar entre la comunidad / Intervencion de UPC (conversar) / Escuchar a mayores
Charlas sobre el alcoholismo / No vender alcohol dentro de la comunidad
Ayuda de la Universidad
Jovenes aa
Problemas en educacion Profesores permanentes
Gyl Reciclaje por parte de la Compaiiia petrolera / Trabajar para cuidar la comunidad
Contaminacion ~ S
No botar basura — campafias de reciclaje
Alcoholismo Presencia de un sub centro de salud / Talleres para recapacitar sobre el alcohol
Prohibicion de venta del alcohol en tiendas del sector
Mujeres . . . Comunicacion rapida con la UPC / Contar con una UPC cercana
Problemas de pareja y violencia - .
Promover el didlogo de la comunidad
Educacion Permanencia de los profesores
Hablar con la familia / En el ambito del alcohol y salud, brindar capacitaciones
Alcoholismo y salud Dejar de tomar poco a poco y hablar con la familia para encontrar soluciones
Ante el alcohol se propone hablar con quienes toman para que dejen de tomar.
Hombres Peleas dentro de la comunidad, . . L . . .
N Conversar entre la comunidad, capacitaciones para mejorar las relaciones en la comunidad
o con otras comunidades por 3 . . N .
o Conversar en comunidad por los quichuas y el tema de chamanismo
territorio y costumbres
Trabajo Ayuda para conseguir trabajo.
Abandono de los nifios La socializacion de la normativa por parte del “Ministerio de la adolescencia y nifiez”
Profesora
inicial e Maltrato intrafamiliar Que se brinden capacitaciones sobre derechos de mujer
intermedios ) N . N T N
Robos en la comunidad Darles trabajo, solicitar materiales a la Universidad (cuadernos, casas, mochilas, etc.)
Prof Vagancia Capacitaciones a los estudiantes para la realizacion de proyectos productivos
rofesor
avanzados y Alcoholismo Charlas con jévenes y adultos sobre las drogas / Prohibicion de venta de alcohol en las tiendas
secundaria » . N
Robo Creacion de actividades productivas.
. Conversar con los hombres que maltratan a las mujeres
Maltrato entre parejas, el hombre R 2 Py .
. Conversar y averiguar por qué sucede esto: traicion frecuente, el alcoholismo
agrede a la mujer o
Prohibir que entren a casa tomados
Informante L .
. Conversar e indicar a los hombres que el alcoholismo no conduce a nada y que muchas veces
clave 1 Alcoholismo . . .
el comportamiento inapropiado se debe al alcohol
Falta de cuidado afectivo a nifios | Las madres deben conversar con sus hijos, interesarse por sus necesidades, sus formas de
y adolescentes pensar y sus amistades
Involucrar al estado (Ministerio de Salud Piblica- Salud intercultural) y empezar con charlas
Alcohol y drogas P
de concienciacion. Regular la venta y consumo de alcohol
Informante . . . . L
clave 2 Problema de autoestima por la Charlas para tratar el tema de la identidad, el proceso de occidentalizacion y reforzar su
pérdida de identidad autoestima
Violencia Intervencion integral que se haga tomando en cuenta a todos los elementos del contexto
. Talleres de capacitacion a largo plazo para erradicar el alcoholismo con una metodologia
Alcoholismo a=q P! gop P s
practica
L, Talleres practicos, que sean también constantes, no solo con los nifos si no con todos los de
Informante Contaminacion, basura .
la comunidad
clave 3
- Trabajar con los mismos comuneros para que transmitan sus conocimientos, trabajar temas
Pérdida de costumbres y e Iy
tradiciones de etnobotanica, de documentacion de la lengua, de talleres de teatro para rescatar leyendas e
historias, entre el taller de danza y cantos que sean constantes.
. violencia Regularizacion respecto a la venta y comercializacion de alcohol.
Alcoholismo y . e X L
intrafamiliar Incentivar el deporte y otras habilidades que poseen
Falta de motivacion para asimilar
Informante .
cosas del mundo occidental como | No propone
clave 4 . .
es el caso del sistema educativo
Dilucion y falta de valorizacion
No propone

de la cultura Waorani

Fuente: Elaboracion propia (2018)

Tabla 8: Resumen de la frecuencia con la que son citadas las diferentes problemdticas

Color Problematica Frecuencia/l0
fuentes
Alcoholismo 9
Violencia de pareja ¢ intrafamiliar 6
Educacion 3
Pérdida de costumbres y tradiciones 3
Contaminacioén 2
Robo 2
Abandono y falta de cuidado afectivo a hijos 2
Otros: Vagancia, trabajo, peleas dgntro de la comunidad |
y con otras comunidades.

Fuente: Elaboracion propia (2018)

Como se puede observar, las dos problematicas mas urgentes observadas por la comunidad
y las personas cercanas son el consumo y abuso de alcohol y la violencia doméstica. Esta
comprende cualquier tipo de violencia que se da en el hogar en conjunto, no solo en contra de la
mujer o Unicamente en la relacion de pareja. Aqui también se incluye el maltrato como un ejer-
cicio de violencia dirigido a los nifios, nifias y adolescentes, que aunque no sale en el consenso
de problematicas, si aparecid en el testimonio de los nifios y nifias. Estas problematicas deben
comprenderse como efectos de la situacion particular en la que se encuentra la poblaciéon wao.

Entre las soluciones que proponen los miembros de la comunidad, es notable la identificacion
de la necesidad de capacitacion en problematicas como la del alcohol, lo que permite establecer
la pertinencia de un programa psicoeducativo comunitario que se enmarque en la promocion de
la salud y que se direccione a las tres comunidades. Los temas a ser abordados en este programa
serian primeramente el consumo de alcohol, en segundo lugar la violencia y se decidi6 que la
contaminacion seria el tercer tema a ser tratado. Si bien en la tabla 8 se ve que en tercer lugar
estan la educacion y la pérdida de costumbres y tradiciones, se decidi6 que no serian incluidas en
el programa psicoeducativo: la tematica educativa seria retomada desde el diagnostico particular
realizado en la investigacion en educacion y las tematicas de cultura demandan un abordaje ma-
yor que el que se puede realizar en un proceso de sensibilizacion.
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CAPITULO 6

Programa psicoeducativo
comunitario en salud

Liliana Jayo Suquillo



Después del proceso de levantamiento de la informacion en las comunidades waorani, se
analizaron los datos con procedimientos cualitativos, como es el analisis de contenidos. Con
la informacion procesada, se detectaron las situaciones que afectan a la poblacion estudiada,
identificando asi las problematicas y necesidades que enfrentan desde una mirada critica y bajo
la perspectiva del modelo ecolégico de Bronfenbrenner (1979) con un enfoque socio ecologico.
Es decir, se parti6 de la nocion de que todo aquello que sucede en el sujeto (microsistema) tiene
explicacion en el entorno; a su vez, este esta compuesto por el meso sistema (familia, escuela,
amigos), ecosistema (comunidad) y microsistema (cultura, valores, creencias, normas...). Por
lo tanto, la salud o su ausencia, es comprendida en relacion a todos los sistemas que rodean al
individuo.

Para entender la formacion y las caracteristicas psicologicas de las personas tenemos que
recorrer al estudio de los contextos en los que, directa o indirectamente, estos participan; y
para entender la cultura tenemos que recorrer a los sentidos y significados que los hombres
y mujeres construyen. No hay modo mas preciso de estudiar la mente humana que analizar
el nicho ecologico que la envuelve, es decir, la construccion social de significados y la ela-
boracién personal de sentidos alrededor de la apropiacion de distintos artefactos culturales
(Guitart, 2008:9).

La otra deteccion fundamental que se realizo fue a nivel de las habilidades, destrezas y re-
cursos con los que cuenta la poblacién wao que son aspectos importantes para reconocer a la
comunidad y asi contribuir a procesos de mejora de su autoconcepto, autovaloracion y empode-
ramiento comunitario.

Para la devolucién de la informacion, se decidi6 realizarla de manera ampliada, no como
una exposicion unicamente de lo encontrado, sino a través de una sensibilizacion, disefiando y
desarrollando un programa psicoeducativo comunitario, que incluyo los lineamientos de trabajo
ya expuestos en el capitulo precedente, como la interculturalidad, el género, lo etario y la salud
como un derecho. El programa estuvo compuesto por una serie de actividades con metodologia
similar a la de la fase diagnostica, puesto que lo ludico, participativo y vivencial representan
metodologias valiosas y flexibles. Las actividades fueron incluidas en sesiones de trabajo con
modalidad taller y estos a vez distribuidos en una semana de trabajo. También se elabor6 material
que presentaba de forma visual las afectaciones a su salud ya identificadas.

La propuesta psicoeducativa comunitaria en salud, se perfild desde la consideracion de que
los waorani son una poblacion altamente vulnerable de la Amazonia ecuatoriana, por todos los
aspectos historicos ya expuestos. De alli que nuevamente se considerd sus referentes culturales,
su cosmovision, tradiciones e incluso su idioma materno. Precisamente este ultimo elemento
constituy6 un desafio, pues no se deseaba plantear una barrera lingiiistica con la poblacién wao,
al realizar los talleres en un segundo idioma que va desplazando al originario. En consecuencia,
al igual que en el proceso de levantamiento de informacion, se requirié de traductores para el
programa comunitario. Esto resulté apropiado, sobre todo en las actividades con los nifios y ni-
fias, puesto que en su caso, el aprendizaje de la lengua castellana se esta recién asentando.

La situacion geografica de las comunidades waorani también fue un factor determinante en el
limitado tiempo de ejecucion del programa psicoeducativo en salud. La ubicacion de los waorani
no solo es de dificil acceso, sino que ademas por sus particularidades, demanda la cobertura de
varios aspectos necesarios para la realizacion del trabajo. Asi por ejemplo: duracién del viaje,
diferentes tipos de transporte (incluido un bote para el cruce del rio), transporte de materiales,
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estadia, transporte interno (solo hay un bus de una petrolera que realiza recorridos), permisos de
ingreso a la zona, entre otros. De contar con los recursos ideales para la realizacion de un traba-
jo posterior con la poblacion en cuestion, se sugiere enfaticamente que los proyectos incluyan
sostenibilidad y que no sean intervenciones puntuales como tantas que han recibido los waorani.
Efectivamente, durante el levantamiento de la informacioén se conoci6 a través de los propios
testimonios que las comunidades de Guiyero, Timpoka y Ganketapare han recibido numerosas
intervenciones con intereses diversos, causando también consecuencias inesperadas y hasta ad-
versas. En aquel entonces se conocid que en el sector se estaban desarrollando varias interven-
ciones desde el Estado Ecuatoriano; desde actores religiosos (comunidades evangélicas) y desde
otras ONGs. De este analisis se concluyo que la presencia de diversos actores interviniendo a
la vez y sin ningun tipo de coordinacion no era pertinente, pues incluso resulta confuso para la
poblacion. A esto se suma el hecho de que la imposicion de reguladores externos desprovee a la
comunidad de recursos propios para manejar sus problematicas, situando las soluciones en entes
exteriores a la comunidad.

Estos antecedentes se sumaron a la decision de proponer y ejecutar un programa psico-
educativo comunitario, que se trazdé como objetivo el sensibilizar y empoderar a la comunidad
wao, respecto de su situacion en el ambito de la salud psiquica. El programa, basado en la
informacion levantada de forma participativa, no podia replicar modelos paternalistas ya cono-
cidos por la comunidad wao desde hace décadas, ni tampoco ignorar el contexto, la historia y
geografia, la cultura y cosmovision de la poblacion wao. Asi, se direcciono el trabajo hacia el
empoderamiento comunitario y hacia la determinacion de la construccion de una propuesta co-
lectiva, por lo que nuevamente se hizo necesario el enfoque participativo. Es decir, se proyectd
el uso de una metodologia que tome en cuenta a la poblacion wao, en la comprension y reflexion
de la informacion obtenida, y en la busqueda y seleccion de alternativas de solucion a sus propias
afectaciones en el &mbito de la salud psicologica. De alli que la modalidad de intervencién se
basa en la técnica de la psicoeducacion comunitaria, que a su vez se enmarca en la promocion
de la salud mental, sintonizando con la perspectiva psicosocial, necesaria cuando se trata de una
poblacién que vive en un contexto de violencia estructural, de desplazamiento forzado y en una
situacion particular de “refugio”, e incluso violencia politica y econdmica que ha vulnerado sus
derechos humanos.

Sobre la psicoeducacion, hay un consenso en que este tipo de educacion no se limita a una
simple transmision de informacion, sino que procura lograr la comprension de una situacion
en el ambito de la salud mental, de las causas y consecuencias, y de la capacidad propia de los
individos a confrontar su estado. Asimismo, la psicoeducacion, segiin Eiroa (2016) consiste en
apoyar al andlisis y manejo de la informacién, siendo un espacio de descarga emocional, que
incluye la promocién de habitos saludables y un sentido de compromiso. Esto, en el caso de los
waorani, incluye diversos ambitos, uno de tipo individual, el de pareja, un familiar y un comu-
nitario. Maldonado (2017) agrega que “la tarea psicoeducativa promueve que el problema sea
afrontado, que la situacion sea aceptada, y por ende sea asumida, que la persona pueda posi-
cionarse criticamente frente al problema, para comenzar a pensar en un nuevo proyecto vital”.
Por lo tanto, en el programa psicoeducativo comunitario para las comunidades waorani fueron
aspectos clave: el posibilitar desde su autonomia interpretaciones integrales sobre sus problema-
ticas de salud de una forma distinta a la existente y el estimular un movimiento desde un lugar
de pasividad a un lugar donde se convirtieran en sujetos activos respecto de su situacion. Es asi
que la directriz del programa psicoeducativo fue lograr la reflexion y comprension de las pro-
blematicas de las comunidades waorani, recolectar sus opiniones para solucionarlas, favorecer
la asuncioén de un compromiso colectivo y también la apropiacion de su situacién comunitaria.
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Con el ejercicio de re significacion, se incide en la esfera emocional y, de forma concomitante,
en los comportamientos.

La psicoeducacion es un proceso a través del cual el individuo, la familia, la comunidad y
todas las personas cercanas al afectado, se informan, concientizan, convencen, se fortale-
cen y se educan acerca de un problema de salud mental, transformandose en los principales
actores del proceso de salud pasa superarlo y solucionarlo, asi, de esta forma, poder generar
condiciones apropiadas para dicha audiencia sin limitarlos (Garcia, 2011).

Dentro de los objetivos de la psicoeducacion constan “el promover el compromiso con el
cuidado de la salud, la busqueda de comportamientos saludables y el protagonismo en el proceso
de salud” (Camara, 2008, en Garcia 2011). Por lo tanto, se advirtié que era una técnica pertinente
y enmarcada en los lineamientos de la investigacion.

Programa de psicoeducacion comunitaria en Guiyero, Ganketapare y Timpoka

Fines y propositos

El trabajo en general tuvo como fin tltimo el sensibilizar a la poblaciéon de las comunidades
de Guiyero, Ganketapare y Timpoka, respecto de las problematicas y necesidades detectadas
en la fase diagnostica, que afectan su salud psiquica. Para ello, se establecieron los siguientes
propositos:

» Dar a conocer las necesidades y problematicas psicoldgicas identificadas en el levanta-
miento de informacién participativo.

+ Estimular la reflexion y comprension de las necesidades y problematicas psicologicas que
afectan su salud.

» Promover y recolectar sus opiniones para solucionar las necesidades y problematicas psi-
coldgicas.

» Favorecer la asuncién de un compromiso colectivo y también la apropiacion (empodera-
miento) de su situacién comunitaria en el ambito de la salud.

Para poder alcanzar estos propositos se diseild una intervencion psicoeducativa comunitaria,
con metodologia participativa, vivencial y lidica. Para la ejecucion de la fase de sensibilizacion
se trabajo con toda la poblacidon, en diferentes grupos etarios y de género. Se tomd estas consi-
deraciones porque hay nifios de inicial que estan entre los 4 a 6 afios, niflos de intermedio entre
los 7 a 10 afios y nifios de 11 a 12 afios que son los de nivel avanzado. Los jovenes por otro lado,
son los mayores de 12 afios y personas que son solteros, porque las personas casadas son consi-
deradas en el grupo de adultos al haber conformado una nueva familia. Con el grupo de adultos
se trabajo por separado con hombres y mujeres, porque como ya se indic anteriormente, al estar
juntos, la expresion de su palabra suele inhibirse.

Cada actividad tenia por objetivo socializar determinada afectacion identificada en el
diagnostico, procurando la comprension y estimulando la produccion de alternativas de solu-
cion, que fueron registradas con el propdsito de construir un proyecto de promocién en salud
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mental en un futuro. El conjunto de actividades fueron programadas en una semana de trabajo
que incluye distintos encuentros con los diferentes grupos a intervenir, y siempre procurando
motivar la mayor participacion posible para lograr los objetivos trazados. Otros elementos trans-
versales en el trabajo fueron: procurar generar un espacio para la expresion de los pensamientos,
emociones y afectos; motivar el sentido de responsabilidad y promover la produccién de alter-

nativas de solucion.
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Actividades planificadas

Las actividades planificadas para la fase de sensibilizacion fueron las siguientes:

Tablal: Descripcion de las actividades planificadas con los diferentes grupos meta

Grupo meta

Toda
la comunidad

Toda
la comunidad

Ninos de nivel
basico, intermedio
y avanzado
Nifios de intermedio,

avanzado y
adolescentes

Adultos hombres
y mujeres

Hombres
y mujeres

Hombres
y mujeres

Maestros

Toda
la comunidad

Actividad

Reunion inicial
de socializacion

Obra de Titeres:
Mi comunidad

Rompecabezas gigante

La comunidad
en la que vivo y

en la que quisiera vivir

Se nos mueve el piso

La telaraia
de las experiencias

Sigue el Camino

Taller

Taller de cierre

Descripcion de la actividad y objetivo

Devolucion de la informacion recogida en la fase de
diagnostico, sensibilizacion a las personas de la comunidad
sobre sus problematicas e inicio de recopilacion de
propuestas para el mejoramiento de la comunidad.

Presentacion de una obra de titeres con un cuento de soporte
que muestra los efectos nocivos que tiene el alcohol y la
violencia en la vida de las personas de la comunidad.

Juego con rompecabezas de imagenes que reflejen los
problemas de alcohol y violencia en la comunidad.

Realizacion de un collage sobre los problemas
que se reflejan en la comunidad.

Recreacion de sensaciones que producen las sustancias
psicotropicas mediante el uso del juego del baston giratorio,
promoviendo que los participantes hablen sobre los efectos
del alcohol en la salud.

Expresion comunitaria de las experiencias dificiles

vividas en la comunidad y las familias, como activador

de una lluvia de ideas sobre soluciones a sus problematicas
(red de apoyo).

Juego de pulso que busco la expresion de los efectos
por consumo de alcohol y la propuesta de alternativas
de solucién.

Actividad informativa y participativa sobre los problemas
detectados en el diagnostico.

Tres talleres sobre lo que se ha compartido y recogido

en las actividades y estimulacion de la responsabilidad

de la comunidad en la resolucion de problemas. Se procurd
fortalecer su capacidad de afrontamiento,

como sujetos-actores de cambio.

Fuente: Elaboracion propia (2018)

Teatrino — © Alia Yépez

Rompecabezas Gigante 2, representando la situacion
de festejos en la comunidad — © Naomi Roch

Rompecabezas Gigante 3,
representando la situacion de cambios
en el entorno — © Naomi Roch

Rompecabezas Gigante 1, representando la situacion de maltrato — © Naomi Roch
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A continuacion se presenta brevemente lo desarrollado en cada taller, enfatizando en la infor-
macion trabajada en cada espacio y con cada grupo.

Descripcion de las actividades realizadas

Talleres con nifios y nifias waorani

Para la sensibilizacién con los nifios se hicieron actividades ludicas y participativas perti-
nentes a su desarrollo. Las actividades con los nifios se realizaron en las horas de la mafiana en
la escuela, pues es el tnico espacio en el que estan la mayoria de niflos de las tres comunidades
reunidos. La poblacion infantil de las tres comunidades es de 50 nifios y nifas, sin embargo se
trabajo con los nifios que van a la escuela que son 36 aproximadamente, porque en el censo estan
contabilizados los recién nacidos y nifios que atin no son escolarizados.

El primer dia que se asistio a la escuela, se facilitd un espacio de ambientacion con los nifios
y nifias, se les indico la programacion de las actividades de la semana y se les explico que se
trabajaria con un nivel de estudiantes por dia. Sin embargo, no se pudo cumplir en totalidad con
lo planificado, puesto que los nifios se encontraban ya en época de vacaciones escolares y la
asistencia de los participantes se vio afectada por este factor.

Nivel inicial

Las actividades que se realizaron fueron la de dibujar “La comunidad en la que viven y qui-
sieran vivir” y los “Rompecabezas gigantes”.

Los niflos y nifias fueron organizados en tres grupos para la realizacion de las dos actividades.
A cada grupo se le brindo las distintas consignas. En la primera actividad, se les solicitd graficar
“la comunidad en la que viven y la que quisieran vivir”, logrando que los dibujos se conviertan en
un recurso para que circule la palabra. De forma resumida se puede indicar que los nifios y nifas
refieren elementos propios de su entorno, como sus casas, el rio, animales, la comunidad en si y
las actividades que sus padres realizan, como por ejemplo ir de caceria y regresar con guanganas.
También comentaron ideas religiosas como esta: “Dios salvo a Jesus porque los malos le quisieron
matar, porque le pusieron una corona de espinas’ (Testimonio 1, Grupo nifios). Finalmente, en el
discurso de los nifios y nifias se evidencié un deseo de vivir en una comunidad con convivencia
armoniosa, con la presencia de sus padres, realizando actividades propias de su cultura.

La actividad de los rompecabezas resultd interesante y entretenida, y en respuesta al es-
timulo de las imagenes se logré que los nifios y nifias hablen sobre la violencia. Expresaron
tematicas como las peleas entre sus padres, maltrato hacia los nifios y rifias entre los hombres de
sus comunidades, pero siempre asociado a la presencia del alcohol. Una apreciacion textual que
agregaron, fue: “En la Biblia dice que las personas no deben tomar porque es malo” (Testimonio
2, Grupo ninos). Este comentario sumado al de la muerte de Jesus, permite corroborar la introduc-
cion de un discurso religioso ajeno a su cosmovision.
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En relacion a la imagen del rompecabezas con tematica de la contaminacion, los nifios y ni-
fias describieron el paisaje como conocido, dando cuenta de los elementos de su contexto, como
los animales, personas, torre, arboles, entre otros. Anadiendo que “las personas estan tristes
porque Dios les castigo porque tomaron veneno” (Testimonio 3, Grupo nifios), también que “las
personas estan tristes porque tienen que matar a los animales antes de que los maten a ellos”
(Testimonio 4, Grupo ninos).

En el tltimo rompecabezas, expresaron que observan una fiesta y personas tomando cerveza,
peleando y descansando. Enfatizaron que en las fiestas, las personas pelean porque han bebido y
que han muchas peleas entre hombres y mujeres.

Nivel intermedio

Con los nifos de intermedio se realizaron tres actividades, asi: “La comunidad en la que vivo
y quisiera vivir”, los rompecabezas gigantes y la obra de titeres “Mi comunidad”.

En el trabajo realizado con la funcion de titeres, los nifios y nifias refirieron que los papas
toman mucho, que eso hace que se sientan mal y que por eso estaban peleando. También indi-
caron que “esas cosas” las han visto en el dia y la noche cuando hay fiestas. Y que cuando estan
borrachos sus padres, son sus mamas y abuelos quienes los cuidan.

Con la actividad de armar los rompecabezas gigantes, expresaron sentirse mal sobre todo
cuando indicaron observar nifios llorando, mujeres tristes y las consecuencias del consumo del
alcohol en las fiestas de la comunidad. En la imagen correspondiente dijeron que ven gente bai-
lando, divirtiéndose, tomando cervezas, peleando, vomitando y aseguraron que asi son las fiestas
de las comunidades. También refirieron la contaminacion que ocasionan las personas.

Frente a la problematica del consumo de alcohol los nifios y nifias expresaron que van a
decirles a los grandes que ya no tomen alcohol. Debido a la visible resistencia que los nifios
mostraron con las tematicas surgidas, se cambi6 la actividad. Entonces se les entregd un pliego
de papel por pareja para que dibujen cdmo es y como quisieran que sea su comunidad, dando
cuenta de un deseo de la ausencia de los problemas expuestos.

Finalmente los nifios y nifias hablaron sobre sus suefios, asi:

+ Subir a la montafia

* Vivir bien en la casa (haciendo referencia al bienestar en las relaciones intrafamiliares)
* Aprender sobre los animales

 Iralaescuela

» Tomar fotos

* Jugar deportes

* Pescar

Asistir a clases
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Niiios realizando la actividad de Rompecabezas — © Alia Yépez

Nivel avanzado

Con los nifios y nifas del nivel avanzado se realizaron también las tres actividades antes

mencionadas. A partir del teatro de titeres, los nifios refirieron que eso pasa también en la co-
munidad, pues toman alcohol y los nifios se ponen tristes. Como soluciones propusieron que se
deberia quitarles el “trago” y el dinero para que ya no compren mds. Posteriormente armaron los
rompecabezas y comentaron lo siguiente:
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» Respecto del rompecabezas de la fiesta, expresaron que ven jabas de cerveza que llegan a la
comunidad, personas tomando cerveza, emborrachdndose y vomitando. También comenta-
ron que ellos han probado “trago” y que ven personas muertas por su consumo.

» Enla imagen de violencia, refirieron que ven que a un “esposo ddndole puriete a su esposa,
nifios llorando, papas que se pegan cuando estan borrachos” (Testimonio 5, Grupo nifios).

» Sobre la imagen de la contaminacion, indicaron ver troncos cortados que son utilizados
para hacer casas. Que en sus comunidades no se ha regado petroleo, pero que saben que en
otro lado si ha sucedido, ocasionando que las personas waorani y los animales estén tristes.

Taller con mujeres waorani

En el taller con las mujeres se realizaron las siguientes actividades “suefios y miedos” y rom-
pecabezas gigantes. En la primera, se dividi6 a las mujeres en dos grupos, dibujaron en pliegos
de papel sus ideas y después las socializaron. Las expresiones sobres sus deseos o suefios fueron:

* Tener comunidades mas limpias y ordenadas

» Seguridad para sus viviendas

» Volver a tener casas culturales

* Que haya mas naturaleza

* Una sala de informatica

* Tener mejor manejo de basura

» Un proyecto de pollos para que todas las familias tengan para comer
+ Tener una piscina de peces para la subsistencia familiar

+ Tener una casa de artesanias para poder comercializar sus productos
» Promover las actividades para rescatar la cultura

+ Tener un sub centro de salud cerca de la comunidad para sus emergencias

Mujeres realizando la actividad de Rompecabezas Gigantes — © Alia Yépez

En resumen, las mujeres anhelan mas cuidado a la naturaleza, lo que incluye la siembra de
los arboles y el manejo de la basura. Garantizar y mejorar sus alimentacion a través de proyectos
como la tenencia de aves y piscinas de peces; el contar con un sub centro de salud local, una
mejor educacidn escolar, una educacion de la cultura wao y el rescate cultural.

Sobre sus malestares, que incluyen preocupacion, miedos y tristeza, expresaron lo siguiente:

+ Existen problemas en las parejas
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* Las personas ebrias causan peleas en las familias y amigos

* Los nifios no reciben cuidado porque sus padres consumen alcohol

+ Hay discusiones por el alcohol

» Temor por ataques de los taromenane

* Miedo al shamanismo o brujeria

* Angustia por ataques de animales salvajes hacia sus hijos

» Los problemas en el &mbito educativo que tienen sus jévenes y que por aquello no quieren
estudiar

* La falta de actividades en la comunidad

+ El dificil alcance a los centros de salud, pues estan muy lejos

Tras la expresion de sus pensar y sentir, manifestaron gran preocupacion por no saber como
cambiar la situacion comunitaria. Ante las interrogantes de aquello que anhelan, expusieron las
siguientes ideas:

* Que los jovenes se dediquen a la escuela, que se preparen para trabajar y no a tomar “trago”
* Que se ensefle y aprenda las manifestaciones ancestrales

+ Contar con un centro de salud local para que les brinden ayuda cuando estan enfermos

» Comunicarse con la familia a través del internet

+ Crear una iglesia religiosa para vivir en paz

En la actividad con los “Rompecabezas gigantes” se reforzo la expresion de sus emociones y
afectos en torno a las familias y comunidad wao. La imagen sobre la violencia hizo eco en ellas,
logrando identificar que viven situaciones de agresiones fisicas de hombres hacia mujeres y vice-
versa, el temor de los nifios y nifias por presenciar estas peleas. Sobre sus percepciones sobre la
violencia explicaron que es un maltrato, que es malo puesto que produce tristeza, llanto, susto y
hasta terror. Y por supuesto, también la asociaron a la ingesta de alcohol.

En la imagen de la festividad, identificaron violencia, matanza, violaciones, borrachos malos
y durmientes, personas que se caen de borrachos y que también vomitan. Explicando ademas,
que lo observado en el rompecabezas es lo que ha sucedido siempre en su comunidad, sea los
fines de semana o en las fiestas. Expresan mucha tristeza por estos hechos. En sus reflexiones
agregaron que todo aquello esta mal, que es un mal ejemplo para los nifios y nifias, que causa ma-
lestar, despreocupacion y abandono hacia los hijos, destruccion de la familia y de las relaciones
interpersonales en general. Y también problemas de contaminacién como es la basura.

Lo apalabrado por las mujeres waorani fue jerarquizado seglin la importancia para si mismas,
a continuacion se presenta esta informacidén conjuntamente con las alternativas de solucion, brin-
dadas con la técnica de la lluvia de ideas.

Tabla 2: Molestias y problemas mencionados por las mujeres (en orden de importancia) y
propuestas de soluciones

MOLESTIAS Y PROBLEMAS PROPUESTAS DE SOLUCIONES

Exceso de alcohol * Reunirse para conversar sobre los problemas.
* Dejar las “cosas malas y hacer las cosas buenas”.
Pérdida de la cultura * Motivar a que dejen de tomar.
» Aprender las “enseflanzas de antes” para que asi,
Violencia en casa y en la comunidad * yano se dediquen al alcohol.
* Mejorar la comunicacion mediante teléfonos en la comunidad.

L » Dejar de llevar alcohol a la comunidad.
Falta de comunicacion

y mala informacién entre la gente » Aplicar castigos culturales:
y la comunidad “poner aji en los ojos a los borrachos”.
Otros:

¢ Miedo: a los animales, a los
borrachos y a los taromenane.

 Tristeza: adultos y nifios.

¢ Los jovenes dejan de estudiar.

* Medio ambiente.

+ Salud.

Fuente: elaboracion propia (2018)

De lo conocido en el trabajo con las mujeres, cabe destacar la importancia que dan a la palabra,
a la comunicacion como medio para la solucion de malestares y problematicas; asi como también
la precision de acciones puntuales como es no ingresar alcohol a la comunidad. La solucion al pro-
blema no esta enteramente en las manos de la comunidad, puesto que la distribucion de cerveza en
el territorio es amplia como se observa en la fotografia (pie de pagina).

Transporte fluvial de cervezas a través del Rio Napo — © Marie-France Merlyn




El taller tuvo una duracion de dos horas, fue un significativo trabajo realizado por las mu-
jeres. El espacio era necesario para la gestion de las emociones, para el procesamiento de su
situacion, en la que reconocen principalmente un consumo excesivo de alcohol y la violencia
intrafamiliar y comunitaria.

Taller con Hombres waorani

De forma previa al taller con los varones waorani, los traductores sugirieron que era perti-
nente que el taller sea mas directo y concreto. La primera actividad se denomind “;Qué es ser
waorani?”. Entre las respuestas se indic6 que son humanos, personas diferentes a los animales
y diferentes a los otros por la lengua, vestimenta y cultura. Que son una etnia que vive dentro
de la selva pero que si sale y que han perdido la cultura por el cambio cultural. Algunos piensan
que ya no hay waorani porque han cambiado y que para poder identificarse como waorani, deben
aprender y respetar lo que es ser wao. Una nocién también expuesta fue “Los waorani somos
guerreros de la selva, sobrevivientes, personas conectadas con la selva. Ser waorani es ser parte
de la naturaleza” (Testimonio 1, Grupo hombres). Al preguntar qué significa la Selva para los hom-
bres waorani, refirieron que la selva es vida, el lugar de donde sacan la fuerza, que sin ella hay
contaminacion, que es su hogar, conocimiento y su madre naturaleza.

Cuando se paso a la actividad de los rompecabezas, los hombres waorani manifestaron que en
la imagen de la fiesta observan personas jugando futbol y tomando alcohol, y agregan que este no
es bueno. Dicen que la imagen se parece a las fiestas de las comunidades, con personas que “descu-
bren ser hombres”, que hablan “malas palabras”, que pelean. Recuerdan asi, que en las festividades
pasadas tomaban chicha sin fermentar. Refieren ademas que todas las fiestas tienen trago, que han
visto que los niflos cogen las botellas de alcohol para beber y que en Pompeya dan trago a los bebés.

Sobre la imagen de la violencia indicaron que ven nifios escondidos y violencia en el hogar.
Que creen que eso pasa en la comunidad todos los dias, que existe violencia por los borrachos,
mala educacion en la casa, que se emborrachan y golpean.

Hombres realizando la actividad de Rompecabezas Gigantes — © Alia Yépez
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Tabla 3: Molestias y problemas mencionados por los hombres y propuestas de soluciones

MOLESTIAS Y PROBLEMAS PROPUESTAS DE SOLUCIONES

* Cerrar la boca.

Malas palabras * Corregir en privado.
« Evitar hablar malas palabras con los hijos.
 Hacer talleres para que mejoren.

* Conversar en cada familia.

- . . ° 1 1o
Problemas en la familia: v1olen01a, Conversar con voluntarios, pSlCOlOgOS

pérdida de respeto a los mayores y gente de la comunidad.
» Hacer talleres en la escuela sobre el respeto

y sobre la escucha a los mayores.

Los adultos toman mucho trago:
beben mucho alcohol y por eso no
envian a la escuela a los nifios, enton-

» Hacer talleres sobre los efectos del alcohol.
» Hacer trabajo en casa con las familias que tienen

ces los niflos no se preparan y caen esos problemas.
también en el alcohol, lo que les hace * Tomar con moderacién.
perder oportunidades

Discriminacion: marginacion, no les
respetan los de compaiiia petrolera,
falta de respeto por parte de los de

* Incluir a las personas de la compaiiia petrolera
en las capacitaciones para que aprendan el respeto.

afuera.
Pérdida de la cultura y costumbres: » Rescate cultural: diccionario wao tededo, libro
ya no saben quiénes son. de recopilacion de la cultura (medicina, plantas).
Ya no hay venganzas * Incluir en el tema educativo la educacion de antes

y por eso hay chismes. y que ya no se practique el chisme.

Mezcla cultural provoca problemas. * Rescate cultural.

Fuente: elaboracion propia (2018)

Taller con maestros

En este espacio de dos horas de duracion, se logré el didlogo con los profesores quienes indi-
caron de forma sentida, que su labor es dificil. La informacién obtenida sobre las problematicas y
soluciones que los maestros identifican en la comunidad, se presentan a continuacion.
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Tabla 4: Molestias y problemas mencionados por los profesores y propuestas de soluciones

MOLESTIAS Y PROBLEMAS

Desorganizacion y desorden de la gente

de la comunidad. En sus reuniones dejan

todo sucio y no asisten a las mingas que
convocan.

Falta de organizacion de los padres de
familia: no van cuando se les convoca a
reuniones generales, ni a citas especificas
por sus hijos.

Serio problema de consumo de alco-
hol: cuando los adultos se emborrachan
quieren que los profesores se vayan y los
amenazan.

Violencia psicoldgica: los profesores se
sienten mal trabajando en la comunidad
porque constantemente reciben amenazas
de la gente. Indican que los waorani creen
que tienen poder de decidir si los profeso-
res se quedan o se van de la comunidad.
Un profesor ha pedido el cambio de plaza.

Falta de respeto a profesores: los nifios
no los respetan, los insultan y se salen de
las clases.

Violencia intrafamiliar: comentan que al-

gunos nifios les cuentan que sus padres se

pelean en casa, que beben mucho alcohol
y que en ocasiones se golpean.

Pérdida de la cultura: los padres ya no les
ensefian las tradiciones a sus hijos.

PROPUESTAS DE SOLUCIONES

Tener reuniones entre los nifios y los padres,
para que estén presentes todos y de ese modo
puedan discutir y plantear soluciones para los
problemas que tienen los nifios en la escuela.

Capacitaciones mas practicas en temas como
violencia, educacion, valores, derechos y
obligaciones para poder transmitir esa infor-
macion a los nifios y solucionar los proble-
mas de falta de respeto y poder adentrarse en
problemas mas profundos como el de violen-
cia y alcohol. A los profesores les interesaria
trabajar en estos temas con los nifios y los
adultos.

Dramatizaciones sobre los problemas rela-
cionados con el consumo de alcohol.

Espacio para poder expresar lo que sienten
los profesores.

Fuente: elaboracion propia (2018)

Se pregunt6 si han notado cambios positivos en la comunidad, a lo que los profesores refieren
que han observado que comparando la situacidn actual con el pasado si existe mejor organizacion
para los eventos, mejor higiene en la preparacion de los alimentos, en el cuidado y limpieza de la
escuela, y también un incremento de la participacion de los padres en las actividades escolares.

Los maestros establecieron la necesidad de mas apoyo de los padres de familia en la educa-
cion de los nifios y en el rescate de la cultura y la necesidad de apoyo en los proyectos, por parte
del Estado, la empresa o la ECY. Una de sus dificultades es la falta de recursos educativos como
la Internet, lo que produce que salgan al Coca o vayan a la ECY. También comentaron que el
proyecto de Minkayonta les esta brindado capacitaciones sobre malla curricular y salud, pero no
sobre proyectos, lo que valoran como fundamental.

Finalmente, se trabajo con los profesores la pertinencia de implementar una metodologia
ludica en sus clases y la importancia del reconocimiento de la escuela como un espacio seguro
para los nifios y nifias.

Antes de exponer el trabajo comunitario final, es necesario agregar que en todas las sesiones
realizadas, se estimul6 la expresion, se facilitoé la comprension de su situacion y se motivo a la
generacion de alternativas de solucidn, posicionando a la misma comunidad como agentes de
cambio. Con los nifios y nifias pequefios se desarrolld un trabajo de tipo mas ludico y orientado
a la profilaxis, reforzando sus percepciones de los malestares como situaciones inadecuadas que
atentan contra el bienestar individual, familiar y comunitario.

Taller con las Comunidades de Guiyero, Ganketapare y Timpoka

El taller realizado comprendi6 actividades de am-
bientacion y energizacion. Inicialmente se socializod
la agenda del taller, enfatizando en que se presentaria
la informacion obtenida en los diferentes encuentros
realizados y con los distintos actores de la comunidad.
Para conseguir la mayor comprension posible, se em-
plearon carteles en wao tededo con graficos y también
con texto en castellano.

Acto seguido, se presento la obra de titeres “Mi co-
munidad” para proseguir con un espacio de reflexion
y expresion de sus opiniones. Finalizado este dialogo,
se dio paso a la presentacion de sus testimonios, por lo
tanto desde sus propias voces, se presenta lo siguiente.

Cartel de Malestares / Wiwa Kewene
© Alia Yépez
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Tabla 5: Recapitulativo de Molestias y problemas mencionados por todos los actores
de la comunidad y posibles soluciones

MALESTARES / WIWA KEWENE SOLUCIONES / WA KEKI

* Rescate cultural: diccionario wao tededo, libro de recopilacion
de la cultura (tradiciones, medicina, plantas).

Olvido de lo que hacian los waorani/  « Presentaciones de canto y danza en cada programa o evento
Waorani kete keweninowi ponente.  comunitario.

* Incluir en el tema educativo las ensefianzas de antes (cultura
Wao).

 Aprender las ensenanzas de antes y dejar de tomar alcohol.

« Castigos culturales: aji en los ojos a los borrachos.

* Ley seca: ciertos dias no se podra tomar.

* Quitar el dinero a los papas para que no compren trago.

Tomar mucho alcohol/ Nangui * Talleres mas practicos y continuos sobre efectos del alcohol.
tiname biki.

voluntarios y gente de la comunidad).
 Hacer dramatizaciones sobre los problemas por el alcohol.
« Aplicar el tema religioso para que dejen de tomar.

* Tomar con moderacion y no hasta embriagarse

Violencia en la casa y en la comuni-  * Que ya no tomen tanto las personas.
3. dad/ Nani owoyomo-nani kewefiomo
wiwa ke. « Talleres y trabajo de casa en casa con equipo de expertos.

« Talleres en la escuela sobre respeto y sobre escucha a los

mayores.

 Aprender como eran antes y respetar a los padres.

. * Reuniones entre nifios, padres y profesores.

No respetan a los mayores ni a los

4. profesores/ Pikenani-poroboreiri « Conversar en la casa con los nifios.

inani wareramai ingi.

« Volver a los castigos antiguos (ir a trabajar en la y cada
persona que asiste debe azotar al nilo mientras dos personas lo
sostienen para que no vuelva a comportarse mal y para que se
haga fuerte).

* Organizarse mejor en la comunidad.

Lider sin conocimiento/ Awene .. oy ,
5. N . * Talleres de dirigentes ;Qué tiene que hacer un lider?
efienamainga

 La comunidad entera podria ser lider.

) ) * Fomentar economia comunitaria (artesania, turismo).
No es buena la convivencia entre

waorani y Compaiiia petrolera/Wa
inamai impa Compaiiia petrolera
tono waorani kewe

* Hacer proyectos productivos.
* Organizarse mejor con el tema de transporte.

7.  Dailo del bosque/ Ome wiwa bapoki

Fuente: elaboracion propia (2018)
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* Hacer trabajo casa por casa con equipo de expertos (psicologos,

LT: ’r.udn'n los ‘,‘ﬁ"
coltural

Kewamno v ponente

G cconaio wao ey e

2. Tomar mucho alcoho!
Nangi tiname bik;
* Aorendar lasm de;

3. Violencia en lacasa y
WNani avoyoro/Nari mel e ,.
Hiipito it :?cv::w conespifo P

. WF

Cartel de soluciones / Wa Keki — © Alia Yépez

Conclusiones y recomendaciones

El programa psicoeducativo comunitario en salud para las comunidades de Guiyero, Ganke-
tapare y Timpoka, fue disefiado como una propuesta alternativa de trabajo, que busco ir mas alla
de una simple devolucion de la informacion levantada en la etapa diagnostica. Constituy6 en una
serie de actividades coordinadas, con el objetivo de presentar la informacion obtenida de forma
participativa, de propiciar un espacio de reflexiéon que incida en una mejor comprension, el sen-
tido de responsabilidad y la generacion de alternativas para solucionar sus diferentes problemas.
Por lo tanto no se trat6é de una actividad puntual con metodologia expositiva, sino que a través
de la circulacion de la palabra, se logrd que la comunidad asimile la informacion brindada por si
mismos, como sus malestares y problematicas que afectan su salud psiquica, logrando automoti-
vacion para su conversion en agentes activos que contribuyan al cambio.

Un lineamiento vertebral del trabajo participativo fue lograr el empoderamiento comu-
nitario, puesto que se considera que las intervenciones que se realicen desde la comunidad
podran trascender en el tiempo y para esto es un requisito que las personas se vinculen de
manera responsable y activa al proceso de cambio hacia la consecucion de su bienestar. Por
lo tanto, el proceso desarrollado puede ser considerado como el inicio de una intervencion
de salud mental comunitaria, porque se devolvié no solo la informacion a los integrantes
de las comunidades, sino que se determind la importancia de la participacion social para
lograr cambios profundos. Sin embargo, se subraya que una intervencion en Promocion de
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la salud mental comunitaria debe ser un proceso, por lo tanto debe extenderse en el tiempo
y no limitarse a una semana.

El proceso de salud no implica la erradicacion de la enfermedad sino un trabajo colectivo di-
reccionado al proceso critico de la revision de los factores protectores y destructivos de la comu-
nidad (Breilh, 2002), que por supuesto exigen una lectura ecologica, es decir una consideracion
de todos los sistemas de la comunidad wao que conforman su entorno. De alli que los problemas
detectados que se vinculan principalmente al consumo de alcohol, y producen tramas circulares
de violencia intrafamiliar, violencia comunitaria, problemas con la Compaiiia petrolera y la ECY,
entre otros, deben ser comprendidos en el contexto socio cultural e histérico de los waorani.
Establecer al alcohol como la base de los problemas sociales que enfrentan estas comunidades
seria caer en una vision reduccionista de causa y efecto, y un nuevo ejercicio de violencia al no
reconocer que los waorani representan una poblacion marginada, por todo un aparato de poder
que se erige en el mundo occidental y moderno.

Las comunidades de Guiyero, Ganketapare y Timpoka son poblaciones que han enfrentado
procesos de aculturacion desde los primeros contactos con el mundo de occidente, de alli su
seria dificultad en la construccion de su identidad que es apalabrada cuando sefialan “waorani
ya no hay, han cambiado”. Pero los waorani también son personas en situacion de refugio como
producto de un desplazamiento forzado que se invisibiliza o maquilla en funcion de los interés
econdmicos. En consecuencia los waorani viven un sufrimiento particular y doloroso, el desa-
rraigo. De alli la necesidad e importancia de realizar un trabajo de intervencion en promocion de
la salud (no solo mental), cimentado en la restauracion del tejido social y el fortalecimiento de su
cultura. Asimismo, se vuelve urgente el reconocer a los waorani como ciudadanos con derechos
y no solo como un grupo vulnerable mas, o como un pueblo indigena que junto a los otros se los
interpreta como condenados a extinguirse. Pues si se parte de esta percepcion, se crea la convic-
cion de que ya nada se puede hacer.

Cabe hacer referencia también a las intervenciones que reciben los waorani. Aunque cual-
quier ayuda siempre debe agradecerse, hay que reconocer que con las mejores intenciones se
comenten también errores, sobre todo si no hay una articulacion de las distintas organizaciones
que deberian trabajar con los mismos lineamientos y hacia un objetivo comun. Por supuesto esto
es el resultado de la ausencia de un estado efectivo en el ejercicio de los derechos en el ambito
de la salud, por lo que aparecen instituciones de buena fe, que intentan mitigar las problematicas
de los waorani. Sin embargo, seria adecuado contestar interrogantes como estas: ;Con qué dis-
cursos operan? ;Incluyen enfoques pertinentes como el intercultural? ;Ejecutan proyectos con
bases solidas? ;Incluyen la metodologia participativa? Entre otras.

En consecuencia, se desea concluir haciendo un llamado a los organismos competentes para
que propongan politicas publicas, planes, programas y proyectos, que garanticen y efectivicen el
cumplimiento del derecho a la salud de nuestros pueblos indigenas, con enfoque de salud inter-
cultural, de forma coordinada y sostenida en el tiempo, y utilizando metodologias participativas.
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La educacion en el marco de la interculturalidad y la globalizacion

Elena Diaz Mosquera

En el Ecuador, como en la mayoria de paises latinoamericanos, el Estado estd conformado
por una cultura mayoritaria, representada especialmente por la clase media y alta que habita en
las ciudades, y por varios otros grupos culturales, algunos de ellos ancestrales como la nacionali-
dad wao. Tradicionalmente, las leyes y las decisiones gubernamentales han apoyado a la cultura
mayoritaria, su lengua, su historia, sus instituciones, entre ellas, las educativas.

Del mismo modo, las esferas ptblicas y los partidos politicos han sido histéricamente estruc-
turas monoculturales en las que han primado los paradigmas de los grupos dominantes, lo cual
“no ha permitido la construccion de una ética ciudadana pluralista, inculturada y (...) significati-
va para la convivencia de los diferentes” (Tubino, 2008, p. 179), entendiéndose por “diferentes”
a aquellos por cuyas caracteristicas étnicas, culturales o socio econdémicas, no han tenido acceso
a los grupos dominantes.

A pesar de los significativos avances que en esta materia se han hecho en los ultimos afios
por los menos desde los documentos oficiales, es innegable el reto que plantea la atencion de los
diferentes grupos culturales y sus identidades al interior de un mismo Estado. Varios posiciona-
mientos han surgido frente a ello y, a pesar de la diversidad de planteamientos, la gran mayoria
coincide en que se deben reformular las formas establecidas de vida para responder adecuada-
mente al desafio que la pluriculturalidad plantea. En este marco, un aspecto de importancia es la
inclusion de los diferentes grupos en didlogos comunes, de tal modo que todos puedan sentirse
representados y participes en la toma decisiones (e.g., Exteberria, 2003), en las cuales la identi-
dad nacional evolucione, en la vida préctica, de lo monocultural a lo intercultural.

La interculturalidad se plantea como la relacion entre miembros de culturas distintas, cuya
interaccidon equitativa supone la construccion de sociedades mas democraticas, en las que los
miembros de los diferentes grupos pueden interactuar respetando sus diferencias y evitando la
imposiciéon de uno sobre otro (Zuniga & Ansion, 1997). En el plano educativo, aquello supon-
dria, entre otros aspectos, el derecho de los nifios a recibir una educacion de calidad en su len-
gua autoctona, con textos escolares y recursos didacticos contextualizados a la realidad de cada
grupo, con la introduccién paulatina del castellano a medida que el nifio crece, se desarrolla y
adquiere la habilidad para comunicarse en una lengua fordnea. Entonces si se estaria hablando de
un real respeto a las diferencias, de un reconocimiento equitativo, de una verdadera democracia.

En esta labor no son suficientes la buena voluntad de las autoridades de turno o las declara-
ciones oficiales que sobre el tema se hagan. Se requiere emprender acciones concretas que lleven
a la practica los discursos, los acuerdos, las disposiciones gubernamentales sobre la educacion
intercultural que durante tres décadas se han promulgado en el Ecuador. Ahora bien, esta no es
una tarea sencilla, posiblemente ese sea el motivo de los fallos en la implementacién. Es una ta-
rea compleja que supone la reflexion y la toma de conciencia de una serie de implicaciones, entre
ellas la conservacion de los valores y tradiciones culturales, la libertad y la diversidad cultural,
la globalizacion.

En cuanto a la conservacién de los valores culturales, se debe tener claro que el reconoci-
miento de las diferencias y los derechos de los diferentes grupos dentro de un mismo Estado, no
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implica un repliegue forzado a etapas anteriores en busca de mantener obligatoriamente las tradi-
ciones tal como eran en sus origenes, imponiendo proyectos normativos que intentan a toda costa
mantener vivo el pasado (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo [PNUD], 2004).
Conservar una cultura significa afirmar el yo colectivo de un grupo, con tendencia al cambio y a
la reivindicacion constante de sus formas de expresion (Heise ef al., 1994).

De hecho, los avances vertiginosos en cuestiones tecnoldgicas producidos en las tltimas
décadas han acarreado una serie de cambios en los estilos de vida a nivel mundial. Los grupos
culturales latinoamericanos no tienen por qué ser una excepcion, lo cual no quiere decir que se
desdefien las practicas y los valores autoctonos. El problema surge cuando las personas o los
grupos no se han forjado una autoimagen y una autoestima positiva; entonces se corre el riego de
que se diluyan en lo ajeno y pierdan de vista o se avergiiencen de su origen y costumbres. En este
sentido, la educacion intercultural requiere, ademas, la revalorizaciéon de la memoria colectiva
de los pueblos como elemento de unificacion y cohesion (Heise ef al., 1994), pero en un marco
de tolerancia en el cual prime la libertad cultural de sus integrantes.

De este modo, la educacion debe, ademas, orientarse a ensefiar a las nuevas generaciones el
valor del arte, la musica, los canticos, la danza, la gastronomia, los trajes tipicos, los rituales, el
saber popular (por mencionar algunos ejemplos), a través de practicas culturales integradas a los
procesos de aprendizaje. Con ello, los nifios y jovenes crecerian familiarizados y orgullosos de
sus origenes y enriquecidos con un conocimiento cultural propio que pueden compartir con el
resto del mundo y transmitir a los que vienen detras de ellos.

El advenimiento de la tecnologia en la comunicaciéon ha dado lugar a un intercambio de
conocimientos y saberes populares entre diversos grupos, lo que conlleva a las personas hacia
una libertad cultural en la cual pueden escoger el estilo y el modo de vida que prefieren (PNUD,
2004). De esta manera, la identidad se define por identificacion y pertenencia a una comunidad
en particular y a sus formas de vida (Exteberria, 2003). De hecho, la migracion ya sea dentro de
un mismo pais o fuera de ¢l, supone un ajuste de las personas al nuevo espacio sin que ello ne-
cesariamente signifique el olvido de los aspectos relevantes relacionados con el lugar de origen.

Del ejercicio de esta la libertad por parte de todas las personas, incluidas las minorias étnicas
o sociales, surge la diversidad cultural, la cual no se limita inicamente al ambito de la cultura,
sino que debe ser considerada en relacion a los nuevos retos que plantea para las lenguas, la edu-
cacion, la comunicacion y para el mundo (UNESCO, 2018). Si bien cada persona es poseedora
de una lengua materna, cada vez es mayor la necesidad de aprender otras lenguas para comu-
nicarse con el resto del mundo. Asimismo, los procesos educativos, si bien deben basarse en lo
local, paulatinamente deben ingresar a los estudiantes a la cultura global, a lo que pasa en el resto
del mundo. Por tanto, otra de las grandes responsabilidades de la educacion es precisamente
aquella: ampliar los horizontes de los nifios y jovenes a medida que crecen para que desarrollen
la capacidad de comprender el mundo de los otros y de adecuarse a ellos, de ser el caso.

En este sentido, la diversidad permite que las personas tengan la oportunidad de disfrutar de
un espectro cultural mas amplio, en el que pueden escoger sus propias formas de vida (PNUD,
2004), incluida la posibilidad de adaptarse a la manera en que otros viven, siempre que sus de-
cisiones no infrinjan los derechos de los otros ni los principios constitucionales de la sociedad.
No podemos vivir del pasado como tampoco podemos mantenernos estaticos por el temor de
perdernos, de diluirnos, cuando la tinica constante de la vida humana es su permanente exposi-
cion al cambio.
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A inicios del siglo actual, el PNDU (2004) plante6 la necesidad de salvaguardar las tradi-
ciones culturales de los diversos grupos, frente a lo que entonces se veia como una amenaza: la
presencia de una sociedad occidental cada vez mas influyente en los diversos espacios humanos.
Debido a ello, se plantearon en su momento, lineas de accién para responder al problema de
la asimetria de poder que resultaba de la globalizacion; una de ellas, consistia en fortalecer las
oportunidades positivas con que cada cultura contaba, de manera que los grupos locales pudieran
afrontar la realidad del mundo globalizado de una forma competitiva e igualitaria (PNDU, 2004).

Sin embargo, varios afios después, somos por fin conscientes de que el avance tecnologico
estd al alcance de todos y que es cada vez mas, una necesidad, una herramienta de comunicacion
y trabajo en el mundo globalizado actual. Evadir la globalizacion y el intercambio entre paises
y culturas, es practicamente imposible ademas de innecesario ¢ irreal en un mundo que estd en
constante interaccion, y en el cual las fronteras han dejado de ser fisicas. El intercambio cultural
es ahora un fendmeno evidente a nivel mundial, puesto que la tecnologia y la globalizacién han
acortado las distancias y las brechas que décadas atras existian.

Si la interculturalidad supone relacion entre miembros de culturas distintas, la globalizacion
es, de alguna manera, una forma de interculturalidad (Ansion, 1997), en el sentido que requiere
de aceptacion, tolerancia y respeto por los diferentes grupos que forman parte del mundo globa-
lizado. Aquello alude a la educacion que deviene desde el seno del hogar, la sociedad, la escuela.
Una persona o un grupo claramente identificado con sus raices y orgulloso de ellas, puede y debe
tener la opcion de elegir libremente qué aspectos del mundo globalizado, en tanto mundo inter-
cultural, desea integrar a su propia vida.

Esta libertad individual supone una gran responsabilidad: la de volverse mas competitivos
para estar a la par de lo que el mundo ofrece y poder tener opciones dentro de aquel mundo. El
ser competitivo no significa una renuncia a lo que una persona es como individuo y como parte
de un grupo cultural. Significa tomar la propia riqueza personal y cultural para construir a partir
de ella, de su contexto, un espacio mejor y mas grande.

La comunidad wao y la educacion en el mundo actual

Como ya se ha dicho, la educacion actual se enfrenta a dos grandes retos. Uno de ellos con-
siste en ofrecer una educacion contextualizada a la cultura en la cual tiene lugar, pero con la ca-
pacidad de preparar a los nifios y jévenes para el mundo globalizado en el que deberan desenvol-
verse. El otro reto consiste en conservar con sentido de transformacion, los valores culturales que
rememoran el pasado, sin entorpecer con ello el presente y el futuro de las nuevas generaciones.

Dada la complejidad que la educacion intercultural supone, en la region Latinoamericana
se presenta, en general, un conflicto indiscutible entre el discurso oficial y la practica (Ansion,
2012). En el caso especifico del Ecuador, los documentos oficiales (e.g., Constitucion de la
Reptblica del Ecuador, 2008; Plan Nacional de Desarrollo, 2017; Reglamento a la LOEI, 2012)
muestran solidos y consistentes planteamientos, que en la vida cotidiana funcionan de diferente
manera por varias razones sobre todo de indole politico: falta de capacitacion, de recursos, de
prevision... Esta situacion tiene un claro impacto en los procesos educativos, especialmente en
las comunidades mas distantes.
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Feria de Ciencias en la Escuela CECIB Ika de Guiyero — © Juan Carlos Armijos

Tal es el caso de los grupos waorani que habitan en la zona del Parque Nacional Yasuni.
Asentados en un espacio amplio, de naturaleza exuberante, los nifilos waorani crecen entre las
tradiciones culturales de sus antepasados y los estilos modernos de vida que arriban con los
trabajadores de la compaiiia petrolera, los visitantes y la tecnologia. Cuando se llega al sector,
después de atravesar el rio Napo, es posible ver las casas de madera a suficiente distancia una
de otra, muchas de las cuales exhiben antenas de television por cable. Tanto nifios como adultos
utilizan prendas de vestir del mundo occidental y reservan sus trajes tipicos para ocasiones espe-
ciales como festividades y eventos importantes.

El CECIB Ika, ademas de ser el centro escolar de la comunidad, es también el espacio donde
los nifios se retinen para jugar y donde los adultos realizan reuniones en las cuales se tratan di-
versos temas que aquejan a los habitantes. La escuela consta de cuatro salones grandes. En uno
de ellos se agrupan los nifios de Educacion Inicial hasta Tercero de EGB; en el otro, permanecen
los nifios de Cuarto a Séptimo de EGB. El tercer salon funciona como biblioteca y como espacio
para guardar el material entregado por el Ministerio de Educacion. Hay un cuarto saldn destinado
a lo que algtin dia serd un aula de computacion. Fuera de las aulas, hay espacios suficientemente
grandes para las actividades al aire libre. Los nifios van y regresan de la escuela en el recorrido
de transporte que esta a cargo de la compaiiia petrolera.

En el mismo espacio de la escuela, hay una pequefia casa en la que vive la directora de la
escuela con su familia, una docente de origen quichua que lleva dos afios en la comunidad. Las
personas jovenes de la comunidad, ademas de wao tededo, hablan castellano, no asi las perso-
nas mayores, quienes conservan su lengua original en la cual hacen cénticos que adaptan a las
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circunstancias de la vida que se presentan. Los habitantes de la comunidad tienen por costumbre
poner nombres en su lengua a los visitantes en funcién de sus atributos. No hay sefial para telé-
fonos celulares en la comunidad, sino tnicamente en los alrededores de la compaiiia petrolera y
de la Estacion Cientifica Yasuni.

Estos son claros ejemplos de la manera en que la cultura propia y la globalizacion se entre-
tejen en la vida de las comunidades waorani, sin que por ello desaparezcan las tradiciones o los
valores culturales autoctonos. En el accionar de las personas se observa un intento de adecuacion
y respuesta al mundo occidental al que cada vez tienen mayor acceso, lo que revela una perspec-
tiva intercultural abierta al mundo.

Pero en medio de toda aquella riqueza cultural, hay carencias en el &mbito de la educacion
escolar que deberia preparar a los nifios y jovenes para enfrentar las dicotomias del mundo en el
que, como futuros adultos, tendran que vivir.

Desde el campo de la Psicologia de la Educacion, el aprendizaje es entendido como “un
cambio relativamente permanente y transferible en los conocimientos, habilidades, actitudes,
emociones, creencias, de una persona como consecuencia de sus practicas sociales, mediadas
por ciertos dispositivos culturales” (Pozo, 2016). En este sentido, la educacion y el aprendizaje,
en tanto actos humanos (Savater, 1997), han estado presentes en la vida de los pueblos desde
siempre. Historicamente, no se ha requerido de escolarizacion para que los padres ensefien a los
hijos, los hermanos mayores a los menores, los mas experimentados a los menos experimenta-
dos. En la vida cotidiana es donde se aprende el lenguaje, las tradiciones, los valores, los saberes
culturales, los oficios.

Sin embargo, las instituciones educativas empiezan a surgir cuando lo que se ensefia no
es empirico o tradicional, sino que se trata de un saber académico, cientifico, pues los conoci-
mientos simples se vuelven cada vez mas complejos y abstractos (Savater, 1997). Fue asi que
la escolarizacidn, en tanto educacion formal, llegd a las comunidades waorani asentadas en el
Parque Nacional Yasuni en el afio de 1992, cuando el Ministerio de Educacion del Ecuador (ME,
2013) creo6 el CECIB Ika en la comunidad de Guiyero, en respuesta a las normativas de aquel
entonces, sobre la educacion intercultural bilingiie. Segtin se ha mencionado, ya en ese tiempo se
disponia en la ley, el uso de la lengua propia de cada pueblo y nacionalidad para los procesos de
ensefianza aprendizaje, y el uso del castellano como lengua de relacion intercultural. Se disponia
también el disefio de modalidades educativas acordes con las necesidades de cada grupo cultural
(ME, 2013).

Han transcurrido mas de 25 afios desde entonces. Los procesos de educacion y de aprendizaje
en las aulas de muchas de las ciudades de nuestro pais han realizado cambios significativos en
mayor o menor grado, de acuerdo con los nuevos enfoques educativos y con el advenimiento
vertiginoso de la tecnologia. Sin embargo, la educacion en las zonas mas alejadas ha perma-
necido casi invariable en la mayoria de los casos. Un ejemplo es, precisamente, la comunidad
wao asentada en Guiyero y sus alrededores. A pesar de la creacion del Modelo del Sistema de
Educacién Intercultural Bilingiie, cuya implementacion debia realizarse desde el afio lectivo
2014-2015 en todos los Centros y Unidades Educativas Comunitarios Interculturales Bilingiies
del Ecuador (ME, 2013), hasta el presente afio 2018 los textos continuaban siendo entregados en
castellano en el CECIB Ika.
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No obstante, el tema de la lengua esta en la base de todos los procesos de aprendizaje y de
desarrollo del pensamiento. Segiin Vygotsky (citado en Duque & Packer, 2014, p 36), “el len-
guaje, como artefacto cultural, provee un recurso que hace posible al nifio no solo comunicarse
con otras personas, sino también, adquirir categorias culturalmente relevantes y relacionarse con
los objetos de una manera intelectual”. De este modo, la lengua materna es entregada al nifio
por su contexto socio cultural. Por tanto, desde la perspectiva vygotskyana, es el wao tededo la
lengua que les permitiria a los nifilos waorani relacionarse intelectualmente con los objetos, es
decir, aprender de y con ellos.

En efecto, si un nifio no comprende lo que le estan ensefiando porque esta expresado en una
lengua que apenas conoce ;Coémo aprende? ;Como despliega su creatividad? Estos temas han
sido abordados en varios estudios realizados sobre la problematica que enfrenta la educacion
indigena, en otros paises latinoamericanos con realidades muy similares a las nuestras (e.g.,
Acevedo, 2011; Ansion, 2012; Martin & Escalante, 2017; Tenorio, 2011). Ademas, existe una
amplia fundamentacion tedrica e investigacion clasica y contemporanea que coloca al lenguaje
en la base de todo proceso de aprendizaje y de pensamiento (e.g., Ausubel, 1978; Duque & Pac-
ker, 2014; Vygotsky, 1999).

Lamentablemente, las leyes no pueden contemplar todas las posibles dificultades que pueden
darse en la practica del proceso de ensefianza—aprendizaje para prevenirlas. Pero si pueden es-
cuchar las voces del pueblo para tomar decisiones y hacer enmiendas. De hecho, muchos de los
grandes cambios que se han realizado en la legislacion de algunos paises latinoamericanos, entre
ellos el Ecuador, han devenido gracias a la puesta en marcha de la libertad de agencia (capaci-
dad de uno mismo para potenciar metas que uno desea potenciar [Sen, 2000]) de ciertos lideres
de grupos minoritarios y vulnerados, como es el caso de las comunidades indigenas. Las metas
sociales de estos lideres han conseguido el establecimiento de politicas publicas de reconoci-
miento, que antiguamente no existian. Si bien este es un camino aun inconcluso, al menos esta
ya abierto un espacio para la construccion de ciudadanias interculturales de desarrollo humano.

Aunque la educacion es un bien comun de libre acceso al que todas las personas tienen de-
recho, esta necesariamente influenciada por el contexto quien, como ente social, determina las
necesidades educativas de sus miembros. Por tanto, la educacion intercultural supone un alto
respeto al entorno cultural, sus valores, tradiciones, costumbres. Es la cultura la que determina el
tipo y la forma de educacion ttil, siempre que se contemplen los valores propios, las necesidades
reales y la proyeccion al futuro. Si estos pilares fundamentales no se cumplen, la educacion que-
da descontextualizada, desmembrada y, consecuentemente, alejada de la realidad.

En el caso especifico de la comunidad wao, se ha valorado la importancia de que la educa-
cion sea impartida por docentes del mismo lugar; aquello seria lo ideal. Sin embargo, dado que
hasta el momento no es posible, los maestros designados deberian ser previamente capacitados,
acompafiados en el proceso de adaptacion y ajuste, motivados en su labor, de modo que tengan
apertura para el aprendizaje de la lengua y la cultura. Asimismo, se deberia trabajar con la co-
munidad para desarrollar en sus integrantes una disposicion positiva y de apoyo hacia el sistema
educativo, la escuela y los docentes, de manera que puedan ofrecer el acompafiamiento necesario
en cuestiones culturales propias.

Se ha visto también la necesidad de que los textos que los estudiantes utilizan estén en wao
tededo, segun ha sido planteado por el MOSEIB (Ministerio de Educacion, 2013), de modo que

se fomente en los nifios el desarrollo del lenguaje y del pensamiento partiendo de su lengua ma-
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terna para, paulatinamente, introducir el castellano y otra lengua extranjera. En cuanto a la situa-
cion académica en Guiyero, Timpoka y Ganketapare se ha evidenciado que los fallos escolares
de los estudiantes estaban mediados por variables tales como la baja motivacion por el trabajo
escolar, poco agrado e interés por las tareas, falta de habitos.

Promotor educativo apoyando en las tareas en la escuela — © Juan Carlos Armijos

Si bien el trabajo de accion participativa realizado con la comunidad fue valioso, esta claro
que los procesos de ensefianza aprendizaje se facilitarian si la escuela tuviera, por un lado, la
atencion necesaria por parte de las autoridades competentes de educacion y, por otro lado, la
dotacién de recursos didacticos necesarios. Por tanto, se aspira a que el trabajo emprendido por
este proyecto pueda recibir acompanamiento no solo por parte de los miembros de la comunidad,
sino también por el Ministerio de Educacion, de quien se espera que a corto plazo, tome medidas
de intervencion social para impulsar la educacion en las comunidades waorani del sector.
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Aspectos de la salud psicologica de las comunidades waorani

Liliana Jayo Suquillo

Los waorani estan relacionados a un tiempo, espacio ¢ historia particular, como todo grupo
humano. En consecuencia, para comprender su situacion en el &mbito de la salud psicologica,
es indispensable reflexionar sobre aspectos determinantes en su vida, de alli que en el presente
acapite se presentan algunos conceptos del campo de la psicologia en general y de la psicologia
social.

Pichén Riviere (1971), precursor de la Psicologia Social en Latinoamérica, postuld que los
individuos son fundados por un entramado social, al que denominé trama vincular. Por lo tanto,
las comunidades waorani son concebidas como un grupo de individuos que estan configurados
por las relaciones sociales y los vinculos entre si, a manera de una red. Esta nocion permite com-
prender que tanto el sujeto como sus manifestaciones, deben ser interpretados y comprendidos
en su contexto relacional, pues es determinante en el pensamiento, emocion y conducta. Segun
Riviére (en Muiioz, 2012:41), la conducta se activa en busqueda de la satisfaccion de las necesi-
dades que poseen los individuos en la cotidianidad, puesto que la comprende como una estruc-
tura significativa que posee intencionalidad y que surge como intento de respuesta y resolucion
frente a las contradicciones y exigencias adaptativas, en particular, a la contradiccion inherente
a todo ser vivo entre necesidad y satisfaccion.

En el diagnostico participativo realizado, las comunidades waorani de Guiyero, Ganketapare
y Timpoka, expresaron su malestar respecto de las dificultades para cubrir sus diversas necesi-
dades, lo que se relaciona con sentimientos de insatisfaccion, frustracion y preocupacion, sobre
todo porque se trata de necesidades vitales. El tema de las necesidades puede ser comprendido
con el aporte de Abraham Maslow (1985), psicologo que las estudio, identificandolas, agru-
pandolas y ordenandolas segun la importancia para la vida humana. Su teoria presenta a las
necesidades ordenadas en forma de piramide, desde la base hacia arriba constan las necesidades
fisiologicas, de seguridad, de asociacion, de estima y finalmente las de autorrealizaciéon. Uno de
sus planteamientos es que “...es necesario satisfacer, al menos en parte, las necesidades que se
hallan en el fondo de la jerarquia antes de que las que se encuentran en niveles superiores puedan
influir la conducta” (Maslow, s/a en Bardon, 1997:275).

Las necesidades de la base de la pirdmide de Maslow son de origen biologico, tienen que ver
con la supervivencia, por lo tanto se trata de los requerimientos de agua, alimento, descanso, en-
tre otros. Necesidades que en el caso de numerosas poblaciones indigenas del mundo, son difici-
les de cubrir, como resultado de diferentes factores, principalmente el de la violencia estructural,
que es invisible, indirecta y el resultado de la injusticia social. Lo dicho se puede apreciar en el
siguiente testimonio de un joven wao: “Tener hijos es dificil. De donde se va a mantener, sino
tenemos dinero, no tenemos la comida para nuestros hijos” (Testimonio 1, Grupo Adolescentes). Pa-
labras que permiten comprender sus preocupaciones, que también se relacionan con el impacto
social, cultural, ambiental, entre otros, resultado de la llegada de occidente a su territorio. Para
comprender esto, basta con observar como la existencia de una carretera en el territorio puede
modificar el espacio y las dindmicas, asi:

...la polucion, el ruido y la emision de gases que se genera por el trafico de vehiculos es-
tresa y ahuyenta la fauna, contribuyendo a la defaunacion; y afecta también a la salud de la
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Preparacion de alimentos en la comunidad — © Esteban Baus

poblacidn local, modificando su forma de vida. Por todo esto, creemos que la carretera es
uno de los principales factores de aculturacion para el pueblo Huaorani (Mision de verifi-
cacion en el Parque Nacional Yasuni, 2004:10).

En el caso de la carreteras, cabe mencionar que suelen estar relacionadas al extractivismo
que en combinacidn con otros factores afectan la existencia de los pueblos indigenas en general,
provocando no solo dificultades para cubrir las necesidades basicas, sino también complicacio-
nes para lograr aquellas que implican sentimientos de seguridad (Maslow, 1985), como se puede
notar en el siguiente testimonio:

“a mi mama le preocupa que nosotros estemos bien de salud, que estudiemos, que
trabajemos, que tengamos un futuro. Estamos muy tristes, por la educacion y la
contaminacion de la petrolera. Mueren los animales, los peces, los darboles. Si todos
contaminan, qué vamos a tener en el futuro. Pienso cosas... ;Como hacer? ;Como
salir adelante? Si ya no hay darboles qué van a ver nuestros hijos. ;Qué vamos a ser
en el futuro, si ya no hay nada?” (Testimonio 2, Grupo Adolescentes).

En este fragmento, se puede comprender la fuerte sensacion de inseguridad que viven los
waorani, relacionada de forma directa con la falta de recursos, de empleo, de salud, de una red
de apoyo familiar. A esto se adjuntan las necesidades de afecto y de pertenencia, que permiten
al sujeto lidiar con los sentimientos de aculturacion, desarraigo y alienacion; y que contribuyen
a la construccién de la identidad personal y grupal, y la superacion de la soledad. Cabe indicar
que la motivacién de filiacion parece ser aprovechada atin en la actualidad por las instituciones
de caracter religioso, como lo hizo el Instituto Lingiiistico de Verano. Las otras necesidades
subsecuentes que tienen que ver con la estima también estan afectadas, asi la autovaloracion
positiva, el reconocimiento y la confianza, tanto con los otros como con el si mismo, sobre todo
cuando el paisaje en el que se desarrolla la vida wao esta configurada por la ya referida violencia
estructural. Y es que el encuentro con occidente produjo un efecto de despersonalizacion, enton-
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ces los waorani viven una extrafieza consigo mismos, con su comunidad, entorno, en fin con el
mundo actual. En consecuencia el bienestar integral (no solo mental) que ademas podria inter-
pretarse como la auto-realizacion plateada por Maslow (1985), se torna dificil o quizd imposible
de lograr, pues el contexto en el que estan insertos no lo permite. Por supuesto, las motivaciones
no ocurren de forma homogénea en los sujetos y menos gradualmente, consideracion que si fue
realizada por Maslow quien explico que toda las necesidades se interrelacionan, por lo tanto se
afectan unas a otras, como se ve en el siguiente testimonio:

“Mi sobrina nos dice: “Ya no quiero estar con mi mamd, me siento muy mal. A veces
me alimento bien, a veces no tengo la comida tia, no sé qué hacer dijo”. Yo también
no sé qué hacer. Con lo poco que tengo quiero que estudien, doy de comer para que
estén bien. Pero yo tampoco tengo trabajo, yo estudio en el colegio también. Porque
hay mucha preocupacion, yo no me dedico a mi estudio. Estoy mas preocupada por
mi familia y por mis sobrinos. Todo dejo aparte. Me siento muy muy triste, muy mal”
(Testimonio 1, Grupo Mujeres).

Las necesidades planteadas por Maslow (1985), ademas de resultar una propuesta flexible y apli-
cable a la poblacion wao como se ha visto en el analisis precedente, se relaciona con los derechos
humanos, ya que en su formulacion se implica lo que se requiere para lograr una vida de bienestar.

La observacion historica y antropologica conduce a descubrir una “consistencia en lo huma-
no”, compartida por todas las personas en cuanto seres humanos. La nocion de derechos huma-
nos, reconocidos por y para el conjunto de la humanidad, solo puede tener un caracter universal
en el ambito de las necesidades humanas. Por consiguiente, estas son las mismas para el conjunto
de aquellos que nos reconocemos como seres humanos, pues no es posible pensar en derechos
humanos aplicables solo a algunos, generando de ese modo la existencia de humanos de primera,
segunda o tercera categoria (Elizalde, Marti y Martinez, 2006: 3).

Los resultados de estos estudios indican que tanto hombres, mujeres, jovenes, nifios y niias
de las comunidades waorani, viven en un estado de fuerte frustracion, angustia y tristeza, que se
traduce en las conductas problematicas expuestas anteriormente, mismas que estan relacionadas
con la insatisfaccion de sus necesidades y la falta de respeto a sus derechos humanos. El pueblo
wao tiene dificultades para adaptarse a su contexto, lo que en palabras de Riviere (en Cucco,
2011:5) resulta ser un entorno alienante pues afecta y fractura la trama vincular. Es decir, la red
de vinculos existente se debilita por la situacién actual, caracterizada por la aculturacion. Para
el mismo autor la salud es la capacidad de comprender, enfrentar y resolver los conflictos, es
decir dar una respuesta activa a su medio. En el caso de los waorani y a partir del diagnostico
realizado, se considera que no logran mas que una adaptacion pasiva a su contexto y que para
promover la salud mental es necesario facilitar la comprension de su entorno vigente, incluidas
las problematicas a nivel de su salud general, que como se ha manifestado son el resultado de la
estructura social en la que estan insertos. En consecuencia, es imprescindible reconocer que las
distintas condiciones de vida de los waorani, son las que los han conducido a enfermar y a mani-
festar su malestar de los modos que lo hacen. Por lo tanto, aquellas formas con las que confron-
tan su situacion, como por ejemplo el consumo de alcohol, no son adecuadas, pues dan cuenta de
que son sujetos que estan posicionados como actores pasivos ante su realidad, en una red social
quebrantada. A mas del alcoholismo, otras conductas identificadas como problematicas por la
propia comunidad wao son la violencia sexual, embarazo no deseado, maltrato, negligencia,
abandono, suicidios, violencia doméstica. Todo el listado se puede encontrar en un fragmento de
un testimonio de una joven mujer menor a los 20 afios de edad:
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“Hoy en dia hay muchos jovenes que abusan de las chicas. Algunas chicas han sa-
lido embarazadas y sufren por sus hijos, pues no saben como mantenerlos. También
hay alcoholismo y maltrato a sus hijos. Hay discusiones y peleas entre hermanos.
Por eso a veces hermanas y hermanos han muerto tomando veneno. También por sus
padres, porque a veces abandonan a sus hijas y sus hijos. Se van, no estan pendientes
v los hijos sufren mucho. (...) Nosotros los jovenes queremos salir adelante, cada uno
de nosotros queremos.” (Testimonio 3, Grupo Adolescentes).

El testimonio, permite conocer algo de la historia de la vida de una mujer adolescente que
da cuenta de un mundo interno afectado por lo externo, que es todo aquello que acontece en
su comunidad. La claridad de su mensaje fue posible gracias a su manejo del idioma y por su
cercania con los investigadores, facilitando un dialogo directo, claro y fluido. La etapa vital en
la que se encuentra esta joven también resulta clave de considerar, puesto que en occidente la
juventud es un tiempo donde se inicia la ejecucion del proyecto de vida personal, construido en
un tiempo previo de formacién, que en nuestra vision la denominamos adolescencia. Epoca de
desarrollo del autoconocimiento, de habilidades y conocimientos para la vida, donde se logra una
autodefinicion. Pero tanto el disefio como la implementacion de un proyecto de vida personal
dependen de una red de apoyo que sostenga y ampare. Las palabras expuestas por la joven dan
cuenta de una familia y un tejido social desintegrado por la injusticia social, la arbitrariedad y la
marginalizacién. De alli el sentimiento de inseguridad y su relacion con la invasion de la cultura
occidental. Una cultura que segin Riviére (1971) se funda en la alienacion y la pérdida de valo-
res, que promueve el capitalismo, el consumismo.

Otro aporte psicoldgico pertinente para el ejercicio de reflexion, es la teoria ecoldgica de los
sistemas de Bronfenbrenner (1987), que de forma resumida establece al individuo en el centro
de sistemas que lo envuelven, determinando su desarrollo, personalidad y vida. En estos sistemas
consta en el espacio mas cercano la familia y en el mas amplio la cultura. Estas envolturas permi-
ten comprender que todo lo que pasa en un nivel macro o micro, impactara en los otros niveles
por tanto siempre afectaran al sujeto. En el caso de los waorani y considerando estas envolturas,
se puede establecer que los integrantes de las familias que padecen afectaciones psicologicas
son chivo-emisarios de sus familias, a la vez las familias son portavoces de lo que pasa en la co-
munidad, y la comunidad en si, da cuenta de aquello que acontece en la sociedad occidental. Lo
referido se puede argumentar considerando datos solo de tres problematicas, por citar ejemplos:

+ Cerca de 800 000 personas se suicidan cada afio. Por cada suicidio, hay muchas mas tenta-
tivas de suicidio cada afio (OMS, 2018a).

+ Cada aio se producen 3,3 millones de muertes en el mundo debido al consumo nocivo de
alcohol, lo que representa un 5,9 % de todas las defunciones (OMS, 2018b).

+ La violencia produce 1,4 millones de muertes al afio. Esto corresponde a mas de 3.800
muertes al dia. La violencia es un importante problema de salud publica, de derechos hu-
manos y de desarrollo humano (OMS, 2017).

Cifras de problematicas que son conocidas y que permiten entender que con la llegada de la
cultura occidental, se produce un encuentro con la poblacion wao que impacta toda su vida. De
alli que sus costumbres, cosmovision, vestimenta, alimentacion, modos de subsistencia, organi-
zacion social, identidad, interrelaciones, entre otros, han sido alteradas produciendo efectos en la
salud integral, por lo tanto también en su salud psiquica. Es asi que por ejemplo, ya se presentan
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padecimientos que dan cuenta de procesos depresivos relacionados al suicidio. Cabe subrayar
que no se afirma que antes del contacto con occidente el mundo wao era un paraiso; pero si es
posible reconocer un proceso de transferencia, una asimilacion de todo lo que implica una cultu-
ra extranjera. En otras palabras, se da una recreacion hasta de las problematicas “propias” de la
cultura occidental, como se ejemplifica a continuacion:

“Hace tres afios murio un niiio en el rio. Jugaban y jugaban, pero como el nifio es-
taba borracho, no pudo nadar y se ahogo. Lo encontraron después de dos dias. Y es
que los nifios ven que toman alcohol, piensan que la cerveza es un jugo o una cola,
no saben para qué sirve. Entonces se quedan borrachos y dormidos. Sus madres que
también estan borrachas, los van dejando” (Testimonio 4, Grupo Adolescentes).

“Los adolescentes muchas veces, son dejados a su suerte, son abandonados afecti-
vamente, pues siguen con sus padres, pero estan solos. Las madres se preocupan mds
por los menores, pero como que ya los adolescentes pueden defenderse por su cuen-
ta, ya no les toman mucho en cuenta. Eso produce comportamientos que yo he visto,
como rebeldia, imitacion de cosas que ven de afuera, pues con la disponibilidad de
internet y de los teléfonos hay acceso a todo. A los adolescentes les hace falta afecto”
(Testimonio 1, Grupo Informantes).

El sentimiento de soledad como resultado del abandono o de la falta de afecto, es algo que
vivencian con suma tristeza y angustia, no solo los nifios, nifias y adolescentes en occidente, sino
también aquellos que pertenecen a poblaciones indigenas. Algunas de las razones pueden ser de
caracter laboral, y otras tienen que ver con fenémenos modernos, como lo teletecnomedidtico. Es
decir por aquel aparato tecnologico y medidtico que tiene un efecto de distraccion en los adultos,
produciendo falta de comunicacién y soporte emocional con los nifios y adolescentes. Para un

Manos en espera — © Esteban Baus
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sujeto en desarrollo, el sentir desamparo y desesperanza, da paso a una angustia que puede ser
canalizada a través de distintas conductas, llegando en ocasiones a ser problematicas, como son
el consumo, abuso y dependencia al alcohol, los intentos o suicidios consumados, etc. En Améri-
ca Latina se han realizado estudios sobre distintos problemas en poblaciones indigenas, aquellos
que permiten comprender el suicidio indican otras variables a considerar:

Las dificultades econdmicas aumentan el riesgo de depresion, problemas psiquiatricos y
suicidio, mientras que a mayor participacion en estudios formales, el suicidio es menor
(Vega-Pifero, 2002 en Corpas, 2011).

* La educacién formal permite un mayor grado de integracion social, por lo tanto se reduce
la tendencia a cometer suicidio. Y también, la educacion facilita el acceso al trabajo (Cor-
pas, 2011).

» Los problemas psicologicos y el suicidio, se relacionan con la pérdida de status social
(Ruiz y Orly, 2006 en Corpas, 2011).

» Los adolescentes de la poblacion guarani- kaiowa optan por el suicidio por la falta de pers-
pectivas y la violencia que sufren. Entre las causas que explican 180 suicidios en diez afios,
se encuentran el despojo de sus tierras, presion de multinacionales y pérdida progresiva de
su identidad (Alvarez, 1996 en Corpas, 2011).

La causa de 67 suicidios entre 1987 y 1991, es la abusiva dominacion de los blancos (Gon-
calvez, 1991, en Corpas, 2011).

En el testimonio de la joven wao anunciada al inicio de esta seccion, también se conocieron
aspectos sobre la problematica del suicidio, que se relacionan con el estudio, con problematicas
familiares, con la sensacion de abandono y la falta de apoyo en su proyecto de vida, asi:

“Mi sobrina murio a los 13 afios. Ella queria estudiar, pero los padres no escucha-
ron, no compraron las cosas, los uniformes, los zapatos... No le dieron nada y ella no
queria vivir con ellos. Los padres no hicieron caso, se fueron, tuvieron problemas y
se separaron, tomaban cerveza y peleaban. A mi sobrina no le gustaba vivir asi, que-
ria morir de una para no estar sufriendo con sus padres. Ella murio. Otra chica de
Guiyero también murio por lo mismo, queria seguir estudiando y no pudo. Se tomo
veneno y se murio. Ahora hay muchos chicas y chicos que intentan morir. (...). Los
padres no escuchan a hijos, no dan buen consejo, no dicen hijo preparese, cuidese.
Hija cuide su cuerpo™ (Testimonio 3, Grupo Adolescentes).

En otros extractos de entrevistas se deja al descubierto las percepciones de las problematicas
de los waorani. Estos testimonios son valiosos por el tiempo de contacto y la proximidad que
tienen los informantes clave con la comunidad, a quienes se les pregunto: ;Cuales son los pro-
blemas que afectan la salud psicoldgica de la poblacion wao? Entonces contestaron:

“El primero es el alcohol (...), el segundo es un problema de autoestima por la pér-
dida de identidad. Ya no se sienten orgullosos de ser waorani y tampoco se sienten
insertados en esta nueva sociedad que les ha pasado por encima, entonces se frus-
tran y terminan incluso con problemas de suicidios” (Testimonio 2, Grupo Informantes).
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“Es la falta de identidad y de sentirse ellos orgullosos. Muchas veces se sienten
avergonzados de ser indigenas. No los hemos ayudado a que ellos se sientan orgu-
llosos de su origen y claro, tampoco se sienten insertados en el mundo. Al parecer
ellos no pensaban en el futuro y ahora cuando lo hacen, se cuestionan, se deprimen
un monton y empiezan con problemas de depresion, por que logicamente se siente
frustrados. Dicen: “estos que vienen acd tienen todo. Y jnosotros?” (Testimonio 3,
Grupo Informantes).

“La violencia. Pero todo esta intimamente relacionado, es un circulo vicioso. Es
decir, si los hombres llegan al alcoholismo es porque estan deprimidos. Porque se
sienten frustrados buscan un escape en el alcohol, y el momento en que se alcoholi-
zan, regresan y comienzan los problemas de violencia. Los nifios van creciendo con
eso y luego se insertaran en esa dinamica, y seran también futuros alcohdlicos. Yo
creo que hay que romper ese circulo” (Testimonio 4, Grupo Informantes).

Frustracion, depresion, alcoholismo, violencia, pérdida de identidad cultural, aculturacion y
suicidio, son las problematicas manifestadas, que permiten establecer una correspondencia con
lo dicho por los integrantes de las comunidades y con las observaciones del grupo investigador.
Estos padecimientos de los waorani son consecuencias del proceso de aculturacion, de la vio-
lencia indirecta y también de la presencia de dindmicas alienantes, provocadas por la presencia
de actores portadores de una cultura occidental, que actian como predadores, ponen en riesgo o
vulneran los derechos y la vida integra del pueblo wao.

En suma y retomando a Riviére (1971), se puede plantear que la poblacién wao atraviesa
una crisis, que no esta registrada en su historia previa y que parece generar un espacio liminal,
es decir un espacio intermedio donde habitan los waorani, sin ser parte ni de occidente, ni de su
cultura ancestral, provocando dificultades en su sentido de pertenencia, en los procesos de sub-
jetivacion, identidad, vinculacion y salud.

Derecho a la salud, educacion y trabajo

Partiendo desde la nocion de la salud como un derecho humano fundamental y de la perspec-
tiva integral de la salud, se presentan a continuacion otras reflexiones que suscitan el encuentro
y fusion entre dos mundos, el occidental y el wao.

El primero se impuso, dominando y controlando al segundo. La television satelital y la in-
ternet, presente en los hogares de las comunidades wao, son ventanas a esa gran diversidad de
programas y peliculas que tienen influencia en la subjetividad e identidad de las personas, mas
aun cuando lo mirado no estd acompaiado de un ejercicio reflexivo, tal y como sucede en la
poblacioén en general, sobre todo en el caso de los nifios y los jovenes, que desamparados de los
adultos que los ayuden a interpretar lo que se ve, van introyectando ideas, practicas y conductas.
La interpretacion no es sencilla de lograr, pues no existe un pensamiento critico, ya que no han
desarrollado habilidades que les permitan conocer y cuestionar el mundo abrupto que les lleg6.
Tal vez no hay, porque no conviene un sistema de educacion formal que promueva la resistencia
cultural entendida como un “proceso y una estrategia de lucha ideolodgica, espiritual, simbolica,
fisica o material de un pueblo que comparte una misma cultura e identidad colectiva, frente a un
agente externo agresivo y dominante” (Arcos, 2012:540), o simplemente porque los waorani no
son considerados por parte del estado y gobierno ecuatoriano, aunque en la normativas se rece lo
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contrario. El hecho es que en los waorani, se hace lugar el deseo de consumo, y se acrecienta la
autodefinicion de su ser con aquello que se posee, complicando mas su situacion actual. De alli la
necesidad de garantizar la educacion con enfoque intercultural ya contemplada en instrumentos,
como:

En la Declaracion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas,
aprobada el 29 de junio de 2006, se reconoce que los indigenas como pueblos y como in-
dividuos son libres e iguales a todos los demds pueblos y personas en el mundo, y tienen
la facultad de ejercer todos sus derechos, en particular el fundado en la identidad indigena.
En el articulo 14, se encuentra una relacion de equivalencia con el Convenio 169, ya que
seflala que los indigenas tienen el derecho a la ensefianza en sus propios idiomas, ademas
de establecer y controlar sus sistemas e instituciones docentes y enfatiza que pueden recibir
educacion en todos los niveles y formas sin discriminacién (ONU, 2008, en Arcos, 2012:
539).

En el diagnéstico realizado, se detectd gran malestar sobre el sistema educativo con el que
cuentan estas comunidades. Indicaron que existian irregularidades en cuanto a la asistencia de
los profesores y las clases, expresaron que hay un déficit de acceso a materiales, falta de capa-
citaciones a los profesores, dificultades en torno al lenguaje (esto porque un maestro, siendo
de otra nacionalidad, no hablaba solventemente el wao tededo), y la imposibilidad de costear
uniformes y materiales escolares. En fin, es evidente que no disponen de las condiciones nece-
sarias para realizar un trabajo acorde a su realidad, pues deberia ser un sistema que facilite el
desarrollo, la consolidacion y la estimulacion del proceso de identidad propia, de su cultura y de
su lengua. Hay que recordar que segun uno de los entrevistados, las dificultades de cubrir los gas-
tos por parte de los padres, produce también afectaciones psicoldgicas en los estudiantes. Por lo
tanto la falta de una educacioén formal intercultural y de calidad, acentta la profunda desventaja

Estudiando en la escuela CECIB Ika de Guiyero — © Juan Carlos Armijos
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que ya tiene la nifiez y juventud wao, en un mundo donde la competencia, la busqueda de éxito,
el individualismo e incluso la desacralizacion, es lo que prima.

Se reconoce que las escuelas normales a través de las curriculas genéricas para todo el pais
no favorecen el reconocimiento y fortalecimiento de las identidades individuales y colec-
tivas de los pueblos indigenas, porque se magnifica la cultura y la identidad occidental,
mestiza o latina, en detrimento de la educacion enddgena, que es propia de las familias y
de las comunidades tales como la vida en solidaridad, vida en ayuda mutua; que se practica
en los pueblos originarios (Arcos, 2012:551).

Pero no solo los nifios, nifias y adolescente necesitan educacion formal, sino también los
adultos, por lo tanto se debe crear espacios educativos, que incluyan diversas modalidades en
funcidén del contexto y la situacion, como la educacion radiofonica por ejemplo, que al ser eva-
luada da cuenta de importantes beneficios.

La educacion radiofénica en la educacion para adultos, cumple una funcidon progresiva en
cuanto a su nivel intelectual ya que les permite la adquisiciéon de nuevos conocimientos a través
de una modalidad a distancia que a su vez se interpreta como una actividad que influencia de
forma positiva al estudiante adulto porque se pone a su disposicién un conjunto de conocimien-
tos en diversas materias que le permiten alcanzar grados académicos que son importantes en la
sociedad actual para desarrollarse de forma plena (Guzman, 2015:59).

El acceso a una educacion de calidad e intercultural, permitird mayores posibilidades de in-
greso al mundo laboral que incluya condiciones laborales, como es la seguridad social, seguridad
laboral, un salario justo, entre otros. Asimismo es indispensable que se creen plazas de trabajo
en el territorio, para evitar la movilidad humana a las ciudades donde se encuentran con otras
situaciones que empeoran su realidad, e incluso para mejorar la calidad de vida y la cobertura de
sus necesidades. Caso contrario, continuaran vivencias como las siguientes:

“Yo de tarde tengo clases, pero a veces tengo tantas cosas que hacer en la casa, que
me quedo con mis sobrinas y con mi mama. Me quedo haciendo pulsera, collares,
coronas, shigras y si tengo tiempo hamaca. Para vender, para tener plata y comprar
comida, medicina para mi mami y mis sobrinas” (Testimonio 5, Grupo Adolescentes).

“Yo creo que a veces ellos sienten como frustracion, de que talvez no pueden mante-
ner a la familia, estan conscientes de que tienen muchos hijos pero al mismo tiempo
se sienten culpables de que no pueden mantener a la familia, cuando se emborrachan
se les escucha esto, que necesito dinero para mi hija, mi hija se enfermo y no pude
curarle en ese momento” (lestimonio 5, Grupo Informantes).

Otra alternativa pertinente, es proponer, apoyar y estimular proyectos de emprendimiento en
las comunidades, como ya se lo ha hecho, pero se hace imprescindible que se genere un proceso
de sensibilizacion, un empoderamiento de la comunidad y una supervision periddica. El turismo
sustentable podria ser una opcidn para generar desarrollo local tanto en lo econdémico, social y
ambiental, pero para esto el pueblo wao debe recuperar la soberania en su territorio.

En la actualidad existe el reconocimiento de los pueblos indigenas como sujetos plenos de
derecho, que estan contemplados en instrumentos como la Declaracion de las Naciones Unidas

sobre los derechos de los pueblos indigenas (DNUDPI), promulgados en el 2007. Por lo tanto,
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existe una preocupacion por la situacion de los pueblos indigenas del mundo y también un sen-
tido de responsabilidad moral, que se evidencia en la creacion de normativas, politicas y progra-
mas que buscan el bienestar de los pueblos indigenas. No obstante, la realidad da cuenta de que
en casos como el de las comunidades waorani de Guiyero, Ganketapare y Timpoka, los derechos
estan en riesgo o han sido vulnerados, evidenciando que para algunos sectores, los indigenas no
son sujetos de derecho, sino personas que entorpecen la consecucion de sus objetivos y a los que
hay que manejar adecuadamente.

Reunion comunitaria — © Juan Carlos Armijos

“En un principio por ejemplo los petroleros eran capaces de ir entregar una funda
de azucar, una funda de arroz y las mujeres waorani simplemente les daban sexo.
Esto degenero en muchos problemas, también de salud, que aunque no se han hecho
estudios estamos seguros de que los indices de enfermedades venéreas dentro de los
waorani debe ser alta. En algun momento que se haga un intervencion en salud y se
empiecen a hacer examenes, se van a encontrar un monton de cosas terribles” (Tes-
timonio 6, Grupo Informantes).

“Muchos vienen a territorio waorani. Trabajadores de la compariia, ingenieros, estu-
diosos de las plantas y de animales. Dicen que van a ayudar y st ayudan. Nosotros ense-
niamos drboles, animales. Ellos escriben. Ellos se van. También hay voluntarios a veces.
Estudiantes, profesores. Doctores también llegan” (Testimonio 6, Grupo Adolescentes).
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En un territorio donde hay poblacion indigena, los organismos locales pueden o no ser parte
de su red de apoyo, todo depende de la combinacioén de distintas variables, sobre todo de los
propositos. En el caso del bloque 16 del Yasuni, las comunidades han recibido apoyo en los
diferentes ambitos de su vida y solo el pueblo wao puede valorarlos con la debida fidelidad. Lo
que se advirtié con el acercamiento a la poblacién wao, es que hay malestar en torno a las orga-
nizaciones presentes en su territorio, que son percibidas como buscando otros intereses, tal vez
de tipo mercantilista, turistico, evangelizador e incluso cientifico. Por lo tanto, cabe enunciar que
es imprescindible la presencia del estado para que cumpla con sus obligaciones principalmente
en el ambito de la salud, el trabajo y la educacion, evitando programas paternalistas que solo
mitigan las problematicas.

A modo de conclusiones y recomendaciones

1. Las comunidades waorani de Guiyero, Timpoka y Ganketapare, estan asentadas en
un territorio de gran biodiversidad en el planeta, lo que no ha sido suficiente para evitar la
extraccion del petréleo que se encuentra bajo la tierra amazonica. Esto ha generado un im-
pacto ambiental, donde se destaca la contaminacion del aire, agua y tierra, la deforestacion,
la extincion de la fauna, entre otros problemas que convergen y configuran un impacto en
la vida wao, por lo tanto en su salud integral. En ella consta la salud psiquica, que para los
waorani esta ligada intimamente a la selva que era su hogar, su fuente de alimento tanto
material como espiritual, y su lugar de existencia. Es asi, que en las palabras expresadas
por la joven wao, se identifico lo siguiente: “;Qué vamos a ser en el futuro, si ya no hay
nada?” (Testimonio 2, Grupo Adolescentes). Cuestionamiento que deberia interpelarnos como
sociedad, pues no es posible brindar aval a discursos que embanderan el desarrollo y la
conservacion del medio ambiente, solo como estrategia distractora y que terminan legiti-
mando o causando danos indirectos o directos, a los ciudadanos waorani.

2. El estado emocional de la poblaciéon wao de las comunidades referidas, se caracteri-
za por la angustia, frustracion, miedo y desesperanza, relacionado principalmente con las
dificultades para cubrir sus necesidades. De continuar con falta de apoyo y herramientas
para un adecuado manejo y tramitacion de sus emociones, continuaran desarrollando tras-
tornos emocionales, del comportamiento y hasta mentales. Se sugiere entonces, proponer y
ejecutar programas psicoeducativos enmarcados en lo psicosocial, que promuevan la salud
mental en las comunidades waorani. De esta manera se puede acompaiiar a la comunidad
Wwao, que atraviesa una crisis en su subjetividad, sus esquemas referenciales del mundo que
conocian y que ya no les sirve. Asimismo, es pertinente identificar estrategias que forta-
lezcan sus vinculos como comunidad, para que cuenten con un sostén necesario para los
proyectos de vida. Se trata entonces de brindarles apoyo para que superen la crisis en la que
se han quedado insertos, para desarrollen una lectura integral de su realidad y se asuman
como sujetos que comprenden y confrontan su nueva situacion, recuperando sus capaci-
dades y su posicion como sujetos en el tejido social, hasta convertirse en agentes activos.

3. Un tipo de intervencion que se sugiere en el ambito de la salud psicoldgica, es un
proyecto de salud mental comunitaria, que tenga como operadores de salud (con enfoque
psicosocial) a los propios miembros de su comunidad, que por supuesto deberan recibir
formacién previa y acompafiamiento durante la ejecucion del programa psicoeducativo.
La metodologia de la intervencion deberia ser participativa, vivencial, ludica y de ser po-
sible artistica, puesto que por su plasticidad permite una aplicacién flexible y de impacto
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positivo en cualquier poblacion. Es necesario no olvidar garantizar la sostenibilidad a largo
plazo, pues las transformaciones sociales requieren tiempo. Y enfatizar en un programa que
procure la resignificacion, facilitacion del procesamiento y elaboracion del acontecer del
pueblo wao, para promover su salud mental.

Asimismo, cabe resaltar que para apoyar con pertinencia a la comunidad wao, se hace
imprescindible la articulacion de toda la ayuda posible, bajo un ente coordinador que guie
y supervise la ejecucion de una intervencion en salud con claras lineas de trabajo, garan-
tizando presupuesto a largo plazo y que logre efectivizar el cumplimiento de los derechos
de los pueblos indigenas. Por lo tanto el estado debe hacer presencia real y duradera en las
comunidades en cuestion.

Finalmente, debo expresar que gracias al privilegio de conocer a los waorani, se pudo cons-
tatar que no son los salvajes que aun aloja el imaginario social ecuatoriano. Los waorani de
Guiyero, Ganketapare y Timpoka, aunque viven una dificil situacion que es manifestada por
diferentes vias, constituyen un pueblo conformado por sujetos de derecho, que despliegan forta-
lezas, estéticas, sueflos, ternuras y deseos de una vida digna.

Al pueblo wao, mi agradecimiento por compartir su pensar y sentir, y sobre todo porque a
pesar de todo, siguen siendo los guerreros de la selva.

Nemo.

Hombre wao adentrandose en la selva — © Esteban Baus
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Cultura e Identidad

Marie-France Merlyn Sacoto

Los resultados del diagnostico realizado en las comunidades de Guiyero, Timpoka y Ganke-
tapare, indican la presencia de problematicas tanto en el ambito clinico como en el educativo,
entre las que se encuentran la violencia intrafamiliar y de pareja, alcoholismo, suicidio, pérdida
de costumbres y tradiciones, retraso y desercion escolar. Nos encontramos frente a un grupo
humano que sufre de malestares y no sabe como manejarlos. Si bien el objetivo del diagndstico
no fue establecer la causa de estos malestares, sino recabar informacion sobre la situacion actual
y hacer propuestas de intervencion, esta claro que deben existir causas que han llevado a la po-
blacion wao a esta situacion.

En esta seccidn, se revisa brevemente la historia de los waorani, planteando la hipdtesis que
lo que origina las problemadticas encontradas en estas comunidades es la pérdida progresiva de
la identidad.

Las comunidades waorani no han podido mantener intactas las fronteras que definen su iden-
tidad de grupo, a lo que se afiade una debilitacion de los significados culturales a los pueden re-
ferirse para construir su identidad individual las personas que actualmente conforman esta nacio-
nalidad. Influye en esto no solo la historia antigua de la comunidad wao, con las colonizaciones
sufridas desde el primer contacto con los caucheros, luego los evangelizadores, la exploracion y
explotacion petrolera; en la actualidad influyen también la interaccion con los colonos quichuas
y mestizos, el manejo deficiente de la situacion por parte del estado, y hasta el fendmeno de la
globalizacion.

DIFICULTADES
DE ADAPTACION

Globalizacion

Factores que influyen en la construccion de la identidad individual y grupal del pueblo wao, que podrian
estar al origen de las dificultades de adaptacion observadas en las comunidades
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Salvados del Etnocidio

La situacién y primeros contactos con la poblacion wao en la Amazonia ecuatoriana ya ha
sido abundantemente descrita y recapitulada en la primera parte de este libro. Los primeros acer-
camientos oficiales se dieron a través del Instituto Lingiiistico de Verano (ILV) en los afios 60,
contacto que, mas alla de un objetivo evangelizador, abri6 el paso a las compaiiias petroleras y a
la colonizacion. El estado ecuatoriano, que habia tenido un control casi nulo de la situacién con
los waorani antes de la llegada del ILV, una vez que el pueblo wao fue contactado permiti6é que
el Instituto “arreglara la situacién” en su lugar.

El acuerdo parecia ser la mejor solucion posible para el estado. No tenia que tomar los
riesgos ni gastar los recursos necesarios para sacar a los Huaorani de tierras que habian sido
arrendadas para el desarrollo del petroleo. Se habia evitado un conflicto potencialmente
violento sobre la autoridad soberana en el Amazonas, mientras se mantenia el potencial
para llevar al Amazonas a la produccion de petrdleo y la colonizacion (Martin, 1999).

Este primer contacto tuvo efectos muy fuertes en el pueblo wao, con la introduccion de una
nueva lengua, de una religion y en general de una nueva cultura con la que tuvo que aprender a
interactuar.

Una de las grandes modificaciones que introdujo el ILV fue la reorganizacion de sus comu-
nidades, hasta entonces dispersas en la selva en pequefias agrupaciones; se promovio un reasen-
tamiento de entre 200 a 350 waorani en la localidad de Tihueno, y se les asegur6 entonces una
porcidn del territorio a la que se llamo “el protectorado” (Rivas y Lara, 2001):

Esta poblacion pasoé en apenas seis afios, de 1967 a 1973, a 525 individuos, una cifra in-
manejable en términos de adaptacién cultural huaorani al medio. Menos de 100 huaorani
quedaron fuera del protectorado, quizas algunos de ellos serian el grupo hoy conocido
como Taromenane (Rivas y Lara, 2001, p.32).

Las acciones que se iniciaron en ese momento por parte del ILV fueron practicamente un
etnocidio, siendo este definido como “el intento sistematico de destruir completamente la cultura
de un pueblo, revestido a menudo de proclamas filantrépicas de ayuda al desarrollo” (Pujadas,
1993, en Rivas y Lara, 2001). Entre esas acciones se encuentran algunas citadas por los autores
que muestran la profundidad de la alienacion cultural que pretendia hacerse, en aspectos que in-
fluyen directamente en la construccion de la identidad grupal e individual, al intervenir en areas
como las creencias profundas, los valores, las tradiciones de estas comunidades. Asi, se dieron
entre otros:

* Repudio de las ideas religiosas animistas huaorani frente a las del evangelio protestante.

* Inclusién de un nuevo esquema de valores al respecto de los bienes materiales, paso del
valor de uso al valor de cambio (mercado).

* Inclusion de nuevas formas tecnoldgicas y artefactos ajenos a los huaorani.

+ Suspension de ceremonias tradicionales como la de la Chicha, los cantos y bailes por con-
siderarlos “pecaminosos” (Rivas y Lara, 2001, p. 33).

No pasa desapercibida la similitud del proceso iniciado con los waorani por el ILV con lo que
hicieron los conquistadores europeos con las poblaciones indigenas en los Estados Unidos. En
América del Norte, una vez que se ocupo los territorios después de varias décadas de lucha con
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los indigenas locales, se procedio a juntarlos en areas reducidas, llamadas “reservas” y encerrar-
los ahi. Lo que con un eufemismo se llamé en Ecuador “reubicacion indigena” es en realidad un
buen sinénimo de la “reserva”. Poblaciones indigenas diferentes desde su cosmovision, lengua-
je, religion, organizacion social, némadas, fueron obligadas un cambio cultural enorme, que no
podia venir sin consecuencias. Para entender el impacto que un proceso tal puede tener, nos re-
feriremos a los efectos de la colonizacion en las poblaciones indigenas del norte de América, ya
que estos han sido documentados altamente en la literatura (Szlemko, Wood y Thurman, 2006;
French, 2004). A modo de ejemplo de las consecuencias a las que se llegd con una colonizacion
tan brusca, tomaremos a la tribu de los lakota, poblacion que ha sido estudiada largamente y en
la que se han realizado ya varias intervenciones (Brave Heart, 2003; Brave Heart, 1999).

Los lakota son una tribu que forma parte de los sioux. Tradicionalmente némadas y ubicados
en los margenes del rio Missouri, fueron empujados a otros territorios con la llegada de los co-
lonos europeos; si bien establecieron una dura resistencia, finalmente en el siglo XX su cultura
fue debilitada por la implantacion de politicas gubernamentales que prohibian las culturas y
costumbres indigenas, la obligacion de mezclarse con las personas en las ciudades o permanecer
en las reservas y la creacion de las boarding schools, escuelas creadas para inculcar los valores
euro-americanos en los nativos (Hiraldo, 2016). En la actualidad, el pueblo lakota presenta una
situacion psicosocial devastadora:

Segun In the how (2017):

* Dos tercios de la poblacion de los lakotas son alcohélicos; un cuarto de los nifios recién na-
cidos tiene sindrome de alcohol fetal, presentan defectos neuroldgicos y fisicos, causados
por el consumo de alcohol en madres embarazadas.

+ La mitad de la poblacion esta desempleada y vive bajo la linea de pobreza.

Piés descalzos de hombre wao — © Esteban Baus
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» La poblacion lakota tiene una de las esperanzas de vida mas bajas del mundo: 47 afios para
los hombres y 55 para las mujeres.
+ La tasa de suicidios es mas 4 veces mas alta que la promedio del pais.

Esta situacion ha sido directamente vinculada con los cambios culturales por los cuales ha
atravesado la poblacion (Brave Heart, 2003; Brave Heart, 1999). En cuanto al suicidio por ejem-
plo, se sabe que los lakota tienen una tasa semejante a la de Lituania o Rusia, que son los paises
que poseen el indice mas alto en Europa (Hiraldo, 2016); a sabiendas que el acto del suicidio es
una manifestacion de extremo sufrimiento a nivel psiquico. Este fenomeno, que empez6 a me-
diados de la década de los 90 y que pese a las intervenciones implementadas no ha disminuido,
ha sido vinculado a la historia de esta poblacion:

El suicidio es el resultado directo de estar viviendo bajo condiciones de colonialismo, por
la imposicioén de una cultura ajena, por el dolor intergeneracional transmitido a través de la
memoria colectiva y originado por el expolio de sus tierras y al destruccion de su cultura y
su lenguaje (Hiraldo, 2016).

La situacion de los indigenas americanos es terrible y la afectacion es mayor en este grupo
porque en ellos se ha concretado un proceso etnocida a través de varias décadas. En la actuali-
dad se estan realizando esfuerzos para mejorar esta situacion, tanto con los lakota en particular,
a través de intervenciones que toman en cuenta su contexto cultural e histérico (French, 2004;
Milbrodt, 2002; Brave Heart, 1999), como con las otras poblaciones indigenas de América del
Norte, tomando en cuenta sus necesidades y expectativas particulares en las politicas publicas
(Guanumen, 2013).

Como se ha evidenciado, la situacion para los waorani no ha llegado a niveles tan dramaticos
como los de otros grupos indigenas, porque la historia no se ha desarrollado de la misma manera,
0 quizé no ha transcurrido el tiempo suficiente. Los intereses del Estado ecuatoriano no son los
del ILV, quienes finalmente salieron del territorio en los afios 80.

Entre los resultados de esta reagrupacion forzada se sabe que esta no fue exitosa, porque se
agotaron los recursos de la localidad y se intensificaron las tensiones intergrupales (Rivas y Lara,
2001). Finalmente, los waorani lograron negociar un territorio (el protectorado) y en la década
de los 90 se les concedi¢ las tierras llamadas ancestrales. Recuperaron en parte lo que les perte-
necia y pudieron regresar, aunque sea parcialmente, a lo que eran sus tradiciones. No se llego a
los niveles de aniquilamiento cultural que se dieron con las poblaciones indigenas de América
del Norte. Sin embargo, la primera ola de aculturacién generada por el ILV tuvo importantes
consecuencias; los efectos en la poblacion waorani han sido evidenciados en varios estudios y
permanecen en la actualidad:

+ Cambio cultural significativo, episodios de violencia continua y maltrato fisico entre wao-
rani, posible efectos psiquicos negativos en la poblacion (Rivas y Lara, 2001).

» Cambios culturales producidos por el contacto con otras culturas y la mezcla con estas,
sobre todo con los quichuas (Erickson, 2013).

* Violencia intrafamiliar, alcoholismo y suicidios, como se evidencia el presente estudio.

Pero, surgen preguntas que al parecer atin quedan por contestar: jpor qué los estudios vincu-
lan este tipo de consecuencias a la historia de aculturacion de los pueblos? ;Por qué la pérdida
de una cultura tiene tanta repercusion a nivel individual?
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Quiza parte de la respuesta radica en la intricada relacion que mantiene la cultura con el in-
dividuo y como se forja la identidad individual dentro de un grupo social.

Identidad individual e identidad grupal

Segun Erikson (1971) la identidad individual y la pertenencia a la cultura van ligados; por
ejemplo, ¢l habla de la construccion de la identidad a través del desarrollo vital, proceso que ocu-
rre con los diferentes referentes sociales que son importantes en cada una de las etapas. Asi, su
teoria de la identidad es psicosocial. Por otra parte, Taylor (1996) manifiesta que “una identidad
es una definicion de si mismo, en parte implicita, que un agente humano debe poder elaborar en
el curso de su conversion en adulto y (segtn el mismo Erikson) seguir redefiniendo a lo largo de
su vida” (p.10).

La identidad es algo que localiza e individualiza a la persona frente a otras personas, que a su
vez apoyan la construccion de este nticleo del si mismo. Otras partes constitutivas son dindmicas,
ya que es imposible que se guarde la misma manera de funcionar en las diferentes etapas de la
vida por las experiencias que se viven.

En la construccion de la identidad, el grupo social en el cual se nace tiene una importancia
primordial. Cada grupo social posee rasgos con los que se identifica desde su historia, valores,
producciones culturales, idiomaticas, territoriales y otras. La pertenencia a un grupo social define
parte de los rasgos de esta identidad particular que asumimos. De esta manera,

la pertenencia al grupo proporciona retazos importantes de la identidad de los individuos,
y al mismo tiempo, cuando hay suficientes individuos que se identifican de un modo sélido
con un grupo, este adquiere una identidad colectiva a la que subyace una acciéon comun en
la historia (Taylor, 1996).

La cultura, segiin Giménez (2005) esta de igual manera constituida por zonas de estabilidad
y persistencia y zonas de movilidad y cambio: “la cultura no debe entenderse nunca como un
repertorio homogéneo, estatico e inmodificable de significados” (p. 3). La cultura por lo tanto
puede evolucionar, pero aquello que sera importante para el individuo en ella (los llamados sig-
nificados culturares), sera unicamente los significados compartidos y relativamente duraderos a
través de las generaciones. Son estos significados los que impactan en la construccién de la iden-
tidad individual. Los significados culturales pueden expresarse en formas externalizadas (formas
culturales como el arte, los ritos, etc.) pero también hay formas interiorizadas, provenientes de
experiencias comunes y compartidas, que llegan a formar parte del individuo, quien se apropia
de ellas, les da sentido y con ellas reconfigura su identidad. De esta forma, dice Giménez que “no
existe cultura sin sujeto ni sujeto sin cultura” (p.4).

Los individuos incorporan y se apropian de determinados repertorios culturales que les
permiten diferenciarse de los demas, a la vez que les confieren una especificidad y una unici-
dad (Giménez, 2005). Entonces, la identidad se consolida en dos tipos de atributos: aquellos
a través de los cuales el individuo se identifica con diferentes grupos sociales (atributos de
pertenencia social) y aquellos que lo hacen unico (atributos particularizantes). Los atributos
de pertenencia social hacen referencia a los provenientes de categorias o grupos con los que
el sujeto se identifica: clase social, etnicidad, colectividades territorializadas, grupos de edad
y género, entre otras (Giménez, 2005). Los segundos, llamados particularizantes, son, entre
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otros: rasgos de caracter, estilo de vida, red de relaciones intimas, objetos entranables que se
posee y biografia incanjeable.

La identidad, construida asi por atributos que nos diferencian de los demas, nos une a los que
tienen los mismos referentes, y el reconocimiento reciproco de lo que somos permite la interac-
cion social. Una vez que se consolida una identidad en un individuo, esta debe ser reconocida por
los demés como tal para legitimarla.

El grupo entonces en el que se desenvuelve un individuo posee significados culturales que le
son propios y que le diferencian de otros. Se establece asi una “frontera” entre grupos, frontera
que debe ser mantenida para que no exista una pérdida de la identidad del grupo. Una manera
de mantenerla podria ser enfatizando los rasgos que diferencian un grupo de pertenencia de los
otros grupos similares o cercanos. Sin embargo Giménez (2005), citando a Barth (1976) quien
analiza varios casos de grupos como los persas que se convirtieron al islamismo chiita, los Indios
Narragansett o los propios negros norteamericanos que se convirtieron al islamismo, llega a la
conclusion de que se puede mantener una frontera étnica aun cuando existan grandes cambios
culturales internos: “Son las fronteras mismas y la capacidad de mantenerlas en la interaccion
con otros grupos lo que define la identidad, y no los rasgos culturales seleccionados para marcar,
en un momento dado, dichas fronteras” (p.18).

El éxito, entonces, en términos de identidad grupal, es lograr adaptarse a las situaciones
cambiantes, manteniendo las fronteras que los diferencian de otros grupos “a través de los cam-
bios sociales, politicos y culturales que jalonearon su historia” (Giménez, 2005, p.19). De esta
manera, los nuevos miembros del grupo durante su ciclo vital, podran encontrar referentes claros
con los cuales identificarse, desarrollando asi una identidad so6lida, definida y clara, que sentara
la base para su bienestar personal.

La carencia de una pertenencia grupal: la identidad fragmentada del
pueblo wao

Recordando que la identidad del individuo se construye alrededor de la identidad de grupo,
surge la pregunta: ;Qué es ser “wao” en la actualidad? O formulado de una manera distinta: ;en
qué se basa actualmente la identidad grupal del pueblo wao?

La identidad de un grupo reposa sobre componentes como la historia, valores, producciones
culturales, idiomaticas, territoriales, etc. que son compartidos por los miembros de la comuni-
dad. El pueblo wao, antes del contacto con el mundo occidental, era esencialmente nomada,
acostumbrado a vivir en las entrafias de la selva, agrupado en pequeiios clanes; poseia un idioma
propio, sin escritura, con cantos y relatos que reposaban en la oralidad. Vivian en chozas, no
realizaban construcciones permanentes y practicamente no usaban una vestimenta, o la poca
que tenian estaba adaptada a las condiciones climaticas de la selva. Su fuente de subsistencia
era la caza y la pesca. Se definian esencialmente por rasgos como “ser buenos cazadores” “ser
guerreros”. Surgen inmediatamente preguntas como: ;Qué permanece de esto en la actualidad?
(Han logrado mantenerse como un grupo con fronteras que les permiten adaptarse sin alienarse
a través de los cambios de la historia?

En cuanto al modo de vida, los waorani han dejado de ser ndmadas adentrados en la selva.
Han formado comunidades asentadas al borde de los rios; sus construcciones han pasado de ser
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Cambios importantes se perciben en la dieta, por ejemplo, ahora incluye casi cotidianamente
otros productos que no provienen de la selva, como el pollo, arroz, fideos y enlatados. Por otro
lado, ya no se horadan los 16bulos de las orejas desde hace algunas generaciones, esto solo se ob-
serva en los ancianos, y las vestimentas tradicionales estan reservadas para algunas ocasiones en
las que se hacen representaciones para los turistas, transformando la tradicion en simple folclor.

“Nosotros vestimos ahora para la presentacion, antes viviamos sin ropa. Ahora ya
cambiamos, vestimos ropa como ustedes. Cuando hay programa o invitan a salir
ponen ropa.” (Testimonio 2, Grupo Hombres)

“Si un dia yo participé en un festival, desnudo, tenia miedo. Pero la M. me pidio de
favor y ya me toco hacer. Participé y después y ya se me paso. " (Testimonio 3, Grupo
Hombres)

Se puede ver como la generacion actual encuentra dificultades en hallar el sentido en mante-
ner la tradicion, tal como lo expresa Giddens (2002):

las tradiciones también sucumben con frecuencia a la modernidad, y lo estan haciendo,
en algunas situaciones, por todo el mundo. La tradiciéon que se vacia de contenido y se
comercializa se convierte en folclorismo o kitsch, —las baratijas que se venden en los ae-
ropuertos— . Tal y como se canaliza por la industria, el folclorismo es tradicion presentada
como espectaculo (p. 22).

Vivienda wao — © Esteban Baus

las tradicionales hechas con palma y otros materiales locales, a construcciones de bloque y ce-
mento, con techos metalicos. Si bien permanecen con algunas actividades de caza y pesca, estas
estan controladas porque muchas de las especies son protegidas al hallarse dentro de un parque
nacional y para ejecutarlas hacen uso de instrumentos no tradicionales:

“la caza, la caceria, todo eso. Hay algunitos todavia que mantienen la caceria tra-
dicional, pero ya no con ropa tradicional sino con el vestido de cowori, la ropa de
actualmente. Antes era que se vivia sin vestir la ropa, simplemente con los collares
v las piolitas que se ponen en X. Solo eso. Ahora hacen caceria con las carabinas”
(Testimonio 1, Grupo Hombres).

Por otra parte, las fuentes de trabajo de las comunidades estudiadas son ahora el desbroce de
las hierbas en la via y algunos trabajos para la Estacion Cientifica. Ya no se caza ni se pesca como
antes, lo que hace suponer a autores como High (2010) que existiria un impacto en la identidad
masculina del hombre wao: “las experiencias y fantasias de género de los jévenes waorani apun-
tan a una lucha para reconciliar las masculinidades ecuatorianas urbanas con las formas idealiza-
das de la humanidad asociadas con las generaciones anteriores de waorani” (p.766). Mucho de
lo que era “ser wao” para el hombre pasaba por el ser un buen cazador y un buen guerrero. Estos
roles estan prohibidos ahora, o son limitados, y los nuevos roles “urbanos” (trabajador para ganar
dinero) no alimentan la masculinidad en el hombre wao.

Aunque algunos hombres alcanzan cierto grado de prestigio a través del trabajo asalariado
y la politica, este proceso también ha contribuido a una “crisis de masculinidad” para mu-
chos hombres jovenes. Esto se debe a que los roles de los hombres jévenes han cambiado
de maneras que revelan su capacidad cada vez menor de demostrar formas particulares de
masculinidad asociadas con las generaciones anteriores (High, p. 764).

Hombre wao leyendo en la biblioteca de la escuela CECIB Ika de Guiyero — © Juan Carlos Armijos



Por su parte, el lenguaje ha evolucionado a través del tiempo, con el aporte propio de los
procesos de migraciones y encuentro de culturas, es una realidad histdrica que nos indica que
estos cambios ocurren de una forma sostenida a lo largo del tiempo. Sin embargo, en el caso de
wao tededo, lucha contra la “invasion” del castellano como lengua extranjera. Aunque esto no
deberia de estar sucediendo, porque la Constitucion del Ecuador (2008), en el art. 57, garantiza
dentro de los derechos colectivos de los pueblos indigenas:

Art. 57 -14. Desarrollar, fortalecer y potenciar el sistema de educacion intercultural bi-
lingtie, con criterios de calidad, desde la estimulacion temprana hasta el nivel superior,
conforme a la diversidad cultural, para el cuidado y preservacion de las identidades en
consonancia con sus metodologias de enseflanza y aprendizaje.

Y establece como responsabilidad del Estado:

Art. 347 - 9. Garantizar el sistema de educacion intercultural bilingiie, en el cual se utilizara
como lengua principal de educacién la de la nacionalidad respectiva y el castellano
como idioma de relacion intercultural, bajo la rectoria de las politicas publicas del Estado y
con total respeto a los derechos de las comunidades, pueblos y nacionalidades.

Sin embargo, la educacion que se imparte en las escuelas de la zona, que por Constitucién de-
beria de ser en su idioma nativo, no lo es. El estado ecuatoriano envia libros de texto no adapta-
dos ni al idioma ni al contexto, libros en donde por ejemplo se observan animales que no son los
que los waorani conocen ni frecuentan (vacas, ballenas). Una de las 3 profesoras de la escuela,
asignada por el Estado, es de nacionalidad quichua; ella, con dificultad, ha logrado adaptarse al
contexto de la comunidad y poco a poco aprende el wao tededo. Y lo que mas llama la atencion
es que la enseflanza se imparte en castellano. Claramente en estas nuevas generaciones el uso del
idioma wao tededo se disuelve poco a poco, llegando al punto que a veces ya entre ellos no se
dirigen en su propio idioma:

“se estd perdiendo pero por ejemplo, mis sobrinos que tengo ya no hablan en wao. Y
hay otros sobrinos que si saben. Por ejemplo, mis sobrinos que se fueron una sobrina
vive con la abuela pero alla en Pastaza en el campo y ella sabe wao y sabe hacer
artesania y otra que vive afuera no sabe wao, solo esparniol.” (Testimonio 4, Grupo
Hombres)

Las celebraciones tradicionales de este grupo indigena también se van perdiendo. Se celebran
ahora fiestas que no eran propias por ejemplo, cumpleafios y elecciones de reina, que en nada difie-
ren de aquellas que se pueden observar en la ciudad de Quito. El grupo de investigacion participo
en la celebracion de un cumpleafios infantil, en el que la homenajeada estaba con un vestido de
tules estilo princesa; por otro lado, junto a la comida tradicional (maito) se sirvié arroz con pollo y
pastel de postre. Este pastel, enorme masa de crema y colores, para haber llegado a este lugar de la
selva, debio haber viajado varias horas en auto y cruzado el rio en canoa.

No se trata de ningtin modo de proponer que las tradiciones no evolucionen; en total acuerdo
con Arévalo (2004), quien manifiesta que no se puede de mantener rigidamente las tradiciones
del pasado en el presente: “la tradiciéon no es inalterable e inmovil, sino dindmica, cambiante
y adaptativa” (p. 928). Sin embargo, lo que se presencia en esta comunidad no es la evolucion
de las tradiciones waorani. Los waorani estan adoptando tradiciones que no les son propias en
detrimento del mantenimiento y adaptacion de suyas.
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“Asisti recientemente a un acto en una escuela en Di-
caro. Fue muy chocante ver a los nifios wao bailando
una danza quichua y vestidos con las ropas de los qui-
chuas. Me preguntaba ;qué pensaran los padres wao
viendo a sus hijos bailar danzas quichuas?” (Testimo-
nio 1, Grupo Informantes)

Nifios waorani ejecutando danza tradicional quichua en Escuela de Dicaro

La adaptacion y resurgimiento de las tradiciones de una cultura es de gran importancia, dice
Arévalo (2004): “lo que del pasado queda en el presente eso es la tradicion. La tradicion seria,
entonces, la permanencia del pasado vivo en el presente” (p.927). Muy poco permanece vivo del
pasado en el presente tumultoso de estas comunidades.

Este pueblo estd perdiendo su patrimonio cultural. Segun
Arévalo (2004), el patrimonio cultural se divide en tangible
e intangible. El patrimonio tangible de una cultura serian las
representaciones culturales que permanecen, tales como los
monumentos, arquitectura, literatura, arte, etc. El intangible
o inmaterial refleja la cultura viva: costumbres, tradiciones,,
practicas y habitos sociales, practicas relativas a la naturaleza,
medicina tradicional, rituales, fiestas, lenguas y expresiones
verbales, tradicion oral etc. Arévalo (2004) puntualiza al res-
pecto: “El patrimonio inmaterial por su propia especificidad
posee una gran vulnerabilidad. La cultura oral e inmaterial es
la mas fragil forma de cultura” (p.931). Mucho del “ser wao”
depende de esta forma de cultura, y se esta desvaneciendo,
devorada por la presencia de las tradiciones occidentales y,
sin ser tomada muy en cuenta en los estudios, la influencia
de los quichua en los waorani es determinante. Adicionalmente, hay influencia de otros idiomas
(regularmente hay voluntarios extranjeros que ensefian inglés a los nifios de la escuela), de las
antenas satelitales que llevan al corazon de la selva modelos culturales globalizados, de los avan-
ces tecnologicos como el internet y el Facebook, del turismo, etc. Si bien estos contactos tienen
un lado positivo indiscutible, ya que estas comunidades se han beneficiado de capacitaciones en
areas especificas gracias al voluntariado por ejemplo, o mejoran sus condiciones de vida con los
aportes del turismo, es indiscutible que no se esta reflexionando lo suficiente sobre los efectos
contraproducentes que pueden tener en la cultura de estos pueblos.

El patrimonio “remite a simbolos y representaciones, a los “lugares de la memoria”, es decir
a la identidad” (Arévalo, 2004; p. 929). Los referentes patrimoniales son referentes identificato-
rios, y sin la presencia de estos los individuos pierden la nocion del pertenecer a una comunidad.
La anulacion de referentes sociales frente a los cuales posicionarse en épocas cruciales para la
definicion de la identidad, como la adolescencia, podria hacer entrar al individuo en conflicto;
Erikson (1971) decia que “el joven, aturdido por la incapacidad para asumir un rol al que la ha
forzado la inexorable estandarizacion del adolescencia contemporanea, se evade de diferentes
maneras” (p.108), pudiendo entrar incluso en lo que ¢l llamaba confusion de identidad. El joven,
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confrontado a la ausencia de referentes en este contexto, manifiesta su confusion en conductas
poco adaptativas como el alcoholismo, el suicidio, etc. Ademads, en estas condiciones en donde
no hay modelos fuertes y positivos dentro de la cultura, existe la posibilidad de que identidades
negativas tomen la posta, conduciendo asi a resolver el dilema identitario de manera inadecuada.

La identidad negativa: el indio salvaje

(Qué es ser wao en la actualidad? No queda mucho a qué aferrarse de lo que caracterizaba al
wao en la antigliedad. Pareceria que existe algun resto de su cultura que se va diluyendo poco a
poco. Queda un territorio a medias, puesto que es de ellos, pero también de la petrolera y también
del Estado ecuatoriano. En realidad queda muy poco de la cultura a la que pueden aferrarse los
jovenes y nifios para lograr un buen proceso de identificacion. Cuando en las noticias se escucha
hablar del pueblo wao siempre es en un contexto de matanza. Como lo sefiala Rivas (2003), “los
huaorani aparecen ante la opinion publica nacional e internacional casi siempre en contextos de
violencia” (p.21). Su reputacion trasciende las fronteras en este sentido, aunque los episodios
estén espaciados: “Los Waorani pueden tener la tasa mas alta de homicidio de cualquier sociedad
conocida por la antropologia” (Beckerman et al., 2009, p. 8134).

Frente a la pérdida de lo que eran antes, tal vez lo Unico que les queda es justamente la
identidad negativa (la de indio salvaje) a la que recurren de tanto en tanto los miembros de estas
comunidades. Se debe recordar que el territorio de estas comunidades es muy particular. Estan
asentadas en parte dentro de un Parque Nacional, es decir un area legalmente protegida por el
Estado y a la vez dentro de un bloque concesionado para la explotacion petrolera, situacion que
en si misma ya representa una contradiccion. A esta contradiccion fehaciente (proteccion/ex-
plotacion) se afiade la declaracion de pertenencia territorial a las nacionalidades como territorio
ancestral. La pregunta que uno se hace es: ;cudl de los tres estatus es prioritario? En la adjudica-
cion de las tierras, el Estado concedié unicamente la superficie a los grupos indigenas, quienes
no poseen control legal del subsuelo y del espacio aéreo. Segun Rivas y Lara (2001), “esta logica
especial de dar titulos de propiedad a minorias indigenas bajo ciertos condicionamientos, al
parecer tendria su motivacion politica en la concepcion clasica del Estado como ente unitario”
(p-38); estos autores citan al expresidente Borja, bajo cuyo gobierno se hizo esta concesion,
quien habria manifestado: “No puede haber una naciéon dentro de otra” (Borja, 2000, en Rivas y
Lara, 2001, p.38). La explotacion del subsuelo podia entonces darse a las compaiiias petroleras.
El plan no seria tan malo si no se trataran de territorios protegidos también. Al ser Parque Nacio-
nal, muchas de las actividades que estarian permitidas por la posesion de la tierra (pesca, caza,
recoleccion y explotacion de los productos de la tierra) no lo son, ya que estan controladas por
el Estado; técnicamente la explotacion del subsuelo también estaria en contra de los intereses de
proteccion de una reserva como el Parque Nacional Yasuni. El Estado, sin embargo, no visualiza
esta contradiccion.

Volviendo al pueblo wao, entonces, ;qué mismo posee dentro de su territorio? Lo que hizo
el Estado con esta asignacion de tierras, es encontrar una “solucion de compromiso” para poder
satisfacer, segun pareciera, a todos: a las petroleras, a los waorani y a los ambientalistas. Sin
embargo, nos parece que es esta misma “solucion de compromiso” la que se encuentra en la base
y ha servido para agravar varios problemas en estas comunidades.

El primero y mas evidente, es quién y como se establece el control de ingreso a la zona, y
lo que esto conlleva. El control “fronterizo” establecido para la entrada al territorio y uso de la
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carretera dentro del bloque 16, en el rio Napo a nivel de la poblaciéon de Pompeya, lo efectia la
compaiiia petrolera. Se trata de un control riguroso en cuanto a quienes ingresan, ya que se debe
estar anunciada con anticipacion la visita, la presencia debe justificarse y las personas deben con-
tar con una serie de vacunas para poder ingresar al territorio; esta prohibido introducir alcohol
por parte de los visitantes. Mientras la poblacion “general” debe respetar estos parametros, se
puede observar barcazas enormes que cruzan de la ribera norte al lado sur del rio Napo, cargadas
de cerveza, donde estd ubicada de la comunidad de Pompeya, lugar en el que los sabados se
realiza la feria a la que acuden los waorani y quichuas. En este mercado se compran y venden
productos locales ademas de abastos en general. Desafortunadamente, esta feria también es la
oportunidad para beber y comprar alcohol. La situacion los sabados en ese lado del Napo no
es facil y en muchos momentos se vuelve peligrosa. El personal de la empresa petrolera y de
la Estacion Cientifica Yasuni lo sabe bien; tanto es asi que para evitar problemas, no se circula
en la via a través de las comunidades ese dia, porque es bien conocido que con el consumo de
alcohol los pobladores locales se ponen violentos. La pregunta inevitable es: ;Por qué el estado
no controla el expendio de alcohol en la zona?

El segundo problema evidente es la dependencia de la petrolera. Rivas y Lara (2001) llaman
a esto el “modelo de Relaciones Petroleras-huaorani”, modelo que es descrito como asimétrico y
basado en el asistencialismo y la costumbre. Las empresas petroleras, sobre todo en los tltimos
afios, han evolucionado en las relaciones con las comunidades desde el modelo ancestral asis-
tencial, en el que se daba dadivas y obsequios, al modelo de responsabilidad social, en el cual,
a través de proyectos especificos, se estd apoyando de manera focalizada y mas eficaz la mejora
en la calidad de vida de las comunidades, en aspectos como el medio ambiente, la salud, y la
educacion. Es el caso por ejemplo de Proyecto Waorani-Minkayonta (financiado por Repsol y
ejecutado por la PUCE), cuyo impacto positivo se evidencia ya en la escuela de la comunidad.
Si bien la intervencion de otros actores es importante y beneficiosa para las comunidades, la
segunda pregunta ineludible ante esta realidad es: ;donde esta el Estado que no interviene como
debe en educacion y salud y le delega esta inmensa responsabilidad a las empresas petroleras?

El tercer problema, y fundamentalmente ligado con la problematica de la identidad, es el
estado de medio-ciudadano del wao. El tema legal de los indigenas ecuatorianos en general y de
los waorani en particular no es similar; otras poblaciones indigenas, como las de la sierra, estan
mas integradas en el estado en términos legales, de educacion y de salud. Los waorani, segu-
ramente por haber sido contactados mas tarde en la historia del estado, por la historia dificil de
este contacto y hasta por factores geograficos no han sido integrados de la misma manera. Como
dicen Rivas y Lara (2001), citando a Rival (1994): “en el caso huaorani no se puede hablar de
una insercion similar a la de los indios de la sierra en la sociedad nacional, sino de la insercion
de ellos como salvajes en lo nacional” (p.68-69). El estado clama que los waorani son ciuda-
danos como los demads, pero como lo evidenciaban ya Rivas y Lara (2001) “los huaorani como
minoria indigena no han estado inmersos de forma explicita en procesos nacionales, han sido
considerados un “objeto”, casi un “obstaculo” a superar por parte de la sociedad ecuatoriana y
el Estado” (p.19).

Estos autores se preguntaban en 2001 si la identidad wao estaba evolucionando hacia una
“reivindicacion social, al sumarse al movimiento indigena y adscribirse a una identidad étnica
que resalta sus diferencias culturales” (p.69) o si, “por el contrario, se insertan en un proceso de
transfiguracion étnica hacia quichuas, es decir si lo que ocurre es que se transfiguran en un solo
arquetipo social (indios genéricos/indios civilizados)” (p.70). Recordemos que para el aiio 2001,
aun no ocurrian las dos matanzas entre waorani y taromenane (2003-2013). Parece que, en los
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aflos que han transcurrido desde entonces, este grupo oscila atin entre estas dos posibilidades. A
ratos tienden a “adaptarse” y plegarse a la identidad “civilizada”, pero frente a la amenaza de la
disolucion de su identidad wao, proceden a reafirmar y fortalecer lo que queda de ella y que los
distingue de los demads, es decir este rasgo de fiereza, de salvajismo, del cual estan orgullosos y
que les permite tener ain un control y una presencia en este lugar de la selva, en donde se en-
cuentran arrinconados sin lugar a dudas.

Lo que mejor describe la situacion de los waorani es lo que Aguirre (2013, en Cabodevilla y
Aguirre, 2013) llama “semi-ciudadania’:

Esta situacion, digamos asi, de semi-ciudadania ecuatoriana, es bien conocida y no es ex-
clusiva de esos grupos, aunque si muy marcada en ellos. Son como poblacion fronteriza y
flotante. Esos waorani parecen navegar entre dos fronteras y acogerse, en cada ocasion, a
la que conviene mas: a ratos a sus derechos ciudadanos; otra veces, a su vitoreada ances-
tralidad que cada quien compone a su manera (p.77).

Sin embargo, esta es la situacion en la que les ha puesto el propio Estado ecuatoriano, al
querer conciliar con todos, sin hacerse cargo de la situacion. En el momento en que se exija a los
waorani ser ciudadanos del Ecuador para el respeto a las leyes del estado, en ese mismo momen-
to el Estado deberia comenzar a actuar como un verdadero Estado con ellos. La situacion actual
es una situacion cémoda, en la que, al ser medio-ciudadanos solo tienen territorio a medias y
solo se controla a medias lo que pasa ahi, pero también solo se les da a medias los servicios que
deberian estar garantizados: salud, educacion, servicios basicos y hasta carreteras. Esto, por el
momento, estd comodamente delegado a la “petrolera” y a la asistencia de otros actores como la
Estacion Cientifica. Es por esto que Aguirre (2013, en Cabodevilla y Aguirre, 2013) manifiesta:

los Waorani no terminan de saber cudl es su estatus preciso dentro de la nacion, a qué nor-
mas acomodarse. Metidos como han estado en un cambio cultural y vital tan violento (por
rapido pero también por justo en varios aspectos), alin estan en pleno tanteo a la hora de
redefinir su nueva identidad ciudadana (p.177).

La pregunta formulada por Rivas en 2003 sigue vigente para este pueblo: “;qué rol ocupan
pueblos periféricos sin Estado (como el wao) en el sistema mundial?”’ (p.22).

El fenomeno de la globalizacion y su repercusion en la identidad:
Salvados del etnocidio o etnocidio lento?

Los contactos efectuados por el ILV abrieron el camino para la introduccion de costum-
bres y maneras de vivir, que contribuyeron para una occidentalizacién mas amplia, a través del
acercamiento con compaiias petroleras, colonos quichuas, madereros, ONG, voluntarios, etc.
Desde los afios 60 el pueblo wao ha sido puesto en contacto con diferentes modelos culturales
que representan a la sociedad occidental. La selva ecuatoriana y sus pobladores nativos no han
escapado tampoco a la globalizacion, un fenémeno que afecta al resto del mundo en las tltimas
décadas.
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La definicion de qué es la globalizacion tiene un nivel de complejidad. Es un concepto que
en un inicio definia la mundializacion de la economia, la apertura de las relaciones financieras y
de intercambio comercial entre paises. Sin embargo, este fendémeno ha ido mas alla. La globa-
lizacion “tiene algo que ver con la tesis de que todos vivimos ahora en un mismo mundo” (Gi-
ddens, 2002, p.20). Es un fendémeno que se ha regado a otras areas de la existencia humana “la
globalizacion es politica, tecnoldgica y cultural, ademas de econdmica” (Giddens, 2002, p.23).

La globalizacion, en términos psicoldgicos, golpea y dificulta el proceso de desarrollo de la identi-
dad. Si esta propone generar individuos tnicos, a través de la adquisicion de rasgos particulares dentro
de la “oferta” social, la globalizacion tiende a unificar estos modelos dentro de uno tnico y aceptable;
desgraciadamente, el modelo imperante es el modelo occidental de la sociedad de consumo, modelo
al que estamos todos expuestos, incluidos los pueblos indigenas; los valores econdmicos del capita-
lismo han traspasado a otros ambitos, dandonos una propuesta de valores mas generales que enfatizan
el deseo ferviente de poseer dinero para poder consumir, de lo incierto, de lo fugaz (Bauman, 2005).

Giddens (2002) plantea la estrecha relacion que se entreteje entre pérdida de tradiciones,
globalizacion e identidad personal de la siguiente manera:

A medida que la influencia de la tradicion y la costumbre mengua a escala mundial, la
base misma de nuestra identidad personal —nuestra percepcion del yo— cambia. Es otras
situaciones, la percepcion del yo se sustenta sobre todo en la estabilidad de las posiciones
sociales de los individuos en la comunidad. Cuando la tradicion se deteriora, y prevalece la
eleccion de estilo de vida, el yo no es inmune. La identidad personal tiene que ser creada y
recreada mas activamente que antes (p. 59-60).

Ejemplos claros de este fendmeno se pueden encontrar en el corazén de los bosques del Parque
Nacional Yasuni: frente a una de las casas de la comunidad, se ve pastar tranquilamente a una danta e
inmediatamente detras, al fondo en una de las casas,
se encuentra instalada una antena para television sa-
telital. Asi, coexisten en un mismo espacio y tiempo
la selva mas espesa y los dibujos de Mickey Mouse;
mientras tanto, a unos pocos kilometros los jévenes
wao descansan en las hamacas de la Estacion Cien-
tifica Yasuni, al mismo tiempo que chequean en sus
teléfonos inteligentes la actividad de su Facebook,
como cualquier chico en cualquier lugar del mun-
do. Coexistencia de modelos que se contraponen y
se contradicen entre ellos, y que sin ser malos per
se le plantean a los jovenes wao la existencia de un
mundo en el que estan inscritos como observadores,
pero en el que no se les da las herramientas ni las
destrezas para ser actores.

Segtn enfatiza Giddens (2002), el individuo,
ante la pérdida de lo que caracterizaba su grupo
social y se vehiculaba por tradicion, estd abocado
a elegir. Paraddjicamente, la eleccion “que debiera
estar impulsada por la autonomia, es trastocada por
la ansiedad” (p.59), la cual deriva muchas veces en

Danta, vivienda wao y antena satelital
© Marie-France Merlyn
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la adiccion al alcohol, fendémeno que se ha incrementado en las sociedades modernas. Esto no esta
lejos del pensamiento de Fromm (1956, 1941), psicélogo humanista-existencialista que manifesta-
ba que los seres humanos se ven confrontados a su separatividad (el saberse solo y duefio de una
libertad), pero frente a esta libertad muchas veces escogen escapes, siendo la adiccion uno de ellos.

Elecciones tienen que hacerse entonces en esta sociedad globalizada. No se trata, como dice
Garcia Canclini (2000) de entrar en la pugna de escoger entre globalizacion o identidad. Se con-
cuerda con ¢l que en que es mejor “entender las oportunidades de saber qué podemos hacer y ser
con los otros, cdmo encarar la heterogeneidad, la diferencia y la desigualdad” (p. 30). Pero, /es-
tan preparados los waorani para elegir libremente, aceptar y tolerar los modelos diferentes a los
que se confrontan en esta sociedad globalizada, sin que ello afecte negativamente a su identidad?
(Esta cualquier sociedad preparada para esto?

Al estudiar la historia de estas comunidades, en la cultura wao tradicional, ellos se autodefi-
nian como “wao”, que significaba “gente”, mientras que para hablar de las otras personas se los
designaba como “cowudi” (los no-gente). Garcia Canclini (2000) recuerda que este fendmeno
estuvo presente en diferentes sociedades (la griega, los nahuas, hotentotes, ainu, ramchadales,
etc.), en las cuales se designaban a los que no pertenecian a la misma sociedad con términos
despectivos. Para ¢l “el etnocentrismo y el desprecio de lo diferente nacieron con la humanidad”
(p-107). En algtn punto, sin embargo, las sociedades entraron en contacto y aprendieron a con-
vivir con otras, de manera mas o menos tolerante. Este proceso por el que pasamos a través de
varios miles de afios, no ha sido el de las comunidades waorani: en tan solo una pocas décadas
tuvieron su primer contacto con otra sociedad, aceptaron su existencia en sus territorios, adqui-
rieron su lenguaje, religion, costumbres y medios de comunicacion, estdn conviviendo con ellos
y a veces hasta mestizandose con ellos.

Y a esto hay que afadirle el fendmeno de la globalizacion.

El mismo proceso de enfrentamiento de cualquier sociedad “moderna” a los nuevos modelos
impuestos por la globalizacion afecta también a la comunidad wao, pero talvez ellos estan des-
provistos de las herramientas culturales para poder afrontarlo adecuadamente.

uno de los puntos clave en que se juega el caracter —opresivo o liberador— de la glo-
balizacion es si nos permite imaginarnos con varias identidades, flexibles, modulares, a
veces superpuestas, y que a su vez cree condiciones para que podamos imaginar legitimas
y combinables, no solo competitivas o amenazantes, las identidades, o mejor, las culturas
de los otros (Garcia Canclini, 2002, p.125).

El problema radica en que para que otros modelos identitarios puedan ser valorados, tole-
rados y aceptados, se debe poseer una identidad fuerte. En este estudio se ha evidenciado que
en las comunidades se presentan problematicas que nos hacen colegir que la identidad wao esta
debilitada, fragmentada y desenfocada. En este caso, el impacto de la globalizacion y de la im-
posicion de otros modelos no puede ser mas que opresivo, y en ningun caso liberador. El cambio
impuesto por la globalizacion ha sido desestabilizador para este grupo social y no enriquecedor,
al igual que propone Garcia Canclini (2002). Mateus y Brasset (2002) dicen que “es probable
que las sociedades menos desarrolladas seran las menos preparadas para enfrentar todos los cam-
bios bruscos e imprevisibles que promete la globalizacion” (pp.74-75). Existe plena coincidencia
de los hallazgos de esta investigacion con este razonamiento. Estas comunidades tienen menos
armas que otras para poder hacer frente a la globalizacion.
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(Es posible un multiculturalismo? ;Como se maneja esto?
El concepto del multiculturalismo es complejo.

Giménez (2005) sefiala que el multiculturalismo es un concepto descriptivo, normativo y
politico-programatico. Descriptivamente hablando, el concepto sefala la “coexistencia en un
mismo espacio de soberania de diferentes identidades culturales” (p.21); normativamente, es
una ideologia que sefiala que es “moralmente deseable que las sociedades sean multiculturales”
(p-21); y politica-programaticamente es un modelo politico “basado en la valoracion positiva de
la diversidad cultural”. Sefiala este autor que para las sociedades parece ideal que se practique el
multiculturalismo, ya que “comporta la exigencia de respeto a las singularidades y diferencias de
cada cultura, sub-cultura o grupo social” (p.23), lo que justamente se contrapone a las politicas
asimilacionistas, la uniformizacion, al eurocentrismo occidental y a la globalizacion. Sin embar-
g0, bajo este mismo paraguas, se encubren, segun este autor, desigualdades sociales.

En Ecuador, el multiculturalismo no es una opcion. El pais esta conformado por 13 poblacio-
nes indigenas, que representan el 7% de la poblacion, ademas de 6.1 % de poblacion blanca, 7.2 %
afroecuatorianos, 7.4 % montubios y una amplia mayoria de mestizos (71.9%) (INEC, 2010). El
contacto entre diferentes culturas ha derivado en un mestizaje muy alto, aunque en 2010 mas de
un millén de personas se autoidentificaban como pertenecientes a una cultura puramente indigena.

Visto de este modo, nuestro pais es un estado multicultural, y pareciera que declararlo como
tal bastaria, y que ser multiculturales consiste unicamente en convivir pacificamente con el resto
de grupos, respetando las fronteras identitarias de cada uno de ellos. Esto en realidad no es tan
facil. El peligro radica en que, por el contacto, las culturas sientan la amenaza de pérdida de
sus fronteras y que sus individuos, en un esfuerzo por plasmar algo que los caracterice, elijan
las identidades negativas. Analicemos por ejemplo lo que ocurre en la actualidad con los paises
europeos, que decidieron acoger hace varias décadas flujos migratorios masivos de personas
provenientes de culturas diferentes. Las personas que migraron fueron a trabajar en los paises
europeos y no se hizo un esfuerzo por integrarlas a las comunidades locales. Los migrantes se
organizaron en ghetos y lograron mantener sus costumbres, su lengua, y otros referentes cultura-
les de identificacion. Varios afios después, sin embargo, se inicia una ola de violencia organizada
por la tercera generacion de hijos de migrantes:

hay ciudadanos ingleses, norteamericanos, alemanes que descienden de arabes o pakistanies.
No solo han nacido en paises occidentales, sino que pertenecen a la tercera generacion de in-
migrantes. A pesar de eso no solo no han asimilado los valores fundamentales de los paises an-
fitriones, sino que no han dudado en cometer atentados terroristas contra su poblacion. (...) No
se trata de contadas excepciones. En Francia, por ejemplo, son los nietos y biznietos los que
manifiestan su poca integracion al pais, y lo hacen en forma masiva o violenta. Las que llevan
el velo, simbolo de la pertenencia Islam, no son las mujeres mayores sino las jévenes que van
al liceo o a la universidad. Lo mismo digase de la practica del ayuno del Ramadan, la oracién
del viernes o la celebracion de las fiestas del calendario musulman (Bottaso, 2011, p.11).

Sin querer decir que vamos a llegar a algo tan extremo en nuestro pais, vale la pena preguntarse
qué pasa con esta tercera generacion, ;qué hace que se hayan volcado a un fundamentalismo tan
radical? En un andlisis publicado por el grupo RTL- Bélgica en 2015, sobre las personalidades de
los jovenes que realizan los atentados, se concluye que “el Islam es sobre todo un pretexto para ca-
nalizar una revuelta intima y una sed de violencia”. Estos jovenes, segun indica el analisis, apenas
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hablan arabe y no frecuentan la mezquita, pero se identifican con el Islam en su version negativa y
radical como una especie de “revuelta generacional y nihilista” (Roy, citado en RTL, 2015).

Cabria preguntarse si no se trata de una expresion del malestar proveniente de su no pertenen-
cia a una cultura que no les integra, que les identifica como musulmanes cuando no lo son, cuan-
do les es dificil serlo en un mundo occidental globalizado que rechaza su cultura, con referentes
diferentes. Frente a eso, los jovenes se construyen una identidad “retaceada” y negativa, en la
que son los maximos exponentes de algo, aunque sea negativo. El fundamentalismo es una de las
respuestas a las influencias de la globalizacion, siendo la otra opcion posible la tolerancia cosmo-
polita (Giddens, 2002). Segtin Giddens (2002), el fundamentalismo es a la vez hijo de la globa-
lizacion y antitesis de la modernidad globalizadora. El fundamentalismo rechaza el didlogo con
otros pensamientos y culturas, como un grito violento de afirmacion de identidad estereotipada.

No podemos evitar ver una similitud en todos estos casos: los waorani, los lakota, los jovenes
yihadistas... |No han perdido todos algo que sostenia a sus identidades?

Hacer frente al reto del multiculturalismo es una tarea que debe ser realizada, aunque esen-
cialmente no es facil. Las experiencias negativas de manejo de culturas diferentes (como las
ilustradas sobre los indios lakota o los yihadistas) deberia de dejar una leccion: si no se asume
el desafio de la convivencia cosmopolita y se trabaja para lograrlo, estas personas sufren. Y el
sufrimiento de un grupo social puede significar su desaparicion progresiva o incluso, ser el sufri-
miento de toda la nacion. ;Quién debe hacerse cargo? El reto esta ahi, y deberia ser asumido por
el que esté realmente interesado en que las cosas salgan bien, es decir, el Estado.

El Estado negligente frente a la situacion de los waorani

Aguirre (2013, en Cabodevilla y Aguirre, 2013) sefiala que el pueblo wao desde hace 50 afios
“no ha tenido ninguna atencién por parte del Estado en cuanto a lo que significa ser ciudadano
ecuatoriano, tener cédula, tener unos derechos pero también unas obligaciones” (p.193). Con
los resultados del presente estudio, se concuerda con la autora en que la actitud del Estado es
negligente frente a estas poblaciones, por decir lo menos. El Estado ecuatoriano, durante afios,
ha lucrado de la explotacion del bosque amazoénico y ha descuidado asuntos fundamentales como
la salud y la educacion de los pueblos de la selva. La historia que se escribe en esta zona es una
historia de colonizacion, explotacion y sufrimiento, que lejos de finalizar sigue y con capitulos
iguales o peores a los ya descritos. Las colonizaciones progresivas a las del ILV, la quichua, la de
las petroleras, la de la globalizacion, estan terminando con una cultura que no ha encontrado el
camino por el cual transitar sin sufrimiento, de lo ancestral a la época actual.

Las problematicas que se han evidenciado en el diagnodstico realizado en las comunidades de
Guiyero, Timpoka y Ganketapare (alcoholismo, violencia, suicidios, desercion y retraso escolar)
son solo el reflejo del abandono de un pueblo que no logra encontrar su lugar en el mundo actual. El
Estado ecuatoriano debera hacerse cargo de esta situacion y ayudar a construir el puente que permita
a las comunidades waorani pertenecer al Ecuador como miembros con derechos y obligaciones, o
debera responsabilizarse de las consecuencias, palpables ya, en la salud mental de esta poblacion.

Hacerse cargo... {pero como? No se propone una vision romantica en la que las poblaciones
indigenas vuelvan a ser como antes, cuando no tenian contacto con otras sociedades. Eso no es
posible. Claro estd que la solucion de “volver atras” es imposible:
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hay que evitar las alternativas rigidas: uso exclusivo del idioma propio o uso exclusivo del
idioma nacional; asimilacion total o independencia politica; conservacion de la tradicion
o apertura la modernizacion. (...) Se puede conservar la tradicion, pero sin volverla una
camisa de fuerza. (...) En el mundo actual tenemos todos pertenencias plirimas. Uno pue-
de ser al mismo tiempo, shuar, ecuatoriano y latinoamericano (Bottaso, 2011, pp.81-82).

Esto es concordante con lo que dice Giménez (2005) respecto a no empefiarse en mantener
sin transformacion, “con mentalidad de anticuarios”, el patrimonio cultural de un grupo o sus
tradiciones “so pretexto de proteger identidades amenazadas” (p. 19).

Bottaso (2011) propone que para poder lograr este tipo de integracion es necesaria una educa-
cion en la diversidad, sin confundir conservacion de valores y folklor. Asi mismo, plantea que la
decision de renunciar a la identidad propia y asumir fundirse en la gran masa del mundo mestizo,
es en ultima instancia, una decision que debe tomar cada pueblo; el espacio en el mundo actual
para los pueblos indigenas, segun ¢l, debe ser conquistado por estos pueblos. Sin embargo, para
poder tomar decisiones adecuadas, una persona, una etnia o una naciéon debe estar en condiciones
optimas para poder hacerlo. En las condiciones actuales de las comunidades waorani, no se ha
potenciado esta capacidad de poder decidir. Esta poblacion estd yendo a la deriva en un mundo
para el cual no han sido preparados, y que los ignora salvo en las contadas ocasiones en que ellos,
desde el fondo de la selva, hacen oir su voz a punta de lanza.

Acciones especificas pueden ser implantadas para trabajar en ese transitar del pueblo wao
entre lo tradicional y el mundo actual; estas deberian de darse tanto en las problematicas existen-
tes (por ejemplo las detectadas en el presente estudio), como en los factores que estan al origen.
Se deben hacer intervenciones para aliviar los malestares que aquejan a estas comunidades,
permitiendo mejorar el estado de salud integral de los individuos que las conforman. Hay que
“armar” a estas poblaciones con aquellos instrumentos que les permitiran incluirse en la sociedad
occidental sin perder su particularidad.

La intervencion en el area educativa es urgente. Una vez que los miembros de esta comunidad
puedan acceder a una educacion universitaria, la comunidad podra contar con personas que pue-
dan mejorar las condiciones de la propia comunidad (por ejemplo, contar con profesores nativos
waorani para impartir clases en wao tededo), accediendo a trabajos diversos y bien remunerados
(no solo trabajos de peones en el derecho de via), y finalmente incluso llegar ser representantes
de su pueblo en instancias politicas, asi como lo han logrado otros grupos indigenas.

En esta reflexion se pone de manifiesto que la pérdida de identidad brusca, el choque con
otros referentes culturales a través del proceso de colonizacion y actualmente la globalizacion
pueden ser el origen de los malestares de la poblacién. Urge entonces una intervencion para
rescatar la cultura wao, valorizando otros rasgos que no sean los del “indio salvaje”. Para ello, se
podria adoptar la propuesta de Arévalo (2004) quien sugiere acciones especificas para preservar
y salvaguardar el patrimonio intangible de una sociedad:

transformando en formas tangibles su naturaleza intangible, a fin de transmitirlo a las ge-
neraciones venideras mediante soportes (informaticos, sonoros, visuales, escritos, icono-
graficos...); y, manteniéndolo vivo en sus contextos originales las culturas locales) (pp.
931-932).
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Una vez terminado el trabajo, las investigadoras queremos comentar algunos hallazgos.

El panorama con el que nos encontramos en las comunidades estudiadas es complejo.
La realidad de la poblacién no es sencilla, por todos los factores que ya han sido des-
critos a lo largo de este libro.

La distancia, nuestra propia realidad de académicos, las diferencias culturales, se pre-
sentan como obstaculos para poder lograr realizar el trabajo como quisiéramos: inter-
venciones sostenidas en el tiempo, con acompaiiamiento continuo a estas personas cu-
yas dificultades de adaptacion al mundo actual se vuelven evidentes en los resultados
de este estudio.

Hay cosas que han cambiado en la situacion de los habitantes de las comunidades de
Guiyero, Timpoka y Ganketapare desde el afio en que se realizo la investigacion hasta
que ha salido esta publicacion. El proyecto Waorani-Minkayonta, enfocado sobre todo
en la realidad educativa se ha puesto en marcha modificando positivamente este aspec-
to en las comunidades. Se ha invertido mucho esfuerzo en este y el trabajo realizado
estd dando los frutos esperados; dejamos a sus ejecutores la tarea de narrar el impacto
de su intervencion.

Quisiéramos recalcar también que nada de esto —ni la investigacion realizada, ni el
proyecto— hubiera sido posible sin el apoyo del personal de la Estacion Cientifica Ya-
suni, que en la interaccion con las comunidades ha ido creando lazos desde hace varios
afios con los waorani y se han interesado en su bienestar. Son administradores, cien-
tificos, educadores, voluntarios, pero mas alla de sus profesiones son extraordinarios
seres humanos que se han implicado en las vidas de los miembros de las comunidades;
personas a las que las distancias, las diferencias, los bichos, nada les asusta en su es-
fuerzo de mejorar las condiciones de vida de estas poblaciones.

A todos ellos, los que construyen dia a dia el futuro de estas comunidades, nuestro
agradecimiento por habernos incentivado para estar ahi, y poder dar testimonio de lo
que sucede con la gente de este rincon de la selva ecuatoriana.
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