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MARCO TEORICO

CAPITULO I: LA IDENTIDAD PERSONAL Y CULTURAL
En el desarrollo de este capitulo se profundizara sobre la identidad, abordando los

aspectos que nos lleven a entender su importancia en la vida del ser humano, con el fin de
acercarnos al tema central de la investigacion. Durante el desarrollo del capitulo se tomé
como base al libro “Identidad y Pertenencia” de Rosa Elena Yépez y se mencionaron los

aportes de otros autores que permitieron enriquecer el trabajo.

1.1  (Quéeslaidentidad?

El concepto de identidad tiene diferentes significados y se utiliza en una variedad de
contextos. Jorge Larrain, autor chileno, asevera que la capacidad de reflexion es crucial
para la identidad humana y ademas es lo que marca una diferencia importante con la
identidad de las cosas inanimadas y los animales, por eso insisten en que la “auto-
conciencia” y el “auto-reconocimiento” eran elementos necesarios de la identidad

humana.

Larrain plantea que el auto-reconocimiento hace posible la identidad, cita a Honneth, quien
dice que este auto-reconocimiento toma tres formas: “autoconfianza, auto-respeto y
autoestima”, afirma que el desarrollo de estas formas de relacion con el si mismo,
dependen principalmente de haber experimentado el reconocimiento de otros, es decir, la
construccién de la identidad es un proceso de reconocimiento mutuo. La confianza en si
mismo surge en el nifio en la medida en que la expresion de sus necesidades encuentra
una respuesta positiva de amor y cuidado de parte de los demas, de la misma manera, el
respeto de si mismo de una persona depende de que otros respeten su dignidad humana y,
por lo tanto, los derechos que acompanan esa dignidad. El autor afirma que la autoestima
puede existir s6lo en la medida que los demas reconozcan el aporte de un individuo como

valioso. Finalmente asevera que una identidad bien integrada depende de tres formas de



reconocimiento: “amor o preocupacion por la persona, respeto a sus derechos y estima

por su contribucion”. (Larrain, 2001, p. 25)

“Un significado méas acertado de la identidad toma en cuenta a una
cualidad o un conjunto de cualidades con las que una persona o grupo de
personas se ven relacionados, en este sentido la identidad tiene que ver
con la forma en que personas y grupos se definen a si mismos al querer
“identificarse” con ciertas caracteristicas, aquello con lo que alguien se
identifica puede cambiar y ademas esté influido por expectativas sociales,
la identidad no es una esencia innata dada sino un proceso social de

construccion” (Larrain, 2001, p. 23)

En el proceso de formacion de la identidad, los individuos comparten ciertas caracteristicas
grupales tales como clase, etnia, religion, sexualidad, etc., que son culturalmente
determinadas y contribuyen a hacer mas especifico al hombre y su sentido de identidad,

Larrain afirma que en este sentido la cultura es uno de los determinantes de la identidad.

1.1.1 Identidad individual

Rosa Elena Yépez, afirma que la identidad no es estatica; sino que es un proceso dindmico
gue se va conformando con el paso del tiempo y con las experiencias vividas, sean estas
personales o grupales. La identidad individual va de la mano con la psicologia, nombrando
asi a Erikson, para quien la identidad se define como “una sensacion de mismidad y de

continuidad” (Erickson en Yepez, 2006, p. 19).

Susan C. Cloninger, nombra también a Erikson, quien propuso la teoria del desarrollo
psicosocial, en donde describe ocho etapas a lo largo de la vida, que se construyen una
sobre otra de manera secuencial, se afirma que en cada etapa el sujeto experimenta una

crisis que es resuelta en el contexto de la sociedad. En cada una de estas etapas la cultura



RESUMEN

La identidad es parte de la esencia social del ser humano, pues se trata de la pertenencia
a su cultura y a sus tradiciones. A lo largo de la vida social la identidad cultural se va
formando, comenzando en la familia y extendiéndose a diversas estructuras sociales, en
este proceso se transmiten aquellas tradiciones que son parte de la cultura,
reproduciendo de generacion en generacion las caracteristicas propias que reflejan las

raices de un pueblo.

Los juegos tradicionales son un recurso valioso para el afianzamiento cultural desde la mas
temprana edad, pues permiten que el nifio se acerque a su cultura de una manera ladica,
logrando en él vinculos socio-afectivos importantes para su desarrollo como un ente
activo de la sociedad, apegado a sus rasgos culturales que le permitan valorar su entorno

social.

Al analizar el Referente Curricular para la Educacién Inicial del Ministerio de Educacion y el
Curriculo Institucional para la Educaciéon Inicial se llega a la conclusién de la identidad cultural asi
como los juegos tradicionales si son tomados en cuenta en estos documentos, lo que junto con los

datos obtenido en la investigacion de campo permite sustentar el desarrollo de la investigacion.



TITULO: EL USO DE LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO RECURSO PARA EL
AFIANZAMIENTO DE LA IDENTIDAD CULTURAL DEL NINO EN EDAD PREESCOLAR.

JUSTIFICACION

Cada persona tiene rasgos fisicos, cualidades personales, manifestaciones peculiares en su
forma de ser y relacionarse con los demas. Nacemos y desenvolvemos nuestras
actividades en lugares especificos, que consideramos propios; se menciona entonces la
identidad, como una “condicién y proceso, a través del cual se logra establecer los limites
y peculiaridades que distinguen e individualizan a las personas desde su nifiez”. (Meza,
1998, pg. 98)

En el transcurso de la vida social la identidad cultural se va formando en el ser humano,
comenzando en la familia y extendiéndose a diversas estructuras sociales, proceso
durante el cual se transmiten aquellas tradiciones que son parte de una cultura y exponen
su riqueza, reproduciendo asi de generacion en generacion aquellas caracteristicas

propias que reflejan las raices de un pueblo y lo hacen Unico e irrepetible.

Parte de estas “herencias” son los juegos tradicionales. Si volvemos la vista atrds podemos
recordar algunos de ellos, que aun con el pasar del tiempo siguen vigentes en la

actualidad.

¢Son estos juegos tradicionales parte de nuestra identidad? Si, lo son, pues contienen una
carga cultural importante, y ademas, al ser practicados por diferentes generaciones se

convierten en un recurso valioso de transmision cultural.

Al respecto la Dra. Beatriz Burgos afirma que los juegos tradicionales permiten transmitir a los
nifios caracteristicas, valores, formas de vida, tradiciones culturales; y asegura que las
posibilidades que brindan los juegos tradicionales son multiples, pues al ser juegos que existen
hace varios afios, se tornan en recursos que permiten el acceso a la cultura local y regional y ain

de otros lugares, a través de la cual se podrén conocer aspectos importantes para comprender la



vida, costumbres, habitos y otras caracteristicas propias de cada lugar. (Burgos Beatriz, 2008,

fecha de ingreso: 1/12/2010).

La cultura es el conjunto de rasgos distintivos Unicos, costumbres, manifestaciones y
comportamientos religiosos e intelectuales que socializados caracterizan o identifican a
una sociedad o grupo social en un periodo determinado, el término "cultura™ engloba
ademas modos de vida, costumbres, gastronomia, religién, ceremonias, arte, invenciones,
tecnologia, sistemas de valores, derechos fundamentales del ser humano, tradiciones y

creencias, pero sobre todo su propia historia.

Por eso, creo necesario realizar esta investigacion que nos permitira analizar la
importancia del desarrollo de una identidad cultural desde la més temprana edad,
tomando en cuenta a los juegos tradicionales como uno de los recursos que permiten que

el nifio y nifa se identifiquen con su propia cultura.

DELIMITACION DEL PROBLEMA

Actualmente en un mundo globalizado, es necesario dar importancia a lo tradicional; que
se entiende como aquello que una generacién hereda de las anteriores y se estima como
valioso; de manera que como individuos no nos distanciemos y no perdamos aquello que
nos permite apreciar nuestras raices, y podamos valorar las tradiciones con las que

crecimos.

La identidad cultural “implica el arraigo a algo que se considera importante”
(Friedman,2001, pg. 33), a las personas, a las cosas, a los grupos, a las organizaciones o
instituciones. La identidad es parte de la esencia social del ser humano, pues se trata de la

pertenencia a su culturay a sus tradiciones.

Se justifica este trabajo partiendo de que un recurso valioso para este afianzamiento
cultural son los juegos tradicionales, que permiten que el nifio se acerque a su cultura de

una manera ludica, logrando en él vinculos socio-afectivos importantes para su desarrollo



como un ente activo de la sociedad, apegado a sus rasgos culturales que le permitan

valorar su entorno social.

Pero, ¢cémo se maneja este aspecto en los centros infantiles? , ;Son utilizados los juegos
tradicionales? ¢Se trabaja en funcion del desarrollo de la identidad cultural con los
nifios?, ¢Son los juegos tradicionales un recurso vélido para el desarrollo de la identidad
cultural en el nifio? Estas son algunas de las preguntas que se quieren responder con la

realizacion del presente trabajo de investigacion.

vi



OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL.-

Investigar el uso de los juegos tradicionales como recurso para el desarrollo de la

identidad cultural de los nifios en edad preescolar en cinco centro infantiles.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Profundizar te6ricamente sobre el concepto de la identidad cultural.

e Analizar la importancia del juego tradicional como recurso para el desarrollo de la

identidad cultural del nifio.

e Determinar si los documentos rectores para la Educacion Inicial del Ministerio de
Educacion toman en cuenta el desarrollo de la identidad cultural en los nifios y

nifias ecuatorianos.

e Observar si los juegos tradicionales son utilizados en cinco centros infantiles de la

ciudad de Quito y sacar conclusiones al respecto.

Vii



Para lograr los objetivos planteados, el presente trabajo esta organizado de la siguiente

forma:

El Capitulo 1 presenta la investigacion de lo que es la Identidad, pues al ser un término
amplio es necesario profundizar en su importancia. Por lo tanto en este capitulo se tratara
de explicar lo que es la identidad, desglosando y explorando también los tipos existentes:
identidad personal, grupal, cultural y urbana; también se da una explicacion de lo que es
la cultura, la transmision de la cultura y los medios por los cuales se transmite, haciendo
un acercamiento a la realidad de nuestro pais, lo que nos permite enfocarnos en el

entorno en el que se realizar la investigacion.

El Capitulo 2 trata el tema del juego y su importancia en el desarrollo del ser humano,
haciendo un breve acercamiento a los tipos de juegos existentes, sus beneficios y aportes
en las areas de desarrollo del nifio/a. Se realiza ademas un andlisis de lo que son los
juegos tradicionales y su estrecha relacion con la cultura, lo que los convierte en
herramientas que ademas del entretenimiento permiten valorar nuestras raices y
mantener vivas las costumbres y tradiciones de nuestros antepasados, fomentando el
desarrollo de la identidad cultural de los nifios, quienes a través de esta experiencia se

pueden acercar y apropiar de su historia.

En el Capitulo 3, se hara un recuento de los fundamentos, principios, fuentes, y estructura
interna del Curriculo Institucional para la Educacion Inicial del Ministerio, tomando como
referencia al Referente Curricular para la Educacion Inicial “Volemos Alto” del Ministerio
de Educacién; analizando los objetivos que en estos documentos se plantean; con la
intencion de indagar si se toma en cuenta el desarrollo de la identidad cultural y el juego

tradicional en su disefio, para asi aproximarnos al tema central de esta investigacion.

En el Capitulo 4 se exponen y analizan los datos obtenidos en la investigacion realizada en

cinco centros de la ciudad de Quito.

Al final del trabajo se presentan las conclusiones y recomendaciones.
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influye en el desarrollo, y a su vez los individuos influyen en la cultura a través de como se

desarrollan en cada etapa, pero especificamente a través del desarrollo de su identidad.
Al respecto Yepez plantea:

“cuando una persona se identifica con otra, puede percibir similitudes
entre ésta y ella misma, cuando un nifio logra identificarse como un ser
distinto a otros en varios aspectos y similar a otros en ciertos aspectos,
es cuando se puede hablar de una identidad personal; pues la identidad
se define cuando se encuentra similitudes y diferencias: yo frente al
otro. En un proceso de socializacion constante que se da durante toda la
vida, cada ser va formando su propia identidad, sus caracteristicas
individuales, que siempre se confrontardn con las caracteristicas de
otros parecidos. Es decir, la formacion de la identidad individual no se
centra en uno mismo, sino que necesita de los demas”. (Yépez, 2006,
p.20).

Un nifio afirma su identidad y su personalidad con el paso del tiempo, en un constante
proceso de comparacion, imitacién y diferenciacién. “El mecanismo del comportamiento
social y el mecanismo de la conciencia son el mismo... somos conscientes de nosotros

mismos porgque somos conscientes de los demas” (Vygotsky (1995) en Yépez, 2006, p. 21)

La teoria de Vygotsky, segun lo explica Morrison en su libro “Educacion Infantil”, plantea
gue el desarrollo social, mental y de lenguaje de los nifios se basa en la interaccion con los
demas, para Vygotsky la interaccion social fomenta el desarrollo. El considera al individuo
como el resultado del proceso historico y social donde el lenguaje desempefia un papel
esencial, afirmando que el conocimiento es un proceso de interaccion entre el sujeto y el
medio, pero el medio entendido social y culturalmente, no solamente fisico. El hecho
central de la teoria de Vygotsky es la mediacidn, él plantea la existencia de dos tipos de
funciones mentales: las inferiores y las superiores. Las funciones mentales inferiores son

aquellas con las que un ser humano nace, son las funciones naturales que estan



determinadas genéticamente. Las funciones mentales superiores se adquieren y se
desarrollan a través de la interaccion social, puesto que el individuo se encuentra en una
sociedad especifica con una cultura concreta, éstas estan determinadas por la forma de
ser de esa sociedad, es decir son mediadas culturalmente. El conocimiento es resultado de
la interaccion social; en la interaccidn con los demas se adquiere la conciencia de nosotros
mismos, segun Vygotsky: a mayor interaccion social, mayor conocimiento, mas

posibilidades de actuar, mejores funciones mentales (Morrison, 2005, p.100)

Este potencial de desarrollo mediante la interaccion con los demas es llamado por
Vygotsky zona de desarrollo préximo. Desde esta perspectiva, la zona de desarrollo
proximo es la posibilidad de los individuos de aprender en el ambiente social, en la
interaccion con los demas. La interrelacion y la experiencia con los otros es lo que hace
posible el aprendizaje; por ende, mientras mas frecuente sea la interaccion social, nuestro
conocimiento serd mas rico y amplio, aprendemos en el ambito de la interaccién social y
ésta, como posibilidad de aprendizaje, es la zona de desarrollo proximo, es decir ésta
consiste en la etapa de maxima potencialidad de aprendizaje con la ayuda de los demas.

Entonces es en esta interrelacion con el entorno, en donde el nifio imita y aprende, entre
otras cosas, a comunicarse, permite a través del lenguaje la diferenciacion y la identidad
del individuo con los demas. La construccion del si mismo necesariamente supone la
existencia de los otros, quienes son aquellos con respecto a los cuales el si mismo se diferencia,
y adquiere su cardcter distintivo y especifico. Por este motivo, Yépez conjuga a la psicologia
y a la antropologia para plantear que la identidad permite el andlisis de la similitud y la
diferenciacion: yo similar a otros seres y yo diferente a otros seres; asi, la autora dice que
en un proceso de similitud y diferenciacién se va conformando la identidad individual.

(Yépez, 2006, p.22)

Al respecto Margaret Mead, en su libro “Educacion y Cultura” también sostiene que

“en la relacion con cada uno de estos otros se forma en la persona una

variedad de si mismos elementales, somos una cosa para un hombre y



otra cosa para otro, pero que si se consideran los otros significativos en
conjunto, se puede ver que se organizan en un otro generalizado en

relacién con el cual se forma un si mismo completo”. (Mead, 1972 ,p. 142)

De este modo la identidad socialmente construida de un individuo, por ser resultado de
una gran cantidad de relaciones sociales, es inmensamente compleja y variable, pero al
mismo tiempo es capaz de integrar la diversidad de expectativas en un si mismo total

coherente y consistente en sus actividades y tendencias.

Otro aspecto que Yépez afirma que se deber tomar en cuenta, es el entorno inmediato y
mediato del ser humano. El inmediato conformado por el hogar del ser humano, los
padres son al comienzo los otros mas significativos, pero mas tarde, una gran variedad de
"otros" empiezan a operar, este entorno esta conformado por todo lo que lo rodea: objetos,
personas, espacios, etc., y el entorno mediato, del que forma parte el ser humano
conforme crece: amigos, familiares, centro infantil, escuela, pares, profesores, etc. La
autora asevera que la influencia que ejerce el entorno mediato es mayor que la del
entorno inmediato, pues en la actualidad el medio ambiente y los avances del mundo en
general influyen directamente en quienes tienen acceso a ellos; influencia que puede
provocar cambios en las personas y grupos sociales, conllevandolos a la pérdida de su
identidad y a la adquisicion de otras cualidades, conocimientos y decisiones que lo van
distanciando de su identidad haciendo que adquiera una nueva. Por esto la autora cita a
Renato Ortiz (1999), y aclara: “esta identidad que no obstante es susceptible a cambios,

se caracteriza sobre todo por la permanencia”. (Ortiz en Yépez, 2006, p.25)

“Siempre en continuo cambio, y sin embargo conservando su sustancia,
El ser humano no es un ente aislado, su personalidad se conforma
gracias a la influencia del grupo, de la sociedad, en un proceso que
permite individualidades pero no las explica sin la interaccion social”.
(Yépez, 2006, p.25)



En resumen:

La identidad individual del ser humano se forma en un proceso de relacién
constante con el medio que le rodea y con todas las personas que son parte de
este medio, esta claro que el proceso de formacion de la identidad jamas se
puede llevar a cabo de una manera aislada, pues el ser humano al ser un ente
social necesita de los demas para definirse y reconocerse como ser Unico, con
caracteristicas propias que lo identifican como una persona irrepetible, pero
siempre perteneciente a un grupo determinado, relacionado con los otros

quienes ayudan a afirmar esta identidad individual.
1.1.2 Identidad grupal

Es evidente que las identidades individuales y grupales estan relacionadas y se necesitan
reciprocamente, tal como lo indica Larrain, no puede haber identidades personales sin
identidades colectivas y viceversa, es decir no pueden existir apartadamente y ser
concebidas como entidades por si solas sin una referencia mutua. Este autor indica que
las personas se definen por sus relaciones sociales y la sociedad se reproduce y cambia a
través de acciones individuales. Las identidades individuales son formadas por identidades
grupales culturalmente definidas, pero éstas no pueden existir separadamente de los

individuos.

Carolina de la Torre Molina, explica que todas las identidades, tanto individuales como
colectivas, tienen un carécter social, recalcando ademas que la identidad constituye una
necesidad cognitiva, cultural o practica y existencial en lo relacionado con la
interpretacién, conocimiento y construccion del mundo que nos rodea: cOmo y quiénes
somos, de dénde venimos, hacia donde vamos, a donde pertenecemos, de qué grupos
sociales nos sentimos parte, qué participacion tendremos en las decisiones que se tomen,

etc.



“la identidad nunca es estatica ni se forma unilateralmente; la
formacion de la identidad grupal o colectiva ocurre a través de un
proceso muy complejo de interacciones y mediaciones; de
experimentaciones, conquistas y busquedas personales y de influencias
externas, la identidad es personalmente construida, pero no ensefiada”.
(Molina, 2008, p.30)

Al respecto, Yépez cita a Barahona(1992), quien sostiene que la identidad grupal supone
“la conciencia compartida de los miembros de una sociedad respecto a la integracion y
pertenencia a una comunidad especifica”. Asi, se considera que la identidad grupal se
forma cuando se toma consciencia de la existencia de otros grupos con caracteristicas,

creencias, modos de vida, costumbres, etc., distintas o similares a las nuestras.

“este reconocimiento permitira, en algunos casos, valorar el yo grupal y,
en otros casos desvalorizarlo, dependiendo de las circunstancias, de los
puntos de vista, etc., es decir el medio social facilita al individuo un
patréon tanto individual como social, y su reflexion personal puede
concretarse Unicamente a partir de un grupo, una sociedad concreta”.

(Yépez, 2006, p.27)

Entonces podemos entender que, la identidad de grupo se crea y mantiene de diferentes
formas, por una parte, se basa en la diferenciacién con otros grupos y, por lo tanto, en las
relaciones intergrupales; tanto si éstas son positivas como negativas, formales o

informales, competitivas o colaboradoras.

Gilberto Giménez, explica que la identidad colectiva o grupal, es el estado de conciencia
implicitamente compartido de unos individuos que reconocen y expresan su pertenencia
a una categoria de personas, a una comunidad que los acoge, este autor manifiesta que la
identidad tiene un fuerte contenido emocional. Esta identidad colectiva surge de la
relacion entre el yo frente a los otros, es una construccién que enfrenta uno contra el

otro; desde un punto de vista relacional, para él la identidad colectiva es



“el conjunto de repertorios culturales interiorizados (representaciones,
valores, simbolos, etc.) a través de los cuales los actores
sociales(individuos o colectivos) demarcan simbdlicamente sus fronteras
y se distinguen de los demas actores en una situacion determinada, todo
ello en contextos historicamente especificos y socialmente

estructurados”. (Giménez, 1997, p. 11)
El autor hace una clara division de los tipos de identidad colectiva existentes:

a) Las identidades colectivas definidas como Identidades Nacionales; en donde un
colectivo construye de manera imaginaria una comunidad politica, a través del mito
fundacional que permite justificar la presencia de una historia en comun, con rasgos
culturales imaginariamente compartidos.

b) Las identidades colectivas de grupos, dividiéndolo en dos bloques:

e El primero hace referencia a su alto nivel de homogenizacién y restriccion, por lo
general estas caracteristicas se presentan en los grupos minoritarios: grupos étnicos,
raciales y religiosos etc.

e Y el segundo bloque de identidades colectivas; identificado con grupos mas amplios
e inestables, como los movimientos politicos y sociales; y en fin, grupos organizados
e institucionalizados como los partidos politicos y otras asociaciones formales.

(Giménez en Lopez Martinez Raul, p.2, 2009)

La identidad grupal va de la mano con la identidad personal de cada individuo, es
necesario que las personas tengan una identidad individual bien conformada, pues de
esto dependera una identidad grupal estable. Es claro que los grupos son conjuntos de
personas con ideales y rasgos culturales comunes, en donde la interrelacion es uno de los

ejes fundamentales para el desarrollo de la identidad grupal.



1.1.3 Identidad Cultural

Para entender mejor el concepto es necesario empezar definiendo lo que es cultura,
tomando en cuenta el criterio de Yépez, podemos decir que se entiende por cultura “al
conjunto de costumbres, creencias, sentires, entendimientos, maneras de pensar que
responden a las caracteristicas y necesidades del ser humano y que es aprendido de
generacion en generacion; de manera que la cultura esta historicamente determinaday es

una herencia social”. (Yépez, 2006, p.33).

Se puede hablar de identidad cultural cuando un grupo humano determinado toma

consciencia de su “ser grupal”, es decir la identidad cultural supone una reflexién cultural:

“... la identidad cultural se define como la propiedad por la cual un
grupo se constituye como una unidad cultural especifica en si y para si.
Por consiguiente, el problema fundamental de la identidad cultural
supone el esclarecimiento de la correspondencia entre el ser cultural
(bagaje cultural genuino) y su conciencia (yo grupal), presentes en una
colectividad histéricamente determinada” (Espinoza Apolo citado por
Yépez, 2006, p.34)

La reflexion cultural supone entonces la posibilidad real de un auto-reconocimiento, que
implica que el individuo tome en cuenta sus cualidades propias, como el hecho de ser
fruto de una historia comun. Sin embargo, Yépez afirma que adn con una historia coman,
la identidad cultural, al igual que la individual y la grupal, supone un reconocimiento de
diferencias con los otros, es decir con las demés culturas. Para reforzar el tema la autora

toma en cuenta a Traverso, quien escribe sobre la identidad:

“Las identidades sociales no se limitan tampoco a ser un mero conjunto
de categorizaciones o tipificaciones de naturaleza subjetiva, sino que
comprende la alteridad o la presencia de ‘los otros” en esa

autodefinicién del "nosotros’. Es decir se basa en principios de inclusion



y exclusion que implica un proceso relacional socialmente construido”

(M. Traverso (1998) en Yépez, 2006, p.36)

La identidad por tanto, no necesariamente se presenta en la practica cotidiana de la
cultura, pues se debe recordar que muchas de las manifestaciones culturales son

totalmente inconscientes.

Catherine Walsh en su articulo “Cultura, Identidad y Derechos Humanos” presentado a la

UNESCO, define cultura, identidad cultural y comunidad cultural de la siguiente manera:

“El término cultura comprende los valores, las creencias, las lenguas los
conocimientos y las artes, las tradiciones, las instituciones y los modos
de vida mediante los cuales una persona o un grupo expresa los
significados que otorga a su existencia y a su desarrollo. ldentidad
cultural es el conjunto de las referencias culturales por el cual una
persona o un grupo se define, se manifiesta y desea ser reconocido...
implica las libertades inherentes a la dignidad de la persona e integra,
en un proceso permanente, la diversidad cultural, lo particular y lo
universal, la memoria y el proyecto. Comunidad cultural es un grupo de
personas que comparten referencias culturales constitutivas de una
identidad cultural comun, cuya preservacion y desarrollo consideran
esencial para su dignidad humana, con respeto de los derechos
humanos” (Walsh Catherine, CULTURA, IDENTIDAD Y DERECHOS
HUMANOS, p. 2)

Esta definiciébn es bastante clara y nos aproxima a lo que es la identidad cultural,
entendiéndose como el grupo de caracteristicas culturales propias que se manifiestan en
una persona, y le permiten reconocerse como parte de una cultura concreta. Es necesario
recalcar que tal como se ha mencionado, la cultura abarco un sinnimero de factores que

influyen en el ser humano, asi como el ser humano es un ente que influye en la cultura; y
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esto se lleva a cabo siempre en el proceso social, de manera que el proceso de formacion

de la identidad cultural se realiza cuando el ser humano entra en contacto con los demas.

Asi Larrain ratifica que la identidad cultural, al igual que la identidad personal y la
identidad grupal, no es estética, sino que se desarrolla en un proceso dindmico de
relaciones, él afirma ademas que la identidad cultural funciona produciendo significados e
historias con los cuales los individuos pueden identificarse. Esto tiene mucho sentido
pues el ser humano siempre esta en constante una busqueda de su identidad; considero
que este proceso de formacion de la identidad cultural se da de manera paulatina y va
avanzando progresivamente, pues la persona necesita reconocerse individualmente y esto
lo logra gracias a lo demas, lo que le conlleva a reconocerse como parte de un grupo
especifico y esto le guia a reconocer esos rasgos culturales que le permiten identificarse

culturalmente.

Giménez, citado anteriormente, destaca un elemento caracteristico de la identidad: el
valor, pues él afirma que incluso inconscientemente, la identidad cultural es el valor
central en torno al cual cada individuo organiza su relacién con el mundo y con los demas
individuos, ya que aquellas nociones de diferenciacion, comparacion y distincién; propias
del concepto de identidad, implican necesariamente la busqueda de una valorizacion de si
mismo con respecto a los demas. Entonces, este autor aclara que los actores sociales,
tienden en primera instancia, a valorar positivamente su identidad cultural, lo que por
consecuencia estimula la autoestima, la creatividad, el orgullo de pertenencia, la
solidaridad grupal, la voluntad de autonomia y la capacidad de resistencia contra la
penetracion excesiva de factores exteriores. Pero en muchos otros casos se puede tener
también una percepcion negativa de la propia identidad cultural, talves porque ésta ha
dejado de proporcionar el minimo de ventajas y gratificaciones requeridas para que el
individuo pueda expresarse con éxito moderado en un contexto social determinado. En
estos casos, la percepcién negativa de la propia identidad provoca frustracion,

desmoralizacion, complejo de inferioridad, insatisfaccion y crisis. (Giménez, 1997, p.16)
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La identidad cultural se forma en el individuo a través de un proceso de encuentros y
relaciones, en donde el medio cumple una funcién radical; pues es ahi en donde se
relaciona y en donde se apropia de todos aquellos rasgos culturales que le permiten

identificarse y reconocerse como parte de su cultura.

1.1.4 Identidad Urbana

A lo largo del capitulo se ha hablado acerca de los distintos tipos de identidad, sin
embargo creo pertinente tomar en cuenta a la identidad urbana, puesto que la
investigacion se ha realizado en el medio urbano es necesario profundizar sobre este

tema.

Maria Ana Portal afirma que por lo general los referentes de identidad urbana se
establecen en base a identificaciones positivas, que se entienden como aquellos
referentes histéricamente construidos que un grupo de pobladores asume como propios,
pues se relacionan con practicas vigentes para un grupo social especifico. Portal asevera
ademéas que esta construccién de la identidad urbana esta estructurada a partir de
referentes positivos que favorecen a la construccion de la nocion del futuro, estos

referentes pueden ser sociales o afectivos.

La identidad urbana se desarrolla en el marco de la convivencia social, en la actualidad
estamos bombardeados de influencias externas, sin embargo la esencia de nuestra cultura
esta siempre presente, iniciando en el hogar y extendiéndose al medio netamente urbano
en donde nos desenvolvemos dia a dia. Mucho de la cultura se encuentra en el medio en
el que el ser humano se desarrolla, si bien es cierto las relaciones sociales son esenciales
para la adquisicién de una identidad cultural, pero es en el medio en donde se llevan a
cabo las experiencias vivenciales sean o no culturales, y es ahi en donde se forma una
identidad urbana y se establecen vinculos afectivos con el lugar y el espacio concreto en

donde estamos y crecemos.

Maria Cristina Franco en su articulo “Identidad y Ciudadania” afirma que la forma en que

nuestros actos y los lugares en donde nos desenvolvemos satisfacen las necesidades
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personales y sociales, representan un modo de apropiacion del mundo que nos rodea con
la realidad fisica y social, sea esto de manera cognoscitiva o afectivamente. Esta autora
ademas, cita a Gaston Bachelard quien afirma que la casa es “uno de los mayores poderes
de integracién para nuestros pensamientos, los recuerdos y los suefios del hombre”.
(Bachelard en Franco, pg. 202). Partiendo de esta afirmacion la autora asegura que la casa
es el primer espacio fisico con el cual nos identificamos, no en cuanto al aspecto material
sino por las personas y grupos con quienes alli nos relacionamos y desarrollamos, sin
embargo este espacio es parte de uno mas amplio y familiar a todo ciudadano: nuestra
ciudad de origen y de mayor pertenencia. Ella afirma que el medio urbano en donde nos
desenvolvemos también satisface nuestras necesidades culturales, sociales y materiales y

sin este la dinamica y el lugar de nuestra casa seria poco entendible.

Esta autora afirma que el grupo y el individuo no solo interactdan a través de lazos
interactivos y sociales sino que se relacionan en un medio que es parte de sus vivencias
cotidianas y que los grupos aprenden a valorar, de manera que llegan a reconocer dichos

espacios de interaccion frecuente como propios.

La estructura urbana y las formas de expresion estan relacionadas con cambios en el
modo de vida y la experiencia social. Diferentes formas de vida, conflictos sociales y
nuevos estilos de vida aparecen vinculados a los procesos de estructuracion de la trama
urbana. Esto explica la relevancia y significacion del hecho urbano en la vida social, en los
modelos de actuacion, planificacion y desempefio individual. Es necesario notar la
importancia de la estrecha y mutua implicacién entre la ciudad misma, la estructura social
gue es parte de ellay las dindmicas personales y biograficas de cada uno de los individuos

que la habitan.
Bernardo Jiménez escribe que la identidad urbana es tan importante como la identidad

personal, afirmando que la identidad urbana se va estructurando y transformando, basada

en una experiencia de pertenencia en donde la historia y la cultura son partes
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fundamentales. El explica que cualquier ambiente urbano debe ser considerado una

realidad cultural y no una realidad solamente fisica.

De esto se trata la identidad urbana, de ese sentimiento de pertenencia a un lugar
determinado, ya sea por las vivencias, las personas, la familia, los amigos, los lugares y
hasta los recuerdos; el ser humano tiene una identidad urbana. Al ser un ente social y
afectivo por naturaleza, es normal que se establezcan lazos afectivos hacia el lugar en
donde uno ha crecido, en este caso la ciudad que brinda tantos estimulos al ser humano
durante todas las etapas del desarrollo. Considero que la identidad urbana es parte de la
vida misma de la persona, pues el crecer en un medio determinado hace que

inevitablemente te sientas parte del mismo.

Es importante notar que el medio en el que nos desarrollamos influye en nuestro
comportamiento y en nuestra forma de vida. Las personas que se desarrollan en la ciudad
adquieren el estilo de vida que el medio urbano brinda, a diferencia de las personas que
crecen en zonas rurales en donde la vida y las costumbres son muy diferentes. Esto
obviamente influye en el desarrollo de esta investigacion puesto que los datos obtenidos

se han tomado de zonas netamente urbanas.

1.2 ;Qué es la Cultura?

Saul Sibirsky, en su libro “Qué es cultura”, explica que la cultura esta presente desde la
antigliedad, desde que el hombre empez6 a crear sus primeros instrumentos y comenzé a

crear los signos para la comunicacion, partiendo de esto él dice:

“una cultura es entendida como un circulo en el que toda creacion
humana, todo fenédmeno que no pertenezca al mundo de la naturaleza,
0 sea puramente animal, pertenece a la trama rica y compleja que

llamamos cultura” (Sibirisky, 1966, p. 12).
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Considero muy acertada esta afirmacién, pues la cultura existe desde el inicio de los
tiempos; en la antigliedad las personas también tenian costumbres, tradiciones, creencias,
etc., que los caracterizaba y les permitia identificarse con ese modo de vida; y lo mas
valioso es que mucho de eso se ha mantenido y se ha ido heredando hasta a las nuevas
generaciones, lo cual enriguece mucho mas el aspecto socio-cultural, pues permite

mantener esas raices y esa esencia que nos identifica culturalmente.

Al respecto, Serena Nanda asevera que la cultura es adaptativa, lo que significa que el
conocimiento transmitido socialmente es el mecanismo primordial de adaptacion de los
individuos, ella afirma que cada cultura es un estilo de vida que un grupo de gente
mantiene en un entorno particular. Esta autora, explica ademas que la cultura es
indispensable para la supervivencia de las personas, pues practicamente todo lo que los
seres humanos conocen, piensan, aprecian, hacen y sienten, lo aprenden formando parte

de un sistema sociocultural.

Nanda asevera que la cultura es el conjunto de rasgos distintivos Unicos, costumbres,
manifestaciones y comportamientos misticos, religiosos, materiales, intelectuales entre
otros que familiarizados caracterizan o identifican a una sociedad o grupo social en un
periodo determinado, afirmando que el término "cultura™ engloba ademas modos de
vida, costumbres, gastronomia, religiébn, ceremonias, arte, invenciones, tecnologia,
sistemas de valores, derechos fundamentales del ser humano, tradiciones y creencias,

pero sobre todo su propia historia.

Como vemos, la cultura engloba un sinnimero de factores que son parte de la vida del ser
humano, todos estos factores guardan una esencia Unica que permite identificar a cada
cultura haciéndola irrepetible. Todos los seres humanos estamos siempre en constante
contacto con estas tradiciones, vivencias, costumbres, etc., que nos acercan a lo nuestro y

gue nos permiten reconocernos como parte de una cultura que debe ser vivida y sentida.
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1.2.1 Latransmision de la Cultura

“La gente puede transmitir la cultura sin darse cuenta de lo que estan
haciendo. Muy probablemente mucha mas cultura es transmitida asi

que de una manera consciente” (Beals, 1971, p. 197)

Alan Beals afirma que toda sociedad provoca ciertas rupturas o interrupciones en la
experiencia de los individuos a medida que ellos crecen, pues él plantea la dificultad
existente del paso de los roles propios de la nifiez a los roles propios de la adultez sin que
se presenten ciertas rupturas, asi se afirma que hay hechos que marcan transiciones

importantes en distintos momentos de la vida de la persona.

A'lo largo del tiempo el ser humano atraviesa etapas en su desarrollo, y durante todo este
proceso esta siempre presente el aspecto socio-cultural, pues el nifio esta en constante
contacto con los demas y con su medio social, en donde a través de sus vivencias el nifio
adquiere todos los rasgos culturales que le identifican con su cultura; y que ademas el

seguird heredando a las generaciones que vengan después.

Marta Degl'lnnocenti cita a Hassoun, quien recalca que la transmision de la cultura
aparece, desde el inicio del recorrido de la experiencia humana, como una instancia
determinante para la conformacién de los sujetos y la cimentacion de los productos
sociales. Esta autora dice que la aceptacion por parte del nifio, de la transmision de los
hechos culturales, supone la ejecucion de un trabajo de identificacién que requiere que
cada uno pueda ofrecer a las generaciones siguientes no solamente una ensefianza, sino

aquello que les permitira asumir un compromiso en relacién con su historia.

La misma autora asegura que la “herencia cultural” ofrece la posibilidad a las
generaciones jovenes de reconocerse en una historia, una geneologia, una pertenencia
desde donde configurar su propia identidad, y afirma que un aspecto esencial con
respecto a la transmision cultural es la posicion del adulto quien deberia comprender que
transmitir es también tener en cuenta que no es posible evitar a las nuevas generaciones

el hecho de que el camino estara sembrado de obstaculos cuando intenten conciliar la
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historia pasada con su realidad actual, de esta manera el adulto puede guiar al nifio y al
joven, pues “la transmision implica el propdsito de asegurar una continuidad entre

generaciones”. (Degl'Innocent, 2008, p.39)

Pienso que esta afirmacion de la autora es muy acertada, pues la permanencia de la
cultura y todas sus implicaciones depende mucho del compromiso de mantener vivas
aquellas cosas que nos identifican y nos permiten reconocernos. En el medio actual en
donde la tecnologia prima, se corre el riesgo de caer en la tentacion de dejar de lado todo
lo tradicional y reemplazarlo por lo actual; pero asi también se correria el riesgo de perder
u olvidar los rasgos culturales que envuelven a nuestra propia historia. Es importante que

se valore la cultura, pues solo siendo valorada podré ser transmitida.

1.2.2 Medios por los cuales se transmite la Cultura

Serena Nanda afirma que los seres humanos dependen de los demas para la
supervivencia, ella explica que el nifio no puede crecer ni vivir sin el cuidado de otras
personas, y que ademas es durante la infancia en donde los patrones culturales tienen su
proyeccion mas fuerte; por esto los nifios crecen y se convierten en adultos, en humanos
particulares: americanos, europeos, ecuatorianos, etc. La autora plantea que la
socializacion es el término que explica como los seres humanos aprenden a ser parte de

una sociedad.

Bioldgicamente hablando, la autora explica que los cerebros y sistemas nerviosos
humanos estan predeterminados para la interaccién social, el aprendizaje y la adaptacion

a un sistema sociocultural especifico.

“el convertirse en un ser humano, por ende, es el resultado de una
interaccién compleja entre las capacidades humanas universales y las

practicas culturales variables de la formacion de los nifios, la herencia

17



individual y las experiencias comunes moldeadas por la cultura.”

(Nanda, 1982, p. 98)

Las practicas de formacion de nifios en todas las culturas se enfocan en criar nifios que en
su adultez sean capaces de adaptarse satisfactoriamente en sus culturas. Ella afirma que
la transmisién de la cultura implica el moldeamiento de las actitudes y valores de los
nifios, asi como su conducta exterior. La formacion de valores o la vida interna del nifio,
con frecuencia no se realiza de manera consciente, aunque formado culturalmente y
durante la interaccion con los demas, el ser humano en crecimiento aprende a responder
al mundo en formas culturalmente seleccionadas, de esta manera la autora explica que
por medio de sus experiencias con otros, el nifio aprende a configurar sus respuestas
emocionales en formas culturalmente aprobadas, ademaés ella afirma que en el nifio la
identidad no se consolida de manera definitiva, sino que es un proceso que se va dando
progresivamente mediante un proceso paralelo a la construccion de la propia

personalidad.

La misma autora aclara que otro aspecto importante es la comunicacion, explicando que
“en este proceso de transmision cultural no es tan importante lo que se ensefia 0 no a los
nifos, sino la forma en que las cosas suceden y las actitudes de quienes los rodean y con
quienes interactuan”. (Nanda, 1982, p. 101) Entonces, el lenguaje es la forma primaria de
interaccion con los adultos, y por lo tanto, es la herramienta con la que el individuo se
apropia de la riqueza del conocimiento, desde esta perspectiva, se considera que a traves

del lenguaje conocemos, nos desarrollamos y creamos nuestra realidad.

Asi, ella afirma que una herramienta importante es el lenguaje. Inicialmente usamos el
lenguaje como medio de comunicacion entre los individuos en las interacciones sociales.
El lenguaje es la herramienta que permite la expresion, pues el ser humano ya no imita
simplemente la conducta de lo demas, ya no reaccionamos simplemente al ambiente, sino
qgue con el lenguaje ya tiene la posibilidad de afirmar o negar, lo cual indica que el

individuo tiene conciencia de lo que es y a donde pertenece.
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Entonces la socializacion, la comunicacion y el lenguaje son elementos importantes de
transmision cultural, y estos factores se encuentran presentes en la actividad central del
nifio: el juego; el cual es una herramienta valiosa para su desarrollo, aun mas cuando se
trata de los juegos tradicionales, que tienen una carga cultural tan fuerte en donde el
factor social es esencial, pues se han transmitido a lo largo de la historia manteniendo la
esencia de las tradiciones culturales de una sociedad especifica, pues es muy claro que sin

cultura no hay sociedad, y sin sociedad no hay cultura.

Nanda asegura que aprender la propia cultura es un proceso que continua después de la
infancia, aunque si bien es cierto la mayoria de los cientificos sociales afirman que los
primeros afios de vida son cruciales para la formacién de la identidad cultural, a pesar de
esto la autora comenta que algunos antropélogos afirman que el proceso de transmision
cultural temprana y posterior tienen una relacién continua, es decir, conforme el nifio
crece y se acerca a su adultez, lo que aprendi6 en su infancia es Gtil para sus nuevos roles

de adulto.

1.3 Nuestra Realidad: ECUADOR

En el articulo “Ecuador Pluricultural”, EI Ecuador se presenta como una comunidad
historica duefia de una gran riqueza cultural, afirmando que esta riqueza es fruto de que
nuestros pueblos hayan convivido y se hayan desarrollado en un medio ambiente diverso,

como la Costa, la Sierra andina, la Amazonia y Regién Insular.

La Constitucion politica, (Art. 1), define al Ecuador como un pais multiétnico y pluricultural
dando asi un paso trascendente en un largo proceso en el que la sociedad ecuatoriana se
reconocid, al fin como una comunidad de pueblos, cuyo fundamento es la diversidad
cultural.

Signo del Ecuador ha sido la diversidad. En un espacio geogréafico relativamente pequefio

se encuentra una gran variedad de climas y paisajes: mar, costa, subtrépico, montafa fria.
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Valles templados, selva, regiones insulares como Galapagos, cuya flora y fauna han sido
declaradas Patrimonio Natural de la Humanidad; a ello se une la multiplicidad de pueblos
que habitan su territorio, formas de vida humana que dan lugar a la enorme riqueza y

singularidad de sus culturas.

Esta diversidad de la que gozamos es una realidad que el pais la ha asimilado como
consecuencia de los profundos cambios sociales y culturales a los que nos hemos referido.
La diversidad ya no puede ser vista como un ingrediente de disociacién o de dispersion,

sino como una fuente de riqueza cultural del pais.

Nuestro pais cuenta con una riqueza cultural valiosa, sin embargo esta investigacion se
enfoca Unicamente en la realidad urbana, pues el entorno en donde se ha desarrollado es

en la ciudad de Quito.

Haciendo un recuento de lo dicho; el desarrollo de la identidad, tal como los autores
mencionados lo indican, es un proceso que no se puede llevar a cabo de manera aislada
del entorno y de los demas. El ser humano estd en constante socializacion desde su
nacimiento, momento en que se inicia su contacto con el mundo, con los demas y por

ende con su cultura, la misma que influye en su desarrollo.

Los seres humanos estamos expuestos a un ambiente lleno de estimulos, que vamos
asimilando con el pasar del tiempo y conforme vamos creciendo vamos adaptandonos y
apropiandonos de aquellos rasgos y caracteristicas que nos distinguen como seres Unicos,
pertenecientes a una familia, a una ciudad, a un circulo social, en fin a cultura definida;
gue es parte de nosotros y que la reflejamos constantemente, la mayor parte de las veces

de manera inconsciente.

En el desarrollo del capitulo se puede notar que cada uno de los autores nombrados
coindicen en que la identidad personal, grupal, cultural y urbana se desarrollan siempre en

funcién de los demas, en el ambiente, en la interaccion con las personas que nos rodean;
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y es claro que en este ambiente en el que crecemos, la cultura es las que nos da la pauta a
seguir, es el pilar que sostiene las tradiciones, las costumbres, las creencias, etc., por
ende, la cultura es el factor que envuelve todo el desarrollo del ser humano en una

sociedad especifica.

Al mencionar a la socializacion como un medio de transmision de cultura, es pertinente el
mencionar al juego como un recurso social importante en donde una de las habilidades
gue mas se desarrollan en su practica es obviamente la socializacién, y hablando
especificamente del juego tradicional, se podria afirmar que su carga cultural los convierte
en una herramienta importante, que permite la formacion de la identidad cultural,

permitiendo al nifio a un acercamiento a lo suyo.
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CAPITULO II: LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO UN RECURSO DE DESARROLLO DE LA
IDENTIDAD CUTURAL
“El hombre no esta completo sino juega” (Schiller)

2.1 ElJuego

El juego y la educaciébn son medios por los cuales el ser humano desarrolla sus
capacidades, actitudes y conducta en general, conformando asi su identidad a través de
varias experiencias significativas para la persona. Este proceso se inicia en el hogar, se

consolida en la escuela y perdura para toda la vida.

Oscar Soto, en su tesis “Los juegos tradicionales y el desarrollo del nifio en educacion
primaria” menciona que el juego es una actividad que ha acompanado al ser humano a
través de los siglos, comentando que en investigaciones de civilizaciones antiguas se
hallaron vestigios que demuestran elementos propios de esta actividad tan propia del ser
humano, los cuales se refieren a juguetes y juegos de tiempos remotos. EL define al juego

como

“aquella dimension del hombre que lo remonta a un mundo diferente,
con otras reglas, en el se muestra la esencia de cada uno de nosotros,
sin mascaras ni caretas; donde todo o casi todo puede ser, es el suefio
hecho realidad, todo se transforma segun nuestro deseo y el hombre se

remonta a lo mas profundo de sus ser” (Soto, 2008, p. 13)

Esta afirmacién es muy acertada pues define al jJuego como una actividad libre en donde el
ser humano puede dejar fluir su imaginacion, su creatividad e inclusive puede transformar
la realidad en sus méas profundos deseos. El juego tiene un sinnimero de beneficios para
todas las areas del desarrollo del nifio: motora, cognitiva, social y afectiva; pues al ser una

actividad tan atractiva se convierte en el recurso més valioso para el aprendizaje.
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Jean Chateaw, agrega ademas que el juego es la actividad central de la infancia, y que por
medio del mismo el nifio fortalece su autonomia y su personalidad, él asegura que el
juego desempeiia en el nifio el papel que el trabajo desempefia en el adulto; es decir, gran

parte del desarrollo del nifio se da gracias a la actividad ludica que realiza.

“No se deberia decir de un nifio que solamente crece, habria que decir
gque se desarrolla por el juego. Mediante el juego hace actuar las
posibilidades que fluyen de su estructura particular, las asimila y las
desarrolla, las une y las complica, coordina su ser y le da vigor"
(Chateaw, 1958, p.7)

Es evidente que el juego es una actividad de gran importancia pedagdgica, psicoldgica,
socio-cultural y recreativa, pues es propio del hombre y de sus actividades desde que nace
e incluso hasta la vida adulta; el juego en todas sus expresiones es una actividad que si
bien es cierto es relacionada con la etapa infantil, permanece y se practica a lo largo de

todas las etapas de la vida.

Al respecto, la doctora Irene Martinez dice que el jugar es un sindnimo de aprender y una

preparacién para la vida adulta, definiendo al juego como

“la construccion de situaciones imaginarias con ayuda de la creatividad, en
donde el nifio/a alcanza sus mayores logros que le serviran para su vida
futura; el juego ademas se caracteriza por el goce, el placer, la diversién, el
disfrute, la espontaneidad y la participacién activa, etc. los cuales son los
elementos ejes que hacen del juego una experiencia enriquecedora para el
nifio”. (Martinez, 2004, Fecha de ingreso: 28/11/10).

Corroborando esta idea, Maria Regina Ofele afirma que el juego es un espacio y un tiempo

de libertad, donde "todo se puede”, dentro de lo que las reglas de juego permiten. Por

23



ello, las posibilidades de aprendizaje en ese ambito son innumerables, se aprenden modos
de vida, formas de manejarse de las personas, se pueden ensayar roles, se explora y se
experimenta con objetos desconocidos hasta el momento, se establecen nuevas
relaciones y vinculos entre objetos, personas y el medio en general, se descubren los
limites y posibilidades de cada uno y de los demas. Ella explica que en el proceso ludico
del ser humano, se pueden descubrir multiples procesos relativos al aprendizaje y la
educacién, en donde se puede ver momentos de asombro, descubrimiento, analisis,
establecimiento de relaciones, similitudes y diferencias. A esto se le suman la fantasia y la
creatividad que los nifios desarrollan en los diferentes juegos tanto individuales y més ain
cuando son grupales, donde todo esto se potencia aun mas por la red de interrelacion e

intercambio que se forma. (Ofele, 1999, Fecha de ingreso: 28/11/10)
La autora cita a Lavega, quien se expresa as:

"En ese complejo universo de relaciones y de manifestaciones
socioculturales, el juego ha de entenderse como una realidad que a
pesar de su intrascendencia, gratuidad y espontaneidad, aparece como
un espejo revelador de sus protagonistas. La persona cuando juega
verdaderamente, es decir, cuando participa de una préctica ludica
reglamentada olvidandose de todo el resto de actividades ‘racionales' y
'serias’ que constituyen parte de su vida cotidiana mas formal,
acostumbra a mostrarse tal como es, sin usar mascaras ni vestimentas
artificiales mas propias de otros escenarios mas 'serios'. El lenguaje del
juego universal y a la vez singular en cada geografia y época histérica
muestra en cada momento la combinacion de la ontogénesis con la
filogénesis ladica, ya que si cada individuo es capaz de ‘inventar' o
improvisar una aventura ludica original, ésta se apoya en los cimientos
de la evolucién de todo lo que ha venido generando el colectivo humano

al que pertenece." (Ofele, 1999, Fecha de ingreso: 28/11/10).
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Entonces, partiendo de esta afirmacion podemos decir que el juego es una actividad
netamente social que esta influenciada por las vivencias que cada ser humano tiene en un

medio determinado, involucrando por ende a la cultura de los sujetos.

El juego es un recurso valioso para el desarrollo integral del ser humano. En el libro “Jugar
y divertirse sin excluir’, Rosa Guitart Aced explica que el juego como tal es la activad
natural de los nifios, que les permite experimentar cosas nuevas, poner en practica sus
habilidades, desarrollando conjuntamente sus capacidades sociales, intelectuales,
motrices y emocionales. Asi mismo el juego le brinda al nifio la posibilidad de estar en
contacto con los demas, de conocer, entender y desenvolverse en el mundo que le rodea,
asimilando sus normas, valores y habitos sociales integrandose asi como un ser social. La

autora llega a la conclusion:

“el juego es primordialmente una fuente de placer y aprendizaje de toda
clase, que ayuda al nifio en su desarrollo personal y social, estas
caracteristicas son las que dan riqueza a esta actividad infantil...” (Aced,
2007, p.7)

2.1.1 Laactividad ludicay el desarrollo psico-social

Carlos Alberto Jiménez, en su libro: “La ladica como experiencia cultural”, afirma que la
actividad ludica es el eje de los diversos planos que conforman la personalidad del nifio, y
gue el desarrollo general de nifio, el aprendizaje, la formacién de la personalidad, etc. son
caracteristicas que el individuo adquiere y se apropia en el juego y a través del juego,
entonces este autor explica que “el juego es un recurso para acceder a la vida y conocer el
mundo”. (Jiménez, 2001, p.20)
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El explica que es en el juego cuando el nifio comienza un proceso de construccion de
signos que le permitiran acceder al pensamiento conceptual, mencionando a Winnicott,
quien define al juego como una actividad en la que el nifio vive sus mejores experiencias y
ademas se apropia y recrea la cultura a la que pertenece, partiendo de que la cultura debe
ser experimentada y se carga de sentido a medida que se la vive, y una manera de vivirla

es a través del juego.

El juego permite al nifio empezar a entender el mundo de los adultos a través de la
imitacion, y ademas le acerca a las normas y los valores de una cultura especifica. El autor
plantea ademas que la imaginacion y la fantasia son factores elementales que enriquecen
el juego en toda su magnitud, es decir, para un nifio una piedra puede ser un carro, un

dinosaurio, etc. El asegura que

“todas las actividades ludicas son resultado de una situacién irreal, en la
que el juego da la oportunidad de que el nifio cree su papel ficticio, sus
reglas de juego, las cuales él forma por la construccion y la asimilacién
del medio en donde se desenvuelve, ademas, los nifios a través de los
juegos cotidianos empiezan a interiorizar y construir los valores sociales
y éticos de la sociedad en la que se desarrolla, de acuerdo a ciertas
reglas ofrecidas por la cultura o por aquellas reglas que se producen en

la propia situacion ladica”. (Jiménez, 2001, p.22)

El autor explica que los juegos se transforman socialmente, de acuerdo con las demandas

y los contenidos culturales, y plantea:
“el jJuego es una necesidad basica de la infancia y una de las actividades

mas significativas de ésta, ya que a partir del juego el nifio, de manera

natural, descubre, observa, explora'y comprende el mundo que lo rodea
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(objetos y personas) y toma conciencia de si mismo”. (Jiménez, 2001,
p.24)

Evidentemente el juego refuerza el aspecto social del nifio y le permite acercarse a su
cultura, pues al jugar entra en contacto con lo suyo y se ve directamente relacionado con
lo que le permite identificarse como parte de una sociedad. Jugando se establecen las
reglas y las relaciones necesarias que le permiten al nifio adentrarse en su mundo social y

cultural.

Mariana Romero, en su articulo “La relacion entre el juego y el desarrollo infantil”, explica
que el juego es una actividad placentera y esencial ya que beneficia el crecimiento y el
desarrollo integral del nifio, pues influye y aporta de forma relevante en todos los

aspectos de su personalidad.

Ademés de los beneficios de la actividad ludica para el desarrollo motor, es importante
mencionar, tal como lo indica Romero, que el juego aporta al desarrollo del area cognitiva
del nifio; pues al proporcionar nuevas experiencias estimula la capacidad del pensamiento
y aprendizaje, lo que incluye el lenguaje, abstraccién y relaciones espaciales, imaginacion,

creatividad, atencién, memoria, etc.

Existen distintos tipos de juegos, todos ellos benefician al desarrollo del nifio en sus
distintas areas, una de ellas es el area social, pues el juego refuerza y aporta las
habilidades sociales, la misma autora en la revista “Punto y Aparte” publicé el articulo “La
relacion entre el juego y el desarrollo infantil” en donde cita algunos de los beneficios de

los distintos tipos de juegos para esta area del desarrollo:

0 Los juegos simbdlicos.- tienen cualidades que los hacen importantes en el proceso de
socializacion infantil. Estos juegos son fundamentales para comprender y asimilar el

entorno que los rodea, con ellos, por ejemplo, se aprende y se ponen en practica los
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conocimientos sobre lo que esta bien y mal; estimulan la cooperacion y comunicacion
con iguales, el desarrollo moral, ensefiando el autodominio y la voluntad, teniendo
gue controlar sus impulsos y deseos para acatar las reglas de juego segun su rol;
facilitan el autoconocimiento; amplian el conocimiento del mundo social; ayudan en
los procesos de adaptacion socio-emocional. Ejemplo: las congeladas.

Los juegos de reglas.- son fundamentales como elementos socializadores, puesto
gue ensefian al nifio a ganar y a perder, a respetar turnos y normas, y a considerar las
opiniones y acciones de los comparieros de juego ejercitando su principio de
democracia y también facilitan el ejercicio de la responsabilidad, el control de la
agresividad y son aprendizajes de estrategias de la interaccién social. Ejemplo: Pato-
Ganzo

Los juegos cooperativos.- promueven la comunicacion, mejoran la aceptacion de uno
mismo y de los demas, incrementan conductas de cooperar, ayudar y compartir,
disminuyen las conductas agresivas y negativas, entre otros aspectos. Ejemplo: “Un
puente se ha caido”; pues al buscar un mismo fin el grupo de nifios juega en funcién
de la ganancia de equipo.

Los juegos de imitacion.- los nifios adoptan papeles con los cuales abordan el mundo
y empiezan a construir conceptos, a identificarse con los roles de su cultura, con estos
procesos de imitacion el nifio interpreta el mundo y fortalece su autonomia. Ejemplo:

La cocinita, la mamdy el papa, oficios, etc.

En este punto de la investigacion, considero importante mencionar a Henry Wallon,

reconocido psicélogo francés, entre otras obras trascendentales, escribio el libro “La

Evolucion Psicoldgica del nifio” en donde defiende un concepto unitario del sujeto,

afirmando que en el desarrollo humano se produce una transicion desde lo bioldgico o

natural, a lo social o cultural y explica que esta transicién se va a producir gracias a la

presencia del otro, Wallon coincide con Vygotsky al afirmar que el nifio es un ser social
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desde que nace y que en la interaccion con los demas va a residir la clave de su desarrollo.

Ademas, hace referencia al juego:

“El juego se confunde con la actividad total del nifio, en tanto que ésta
es espontanea y no toma sus objetos de las disciplinas educativas... los
juegos no son otra cosa que la prefiguracion y el aprendizaje de las

actividades que deben imponerse més tarde”. (Wallon, 2007, p.61)

Asi, por ejemplo, este autor se refiere a las diferencias entre nifios y nifias, que ya se
pueden detectar, segin él, en su forma y su comportamiento, incluso si reciben una
educacién semejante, debido sobre todo, al ejemplo de los adultos. Segun él, “el juego
resulta del contraste entre una actividad liberada y aquellas a las que normalmente se

integra el sujeto”. (Wallon, 2007, p.62)

Parafraseando a Wallon, él realiza la siguiente clasificacion de los juegos:

e Juegos funcionales: aquellos que comprenden toda actividad que se guia por la ley del
efecto, y que ademas son movimientos elementales y muy simples; movimientos que
tienden a lograr el dominio de ciertos gestos y a ejercitar el auto-conocimiento
corporal, como mover los dedos, tocarse un pie o alcanzar un objeto, producir sonidos,
tirar cosas, es decir, las diferentes formas que ayudan para nuestro desarrollo evolutivo
para conocernos y conocer el medio exterior, y que nos sirven a la vez, para
experimentar y ganar experiencia. Estos juegos permiten al nifio experimentar con su
propio cuerpo y con los objetos externos, ajustando nuestros gestos y permitiendo que
estos sean cada vez mas apropiados y diversificados.

e Juegos de ficcibn: como por ejemplo, jugar a la familia y a la comida, jugar a las
mufiecas, involucra una actividad de interpretacion més compleja; y se aproxima
mucho mas a las definiciones que se le han dado al juego como tal.

e Juegos de Adquisicién: permitiran recibir y comprender a los seres humanos y a las

cosas que lo rodean por medio de sus sentidos y la razén, el nifio absorbera todo, no se
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cansara de oir relatos y cuentos, de aprender canciones o de realizar cualquier esfuerzo
para captar el medio y la cultura de su realidad circundante.

e Juegos de fabricacién: en este tipo de juegos se va a producir la sintesis integradora de
las anteriores etapas, por medio de estos juegos el nifio opera con los objetos y los va a
combinar, reunir, y en la medida que se va ejercitando aprende a modificar,

transformar y construir nuevos objetos o juguetes. (Wallon, 2007, p.61-62)

Al preguntarse la razon por la que se ha dado a estas diversas actividades la denominacién
de juego, el autor considera que es producto de asimilarlas al juego del adulto, pero
inmediatamente va a marcar las diferencias, entendiendo primeramente que el juego
infantil es "expansion”, y desde este punto de vista se opone a una actividad seria como es
el trabajo; si bien, el juego es una actividad que no exige esfuerzo, muchas veces exige
mas energias que las requeridas para las actividades de la vida cotidiana; por eso el mismo

autor sefala:

"No hay actividades, por arduas que sean, que no puedan servir de
motivo al juego. Muchos juegos buscan la dificultad, pero ha de ser la
dificultad por si misma. Los temas que se propone el juego no deben
tener su razon fuera de si mismos. Se podria aplicar al juego la
definicion que Kant dio acerca del arte: "una finalidad sin fin", una
realizacion que solo tiende a realizarse a si misma. En el momento en
gue una actividad se convierte en actividad practica, y se subordina en
calidad de medio para lograr un fin, pierde el atractivo y las

caracteristicas del juego” (Wallon, 2007, p.63)

Explica la importancia del juego afirmando que dependiendo de la edad del nifio, los

juegos permiten el desarrollo de diversas funciones,

“Asi, por ejemplo, funciones sensoriomotrices, con pruebas de habilidad,

de precisiéon, de rapidez, y también de clasificacion intelectual y de
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reaccion diferenciada como en el juego de prendas. Funciones de
articulacién, de memoria verbal y de enumeracion, como las férmulas y
las frases que utilizan los nifios en sus juegos y que aprenden de otros
con gran avidez. O también funciones de sociabilidad, que se
manifiestan en los equipos, los clanes... para lograr una colaboracion
eficaz que lleve a la victoria colectiva sobre el adversario”. (Wallon,
2007, p.65)

El juego por tanto resulta ser “la prefiguraciéon y el aprendizaje de las actividades que
deben imponerse mas tarde”, variando ademas en ciertas cosas entre los nifios y las nifias
gue durante el juego asumen sus papeles respectivamente, aseverando que el juego tiene

una funcién importante en el desarrollo psiquico del nifio. (Wallon, 2007, p.66)

No puede darse el juego si no se produce una satisfaccion que permita superar las
limitaciones o imposiciones de las normas que responden a las actividades responsables
de la vida laboral o cotidiana. Si bien, el juego puede llegar a ocuparse de estas
actividades, en la medida que se puedan realizar libremente, el juego del nifio resulta una
exploracion alegre y apasionada del entorno, en donde él puede experimentar sus

habilidades en las mas diversas y amplias posibilidades.

"El juego mismo resulta del contraste entre una actividad liberada y
aquellas actividades en las que normalmente se integra. El juego
evoluciona en medio de oposiciones y se realiza superandolas”. (Wallon,
2007, p. 72)

El dice que en razon de ser una actividad libre, el juego se perderia rapidamente en
reiteraciones que lo volverian mondtono y aburrido, la superacion de estos bloqueos es

posible gracias a las reglas a las que se tiene que sujetar. Dichas reglas sirven de guia para
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resolver las dificultades especificamente elegidas y a la vez, permiten al nifio probarse. El

autor afirma que

“el placer del juego esta en lo incierto e inesperado y en la superacion de
las dificultades que imponen las mismas reglas, la necesidad de evitar
toda previsibilidad de los resultados en el juego hace que tenga que
unirse estrechamente a lo inesperado, a lo imprevisto, es decir, al orden

del azar”. (Wallon, 2007, p. 73)

En el juego viven estrechamente interrelacionadas la ficcion y la realidad a través de la
fantasia, pero el nifio no se engafia, en él opera constantemente el plano de la
observacion y la credulidad complice que acuerdan los jugadores, estos dos planos no
dejan de superponerse constantemente. En todo este proceso la funcién de la imitacion
tiene un rol muy importante dentro del juego, pues el nifio se auto-conforma como el
personaje que admira y se imagina diferentes situaciones en las que actta de acuerdo a su

personaje.

Wallon realiza un analisis sistematico y preciso de este complejo proceso psicoldgico de la
infancia, explicando que el nifio repite, reproduce e imita mientas juega lo que acaba de
vivir; afirmando que para los nifios mas pequefios, la imitacion es la regla del juego, es lo
nico accesible para ellos. La comprensién infantil es tan sélo una asimilacion de otro a si
mismo, y de si mismo a otro, en la cual la imitacion ejerce un gran papel; esta
comprension es muy selectiva en el nifio y se vincula a los seres que tienen para él el
maximo prestigio, esos seres que suscitan sus sentimientos y que ejercen una atraccion de
la cual, generalmente, esta siempre presente su afecto. El autor indica que por medio del
juego, el nifio enfoca su deseo de extender la actividad a todo lo que lo rodea, de
conquistar el medio y no ser manejado por éste asi como captar y absorber la realidad y

no ser dominado por ella. (Wallon, 2007, p. 74-75)

En su teoria defiende un concepto unitario del individuo, planteando que en el desarrollo

humano se produce una transicion desde lo biolégico o natural, a lo social o cultural, dicha
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transicion se lleva a cabo gracias a la presencia del otro, es decir; tanto los factores
sociales como los bioldgicos pueden ser considerados innatos o adquiridos, dado que unos

se construyen gracias a la presencia de otros.

El afirma que el nifio es un ser social desde que nace y que en la interaccion con los demés
va a residir la clave de su desarrollo, explica que el proceso de individuacion, es decir la
manera en que el nifio se construye como individuo desde el escenario social, se produce
gracias al papel que desempefia la emocion en el desarrollo, llegando a afirmar que
gracias a ella los nifios construyen su Yo. Los primeros gestos del recién nacido, son
llamadas de atencion para los adultos que le rodean. Segun Wallon, estos gestos
expresivos se convierten en culturales en la medida que son capaces de suscitar en los
otros un conjunto de reacciones dirigidas a satisfacer sus necesidades, sean éstas
bioldgicas o afectivas y en la medida que los adultos atribuyen intenciones a las conductas
de los nifios que inicialmente no las tienen. Es decir, segun el autor, la emocion es lo que

permite que el nifio pase de ser un ser bioldgico a un ser social. (Wallon, 2007, p. 91-94)

Esta teoria explica que el medio social, y dentro de éste el grupo, son muy importantes
para la formacién de la personalidad, pero no se olvida que el individuo debe desarrollar
una construccion personal, planteando que el medio méas importante para la formacion de

la personalidad no es el medio fisico sino el social.

En el aspecto social, Bafieres manifiesta la utilidad del juego como un recurso muy Uutil,
pues mediante el juego el nifio entra en contacto con sus pares estableciendo procesos de

relacion que fomentan la socializacién; pues

“mientras juegan se comunican, interactuan, desarrollan su capacidad
de cooperacion, aprenden normas de comportamiento y se conocen a si
mismos estableciendo su YO SOCIAL a través de la actuacion de si
mismos en el desarrollo del juego con sus iguales”. (Bafieres y otros,
2008, p.17)
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Entonces, el juego es un instrumento importante de socializacién, a través de este los
nifios se insertan a la sociedad en la que se desenvuelven, es importante mencionar que el
juego no es solamente un recurso de socializacién con sus pares sino también es una
actividad valiosa para el establecimiento de vinculos afectivos entre padres e hijos,

adultos y nifios.

Como hemos visto, el juego es una actividad globalizadora que aporta al desarrollo del
nifio de una manera holistica, pues mientras juega todas las areas del nifio se ven

estimuladas; pero sobretodo la parte social.

2.2 ¢ Qué es el Juego Tradicional?

Los juegos tradicionales estan muy ligados a la historia, a las tradiciones y a la cultura de
un pais. La doctora Beatriz Burgos, se explica que al hablar de juegos tradicionales, se hace
una referencia a aquellos juegos que perduran con el paso del tiempo y han sido
transmitidos de generacién en generacion, que quizd han sufrido cambios, que sin

embargo no ha afectado su esencia.

Burgos explica que los juegos tradicionales permiten transmitir a los nifios caracteristicas,
valores, formas de vida, tradiciones culturales; y asegura que las posibilidades que brindan
los juegos tradicionales son mdltiples, pues al ser juegos que existen hace varios afios, se
tornan en recursos que permiten el acceso a la cultura local y regional y aun de otros
lugares, a través de la cual se podran conocer aspectos importantes para comprender la

vida, costumbres, habitos y otras caracteristicas propias de cada lugar.

Es muy acertada esta afirmacion de la autora, pues los juegos tradicionales al perdurar a
lo largo del tiempo poseen una carga cultural importante que permite el acercamiento a

lo nuestro de una manera divertida y ludica para los nifios.
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Al respecto, Néstor Sdnchez en el documento “Juegos Tradicionales”, dice:

“Los juegos tradicionales son eso, expresion de la cultura... parten de alli,
de cada retazo de la realidad; independiente desde la perspectiva que ésta
sea mirada, los juegos tradicionales se encuentran inmersos y mas que
estar inmersos, por decirlo asi, son un resumen de lo real, entretejen;
brotan de alli, de las relaciones injustas, de los sistemas de poder, de éticas
y estéticas que tienen su asiento en la vida de los hombres y mujeres que a
diario hacen historia; que trabajan, estudian, sostienen relaciones de
poder, opciones religiosas, gustos musicales etc. Los juegos tradicionales,
sin querer vanalizarlos, son la muestra del dia a dia, del hombro a hombro;
en suma, son la pequefia muestra de una realidad dinamica y por ello se
van transformando en la medida que las condiciones sociales van

cambiando.” (Sanchez, 2006, fecha de ingreso: 1/12/2010)

Este autor afirma que los juegos tradicionales son en esencia la actividad lidica que surge
de la vivencia tradicional condicionada por la situacion social, cultural, historica y
geografica, que forman parte de una realidad determinada y concreta, de un momento

histérico especifico, el autor cita a Oscar Vahos, quien asevera:

“cada cultura tiene un sistema ladico, conformado por un conjunto de
juegos y tradiciones ludicas que parten de la realidad de dicha cultura,
cada juego tradicional esta compuesto por particulas de la realidad”.
(Sanchez, 2006, fecha de ingreso: 1/12/2010)

Esta afirmacion explica claramente que cada juego tradicional refleja la realidad de una
cultura viva, pues al ser tan antiguos nos permiten aproximarnos a la historia misma,
remontandonos a un pasado en donde se los practicaban y aun hoy en dia siguen

guardando su esencia.
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En relacion al juego tradicional y su importancia, retomo a Regina Ofele, quien escribe:

"Aproximarse al juego tradicional es acercarse al folklore, a la ciencia de
las tradiciones, costumbres, usos, creencias y leyendas de una region.
Resulta dificil disociar el juego tradicional del comportamiento humano"
(Ofele, 1999, Fecha de ingreso: 28/11/10)

La autora de este documento afirma que los juegos tradicionales poseen una riqueza
inimaginable por su estrecha relacion con la cultura de cada region, estas caracteristicas
particulares de estos juegos dan cuenta de una serie de aspectos historico-socio-culturales
gue nos ayudan a entenderlos y a entender la propia historia y cultura de nuestros

pueblos.

2.2.1 ElJuego Tradicional como Experiencia Cultural

Carlos Alberto Jiménez dice que “el juego en sociedades tradicionales tiene un caracter
magico y colectivo... la cultura influye de diversas formas en el proceder ludico” (Jiménez,
1996, p. 58), y cita un ejemplo de como las culturas anglosajonas estimulan la
competencia, la individualidad y el mercantilismo en donde las reglas de los juegos
proponen marcadas dependencias con los modelos socioecondémicos, mientras que las
culturas latinoamericanas estimulan mas la cooperacién y la socializacion. El autor con
este ejemplo trata de explicar como los juegos y las sociedades estan estrictamente
relacionados, existiendo una estrecha vinculacion entre los principios y las reglas de los
juegos practicados y los modelos socioeconémicos, por esto el plantea: “el juego esta en

relacion directa con las instituciones sociales”. (Jiménez, 1996, p. 58)

El afirma:
“el capital cultural ludico de una sociedad es en gran medida
determinante de los procesos de identidad cultural que se gestan

alrededor de la misma. Lo lddico se inserta en la matriz cultural de los
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diferentes sectores sociales, debido al uso social que tiene el juego en el
sentido del reconocimiento y de lo reiterativo de sus practicas mismas
en la cotidianidad, practicas que en cierto modo tienden a permanecer a
través de la historia a pesar de la proliferacion de juegos importados,
productos de la industria que de una u otra forma ha suscitado que, a
nivel cultural, se produzca una hibridacién en los juegos.” (Jiménez,

1996, p. 60)

En esta afirmacion se explica la permanencia de los juegos tradicionales a lo largo del
tiempo, y es importante destacar que a pesar de la influencia de la tecnologia, de las otras
culturas y de otros factores, los juegos tradicionales se han mantenido y se siguen

practicando por las nuevas generaciones.

Al respecto, Oscar Soto en su tesis “Los juegos tradicionales y el desarrollo del nifio en
educacion primaria”, expresa:
“la historia del juego es también la historia de la humanidad, es una
muestra de la cultura de un pueblo, manifiesta las cualidades que
representan a una comunidad en general, su forma de vida y la manera

en que se relacionan sus habitantes”(Oscar Soto, 2008, p. 12).

El manifiesta que el adentrarse en el tema de los juegos tradicionales es una pauta para
comprender la realidad, pues éstos son la expresion y la manifestacion de la cultura y
parten de ella, y ademas facilitan la expresion y la permanencia de las tradiciones propias
de los pueblos y de la vida, no solamente practicados por los nifios, sino por todos los que

disfrutan de estas actividades ludicas.

La practica de los juegos tradicionales es una forma de mantener viva la historia de una
comunidad, pues a través de estos se muestra lo que el ser humano fue y es en la

sociedad actual.
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2.3 Juego, Juego Tradicional e Identidad Cultural

A lo largo del capitulo se ha hablado sobre la importancia del juego para el desarrollo
holistico del nifio, es evidente que los aportes del juego benefician a cada area de
desarrollo del ser humano, y que forma parte de la vida del hombre desde sus nacimiento
hasta su vida adulta.

La actividad central del nifio es el juego, a través del mismo él aprende, se desarrolla y se
apropia de su realidad; el juego tiene un claro valor social, puesto que contribuye a la
formacion de habitos de cooperacion y ayuda, de enfrentamiento con situaciones vitales

y, por tanto, a un conocimiento mas realista del mundo.

Existen diversos tipos de juegos, entre ellos encontramos a los juegos tradicionales,
transmitidos de generacion a generacién y estrechamente relacionados con la historia de
cada pueblo, algunos de ellos practicados en varios paises, con un tinte especial en cada

uno de ellos, sin embargo conservando siempre su esencia.

Al ser los juegos tradicionales parte de la historia de la sociedad, tienen una carga cultural
importante, que hace de ellos herramientas Unicas que ademas del entretenimiento, al
ser practicados, nos permiten valorar nuestras raices y mantener vivas aquellas

costumbres y tradiciones de nuestros antepasados.

La preservacion y difusion de los juegos tradicionales es necesaria, pues son la expresion
viva de nuestra cultura; y a pesar del mundo globalizado en el que vivimos, éstos se
mantienen y son los juegos de antes y de siempre; mas que recordarlos deberiamos
practicarlos, pues involucran alegria, movimiento, desarrollo, placer, pero sobre todo nos

permiten formar vinculos con lo nuestro, con lo que somos y a donde pertenecemos.

En la politica educativa vigente en el pais, se plantea la necesidad de promover una

auténtica cultura nacional, enraizada en la realidad y la cultura del pueblo ecuatoriano,
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conjuntamente con la preservacion y el fortalecimiento de los valores propios, de su

identidad cultural y autenticidad dentro del &mbito latinoamericano y mundial.

Los juegos tradicionales, al ser siempre practicados, se transforman en una vivencia
cultural, en una experiencia llena de sentido social; que permite el acercamiento a la
propia historia y a lo nuestro de una forma singular, fomentando el desarrollo de la
identidad cultural de los nifios, quienes a traves de esta experiencia se pueden apropiar y
acercar a su historia, estableciendo vinculos de relacion con el medio al que pertenece.

Al ser el juego un recurso valioso para la socializacién, y tal como se afirma en el primer
capitulo: al ser la socializacién un medio por el cual se transmite la cultura, se puede decir
gue el juego tradicional es la combinacién perfecta que confirma el estrecho nexo
existente entre el aspecto social y el cultural, que van de la mano y que indiscutiblemente

son factores inseparables.

Asi, el juego tradicional se convierte en uno de los factores para la transmision de las
practicas culturales especificas de un pueblo, en el recurso perfecto que involucra y
expresa vivamente lo cultural de una sociedad y por ende, se torna en uno de los recursos
valiosos que fomentan la formacién de la identidad cultural en el nifio, pues esta claro que
la practica de estos juegos involucran a un pasado cargado de historia, en un presente que

mantiene esa historia viva.
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CAPITULO IIl: LA IDENTIDAD CULTURAL EN LOS DOCUMENTOS RECTORES DE LA
EDUCACION INICIAL NACIONAL
Al ser el Referente Curricular y el Curriculo Institucional del Ministerio para la Educacion
Inicial los documentos que en la actualidad orientan el sistema educativo a nivel nacional;
se los tomd en cuenta para el desarrollo de este capitulo, en donde se realiz6 un analisis
de su estructura interna, fundamentos, principios, objetivos, etc., con el fin de indagar si
es que en el disefio de estos documentos se toma en cuenta al desarrollo de la identidad
cultural y la utilizacion de los juegos tradicionales, que son motivo central de esta

disertacion.

3.1 El Referente Curricular para la Educacion Inicial “Volemos Alto”

El Referente Curricular es un documento elaborado en el afio 2002, a partir del estudio de
la realidad nacional y las necesidades de los nifios y nifias ecuatorianos, cuyo disefio
propone un proceso educativo flexible y abierto que tomé en cuenta la diversidad cultural
del Ecuador. El Referente Curricular se cred con la intensién de que todos los programas
de atencién a nifios y nifias de 0 a 5 afios del pais, elaboren los curriculos institucionales
respondiendo a los lineamientos planteados en este documento. En el mismo afio se
encarga la difusién del Referente Curricular al programa Nuestros Nifios, que brinda
atencion integral a los nifios/as menores de 6 afios en situacion de pobreza mediante el desarrollo
de mecanismos e incentivos que apoyen las estrategias del gobierno en materia de atencion
infantil, con el fin de que el Referente sea puesto en préactica y se lo tome en cuenta como
el documento rector de las actividades educativas.
De manera que, en el 2002, las siguientes razones llevaron al Gobierno a oficializar el
Referente Curricular:

e El derecho constitucional que asiste a los nifios para acceder a una educacion de

calidad.
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e Los compromisos adquiridos por el pais internacionalmente: Foro mundial de la
educacién para todos, la declaracion de Panama, el plan de accién de los
viceministros de educacion del area Andina.

e Las grandes posibilidades que los nifios tienen a esa edad para la conformacién de
redes neuronales determinantes para toda su vida gracias a aprendizajes
significativos.

e La obligacion del Gobierno de cimentar las bases para generar una poblacion mas

creativa, democrética, competitiva y socialmente ética.

Partiendo de esto, el Referente se construyo en torno a tres dimensiones de relacion:
1. Eldialogo del sujeto consigo mismo en su &mbito personal
2. Eldiélogo con los otros en el ambito de la cultura y la ciudadania
3. El didlogo con la naturaleza en el &mbito del desarrollo sustentable para la calidad

de vida colectiva.

El Referente Curricular propone al juego como la metodologia privilegiada que regira el
aprendizaje, conjugado este con las expresiones artisticas, ademas este documento
propone la revalorizacién de la edad infantil, tomando en cuenta a la concepcién del nifio
como una totalidad significativa, como un sujeto de cultura viva, como un ser nacido libre
en proceso de alcanzar su autonomia, como un ser integrado en todas sus dimensiones

personales.

La elaboracion del Referente Curricular para la Educacion Inicial toma en cuenta el
contexto ecuatoriano y propone lineamientos generales para todos, partiendo de que el
nifio y la nifa son sujetos que pertenecen a nuestra sociedad, la misma que posee

fortalezas y debilidades sociales que se mencionan a continuacion:
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Fortalezas del contexto social ecuatoriano Debilidades del contexto social ecuatoriano

Pobreza

La diversidad

- i i Falta de acceso a los
Flexibilidad interior y servicios basicos

apertura mental

Inequidad

Capacidad de participacion
social Emigracion

Vision integral del nifio
COMo persona

Elaborado por: Gladys Garcia (2011)

El Referente Curricular concibe a la educacién inicial como un proceso definido por la
cultura, por este motivo se orienta a facilitar el logro de objetivos concretos, a la
constitucion de su identidad histérico- social en funcion de la época en la que viven, al
reconocimiento de la diversidad cultural y a su respeto, al establecimiento de vinculos
afectivos positivos con su entorno multicultural y al desarrollo de su Yo de una manera
integral e integrada; por ello el referente plantea objetivos enfocados en la parte cultural
y propone experiencias integradoras de manera que dichos objetivos se cumplan de

manera no escolarizada, es decir no necesariamente dentro del marco educativo formal.

3.1.1 Fuentes del Referente Curricular

Los autores del Referente Curricular manifiestan la importancia de manejar al término
“fuentes” en vez de “fundamentos”, afirmando que la palabra fuente alimenta a los
procesos, se contrasta con ellos y se puede renovar y cambiar, mientras que la palabra
fundamento es una vision estatica no dinamica, que no se presta para cambios 0

renovaciones. (Referente Curricular para la Educaciéon Inicial, Volumen 1, p. 11)
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FUENTES DEL REFERENTE CURRICULAR PARA LA EDUCACION INICIAL "VOLEMOS ALTO"

I
FUENTES LEGALES

Se toman en cuenta

declaraciones que el
Gobierno Ecuatoriano
ha firmado con otros
paises, entre los mas

algunos convenios,
acuerdos y

importantes se
destacan:

- La constitucion.

- El foro mundial de Ia|
educacion para todos
(2000)

La declaracion de
Panama.(2000)

- El plan de accion de
los viceministros de
educacion del area

ndina (2001)

I I ]
FUENTE FUENTE FUENTE FUENTE
FILOSOFICA NEUROBIOLOGICA ANTROPOLOGICO- PSICOLOGICA
1 CULTURAL

Se concibe al nifio/a
como un sujeto Unico,
libre, irrepetible que
se forma en relacion
con los otros y con el
mundo que le rodea; y
se concibe a la
educacion como “el

—conjunto de acciones

Sistémicas e
intencionales,
ejecutadas por
actores sociales en
espacios y tiempos
culturalmente
definidos”. (Referente
Curricular, p.31)

El Referente Curricular
toma en cuentael
desarrollo del cerebro
humano, inclusive antes
del nacimiento, en donde
el cerebro fetal inicia la
construccion de redes
sinapticas, afirmando que
el proceso de aprendizaje
se inicia en la vida
intrauterina; el Referente
Curricular se ha apoyado
en la ciencia, tomando en
cuenta a los procesos
bioldgicos del ser humano,
nombrando asi cuatro
formas basicas de

aprendizaje:

Elaborado por: Gladys Garcia (2011)

1. Aprendizaje
perceptual

2. Aprendizaje
lestimulo respuesta

3. Aprendizaje Motor

4. Aprendizaje de
relaciones.

El Referente Curricular
plantea que la cultura
moldea las formas de pensar,
sentir y actuar de los
miembros de un grupo,
afirma que la cultura
proporciona un conjunto de

recursos adaptativos que
permiten al nifio
desenvolverse de manera

grupales.

ladecuada en su medio social,
satisfaciendo asi sus
necesidades individualesy

Transmisién
espontaneade la
herencia cultural

Transmisién
Intencional de la
herencia cultural

El Referente Curricular
ha puesto énfasis en los
siguientes aspectos:

- Formacion de
autoestimay
autoconcepto positivo.

- Formacion de
identidad de género.

-Formacion de moral
auténoma y valores
personales.

-Formacion de
habilidades cognitivas.

-Formacion de
ciudadanos que se
apropien de su medio
social y cultural.

I

Socializacion

I

Educacion
formal
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FUNDAMENTO PEDAGOGICO

Tomando siempre en cuenta la realidad del pais y las necesidades de los nifios y nifias

ecuatorianos, los principios pedagégicos que orientan la construccion del Referente son:

Principio de complejidad creciente: los estimulos que se ofrecen al nifio deben ir
aumentando en complejidad.

Principio de pertinencia y significacion: para la interiorizacion del aprendizaje, éste
debe tener sentido y ser significativo para el nifio en funcién de sus caracteristicas,
necesidades e intereses.

Principio de adecuacion a condiciones previas: cada nifio tiene sus capacidades
particulares y su propio ritmo de aprendizaje, los estimulos deben tomar en cuenta
estas condiciones.

Principio de integridad: El proceso educativo debe brindar un enfoque integrador de
aprendizaje.

Principio de integridad personal y de relacion social: cada nifio es Unico e irrepetible y
se desarrolla en la interaccion con los demas en un entorno social, cultural y familiar.
Principio del juego y de la creatividad: el juego es la metodologia central y la actividad
central de la infancia, toda experiencia ofrecida debe ser ludica.

Principios de mediacién: intervencién de mediadores, en este caso los profesores, que
guieny faciliten el aprendizaje.

Principio de autonomia: todo esfuerzo de aprendizaje apunta a la independencia del
nifio y al refuerzo de su autoconfianza y responsabilidad.

Principio de equidad y respeto a la diversidad: favoreciendo igualdad de
oportunidades, tomando en cuenta la diversidad cultural como una realidad y un

derecho.

El Referente Curricular establece que todos los programas educativos deben fomentar la

autoestima y la identidad cultural del nifio en relacién con su familia y su comunidad,
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afirmando que ademas favorece la inclusion de nifios y nifias con necesidades educativas

especiales, en los programas de educacién inicial.

3.1.2 Estructura Interna del Referente Curricular

El Referente estructura su curriculo en torno a 3 dimensiones:

Las tres dimensiones del Referente Curricular

El yo consigo mismo

El yo con los otros

El yo con el entorno natural

Implica el desarrollo de la
libertad y la autonomia, que
integra las relaciones con
los otros culturales y con la
naturalezay se consigue por

la interaccion de estas.

Es el encuentro del sujeto

con los otros de su
comunidad, a las relaciones
establece los

que con

demas, este YO se va
desarrollando
progresivamente gracias a

€s0s encuentros

o fisico
Implica el encuentro del
sujeto con su entorno

cultural y natural, en donde

interactlia y se desenvuelve

Elaborado por: Gladys Garcia (2011)

El eje principal y el plano transversal en la educacion.-

En la estructura del Referente Curricular se concibe un eje principal y un plano transversal

interrelacionados: el eje principal, el cual articula todo el sistema y el plano transversal

gue atraviesa el eje principal sin alterar ni anular la organizacion del sistema.

- El eje principal:

Basado en la AFECTIVIDAD como ndcleo que, inicia con el apego

biol6gico a la madre y continta con el desarrollo de los vinculos afectivos del nifio con

su medio, el pensamiento creativo y el pensamiento I6gico que giran en torno al

nucleo, es decir el Referente Curricular organiza el aprendizaje en torno a estos 3

importantes factores.
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El plano transversal: El Referente Curricular toma a las expresiones artisticas en este
plano, es decir al arte, el cual atraviesa el eje principal (la afectividad). Se tomo en
cuenta al arte porque puede aportar al desarrollo integral de la personalidad, porque
es una forma alternativa a la légico-cientifica de conocer al mundo, porque la
creatividad (propia del arte) complementa el pensamiento racional, porque es una
forma de comunicacion, porque la intuicién creativa es parte de la etapa infantil,
porque a través del arte el nifio/a pueden expresarse autbnomamente y porque las
expresiones artisticas son parte de la cultura ecuatoriana. Se considera que el poner
al nifio en contacto con materiales de arte en todas sus expresiones (musica, pintura,
etc.) y las actividades estéticas permiten el funcionamiento del hemisferio cerebral
derecho, cuyo desarrollo temprano favorece la creatividad en todas las areas de la

actividad humana.
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3.1.3 Objetivos del Referente Curricular
Técnicamente el referente curricular contiene:

Objetivos Generales: Consisten en el conjunto de
rasgos o logros que se espera que los nifios y nifias
ecuatorianas alcancen, en donde se establecen las
areas de desarrollo que se propone trabajar, estos
objetivos orientaran la ejecucién de los procesos de
aprendizaje.

Objetivos especificos: Son mas precisos, pues son un desglose
del objetivo general. Abarcan aquellas destrezas y habilidades
gue estan inmersas en el objetivo general y que se espera que
los nifios desarrollen a lo largo del proceso educativo.

{ Objetos: Estan contenidos dentro de los objetivos especificos, son )
mas puntuales y tratan de enfocar de un modo mas preciso lo que
se pretende desarrollar en el trabajo con el nifio/a, es decir estos
se enfocan en “las competencias complejas relacionadas con el
hacer, y los conocimientos propios de la cultura viva..y su
adquisicion y perfeccionamiento se logra en y por colaboracion
interpersonal”. (Referente Curricular de Educacion Inicial, Volemos

\Alto, p. 40) —

(Experiencias de aprendizaje: Relacionadas con cada objeto, su N\
funcion es orientar de alguna manera las actividades que deberian
realizarse para el logro del objetivo, son mucho més precisas y
apuntan a la adquisicion de una destreza o habilidad especifica del
desarrollo, ademas

“consisten en una accién con sentido para el nifio, quien la
ejecutara vivencialmente en situaciones de tiempo abiertas o
estructuradas y en los espacios de aprendizaje que se definan,
siempre y cuando se den desde la cultura viva a la que ellos
pertenecen. Con las experiencias de aprendizaje se relacionan
finalmente las dos lineas metodoldgicas fundamentales sugeridas
en el referente”. (Referente Curricular de Educacion Inicial,

\Volemos Alto, p.40) Y,

Elaborado por: Gladys Garcia (2011)

Finalmente, el Referente propone algunos lineamientos bésicos y fundamentales que
permitan el control y la evaluacion del proceso educativo, proponiendo asi la continua
mejora en funcion de brindar una calidad educativa de manera que los nifios y nifias

logren los aprendizajes deseados.
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Matriz de objetivos generales

1. Se aprecia como persona integra, integral e integrada, con sus propias caracteristicas,

afectos, fortalezas e intereses.

2. Vivencia y comprende valores significativos y normas representativas de su entorno

familiar y social.

3. Se compromete consigo mismo, con la familia, la comunidad y la naturaleza en funcion

del bien comun.

4. Expresasu deseoy gozo de aprender por medio de las actitudes indagadora y creativa.

5. Se valora como actor social consciente y transformador de su entorno natural, cultural y
social, respetuoso de otros entornos y de la diversidad cultural, en funcion de una mejor

calidad de vida.

6. Descubre el arte como medio de gozo, conocimiento, expresion y comunicacion.

7. Desarrolla diferentes tipos de pensamiento y diferentes formas de comunicacién en

situaciones de aprendizaje.

Fuente: Referente Curricular para la Educacion Inicial, Volemos Alto, p. 42

3.1.4 Relacién del Referente con la Identidad Cultural y el Juego tradicional
Respondiendo a uno de los objetivos de esta investigacion, a continuacién se haran
algunas observaciones en cuanto a la relacién del Referente Curricular con la Identidad

Cultural y el juego tradicional.

- Al nombrar el Referente Curricular al nifio como un ser nacido libre y como un
sujeto de cultura viva, esta sefialando la pertenencia del ser humano, desde sus primeros
afos a una cultura, en la cual él se desarrolla y crece, lo que lo hace parte de un proceso

continuo de adquisicion de su identidad.

- El referente curricular gira en torno a 3 dimensiones: el dialogo del sujeto consigo
mismo, el didlogo del sujeto con los otros en el &mbito de la cultura y la ciudadania y el

didlogo con la naturaleza. Al plantear la relacion del yo con los otros, el Referente
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Curricular toma en cuenta a los deméas como base para el desarrollo del ser humano,
como consecuencia de esta interaccion del sujeto con los otros en un medio cultural
especifico se va abriendo el camino para el desarrollo de una identidad cultural, pues el
sujeto estad en contacto con su cultura y todo lo que tiene que ver con ella. Ademas se
plantea que el desarrollo integral del sujeto se da gracias a la relacion que éste mantiene
con los otros culturales y con el entorno, asi es como se va solidificando su relacion con el
mundo cultural y natural. También es importante mencionar que el eje principal que rige
el Referente, la afectividad, articula estas tres dimensiones de relacion contextualizadas

historica y espacialmente. (Referente Curricular, p.34)

-El Referente plantea:

“Las experiencias y los aprendizajes, tienen sentido cuando se conectan

con las caracteristicas culturales de las familias y de las comunidades...

es decir que el referente llegara a los espacios concretos de aprendizaje

solo cuando se lo haya adaptado a la cultura del

beneficiario...”(Referente Curricular, p. 17),
Segun esta afirmacion podemos notar que el referente toma en cuenta a la cultura y su
desarrollo. Cuando se menciona a las “caracteristicas culturales de las familias y de las
comunidades” se hace un acercamiento a la identidad cultural en si misma, pues tal como
lo indica Yepez, autora mencionada anteriormente en el primer capitulo, esta identidad se

forma cuando se toma consciencia de un “ser grupal”.

A continuacion se tomaran en cuenta algunas afirmaciones del Referente Curricular para

su respectivo analisis:

- “Ahora bien, somos culturalmente multiples y diversos” (p. 18). Con esta
afirmacion, los autores del Referente Curricular ponen de manifiesto la realidad del

Ecuador, un pais diverso por naturaleza; haciendo un acercamiento a nuestra identidad
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cultural, y proponiendo ademas la valoracion de todas estos rasgos culturales que

caracterizan nuestra identidad.

- Se toma en cuenta al contexto ecuatoriano, sus fortalezas y sus debilidades; en
donde se plantea como una fortaleza la diversidad, aclarando ademas que esta diversidad
“obliga a introducir en el referente curricular procesos que fortalezcan en el nifio la
identidad personal y colectiva” (p. 25). Asi, es evidente que se toma en cuenta el

desarrollo de una identidad, en la relacion y el respeto a los otros.

- Afirma que “como sujetos sociales, nifios y nifias son capaces de construir su
propia identidad en el encuentro cultural con las otras personas y en su relacion con el
mundo de las cosas...” (p. 28). Claramente en esta afirmacion, podemos evidenciar la
importancia que se da al desarrollo de la identidad de los nifios y nifias ecuatorianos,
mediante la socializacion se plantea que los nifios/as iran adquiriendo y desarrollando su
identidad, siempre y cuando se les brinde las experiencias y oportunidades correctas para

lograrlo.

- “Por el aprendizaje el nifio va formando su yo personal... y su yo social, que implica
su identidad colectiva por la interiorizacion consciente de los valores, actitudes y normas
culturales de convivencia y organizacion social.” (p. 29). El referente plantea que las
primeras edades del nifio/a son cruciales, pues en esta etapa es en donde el sujeto forma
sus bases de desarrollo que regiran toda su vida, asi se plantea que los aprendizajes se dan
gracias a la asociacion de las nuevas experiencias con el medio socio-cultural en que el
individuo se desenvuelve. Siempre y cuando estas experiencias sean significativas y
oportunas, seran interiorizadas, generando una estabilidad en el yo del nifio/a, dentro del

cual se toma en cuenta a la identidad cultural como un pilar fundamental.
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-Una afirmacion que revela la importancia que se da al desarrollo de la identidad cultural
en el nifo es la siguiente:
“Concebida la educacion como proceso definido por la cultura, se orienta
a facilitar el logro, por el nifio y la nifia, de objetivos referidos, entre otros
aspectos, a la constitucion de su identidad histérico-social en funcién de
la época en que viven, al reconocimiento de la diversidad personal,
cultural y linglistica y a su respeto; al establecimiento de vinculos
afectivos positivos con su entorno multicultural, y al desarrollo de su
autoestima en esos marcos transpersonales.” (Referente Curricular, p.
30).

- Podemos ademas constatar que el Referente contiene objetivos que apuntan al
aspecto cultural, en donde se proponen experiencias integradoras, significativas,

pertinentes, y oportunas que permiten el refuerzo de esta area.

Es importante mencionar que el Referente Curricular es el documento macro, por lo que
es necesario aterrizar en una de las propuestas que se desprenden de este documento,
por este motivo a continuacion se hace un analisis del Curriculo Institucional para la

Educacion Inicial del Ministerio de Educacion.

3.2 CURRICULO INSTITUCIONAL PARA LA EDUCACION INICIAL DEL MINISTERIO DE
EDUCACION

Después de poner en vigencia el Referente Curricular para la Educacién Inicial “Volemos
Alto”, la Direccion Nacional de Educacion Inicial del Ministerio de Educacion emprendié la
tarea de la elaboracién de su Curriculo Institucional, para aproximar al Referente nacional
a las caracteristicas culturales, geogréficas a lo largo y ancho del pais; asi es como se crea
el CURRICULO INSTITUCIONAL PARA LA EDUCACION INICIAL.
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Este documento mantiene los lineamientos fundamentales del Referente Curricular;

afirmando que:

“se concibe al nifio y nifia como persona libre desde su nacimiento, Unica
e irrepetible en su singularidad personal, capaz de auto-regularse
dindmicamente y de procesar la informacién que recupera el entorno,
sujeto y actor social con derechos y deberes”. (Curriculo Institucional

para la Educacion Inicial, p. 7)

El Referente curricular partiéo de las realidades actuales de la sociedad y de la nifiez
ecuatoriana, y se inspir6 en los aportes cientificos, técnicos y artisticos contemporaneos,
se proyecta hacia una sociedad nueva y hacia un desarrollo integro e integrado de los
ninos y ninas, de sus familias y de las instituciones que les atienden; partiendo de esto, el
Curriculo Institucional se desprende de este Referente, haciéndose mas especifico y
concretandose en relacion a los diferentes componentes curriculares que se ha de tomar
en cuenta y que son propias en el periodo de escolarizacion que se imparte en Educacion
Inicial, con nifios y nifias de 3 a 4 y de 4 a 5 afios especificamente. Entonces, el Curriculo
Institucional amplia el contenido inicial del Referente y lo fortalece con actividades de
aprendizaje e indicadores de logro concretos que faciliten el proceso educativo. Es decir
el Curriculo Institucional tiene como base el Referente Curricular y su orientacion esta
sustentada en un conjunto de fundamentos psicolégicos, pedagdgicos y antropoldgicos-
culturales validos para todas las nifias y los nifios del pais; en marzo del 2008 se puso en
vigencia este Curriculo Institucional para la Educacion Inicial del Ministerio de Educacion,

cuya funcidn es orientar y guiar el proceso educativo.

3.2.1 Fundamentos para el Curriculo Institucional para la Educacion Inicial del Ministerio
de Educacion

. Fundamentos filosoficos
El curriculo Institucional ve al nifio y nifia como personas de intensa construccion y

descubrimiento global de si mismos gracias a su plasticidad bioldgica y psicoldgica, con sus
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propias caracteristicas y ritmo individual de aprendizaje. Se los concibe como seres aptos
para captar las sefales afectivas y cognitivas del medio que los rodea, capaces de ordenar,
interpretar, procesar y generar respuestas, ademas se toma en cuenta a los nifios y nifias
como ciudadanos y actores sociales con derechos a salud, vivienda, recreacién, respeto,
libertad, participacion, afectividad; en un ambiente favorable para su desarrollo.

Se plantea que como actores sociales, los nifios y nifias son capaces de construir su propia
identidad en el encuentro cultural con los demas y en su relacion con el medio, afirmando

que:

“La nifla y el nifio son sujetos sociales que asimilan culturas y las
modifican. Por ello es indispensable profundizar en lo socio-cultural, ya
gue la cultura inmediata y la mediata son fuentes de informacion para
los contenidos y procedimientos de aprendizaje y alimentan a las
concepciones pedagdgicas”. (Curriculo Institucional para la Educacion

Inicial, p. 8)

o Fundamentos Neuro-cerebrales

El Curriculo Institucional, al igual que lo mencionado anteriormente en el Referente,
propone el desarrollo de un sistema neuronal con calidad de conexiones neuronales,
basado en brindar estimulos adecuados en el area bioldgica y psicoldgica de los nifios y
nifias, en un ambiente saludable durante y después del periodo de gestacion.

El Curriculo Institucional explica ademas la importancia del cerebro humano y la conexién
neuronal especificamente, pues esto es fundamental para el desarrollo de las funciones y
procesos que tienen que ver con el pensamiento, la imaginacion, la accion, el juego, la
lectura, la escritura, etc., pues es el area del cuerpo humano en donde se llevan a cabo el
procesamiento de la informacion que llega del medio socio-cultural mediante las vivencias
y los sentidos del ser humano. La formacién de un sistema neuroldgico estable en

cantidad y calidad de conexiones neuronales, gracias a una buena nutricion y a un entorno
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saludable, es la puerta abierta para que la nifia y el nifio avancen en su maduracion
bioldgica, psicoldgica, cognitiva y social.

Se recalca el beneficio de la plasticidad cerebral para establecer conexiones neuronales
que favorezcan al desarrollo del nifio y la nifia, quienes podran asimilar la informacién y

las experiencias de manera satisfactoria.

. Fundamentos Psicolégicos

El Curriculo Institucional ha tomado en cuenta los aportes de Piaget, de Vigotsky, de
Ausubel y de Howard Gardner, pues se menciona que las teorias de estos autores son una
fuente de informacion clave en cuanto al desarrollo del nifio, y aportan significativamente

al sustento tedrico del Curriculo Institucional.

- Aportes de Piaget.-

Tal como lo indica el Curriculo Institucional, Piaget concibe al desarrollo individual como el
resultado de los procesos de adaptacion y reorganizacion de las estructuras mentales,
mediante la interaccion del sujeto con el ambiente, en este proceso intervienen factores
objetivos y subjetivos a través de los cuales los nifios modifican sus esquemas adquiridos

durante su proceso de desarrollo.

La teoria de Piaget mantiene que los nifios pasan a través de etapas especificas conforme
maduran su intelecto y capacidad para percibir las relaciones, entre estas etapas se

mencionan a las mas importantes de acuerdo a la edad inicial:

Etapa sensorio-motriz: Esta etapa tiene lugar entre el nacimiento y los dos afios de edad,
conforme los nifios comienzan a entender la informacion que perciben sus sentidos y su
capacidad de interactuar con el mundo. Durante esta etapa, los nifios aprenden a
manipular objetos, aunque no pueden entender la permanencia de estos objetos si no
estan dentro del alcance de sus sentidos. Es decir, una vez que un objeto desaparece de la

vista del nifio o nifia, no puede entender que todavia existe ese objeto (0 persona), se
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debe estimular a que aprendan la permanencia del objeto, que es uno de los mayores
logros de esta etapa: la capacidad de entender que estos objetos contindan existiendo
aungue no pueda verlos. Esta capacidad suelen adquirirla hacia el final de este periodo y
representa la habilidad para mantener una imagen mental del objeto (o persona) sin

percibirlo.

Etapa pre-operacional: Comienza cuando se ha comprendido la permanencia del objeto, y
se extiende desde los dos hasta los siente afios. Durante esta etapa, los nifios aprenden
como interactuar con su ambiente de una manera mas compleja mediante el uso de
palabras y de imagenes mentales. Esta etapa esta marcada por el egocentrismo, o la
creencia de que todas las personas ven el mundo de la misma manera que él o ella.
También creen que los objetos inanimados tienen las mismas percepciones que ellos, y

pueden ver, sentir, escuchar, etc.

Estas etapas de Piaget, son tomadas en cuenta por el Curriculo Institucional, de forma que
se plantea que la educacion inicial debe propiciar el desarrollo de estas &reas en
ambientes favorables; se asegura que esto afirma el fundamento de los dos ciclos del

Curriculo Institucional: de 3 a 4 afios y el de 4 a 5 afios.

- Aportes de Vigotsky.-

La teoria socio-histérico-cultural de Vigotsky, explica que la mediacién social consciente es
esencial en el ser humano, pues todos desde que nacemos nos vemos influenciados de
manera consciente o inconsciente por los conocimientos, afectos y expresiones del medio
familiar y social, ademas el autor de esta teoria explica que el aprendizaje del nifio es
netamente social, pues se lleva a cabo siempre en la relacion con los otros y con el medio

cultural;

“entornos socio-culturales ricos y potentes inciden mas fuertemente en

el desarrollo de las facultades del sujeto; inversamente, entornos socio-
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culturales pobres frenaran el desarrollo de las facultades de la persona”.

(Curriculo Institucional para la Educacion Inicial, p. 12)

El Curriculo Institucional, basado en la teoria de Vigotsky establece que el conocimiento se
adquiere por interaccion entre el sujeto y el medio social y cultural y que, por lo tanto, hay
gue organizar experiencias socio-culturales ricas y potentes para el desarrollo integral de

la nifia y el nifio.

Se explica ademas que una mediacién pedagogica de calidad, da la oportunidad de poner
en contacto al nifio/a con su entorno social y promover el desarrollo de la conciencia
social para que obtenga su propia expresion y su lenguaje interno, pues la potencialidad
humana depende de la calidad de la interaccion con los otros, propia de la mediacion y de

la zona de desarrollo préximo del sujeto, concepto clave de la teoria de Vigotsky.

Segun este documento rector, en la ZDP es en donde deben situarse los procesos de
ensefianza y de aprendizaje, es donde se desencadena el proceso de construccion de
conocimiento del sujeto y se avanza en el desarrollo pues no tendria sentido intervenir en

lo que los nifios pueden hacer solos.
El Curriculo afirma que:

“la humanizacion del sujeto depende de la interrelacion del desarrollo
biolégico del individuo y de la apropiacion de la herencia cultural
existente. La cultura es un producto de la sociedad en permanente
evolucion, los seres humanos somos herederos de la cultura socio-
historica de nuestros antepasados”. (Curriculo Institucional para la

Educacion Inicial, p.13)
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- Aportes de Ausubel.-

La teoria del estadounidense David Ausubel, manifiesta que el aprendizaje por
descubrimiento no debe ser presentado como opuesto al aprendizaje por exposicion o
recepcion, ya que éste puede ser igual de eficaz, si se cumplen unas caracteristicas. El
explica entonces, que el aprendizaje se construye de una manera evolutiva dando lugar al
logro de un aprendizaje significativo. De acuerdo al aprendizaje significativo, los nuevos
conocimientos se incorporan en forma concreta en la estructura cognitiva del alumno.
Esto se logra cuando el estudiante relaciona los nuevos conocimientos con los
anteriormente adquiridos; pero también es necesario que el alumno se interese por

aprender lo que se le estd mostrando.

En el articulo “La teoria del aprendizaje significativo”, se menciona algunos de los
beneficios del Aprendizaje Significativo:

-Produce la retencion mas duradera de la informacion.

-Facilita el adquirir nuevos conocimientos relacionados con los anteriormente adquiridos
de forma significativa, ya que al estar claros en la estructura cognitiva se facilita la
retencion del nuevo contenido.

-La nueva informacion al ser relacionada con la anterior, es guardada en la memoria a
largo plazo.

-Es activo, pues depende de la asimilacion de las actividades de aprendizaje por parte del
alumno.

-Es personal, ya que la significacion de aprendizaje depende los recursos cognitivos del
estudiante.

(An6nimo, LA TEORIA DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO, http://ausubel.idoneos.com/,
fecha de ingreso: 2011-03-28)

Entonces, de esta teoria, el Curriculo Institucional toma en cuenta el concepto de
“aprendizajes socialmente significativos”, por medio del cual los educadores pueden

presentar la informacion nueva que se relacione con los conocimientos previos que los
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nifios poseen, transfiriendo asi esta nueva informacion a otras situaciones, experiencias,

vivencias, etc.
- Aportes de Howard Gardner.-

Gardner concibe a la inteligencia como la capacidad que tiene el ser humano para la

resolucién de problemas, en el Curriculo se la define de la siguiente manera:

“la inteligencia es por tanto, un flujo cerebral que nos lleva a elegir la
mejor opcion para solucionar una dificultad, y es una facultad para
comprender, entre varias opciones, cual es la mejor y para crear
productos validos para la cultura que nos rodea” (Celso A. Antunes en

Curriculo Institucional para la Educacion Inicial, p.14)

Howard Gardner no ve a la inteligencia como algo unitario, sino como un conjunto de
inteligencias mdultiples, distintas e independientes; explicando ademas que para
desenvolverse en la vida la capacidad intelectual no lo es todo, pues en las diferentes
areas de la vida se aplica una inteligencia distinta, el autor de esta teoria afirma que asi
como existen muchos tipos de problemas que resolver, asi también hay varios tipos de

inteligencia que aplicar:

Inteligencia linglistica: se entiende como la capacidad de utilizar las palabras en forma
oral o escrita; el desarrollo del lenguaje es uno de los logros principales en el nifio que se
da durante los 3 primeros afnos de vida, en esta etapa los nifios se comunican de diversas
formas y adquieren nuevo vocabulario, este proceso se lleva a cabo de manera natural en
el proceso de interrelacion del nifio con los adultos que lo rodean. Esta presente en

escritores, periodistas, oradores.

Inteligencia l6gico-matematica: es la capacidad para usar los nimeros de manera efectiva
y de razonar adecuadamente, distinguir patrones numéricos y légicos para manejar largas
cadenas de razonamiento. Esta capacidad se desarrolla en los nifios y nifias al permitirles

el contacto, la exploracién y manipulacion de objetos concretos para que después puedan
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asimilar los simbolos abstractos. Esta presente en cientificos, matematicos, ingenieros,

etc.

Inteligencia Espacial: este tipo de inteligencia consiste en la capacidad de percibir
acertadamente el mundo visual y espacial, y poder transformar esas percepciones
tomando en cuenta formas y posiciones de los objetos. Presente en pilotos, aviadores,

pintores, arquitectos.

Inteligencia musical: es importante recalcar que la inteligencia musical, asi como las
demas no debe confundirse con un talento, pues esta capacidad se identifica muy pronto
con la facilidad para reconocer sonidos diferentes, distinguir la intensidad, captar su
direccion, etc. Los nifios de todas edades disfrutan mucho de la musica, y los que poseen
esta inteligencia desde tempranas edades ya pueden reconocer las caracteristicas de la
musica: tono, melodia, frecuencia, etc. y tienen capacidad para cantar, escuchar y tocar

instrumentos. Esta presente en compositores, cantautores, poetas, musicos.

Inteligencia intrapersonal: es la capacidad para reconocer y diferenciar los propios
sentimientos, intenciones y deseos, asi como las propias cualidades y limitaciones, para
construir una percepcion precisa respecto de si mismo; Las personas que poseen una
inteligencia intrapersonal notable, poseen modelos viables y eficaces de si mismos. Pero al
ser esta forma de inteligencia la mas privada de todas, requiere otras formas expresivas
para que pueda ser observada en funcionamiento. Esta inteligencia, permite
comprenderse mejor y trabajar con uno mismo. Los niflos/as deben desarrollar
capacidades de autoevaluacion positiva, necesitan conocerse, tener confianza y seguridad
en si mismos, y esto se puede lograr con la guia adecuada de los padres y educadores en

un ambiente positivo. Esta presente en tedlogos, filésofos, psicélogos.

Inteligencia interpersonal: es la capacidad de percibir las diferencias en los demas, sus
motivaciones, sus intenciones, su temperamento; el desarrollo de esta capacidad es

importante para quienes, por naturaleza, son seres sociales como los nifios. Esta
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capacidad se da de forma muy sofisticada en los lideres religiosos, politicos, terapeutas y

maestros.

Inteligencia corporal cinética: es la capacidad de utilizar todo el cuerpo en la expresion de
ideas y sentimientos, la aptitud para controlar los movimientos del propio cuerpo, la
destreza para manipular objetos; incluye coordinacién, equilibrio, fuerza, flexibilidad. El
juego es considerado como un dinamizador del desarrollo de esta capacidad de sinestesia
corporal en las relaciones consigo mismo, con el mundo fisico y social. Se manifiesta en

atletas, bailarines, cirujanos, actores, artesanos.

Inteligencia naturalista: Se describe como la competencia para percibir las relaciones que
existen entre varias especies 0 grupos de objetos y personas, asi como reconocer y
establecer si existen distinciones y semejanzas entre ellos. Consiste en la capacidad para
observar, identificar y clasificar a los miembros de un grupo o especie, e incluso para
descubrir nuevas especies. El campo de observacion mas afin es el mundo natural, donde
pueden reconocer floray fauna, y utilizar productivamente sus habilidades en actividades
de caza, ciencias bioldgicas y conservacion de la naturaleza, puede ser aplicada también
en cualquier ambito de la ciencia y la cultura, porque las caracteristicas de este tipo de
inteligencia se cifien a las cualidades esperadas en personas que se dedican a la
investigacion y siguen los pasos propios del método cientifico, todos aplicamos la
inteligencia naturalista al reconocer plantas, animales, personas o elementos de nuestro

entorno natural; pero se destacan la gente de campo, botanicos, ecologistas.

Segun esta teoria, todos los seres humanos poseen las ocho inteligencias en mayor o
menor medida, Gardner enfatiza el hecho de que todas las inteligencias son igualmente
importantes y, segun esto, el problema seria que el sistema escolar vigente no las trata
por igual sino que prioriza las dos primeras de la lista, (la inteligencia l6gico -matematica y
la inteligencia linglistica). Sin embargo, el Curriculo Institucional para la Educacion Inicial

promueve que el proceso de ensefianza y aprendizaje se realice a través de actividades
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gue estimulen la diversidad de inteligencias, asumiendo que los nifios poseen diferente

nivel de desarrollo de ellas y por lo tanto es necesario que todos las pongan en practica.

o Fundamentos Pedagdgicos

El disefio del Curriculo Institucional para la Educacion Inicial se basa en los siguientes
fundamentos:

- Se enfoca en el constructivismo, se promueve la participacion activa del nifio y la
nifia en la construccién del conocimiento, respetando su ritmo de aprendizaje, sus
percepciones y sus experiencias.

- La guia pedagdgica por parte de los mediadores, partiendo del principio que afirma
gue el aprendizaje puede darse gracias a la mediaciéon humana, guiando asi a los sujetos
de aprendizaje por medio de experiencias vivenciales que estimulen la basqueda de
soluciones y respuestas.

- La educadora/o debe presentar informacion que se adapte al conocimiento previo
del nifilo/a generando situaciones significativas de aprendizaje.

- Promover la relacién del lenguaje y el desarrollo conceptual.

- La educadora/o debe guiar el desarrollo comunicacional del sujeto de aprendizaje,
tomando en cuenta el entorno para propiciar una vivencia real de comunicacion.

- Se recalca que el juego es la actividad esencial para el desarrollo del nifio,
afirmando que este estd “muy relacionado al crecimiento -cultural”. (Curriculo
Institucional, p.20). Se mantiene que el juego juntamente con el arte son la metodologia

principal que regirad la educacion inicial.

. Fundamento socio-antropoldgico- cultural

En el Curriculo Institucional se afirma que las caracteristicas culturales y antropolégicas
propias de una sociedad son fundamentales en la elaboracién de los modelos curriculares,

pues la educacion es la puerta que permite la integracién en una comunidad cultural.
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El Curriculo Institucional toma en cuenta a la cultura como un factor esencial que influye
en la capacidad de adaptacién y éxito, afirmando ademas que “las culturas son tradiciones
y costumbres transmitidas a través del aprendizaje”, de manera que los nifios aprenden
mientras se desarrollan en una sociedad especifica durante sus experiencias de
aprendizaje. Se asevera que los factores antropoldgicos y culturales especificos de cada
sociedad son esenciales en la elaboracion de los modelos curriculares. (Curriculo

Institucional para la Educacion Inicial, p.21)

La cultura es vista como un elemento totalizador, lo cual conlleva a plantear que el
desarrollo de una persona es “el resultado de una influencia bioldgica y de un contexto

socio-cultural.” (Curriculo Institucional para la Educacion Inicial, p.21)

Es decir, el Curriculo Institucional responde a una vision integradora de cultura, educacion

y desarrollo.

3.2.2 Estructura del Curriculo Institucional para la Educacion Inicial del Ministerio de
Educacion

En junio del 2002 se llega al acuerdo de poner en vigencia el Referente Curricular para la
Educacion Inicial; fiel a los criterios y manteniendo los lineamientos fundamentales
referidos a los objetivos generales y especificos de aprendizaje y sus experiencias en el
Referente, se afladen sugerencias de actividades de aprendizaje que concreticen las
experiencias sugeridas, y también se afiaden indicadores de logro que orienten la

construccion de las evaluaciones de los aprendizajes.

A continuacion se realiza un analisis de los objetivos con dichas actividades de aprendizaje
y sus indicadores de logro, es preciso recalcar que solamente se han tomado en cuenta

aquellos objetivos que hacen referencia al tema de la investigacion:

o Objetivo general 1: Se aprecia como una persona integra, integral e integrada, con

sus propias caracteristicas, afectos, fortalezas e intereses.
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Objetivo especifico 1.2: Descubre sus caracteristicas y posibilidades corporales y las
afirma en su relacion con los otros y con su medio.

Objeto: Expresémonos con el cuerpo en forma total y parcial.

Experiencia: Utilizo y disfruto de las diversas posibilidades de movimiento de mi cuerpo
en el espacio parcial por medio de la danza, la expresién corporal y los juegos.

Actividades de aprendizaje: Participar en juegos tradicionales, por ejemplo: el gato y el
raton.

Indicadores: participa espontaneamente en danzas y expresiones corporales adecuadas.

El curriculo Institucional para la educacion inicial, en su primer objetivo nombra como una
actividad de aprendizaje a la participacion en los juegos tradicionales, esto refleja la
importancia que se le da a este tipo de actividades, y ademéas demuestra que éstas han

sido tomadas en cuenta como recursos de aprendizaje.

o Objetivo general 2: Vivencia y comprende valores significativos y normas
representativas de su entorno familiar y social.

Objetivo especifico 2.2: Practica en su vida cotidiana, valores familiares y sociales mas
significativos tales como la solidaridad, la honestidad, el respeto a la diversidad, la
responsabilidad entre otros.

Objeto: Cumplamos adecuadamente las tareas y las consignas acordadas y asignadas en el
espacio educativo, en el hogar y la comunidad.

Experiencia: participo en actividades ludicas y artisticas en las que tengo que respetar
turnos o cumplir normas de convivencia, y converso sobre las consecuencias de estos
actos.

Actividad de aprendizaje: participar en juegos tradicionales, coreografias, bailes. Ejemplo:
la rayuela.

Indicador: respeta las normas de convivencia en juegos y actividades artisticas.
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En este segundo objetivo del referente curricular, respecto a los valores familiares y
sociales, se toman en cuenta a los juegos tradicionales como un recurso valido para
desarrollar el area social del nifio, lo cual indica que dentro del curriculo institucional son

concebidos como herramientas adecuadas para el desarrollo.

o Objetivo General 3: Se compromete consigo mismo, con la familia, con la
comunidad y con la naturaleza, en funcién del bien comdn.

Objetivo especifico 3.2: Valora a su familia y su entorno natural y cultural por lo que ellos
significan en su vida.

- Objeto: Cuidémonos mutuamente y conservemos nuestros bienes materiales y
espirituales.

Experiencias: Investigo es por qué de las fiestas y tradiciones de mi comunidad. Participo
en fiestas ancestrales y tradicionales de mi comunidad.

Actividades de aprendizaje: escuchar a un anciano invitado narraciones sobre costumbres,
leyendas, tradiciones de la comunidad. Observar fotos o videos de las costumbres y
tradiciones de la comunidad. Conversar sobre las fiestas y tradiciones, participar en bailes,
fiestas, pregonesy juegos tradicionales.

Indicadores: explica y valora el sentido de las fiestas y tradiciones comunitarias.

- Objeto: Sintamonos orgullosos de nuestra identidad local y nacional.

Experiencia: Participo en homenajes y festividades locales y nacionales, y expreso en ellos
respeto, valoracion y orgullo.

Actividades de aprendizaje: conversar sobre las fiestas y homenajes nacionales y locales.
Participar en la elaboracién de adornos nacionales. Escuchar el himno nacional, provincial,
cantonal.

Indicador: manifiesta sentimientos de alegria al participar en actos y festividades locales y

nacionales.

Experiencia: identifica las riquezas y singularidades el pais y las admira.
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Actividades de aprendizaje: observar laminas, videos, fotos de los lugares turisticos del
pais. Visitar lugares tipicos de la ciudad, cantdn, parroquia, comunidad. Escuchar leyendas
y tradiciones.

Indicador: describe con alegria y orgullo las bellezas naturales de nuestro pais.

El objetivo 3, pone mucho énfasis en el aspecto cultural, los objetos, las experiencias, las
actividades y los indicadores estan enfocados en el refuerzo y desarrollo de la identidad
cultural en el nifio. Se proponen diversas actividades en funcion del cumplimiento de los
objetivos, todas ellas ligadas a experiencias culturales que puedan ser vividas, entendidas
y valoradas por el nifio. Al igual que en los anteriores objetivos, una de las actividades

propuestas, en funcion del desarrollo de la identidad cultural, son los juegos tradicionales.

o Objetivo General 4: Expresa su deseo y gozo de aprender por medio de actitudes
indagadora y creativa.

Objetivo especifico 4.1: Se sensibiliza por las manifestaciones de las personas y de la
naturaleza, y expresa sus impresiones y sentimientos.

Objeto: prestemos atencion y exploremos el entorno personal, natural y social.
Experiencia: Participo directa e indirectamente en las expresiones tradicionales de mi
comunidad y de otros grupos culturales, y los represento por medio de juegos y
expresiones artisticas.

Actividades de aprendizaje: escuchar leyendas, cuentos e historias tradicionales de la
comunidad. Imitar a los personajes de los cuentos, leyendas e historias tradicionales de la
comunidad. Participar en juegos y bailes tradicionales. Interpretar canciones, rimas y
poesias populares.

Indicador: representa por diferentes medios de comunicacién, las expresiones

tradicionales y culturales.

Este objetivo y su experiencia, actividades e indicador de logro; reflejan claramente la

importancia que el Curriculo Institucional da al aspecto cultural, ademéas propone
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actividades diversas cuya funcion explicita es el contacto del nifio con su cultura y
tradiciones, lo cual lo acerca desde su temprana edad al desarrollo de una identidad

cultural y al conocimiento de sus tradiciones.

. Objetivo General 5: Se valora como actor social consciente y transformador de su
entorno natural, cultural y social, respetuoso de otros entornos y de la diversidad cultural,
en funcion de una mejor calidad de vida.

. Objetivo especifico 5.1: Disfruta de su encuentro con las personas, con la
naturalezay con la cultura.

Objeto: Entusiasmémonos con las manifestaciones culturales y naturales de nuestro
medio y del mundo.

- Experiencia: Participo con entusiasmo en momentos y circunstancias que me ofrecen
expresiones literarias, musicales, plasticas, draméticas, artesanales, rituales, festivas,
ludicas, de costumbres culturales locales y de otros.

Actividades de aprendizaje: observar videos, afiches, laminas, danzas, platos tipicos,
desfiles, costumbres y juegos tradicionales. Participar en bailes y juegos tradicionales.
Escuchar leyendas tradicionales y coplas.

Indicador: imita con entusiasmo las diferentes expresiones culturales.

-Experiencia: Reconstruyo las manifestaciones de la cultura, de la naturaleza y del
entorno, con expresiones artisticas y elementos del medio.

Actividades de aprendizaje: conservar las manifestaciones de la cultura, de la naturaleza y
del entorno. Elaborar un collage y artesanias de las manifestaciones culturales con
material del medio. Participar en juego, bailes, canciones, coplas y danzas propias de
nuestra cultura.

Indicador: imita manifestaciones culturales mediante variedad de actividades artisticas.
Este objetivo del Curriculo Institucional, esta especificamente orientado en el desarrollo

de la valoracion de la cultura y del desarrollo social del nifio, proponiendo asi actividades
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gue apuntan al acercamiento del nifio a su cultura viva, interactuando en su entorno y

participando activamente del contacto con sus costumbres y tradiciones.

. Objetivo 5.2: Identifica en si mismo, en los demas y en la naturaleza, lo que es
beneficioso para la vida, la salud y la belleza integral.

Objeto: Apreciemos los beneficios de las relaciones que se producen entre la naturaleza y
el ser humano.

Experiencia: observo el comportamiento de los animales. Identifico su aporte en la vida
de los seres humanos y los reproduzco artistica y lidicamente.

Actividades de aprendizaje: participar en juegos tradicionales: la gallinita ciega, el lobo,
pelea de gallos, etc.

Indicador: describe, con medios expresivos, lo que ofrecen los animales para nuestra vida.

A pesar de que este objetivo esta destinado a la adquisicién de conocimientos del medio
natural, es importante mencionar que se toman en cuenta a los juegos tradicionales, que
en este caso son propuestos en funcién del desarrollo de otras actividades y de otras
destrezas, es decir, son un recurso valido y adaptable para el desarrollo de otras areas del

desarrollo y no solo el area cultural.

. Objetivo 5.5: Valora algunas manifestaciones de la diversidad sociocultural, y las
respeta.

-Objeto: Participemos y disfrutemos de actividades culturales diferentes a las nuestras.
Experiencia: dramatizo expresiones de la diversidad cultural como fiestas, ritos, juegos,
etc.

Actividades de aprendizaje: observa las fiestas y tradiciones de su entorno. Participar de
los juegos de roles, tradicionales y populares.

Indicador: Imita escenas sobre la diversidad cultural en fiestas, ritos, ceremonias.

-Objeto: Valoremos el derecho a ser diferentes.
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Experiencia: Investigo y aprecio lo que es comun y diferente en las personas, en las
familias y en las culturas: participo y disfruto de sus expresiones.

Actividades de aprendizaje: conversar sobre la importancia del respeto a las
individualidades de las personas, familias y culturas. Participar en juegos, bailes y
ceremonias tradicionales, etc.

Indicador: identifica las diferencias y semejanzas entre personas, y familias de las culturas.

Experiencia: Me apropio de las caracteristicas culturales de mi familia y de mi entorno, y
las represento artisticamente.

Actividades de aprendizaje: escucha cuentos, leyendas, historias sobre la cultura.
Participa en visitas a lugares tipicos de su entorno y comenta de sus caracteristicas.
Participa en bailes, juegos y coreografias tradicionales.

Indicador: representa artisticamente las caracteristicas culturales.

Experiencias: Represento la diversidad cultural por medio de expresiones dramaticas y
plasticas.

Actividades de aprendizaje: escuchar cuentos, leyendas sobre la diversidad cultural. Imitar
escenas sobre la diversidad cultural. Observar obras de titeres en donde se manifieste
respeto a la diversidad cultural.

Indicador: representa artisticamente la diversidad cultural de su entorno.

El objetivo 5.5 apunta a la formacidn de una conciencia de respeto a la diversidad cultural,
proponiendo diversas actividades que se enfocan en permitir que el nifio tenga la
experiencia vivencial con su cultura, fomentando la creacion de vinculos que le acerquen a

Sus rasgos y caracteristicas culturales.

o Objetivo General 7: Desarrolla diferentes tipos de pensamiento y formas de

comunicacion, en situaciones de aprendizaje.
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. Objetivo especifico 7.1: emplea los pensamientos préactico, simbdlico, divergente,
convergente, hipotético, critico, holistico entre otros, segin lo exijan diferentes
momentos y situaciones.

Objeto: percibamos las caracteristicas y propiedades de las cosas.

-Experiencia: descubro las distintas relaciones de mi cuerpo con el entorno, y afirmo mi
lateralidad.

Actividades de aprendizaje: participar en juegos tradicionales, populares y de
competencia.

Indicador: describe las ubicaciones de su cuerpo frente a objetos del espacio.

-Experiencia: Me ubico en el espacio que me roda por medio de la posicion y relacion con
otros objetos.

Actividades de aprendizaje: participar en juegos tradicionales, libres, dirigidos, etc., e
identificar nociones de lugar.

Indicador: reconoce nociones espaciales.

Este objetivo se enfoca en el desarrollo del pensamiento del nifio, sin embargo toma en
cuenta a los juegos tradicionales como un recurso para promover el desarrollo del nifio, lo
cual demuestra que el Curriculo Institucional promueve la utilizacion de estos juegos

como una herramienta para el desarrollo de todas las areas.

. Objetivo especifico 7.2: comunica opiniones, impresiones y sentimientos sobre sus
descubrimientos a través de diferentes medios: corporales, verbales y gréficos.

Objeto: construyamos activamente nuestros aprendizajes intelectuales, emocionales y
sociales.

Experiencia: utilizo mis habilidades l6gico matematicas en juegos y producciones
artisticas.

Actividades de aprendizaje: participar en juegos tradicionales, populares y de

competencia en el que apliquen nociones de posicion, objeto, tiempo, etc.
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Indicador: aplica agilmente nociones de posicion, tiempo, cuantificacion, etc.

Este objetivo apunta especificamente al desarrollo de las habilidades matematicas, y se

propone el uso de los juegos tradicionales en funcién del desarrollo de esta area.

Es evidente que el Curriculo Institucional toma en cuenta al desarrollo de la identidad
cultural en la etapa inicial, promoviendo la utilizacién de los juegos tradicionales en las
actividades propuestas. Es importante sefalar que tal como se puede ver a lo largo de
este capitulo, el Curriculo Institucional presta mucha atencion al aspecto socio-cultural,

tanto en sus objetivos como es sus fundamentos teoricos.

3.2.3 Relacién del Curriculo Institucional para la Educacién Inicial con la Identidad

cultural y el juego tradicional

Respondiendo uno de los objetivos de esta investigacion, a continuacién se haran algunas
observaciones en cuanto a la relacion del Curriculo Institucional con la Identidad Cultural y
el juego tradicional, con el fin de abarcar el motivo del desarrollo de esta tesis; partiendo

de postulados que en dicho documento se plantean.

- El' Curriculo Institucional, toma en cuenta a la cultura como un elemento
totalizador que influye drésticamente en el desarrollo de una persona, por este motivo se

la nombra varias veces.

- Los fundamentos del Curriculo Institucional toman en cuenta al aspecto cultural; su
fundamento filos6fico nombra claramente la concepcion de que el nifio es un sujeto social
que por ende necesita desarrollar su aspecto socio-cultural, afirmando que esta es una de

las fuentes de su aprendizaje.
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- El fundamento antropoldgico, toma en cuenta a la cultura como un elemento
totalizador que brinda una visidn holistica del entorno en donde se desarrolla el
aprendizaje, guiandose por una vision integradora de la cultura, la educacion y el

desarrollo.

- El Curriculo Institucional mantiene intacto el fundamento tedrico y los objetivos
del Referente; sin embargo es importante mencionar que a pesar de que algunos de los
objetivos mencionados no corresponden al aspecto cultural, toman en cuenta al juego
tradicional como un recurso valido para el desarrollo de distintas areas, manteniendo este

aspecto tradicional y cultural en cada actividad de aprendizaje.

- El Curriculo Institucional afiade actividades de aprendizaje a cada uno de los
objetivos que se plantean, estas actividades orientan el alcance del objetivo y ademas

responden a las caracteristicas de la etapa en la que los nifios se encuentran.

- El juego tradicional es sugerido como actividad de aprendizaje en varios de los
objetivos, varios de estos tienen que ver con el desarrollo de la identidad cultural y el
apego a las caracteristicas culturales; sin embargo también se sugieren a los juegos
tradicionales como actividades de objetivos ligados al desarrollo motor y cognitivo. Esto
nos hace pensar que el Curriculo Institucional toma en cuenta a los juegos tradicionales y
por ende la carga cultural de los mismos en todas las areas del desarrollo, de manera que

el aspecto cultural se mantenga presente en todo el proceso de aprendizaje.

- Ademas de los juegos tradicionales, se proponen otras actividades enfocadas en el
desarrollo de la identidad cultural y la creacion de vinculos con la cultura, fomentado el
fortalecimiento de aquellos rasgos que identifican al nifilo como perteneciente a una

cultura, se sugieren actividades como: visita a lugares tradicionales, participacion de los
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dias festivos, lectura y narracion de cuentos o leyendas tradicionales, realizar bailes

tradicionales, etc.

- El curriculo Institucional es muy claro con respecto a la importancia que le da al
aspecto socio-cultural, al afiadir las actividades de aprendizaje tomando en cuenta al
entorno del nifio y por ende a la cultura, permite constatar que se promueve la formacion
de una identidad cultural desde las primeras etapas de escolarizacion del nifio/a,
apegandolo a sus tradiciones y a su cultura mediante experiencias vivas que creen en él

vinculos estables para su desarrollo social.

Como hemos visto en el desarrollo del capitulo, tanto el Referente Curricular como el
Curriculo Institucional toman en cuenta a la cultura, a la identidad cultural y a los juegos
tradicionales y dan mucha importancia a estos temas, haciéndolos parte de las actividades

propuestas.
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MARCO METODOLOGICO

CAPITULO IV: INVESTIGACION DE CAMPO

Para la investigacion de campo se visitd 5 Instituciones Educativas particulares de la
ciudad de Quito, por el lapso de una semana cada una; en donde se aplicaron 3
instrumentos con el fin de obtener datos que permitan observar y analizar la utilizacién
de los juegos tradicionales. Los instrumentos fueron respondidos por los directores,
profesores y nifios de las instituciones.

4.1 Instrumentos

1.- Entrevistas: Las mismas que se aplicaron a las 5 profesoras tutoras del primero de
basica de cada escuela, y a las 5 directoras de cada una de las instituciones educativas
visitadas, con el fin de indagar sobre si se usan o no los juegos tradicionales en las
escuelas, y cuél es su funcion e importancia. Se realizaron estas entrevistas para
investigar si en las instituciones visitadas se toma en cuenta el desarrollo de la identidad
cultural.

La entrevista consta de 8 preguntas abiertas, se la realizé directa y personalmente con
cada una de las directoras de las escuelas y las educadoras del primero de bésica. (Anexo
1)

2.- Encuesta: Este instrumento se utilizé para los nifios del primero de basica visitado
durante el periodo de observacion de cada escuela, esta encuesta consta de 5 preguntas,
3 de ellas abiertas y 2 cerradas; con el fin de saber si los nifios practican los juegos
tradicionales y ademas con el fin de comparar la informaciéon dada por las directoras y
profesoras entrevistadas. Es importante mencionar esta encuesta se realizd
personalmente con los nifios, dado que aun no tienen el proceso de lecto-escritura

adquirido. (Anexo 2)
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3.- Guia de observacion: Este instrumento se empleo para el periodo de observacion
como tal, consta de 5 pautas enfocadas en analizar la escuela visitada; especificamente
con el fin de obtener datos reales en cuanto a la realizacion y uso de los juegos

tradicionales por parte de la institucion. (Anexo 3)

4.2 ANALISIS DE RESULTADOS

INSTRUMENTO #1.-

ENTREVISTAS REALIZADAS A LAS EDUCADORAS Y A LOS DIRECTORES

En el siguiente analisis se presentan los resultados de las respuestas obtenidas por las
educadoras y directoras entrevistadas, no se presentaran datos numéricos ni porcentajes,
pues el andlisis realizado es cualitativo y comparativo; en donde se han tomado en cuenta
las respuestas de las personas entrevistadas con el fin de conocer cudl es el criterio

general en torno al tema de la investigacion.

PREGUNTA 1: Para las planificaciones la institucion se rige o toma en cuenta al:
- Referente curricular de Educacion Inicial “Volemos Alto”? o,

- Al Curriculo Institucional para Educacion Inicial del Ministerio de Educacion?
- Otros? Especifique.

Todas las directoras y educadoras de las escuelas visitadas respondieron afirmativamente,
sus respuestas coinciden en la explicacién de que si se toma en cuenta al Referente
Curricular para la Educacion Inicial como el documento que rige las planificaciones de las

instituciones educativas visitadas.
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Tal como lo indica la teoria, tanto el Referente Curricular como el Curriculo Institucional
fueron creados con el fin de orientar el proceso educativo a nivel nacional; pues explica
los aspectos bésicos que la Educacién del pais espera de los nifios ecuatorianos. Las
directoras y educadoras de estas instituciones afirman que si toman en cuenta al
Referente Curricular para Educacion Inicial para el desarrollo de su programa escolar anual

y para las planificaciones de clases.

PREGUNTA 2: ;Qué entiende usted por identidad cultural?

Todas las directoras y educadoras entrevistadas tienen respuestas similares, afirman que
la identidad cultural son las raices que nos identifican, que permiten que tengamos una
conciencia clara de quienes somos y del entorno del que formamos parte, permitiéndonos
acercarnos a nuestra cultura a través de las tradiciones y costumbres que nos identifican

con nuestro pueblo.
Una de las directoras afirmé:

“Yo creo que la identidad cultural es parte de la vida misma, es decir parte de la integridad
de la persona, lo que la institucién hace es acercar y reforzar esta identidad en el nifio,
especialmente en la edad inicial en donde todo es tan fresco y menos contaminado”.

(Susana Morales, Directora Pepe and Mary — Unidad Educativa Letort)

Esta definicion se acerca mucho a lo expresado en la teoria con respecto a la identidad
cultural, pues supone un acercamiento a lo nuestro, partiendo de un reconocimiento
individual en un constante proceso dinamico de relaciones, que le permitan al ser humano

aproximarse a lo suyo e identificarse como ser perteneciente a una sociedad especifica.

PREGUNTA 3: ¢Considera usted importante el desarrollo de la identidad cultural en la

etapa inicial? ¢Por qué?

Todas las directoras y educadoras dieron una respuesta afirmativa, explicando que para

ellas la identidad cultural es esencial en la formacién del nifio/a pues le permite ponerse
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en contacto con lo suyo, reconociéndose como ecuatoriano y afirmando su autoestima.
Una de las directoras afirmo que la identidad cultural es parte de la vida del ser humano, y
gue lo que ella trata de promover en su institucion es el refuerzo de esta identidad a
través de actividades enfocadas en el desarrollo global del nifio, especialmente en el lero

de basica en donde los niflos absorben toda la informacion de su medio.

Todas las directoras y educadoras entrevistadas, recalcaron la importancia del desarrollo
de la identidad cultural, mencionaron ademas varios beneficios de la misma para el
desarrollo integral del nifio. La formacion de la identidad cultural, tal como lo indica la
teoria, implica que el nifio se relacione con sus pares en su medio social y fisico. Esta
relacion se lleva a cabo en gran parte en la escuela, que es el espacio en donde el sujeto
comparte con los demas y entra en contacto con su medio, por eso es importante que
tanto las instituciones educativas se planteen objetivos del tipo de educacion que
imparten a sus alumnos, pues de esto dependera el resultado de la educacién integral del

nifio, lo que por ende involucra al aspecto social y a la identidad cultural especificamente.

PREGUNTA 4: ;Qué tipo de actividades realizan en funcion del desarrollo de la identidad

cultural? Enumere

Escuela 1: Tanto la directora como la educadora comentaron que se realizan actividades
en funcion del rescate de las costumbres y tradiciones del pais, explicando que
generalmente se pone mucho énfasis en fechas especiales, en las que se llevan a cabo
programas especiales con los nifios: paseos en chiva, elaboracién de guaguas de pan y
colada morada, escuchar pasillos, visitas a museos y lugares tipicos, etc., que les permita

reconocer y estar en contacto con su entorno social y cultural.

Escuela 2: La directora explicd que en esta Institucion trabajan mucho en funcién del
desarrollo del yo, tomando en cuenta las necesidades del nifio de acuerdo a su etapa,

explic6 ademéas que la metodologia que ellos trabajan implica que una sola clase se
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abarque todo: lo motor, lo cognitivo, lo social; etc., afirmando que todo lo que se realiza
involucra a la cultura, pues este es un factor que es parte de cada planificacion, de manera
explicita e implicita en ocasiones. Asi también la educadora explicdé que en fechas
especificas se realizan programas especiales culturales: juegos de carnaval, fiestas de
Quito, el Dia de los difuntos. Por ejemplo en el mes de diciembre en donde se festeja a la
ciudad, realizan actividades tradicionales como bailes, juegos, canciones tipicas, comidas

tipicas elaboradas por los nifios y padres de familia, etc.

Escuela 3: la directora y educadora afirmaron que realizan actividades que permitan el
rescate de las tradiciones, de manera que los nifilos entren en contacto con lo suyo,
realizan programas especiales en fechas importantes del pais. Ademas, nos comenté que
dos horas a la semana se imparten clases de danza folklérica, en donde se introducen
ritmos netamente ecuatorianos para que el nifio se aproxime a la cultura a la que

pertenece.

Escuela 4: La directora y educadora comentaron que en fechas especiales se promueve y
fomenta las tradiciones y costumbres en los nifios, en donde se realizan bailes tipicos, se
cuentan leyendas, se realizan juegos tradicionales, etc., esto en funcion de que el nifio se

aproxime a lo suyo.

Escuela 5: La directora y educadora de esta institucion coment6 que ellos le ponen mucho
énfasis al desarrollo de la identidad cultural, y siempre enfocan sus actividades en funcion
de las tradiciones y costumbres del pais, sembrando en los nifios este sentido de
pertenencia y valoracion a lo suyo. Se organizan eventos, no solo en las fechas especiales
sino durante el afio lectivo, como la semana cultural, la semana de tradiciones, la semana
de comidas tipicas, etc., eventos en donde se realizan una serie de actividades culturales

en las que los nifios se ven involucrados.

77



Como se puede ver en las respuestas, cada institucion tiene su manera particular de
fomentar la identidad cultural, la mayoria de ellas se limitan a las fechas especiales, sin
embargo dos de ellas afirman que toman en cuenta el desarrollo de la identidad cultural
durante todo el proceso educativo, pues lo consideran parte de la educacion en si; y es
asi, pues la cultura es parte inseparable del desarrollo, tal como lo indica la teoria, muchas

de las manifestaciones culturales se llevan a cabo de manera inconsciente.

PREGUNTA 5: (Considera usted que los juegos tradicionales son un recurso para el

desarrollo de la identidad cultural? ;Por qué?

Tanto las 5 directoras como las educadoras entrevistadas afirman que los juegos
tradicionales son un recurso valido para el desarrollo de la identidad cultural, explicando
que ellas consideran que este tipo de juegos transmiten y siembran el pensar y el jugar de
nuestros antepasados, adentrdndonos en nuestras tradiciones. Ademas afirman que el
jugarlos los transforma en una tradicion viviente que se debe mantener, pues son

auténticos, forman parte de nuestra cultura y van de la mano con nuestra historia.

Evidentemente las directoras le dan gran importancia a los juegos tradicionales,
afirmando que son un recurso importante para el desarrollo de la identidad cultural, y
ademas explican que deben ser cultivados pues, tan como lo indica la teoria, contienen
una carga cultural que refleja mucho de lo que somos. Por otra parte, el juego es una
actividad netamente social, y la identidad cultural, al igual que la identidad personal y la
identidad grupal, no es estatica, sino que se desarrolla en un proceso dinamico y social,
evidentemente los juegos tradicionales involucran todo el aspecto social y ademaés el

cultural que le permite al nifio desarrollar su identidad.

PREGUNTA 6: Los juegos tradicionales en esta institucion, ¢son parte de la planificacion

curricular? de la planificacion de clases?

Escuela 1: La directora y la educadora coinciden en explicar que no son parte de la

planificacion de clases, pero que en las fechas especiales siempre se organiza algo,
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ademas comentd que en la jornada escolar de todos los dias hay un horario establecido,
llamado el “momento social” en donde se realizan juegos tradicionales y se habla acerca
de la fecha que se estuviera celebrando.

Esto se pudo presenciar en la observacion realizada, pues cada mafiana se reunian y
hacian actividades de apertura de la jornada escolar, en donde si jugaron algunos juegos
tradicionales; sin embargo la funcion de estas actividades en la mafiana no se las enfocaba
para el desarrollo de la identidad cultural en si, sino que se las realiza como un rompe
hielo para dar inicio a la jornada escolar, pero tal como lo indica la teoria, muchas de las

manifestaciones culturales que se transmiten son inconscientes.

Escuela 2: La directora y la educadora explicaron que si se toma en cuenta a los juegos
tradicionales, y aunque no siempre son parte de las planificaciones, siempre se los usa;
explicando que ellos siempre tienen presente a los juegos tradicionales para fortalecer la
cultura y dar paso a las habilidades sociales.

Durante la observacion se pudo presenciar el uso de varios juegos tradicionales durante la
jornada escolar, en especial durante la hora de educacion fisica que fue a la que tuve
acceso, antes de iniciar esta clase se realizaban juegos tradicionales, que se iniciaban con

una conversacion, invitando a los nifios a participar e integrarse de las actividades.

Escuela 3: La directora y educadora comentaron que los juegos tradicionales no son parte
de la planificacion, pero las profesoras si los toman en cuenta durante sus clases.
No se pudo observar esto, pero mientras se encuestaba a los nifios, ellos me comentaron

gue siempre juegan con su profesora en clase este tipo de juegos tradicionales.

Escuela 4: La directora y educadora afirmaron que los juegos tradicionales si son parte de
la planificacion en el bloque de identidad y autonomia, y que también se los realiza en las
clases de educacion fisica.

Esto pudo ser constatado en la observacién que se realizG, pues pude presenciar estas

clases en donde se llevaron a cabo varios juegos tradicionales, con el fin de acercar a los
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nifios a su cultura en el caso del blogue de identidad y autonomia, y con la intencion de

reforzar ciertas destrezas motoras en el caso de educacion fisica.

Escuela 5: La directora y educadora comentaron que los juegos tradicionales si son parte
de la planificacidn, que se realiza como proyectos de ejecucion, explicando ademas que al
iniciar las jornadas de clase las profesoras siempre realizan un juego inicial, que
generalmente es un juego tradicional.

Durante el periodo de observacion se pudo ver a los nifios jugar varios juegos
tradicionales, en los dias de visita se estaba llevando a cabo la semana cultural en donde
se hicieron muchos juegos tradicionales antes de la hora de salida. Se puso mucho énfasis
en lo tradicional y cultural, en donde se realizaron, ademas de los juegos tradicionales, un
festival de comidas tipicas, una mafana de leyendas, etc. es decir, en esta institucion se
pone mucho énfasis en el desarrollo de la identidad cultural y en la transmision de la

cultura.

Aunque no todas las instituciones educativas toman en cuenta a los juegos tradicionales
como parte de las planificaciones, si se los toma en cuenta en el desarrollo de la jornada
escolar. Las directoras afirman que son un recurso valioso para la transmision cultura y

ademas para la adquisicion de otras destrezas y habilidades tanto sociales como motoras.

PREGUNTA 7: ¢Se realizan juegos tradicionales dirigidos? ;O son libres?

Todas las entrevistadas coinciden en su respuesta de que los juegos tradicionales son
siempre dirigidos, y cuando los nifios los interiorizan los juegan por si solos. Es decir la
mayor parte del tiempo son las educadoras las que dirigen y organizan los juegos, con la
finalidad de transmitir estas actividades cargadas de sentido cultural para el nifio, en
funcion de que se mantengan vigentes y sobre todo de que los nifios vivan las tradiciones

y costumbres y las hagan suyas.
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PREGUNTA 8: En caso de responder afirmativamente en la pregunta anterior, ¢podria

usted nombrar algunos de los juegos tradicionales que realizan en la institucién?

Escuela 1: lobo feroz, gato y ratdn, rayuela, gallina ciega.

Escuela 2: las ollitas, los colores, el pan quemado, la soga, la rayuela, el hombre verde, las
congeladas.

Escuela 3: rayuela, lobo feroz, agua de limon, ollitas.

Escuela 4: San Benito, el trompo, la rayuela, un puente se ha caido.

Escuela 5: trompos, saltar la soga, San Benito, palo encebado, rayuela, ensacados, hombre

verde.

Es importante mencionar que estos datos coinciden con la informacion que los nifios
dieron al responder las encuestas que se realizaron, lo cual indica que en esta pregunta, la
informacion dada por las directoras es veridica y que estos juegos si se realizan con los

nifos.
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INSTRUMENTOS #2 Y #3
RESULTADOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS A LOS NINOS DEL PRIMERO DE BASICA DE

LAS 5 ESCUELAS OBSERVADAS.

A continuacion se presenta un andlisis cuantitativo de cada una de las escuelas visitadas,
en donde se exponen los datos numéricos y porcentuales de los datos obtenidos de cada
una de las preguntas realizadas en la encuesta.

Es importante mencionar que los porcentajes obtenidos en las preguntas 1,2 y 4 se han
calculado en base al nimero de repeticiones de cada juego, ya que cada nifio tiene la
opcién de responder con varias opciones en estas preguntas de las encuestas. En las

preguntas 3y 5 si se han obtenido porcentajes en base al nimero de nifios entrevistados.

Cabe aclarar que después del analisis de las encuestas realizadas en cada escuela visitada,
se adjunta los resultados obtenidos de la guia de observacion (Instrumento #3) aplicada a

cada institucion, con el fin de unificar los resultados obtenidos por cada escuela.

Es importante mencionar que los juegos propuestos en la ultima pregunta de la encuesta
se escogieron porque después de haber chequeado varios libros de juegos tradicionales,
esos fueron los mas mencionados y ademas los considero los mas populares y conocidos

en nuestro medio.
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ESCUELA 1: PEQUENOS AMIGOS

Se realizo la observacion de los nifios del primero de bésica “A” de esta escuela, el grupo
constaba de 10 nifios en total, quienes respondieron las encuestas realizadas durante la
semana de observacion.

1. Preguntal

¢ Qué Juegas durante el recreo?

10% 10% 10% 10%

B REPETICION

De los 10 nifios encuestados, se mencionaron 10 opciones de los juegos que ellos
practican preferencialmente durante los recreos, siendo el mas mencionado el juego del
lobo feroz con un 18%, sin embargo no es juego predominante, pues el juego de las
barbies le sigue con un 13%, lo cual no marca una predominancia en algun juego en
particular. Es importante mencionar que este juego de las “barbies”, refleja la tendencia
actual de los nifios, este tipo de juego no tiene nada que ver con lo tradicional; sin
embargo se lo menciona y es del gusto de los nifios, reflejando la influencia de este tipo
de personajes ajenos a nuestra cultura.

Se mencionaron otros juegos como las escondidas (10%), el puente se ha caido (10%), las
cogidas (8%), la gallina ciega (8%); los cuales, al igual que el lobo feroz, son juegos
tradicionales que son practicados por los nifios con cierta frecuencia, lo cual nos
demuestra que algunos juegos tradicionales si son practicados voluntariamente por los

nifios durante los recreos
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2. Pregunta?2

¢ Cual es tu juego favorito?
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De los 10 nifios encuestados se mencionaron 4 opciones de los juegos favoritos de los
nifios, siendo las predominantes el juego del lobo feroz y el juego de las princesas con un
30% cada uno, seguidos por el juego de las barbies y spiderman con un 20% cada uno.
Estos datos reflejan que no hay una preferencia evidente por ningun juego en particular,
pues los porcentajes no demuestran una diferencia marcada entre ellos, si bien el lobo
feroz es un juego tradicional, con el cuadro se puede evidenciar que tampoco hay un dato
gue refleje preferencia por este juego en si.

Es importante mencionar que este cuadro refleja claramente la influencia de los medios
de comunicacion actuales, pues las barbies, spiderman y las princesas son juegos creados
por los nifios en funcién de las peliculas o programas infantiles actuales. Los tres juegos
mencionados suman un 70%, esto demuestra que los niflos encuestados tienen una gran
inclinacién a este tipo de juegos en donde pueden desempeniar el rol de sus personajes
favoritos; obviamente este tipo de juegos se alejan mucho de lo tradicional y reflejan las

tendencias y gustos actuales de los nifios y nifias.
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3. Pregunta3

¢Juegas con tu profesor/a en Clase?
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En este cuadro se nota un 70% negativo, es decir es una respuesta predominante, lo cual
nos indica claramente que los nifios no juegan con su profesora en la clase. También hay
un 30% que respondid que a veces juega con su profesora durante la clase, pero este dato
en minimo en comparacion con el NO. Esta respuesta nos indica que los nifios de esta
escuela no realizan actividades ludicas con su profesora en la clase; sin embargo es
importante mencionar que los nifios de esta escuela tienen un espacio con todos los nifios
de la institucion cada mafiana antes de iniciar la jornada, en donde se realizan juegos
tradicionales y actividades en funcion de “romper el hielo” y poder dar inicio a la jornada
escolar de una forma mas agradable para los nifios. Entonces a pesar de que no juegan en
clase, si se asigna un espacio para los juegos dirigidos, sean o no tradicionales durante la

jornada escolar.
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4. Pregunta 4

Juegos que los profesores realizan en
la Escuela
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De los 10 nifios encuestados, se obtuvieron 7 opciones preferenciales, todos los juegos

mencionados, a excepcion del futbol, son juegos tradicionales. Como podemos ver en el

cuadro, el juego predominante con un 44% es el del lobo feroz, seguido con un porcentaje

mucho menor el gato y el raton con un 17%, y mencionando después al futbol (11%), la

rayuela (11%), las ollitas (6%), el puente (6%), y las cogidas (6%). Evidentemente en esta

escuela las profesoras si realizan juegos tradicionales, en las entrevistas que se realizaron

a ellas, manifestaron la importancia que le dan a los juegos tradicionales por su carga

cultural, considerandolos como un recurso valido para el desarrollo de la identidad

cultural, entonces podemos afirmar que en esta escuela los juegos tradicionales son

tomados en cuenta, entre otras cosas, para el desarrollo de la identidad cultural, y por

ende para la transmision de nuestras costumbres y tradiciones.

86



5. Pregunta5

Haz jugado a...

100% 100% 100% 100%

100% 80%
80% 1 60% 60%
60% | o 40%
40% 120% 20% 20%

20% -

E REPETICION

La intencion de esta pregunta era sondear si los nifios en realidad han jugado los juegos
tradicionales mas comunes y ademas aquellos adecuados para su edad; de lo cual
ventajosamente podemos observar que los juegos predominantes fueron: la gallina ciega,
el lobo feroz, las cogidas, el gato y el ratdn; todos estos con un 100%, seguidos por el
juego del puente se ha caido con un 80%, y éste a su vez seguido por el juego de saltar la
cuerda (60%), la rayuela (60%), el trompo (40%), las canicas (30%), el rey pide (30%), el
matantirula (20%), el arroz con leche (20%), y el juego de los ensacados (20%). Esto nos
enfoca un poco mas en el tema central de la investigacion, pues podemos ver estos nifios

si estan en contacto con los juegos tradicionales y los juegan con sus pares en la escuela.
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INSTRUMENTO #3: Guia de observacion

PAUTA 1: Durante el recreo se realizan actividades recreativas dirigidas? Cuales?

En esta escuela, los nifios jugaban libremente durante el recreo, no se realizaron
actividades dirigidas. El tiempo del recreo se toma en cuenta como un espacio para
fomentar la libertad y creatividad de los nifios, es un momento en el que las profesoras se
limitan a vigilar a los nifios.

PAUTA 2: Existe en el patio del recreo juegos tradicionales como la Rayuela? Otros?

Si tienen una rayuela, en la que los nifios siempre juegan por si solos, y la profesora
siempre les incentiva a jugar ahi.

PAUTA 3: Se realizan juegos tradicionales durante el recreo? Cuéles?

Si juegan juegos tradicionales, pero no son dirigidos, los nifios los juegan por si solos; en
varias ocasiones juagaron a la rayuela y un dia un nifio llevd unas canicas y un trompo y
jugaron todos, el nifio explicd el juego pues su abuelo le habia ensefiado a jugar, asi
mismo jugaron al lobo, a las escondidas y a la gallina ciega varias veces, pero esto fue por
Su propia cuenta.

PAUTA 4: Qué tipo de juegos se realizan durante el recreo:

DIRIGIDOS: Ninguno

LIBRES: Carreras, animales, spiderman, princesas, etc.

TRADICIONALES: Rayuela, canicas, lobo feroz, gallina ciega.

PAUTA 5: Qué tipo de elementos se emplean en funcion del desarrollo de la identidad
cultural?

La profesora emplea muchas canciones y rondas tradicionales, también se enfocan mucho
en el respeto a los simbolos patrios, ademas ponen énfasis que las cosas propias del pais
como por ejemplo las comidas tipicas, los animales, las regiones, y trabajan mucho en el
respeto y cuidado del entorno.

OBSERVACIONES

Esta escuela, si pone mucho énfasis en el desarrollo de la identidad cultural de diversas
maneras; Yy si toman en cuenta a los juegos tradicionales como un recurso valido para el

desarrollo de este aspecto. Cada dia antes de iniciar la jornada escolar se realiza un
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momento social, que dura media hora, en donde todos los nifios se retnen, conversan de
alglin tema en especial y juegan algo; los dias que estuve ahi siempre se realiz6 un juego
tradicional en este momento. La Directora me comenté que este espacio lo han designado
para poder fortalecer las habilidades sociales de los nifios, explicandome también que
cuando hay fechas especiales como el dia de los difuntos por ejemplo, se realizan
conversaciones sencillas con respecto al temay a la importancia de la fecha.

Ademas de emplear los juegos tradicionales, de lo que pude observar, en esta institucion
se da un enfoque con otras actividades que también van en funcién de la identidad
cultural y del respeto y valoracion de lo nuestro, trabajan con actividades plasticas de
cosas tradicionales: sombreros, artesanias, pinturas, etc. Algo que me parecid una
manera muy valiosa de fomentar la valoracion a lo nuestro es el sembrar en los nifios este
respeto y cuidado constante por el entorno social, natural y fisico; pues a cada momento
recuerdan a los nifios que su responsabilidad con el entorno llaméndolos “guardianes del
planeta”, que no solo tiene un enfoque ecoldgico sino que abarca todos los aspectos de lo

gue el ambiente involucra, lo que por ende incluye a la cultura.
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ESCUELA 2: UNIDAD EDUCATIVA LETORT, SECCION DE EDUCACION INICIAL: PEPE AND
MARY

En esta escuela, se aplicaron los instrumentos al primero de béasica “Los Marineros”, el
grupo constaba de 21 nifios en total, quienes respondieron las encuestas realizadas

durante la semana de observacion.

1. Preguntal

¢ Qué juegan durante el recreo?
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De los 21 nifios encuestados de esta institucion, se mencionaron 10 opciones de juegos
que ellos practican preferencialmente durante el recreo, siendo el juego de las barbies el
mas mencionado con un 14%; evidentemente en este grupo habia mayor cantidad de
nifias que ninos, lo cual se refleja en los resultados obtenidos del cuadro, podemos ver
que al igual que en la escuela anterior, este juego no tradicional es un preferido por las
ninas.

El juego que sigue es el de las naves, con un 13%, mencionado mayormente por los
varones del grupo. Ademas se nombran los juegos de la casita (12%), policias (10%),
animales (10%), futbol (10%), monstros (10%), cogidas (9%), escondidas (8%), y la rayuela
(4%). De todos estos juegos mencionados, los que tienen menor porcentaje y por ende

son menos mencionados por los nifios, son justamente los juegos tradicionales (las
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escondidas y la rayuela). Estos datos nos demuestran que los nifios de esta escuela no
tienen preferencia por ningun juego especifico, pues tal como lo indican los porcentajes
no existe un juego predominante.

Ademas es notorio que los nifios de esta escuela, en muy poca frecuencia juegan los
juegos tradicionales, pues casi no nombraron ninguno, y los dos nombrados tienen un

porcentaje bajo.

2. Pregunta?2

¢Cual es tu juego favorito?
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De los 21 nifios encuestados, se mencionaron 5 opciones de los juegos que ellos prefieren,
siendo el méas predominante el juego de las cogidas con un 29%, seguido por el juego de la
casita con 24%. Se mencionaron otros juegos: futbol (19%), naves (19%), barbies (10%).
Estos datos reflejan que la actividad libre que a los nifios mas les agrada es el juego de las
cogidas; el mismo que es un juego tradicional; y ademas es el Unico juego tradicional
mencionado por los nifios, lo cual nos indica que los nifios casi no prefieren jugar este tipo

de juegos durante sus recreos.
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3. Pregunta 3

¢;Juegas con tu profesor/a en Clase?
18 17
16 -
14 - T
12 - 10
10 - -
8 - _
6 - 4 i Seriesl
4 .
2 .
O = T T T T T 1
S S & & & o
& o8 &S
AN
(,?*

En este cuadro se puede evidenciar que la gran mayoria de los nifios respondieron
afirmativamente, el 17% corresponde al S, dejando al NO con un 0%; ademas, los nifios
mencionan que los juegos que realizan con su profesora son el gato y el ratdn, el rey pide
y muévanse las frutas, los cuales son juegos netamente tradicionales. Estos datos reflejan
que, a pesar de que los nifios en las preguntas anteriores casi no mencionan a los juegos
tradicionales, en la escuela si se los toma en cuenta; pues en esta pregunta los nifios

mismos afirman que juegan este tipo de juegos con su profesora en la clase.
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4. Pregunta 4

Juegos que los profesores realizan en
la Escuela
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De los 21 nifios encuestados se mencionaron 8 opciones, siendo los juegos predominantes
la rayuela y el lobo feroz con un 19% cada uno, seguidos por el gato y el raton (16%), el
hombre verde (13%), los colores (10%), perros y venados (10%), pan quemado (6%) y las
ollitas (6%). Estos datos nos dan una importante informacién, pues todos los juegos que
los niflos mencionaron son juegos tradicionales, lo que nos indica que en esta escuela si se
toman en cuenta a estos juegos, pues los nifios los nombraron con mucha seguridad.

La directora de la esta escuela afirmé que ellos consideran que los juegos tradicionales
son mucho mas que un simple recurso, ella asegurd que estos juegos son la tradicion viva
y que mejor si los nifios los pueden jugar y conocer para que se siembre en el nifio sus
tradiciones. Esta afirmacion de la directora es confirmada con estos datos obtenidos, en
donde son los nifios quienes mencionan los juegos tradicionales que realizan con sus

profesoras.
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5. Pregunta5

Haz Jugado a...
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Los datos obtenidos de este cuadro hablan mucho de la importancia que en esta escuela
se da a los juegos tradicionales, en donde los nifios encuestados responden que si han
jugado los juegos tradicionales, siendo los mas mencionados el gato y el raton, las cogidas,
el rey pide, y el lobo feroz con un 100%, seguidos por la gallina ciega (95%), la rayuela
(90%), el puente se ha caido (81%), saltar la cuerda (52%), matantiruld (38%), arroz con
leche (38%), ensacados (33%), canicas (29%) y el trompo con un (29%). Estos datos
reflejan porcentajes relativamente altos en la mayoria de los juegos nombrados, lo cual

nos indica que los nifios si tienen un fuerte acercamiento a los juegos tradicionales.
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INSTRUMENTO #3: Guia de observacion

PAUTA 1: Durante el recreo se realizan actividades recreativas dirigidas? Cuales?

No, durante el recreo los nifios juegan libremente y las profesoras Unicamente los
observan a los nifios, incentivando mucho el respeto entre ellos.

PAUTA 2: Existe en el patio del recreo juegos tradicionales como la Rayuela? Otros?

Si, tienen dos rayuelas, en donde los nifios siempre hay algan nifio jugando ahi.

PAUTA 3: Se realizan juegos tradicionales durante el recreo? Cuéles?

No son dirigidos, los nifios organizan sus juegos por si solos, y aunque con muy poca
frecuencia si jugaron juegos tradicionales entre ellos; durante la semana de observacion
Unicamente un dia y por un periodo muy corto jugaron al lobo feroz y casi todos los dias a
las cogidas, pero siempre por si solos.

PAUTA 4: Qué tipo de juegos se realizan durante el recreo:

DIRIGIDOS: Ninguno

LIBRES: Barbies, animales, futbol, naves.

TRADICIONALES: lobo feroz, cogidas y rayuela.

PAUTA 5: Qué tipo de elementos se emplean en funcion del desarrollo de la identidad
cultural?

Ademas de los juegos tradicionales que se realizan con frecuencia en las clases y en
especial en las horas de educacion fisica; se pudo notar que en esta escuela se realizan
actividades bastante globales, es decir que abarque todo, incluyendo el aspecto cultural.
Por lo poco que pude ver se pone mucho énfasis en el aspecto social, en el hecho de
reconocerse como ecuatorianos y respetar a sus pares, ademas siempre demostrando
respeto a los simbolos patrios, a la bandera que saludan cada mafiana, y el canto del
himno nacional que es infaltable antes de iniciar la jornada escolar, y en la clase de musica

se inculcan los ritmos nacionales.
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OBSERVACIONES

Durante la semana de observacién pude presenciar que los juegos tradicionales siempre
estan presentes de una u otra forma, en la clase de musica que pude presenciar la
profesora estuvo cantando con los nifios canciones y rondas tipicas ecuatorianas como “La
Pajara Pinta” antes de iniciar su clase, incentivando a los nifios a cantar la cancion con ella,
para poder dar inicio a su clase en la que escucharon un pasillo, lo cual es nuestro

también; y considero que es una forma de trabajar la identidad cultural.

Por otro lado, el profesor de educacion fisica también utiliza a los juegos tradicionales
para iniciar su clase, siempre se realiza un juego como el lobo feroz, el pato-ganzo, el gato
y el raton (de los que pude observar) antes de empezar con la clase en si; animandolos a

jugar y compartir con los demas nifios.

La directora ademas, explicé que uno de los objetivos de la institucion es reforzar en el
nifio/a el trabajo con su YO, lo que obviamente involucra su area socio-cultural, de
manera que tanto la directora como la profesora de primero de basica y el profesor de
educacion fisica que fueron entrevistados, coincidieron en afirmar que ellos procuran dar
al niflo todos los recursos que sean necesarios para fortalecer su desarrollo, explicando
gue los juegos tradicionales son siempre considerados como valiosos para la formacion de
habilidades sociales basicas y ademas para la transmisién de las costumbres y tradiciones

propias y tipicas del pais.

96



ESCUELA 3: UNIDAD EDUCATIVA T.W. ANDERSON

En esta escuela, se aplicaron los instrumentos al primero de basica, el grupo constaba de
12 nifos en total, quienes respondieron las encuestas realizadas durante la semana de

observacion.

1. Preguntal

¢ Qué juegan durante el recreo?

SU% SU%

m REPETICION

De los 12 nifios encuestados se mencionaron 6 opciones de los juegos que ellos prefieren
durante el recreo, siendo los juegos preferenciales el futbol y las cogidas con un 30%,
seguidos por las escondidas con un 17%, las congeladas y el lobo con un 9% vy saltar la
cuerda con un 4%.

Todos los juegos mencionados son juegos tradicionales, lo cual nos indica que en esta
institucidn si se los practica con frecuencia a pesar de que, tal como lo indicé la directora,
no son parte de la planificacién. En sus respuestas, los nifios demuestran tener un
contacto permanente con este tipo de juegos, pues en mayor o menor porcentaje todos

mencionaron al menos un juego tradicional.
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2. Pregunta?2

¢Cual es tu juego Favorito?
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Los 12 nifios encuestados mencionaron 5 opciones de sus juegos favoritos, siendo el juego
predominante el futbol con un 42%, se asume que esto se debe a que mas de la mitad del
grupo eran varones; seguido del futbol esta el lobo feroz con un 32%, lo cual es un
porcentaje alto en comparacién con las otras opciones mencionadas; seguido este por el
arroz con leche (8%), las cogidas (8%) y las escondidas (8%). Es importante notar que
ademas de futbol, el juego mas mencionado por los nifios es el del lobo feroz, el cual es un
juego tradicional; asi como los otros juegos mencionados que aunque con porcentajes

mucho menores también son tradicionales.

Por los datos obtenidos podriamos decir que en esta institucion existe una clara
predominancia de los juegos tradicionales, pues la gran mayoria de los mencionados son
este tipo de juegos, y en las observaciones realizadas también se pudo presenciar los

juegos tradicionales durante el recreo.
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3. Pregunta 3
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Los 12 nifios encuestados respondieron afirmativamente a esta pregunta, es decir el Si
tiene un 100%, demostrando que los nifios juegan con su profesora en clases; ademas es
muy interesante el ver que todas las opciones de juegos mencionadas por los nifios son
juegos tradicionales, siendo el predominante el lobo feroz con un 75% , seguido por otros
juegos también tradicionales como el gato y el raton (42%), el rey pide (42%), la pajara

pinta (42%), el arroz con leche (17%) y el agua de limén (8%).

Como se puede ver en este cuadro, este grupo de nifios estan en contacto constante con
los juegos tradicionales, en el cuestionario realizado a la profesora, ella indicé que el uso
de los juegos tradicionales es basico y el practicarlos tiene muchisimos beneficios, entre
ellos el poder transmitir nuestras tradiciones y cultivar en los nifios el jugar sanamente, no
solo recordando nuestras costumbres sino permitiéndoles jugar de una manera distinta y

mas divertida en un medio en el que la tecnologia es el centro de todo.
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4. Pregunta 4

Juegos que los profesores realizan en

la Escuela
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Los 12 nifios dieron 6 opciones, de las cuales los juegos mas mencionados fueron el gato y

el ratén y el lobo feroz con un 30%, los cuales son juegos tradicionales evidentemente

practicados por los nifios con frecuencia, ademas nombraron otros juegos tradicionales

como el rey pide (15%), la pajara pinta (15%), las escondidas (5%) y el arroz con leche

(5%). Al igual que en las preguntas anteriores se puede ver cierta predominancia de este

tipo de juegos.
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5. Pregunta5

Has Jugado a...
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En las preguntas anteriores ya se demuestra que los nifios encuestados si juegan varios de

los juegos tradicionales en su escuela, sin embargo este cuadro nos confirma una vez mas

la utilizacion de este tipo de juegos, pues los porcentajes de la gran mayoria de ellos son

altos, lo que refleja que son conocidos por los nifios; siendo los méas practicados el gato y

el ratdn, las cogidas y el lobo feroz con un 100%, seguidos estos por los otros juegos

tradicionales con porcentajes altos también: gallina ciega (83%), arroz con leche (75%), rey

pide (67%), rayuela (58%), un puente se ha caido (50%), saltar la cuerda (50%), canicas

(42%), trompo (42%), matantiruld (33%), y ensacados que es un juego no conocido para

ellos con un 0%.
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INSTRUMENTO #3: Guia de observacion

PAUTA 1: Durante el recreo se realizan actividades recreativas dirigidas? Cuales?

No, los nifios juegan libremente, organizandose entre ellos para realizar los juegos.

PAUTA 2: Existe en el patio del recreo juegos tradicionales como la Rayuela? Otros?

Si, tienen una rayuela en la que siempre estan jugando.

PAUTA 3: Se realizan juegos tradicionales durante el recreo? Cuéles?

Si se realizan juegos tradicionales, pero no por parte de las profesoras sino que los nifios
juegan por si solos; durante el recreo se organizan entre ellos, mientras juegan se van
dividiendo en grupos y juegan varios juegos tradicionales: la rayuela, el lobo, las cogidas,
etc.

PAUTA 4: Qué tipo de juegos se realizan durante el recreo:

DIRIGIDOS: Ninguno

LIBRES: varios juegos tradicionales

TRADICIONALES: lobo feroz, cogidas y rayuela.

PAUTA 5: Qué tipo de elementos se emplean en funcion del desarrollo de la identidad
cultural?

Ademas de los juegos tradicionales que se realizan con frecuencia, de lo que pude
observar, en esta escuela se trabaja mucho en funcién del respeto a la diversidad cultural,
pues existen nifios indigenas y afro-ecuatorianos, lo cual es una ventaja para la institucion
pues pueden vivir este aspecto tan propio de nuestra cultura de una manera muy positiva.
En la clase de musica y danza que puse presenciar, fue muy interesante ver que los nifios
aprender a cantar canciones tradicionales, y bailar ritmos ecuatorianos como el “San
Juanito”; pues esta también es una manera de poner a nifio en contacto con su identidad
cultural.

OBSERVACIONES

Durante la observacion fue muy interesante notar que la mayoria de nifios durante los
recreos si juegan juegos tradicionales como el lobo feroz, las escondidas, la rayuela, etc., y
lo hacen por si solos, fue muy especial ver como disfrutan de estos juegos y como entre

ellos se explican las reglas de cada juego. Creo que es interesante mencionar que un dia
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un nifio llevé unas canicas y algunos nifios no sabian cdmo jugar, este nifio les explicé el
juego contandoles ademas que el abuelito le ensefid a jugar porque él jugaba eso antes;

estas experiencias enriqguecen muchisimo todo el aspecto socio-cultural de los nifios.

Ademas el trabajo que se realiza en las clases de musica y danza es también un gran
aporte para el desarrollo de la identidad cultural, pues acercan a los nifios a sus

tradiciones y costumbres, a sus ritmos y a todos los beneficios que la musica tradicional

brinda.
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ESCUELA 4: CENTRO EDUCATIVO LOS HEMISFERIOS

En esta escuela, se aplicaron los instrumentos al primero de bésica “Los Marineros”, el
grupo constaba de 13 nifios en total, quienes respondieron las encuestas realizadas
durante la semana de observacion.

1. Preguntal

¢ Qué juegas durante el recreo?
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De los 13 nifios encuestados se obtuvieron 11 opciones, lo cual es un niUmero bastante
alto y casi se aproxima a una opcion de juego por cada nifio. El juego méas mencionado es
el de las carreras con un 16%, a este le sigue las luchas (12%), las escondidas (12%), las
cogidas (12%), la cocinita (12%); lo cual nos demuestra que no hay un juego
predominante, pues no hay mayor diferencia entre los porcentajes citados. También se
mencionan otros juegos: transformers (8%), mufiecas (8%), animales (8%), rayuela (4%),
lobo feroz (4%), casita (4%). De todos estos 11 juegos mencionados, solo 4 son juegos
tradicionales, lo cual nos da a entender que durante el recreo los nifios de esta escuela

casi no juegan este tipo de juegos.
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Pregunta 2

¢ Cual es tu juego favorito?
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Los 13 nifios encuestados dieron 6 opciones de juegos que ellos prefieren, el juego mas

mencionado fue el juego de las escondidas con un 31%, seguido por el juego de las

carreras con un 23%. Algunos nifios mencionan al agua de limoén (15%), a las cogidas

(15%), al lobo feroz (8%), y a las peleas (8%); como sus favoritos. De los 6 juegos que ellos

mencionaron, 4 son juegos tradicionales; es decir estos datos nos indican que a pesar de

gue los niflos durante el recreo casi no juegan este tipo de juegos, si tienen un contacto

con los mismos pues entre sus favoritos mencionan algunos de estos juegos tradicionales.
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3. Pregunta 3

¢Juegas con tu profesor/a en la clase?
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Evidentemente los nifios encuestados de esta escuela no juegan con su profesora en clase,
pues el SI tiene un 23%, mientras que el NO tiene un 77%; en este cuadro el NO es la
respuesta predominante que con un alto porcentaje refleja que la profesora no realiza

juegos con los nifios durante la jornada escolar.

4. Pregunta 4

Qué Juegos hacen las Profesoras en la
Escuela?

i % Repeticiones

106



Los nifilos encuestados mencionaron 7 opciones de juegos que su profesoras realizan con
ellos, el mas mencionado es el juego del lobo feroz con un 44%, seguido por el juego de
las cogidas con un 23%. Notablemente el juego del lobo feroz es el juego predominante
gue se realiza en esta escuela; también se mencionaron otros juegos, que al igual que las
cogidas que es el segundo mas mencionado, son juegos tradicionales: escondidas (11%),
perros y venados (6%), agua de limén (6%), pato-ganzo (6%), el gato y el raton (6%). Segun
la informacion obtenida y los porcentajes podemos ver que aungue con poca frecuencia si

se realizan algunos juegos tradicionales.

5. Pregunta5

Haz jugado a...
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De todos los juegos nombrados, ninguno alcanza el 100%; los porcentajes méas altos
corresponden al gato y el raton, las cogidas, el lobo feroz y la gallina ciega con un 92%; lo
cual nos demuestra que la gran mayoria de nifios si conocen y han jugado estos juegos
tradicionales. A estos les sigue el juego del puente se ha caido (69%), saltar la cuerda
(54%), el rey pide (54%), la rayuela (46%), el arroz con leche (38%), el trompo (38%), las
canicas (23%), el matanritula (23%) y el juego de los ensacados con un (15%). Estos datos
indican que los nifios si tienen alguin contacto con los juegos tradicionales y que, a pesar

de que los porcentajes no son muy altos, si conocen y han jugado este tipo de juegos.
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INSTRUMENTO #3: Guia de Observacion

PAUTA 1: Durante el recreo se realizan actividades recreativas dirigidas? Cuéles?

No se realiza ninguna actividad dirigida, los nifios juegan por si solos, la gran parte del
tiempo se dedican a jugar en las resbaladeras, columpios, carrusel, etc., y las profesoras
Unicamente los vigilan.

PAUTA 2: Existe en el patio del recreo juegos tradicionales como la Rayuela? Otros?

Si tienen una rayuela, pero los nifios casi no juegan ahi, pues les llama mas la atencién los
otros juegos mencionados en la pregunta anterior.

PAUTA 3: Se realizan juegos tradicionales durante el recreo? Cuales?

Si, pero con muy poca frecuencia, juegan a las cogidas y escondidas generalmente y se
organizan entre ellos, no son juegos dirigidos.

PAUTA 4: Qué tipo de juegos se realizan durante el recreo:

DIRIGIDOS: Ninguno

LIBRES: juegos del patio

TRADICIONALES: escondidas, cogidas, lobo, rayuela.

PAUTA 5: Qué tipo de elementos se emplean en funcion del desarrollo de la identidad
cultural?

Durante la semana de observacién pude ver que en una de las clases, llamada “actividades
sociales”, se incentiva a los nifios a relacionarse entre ellos a través de juegos, muchos de
ellos eran tradicionales, ademaés en esta clase también se inculca el reconocimiento de los
propio del pais, el dia que estuve ahi hablaron de algunos lugares del pais entablando una
conversacion con los nifios en donde se les animo a cuidar su entorno.

Dado que el periodo de observacion fue bastante corto, se pudo observar nada mas que
una de estas clases, sin embargo la directora afirm6 que una vez a la semana tienen la
hora de “actividades sociales” en donde se procura tratar temas que involucren el aspecto
tradicional.

OBSERVACIONES

Por lo que pude ver, los juegos tradicionales en esta escuela, se los utiliza con mas

frecuencia en la clase de educacion fisica, y un dia también jugaron este tipo de juegos en

108



su hora de actividades sociales; sin embargo son pocos los nifios que durante el recreo
juegan juegos tradicionales por si solos; y por lo que vi las profesoras tampoco incentivan

el jugarlos.
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ESCUELA 5: UNIDAD EDUCATIVA ATENAS SCHOOL

Se realizo la observacion de los nifios del primero de bésica “A” de esta escuela, el grupo
constaba de 19 nifios en total, quienes respondieron las encuestas realizadas durante la

semana de observacion.

1. Preguntal

¢ Qué Juegas durante el recreo?

1 | | |

FUTBOL W 17%
COGIDAS W 15%
PELEAS W 15%

GUARDIANES 15%

CARRERAS 0 )

F 12% & REPETICION
RAYUELA 10%
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MUNECAS 5%
LOBO 5%
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Se encuestaron 19 nifios de esta institucion, quienes mencionaron 9 opciones en total; el
juego que mas se menciond fue el futbol con un 17%, se asume que esto se debe a que en
este grupo hay mas varones que mujeres. Seguido de éste, estan los juegos de las cogidas,
las peleas y los guardianes con un 15%. Es decir no hay mucha diferencia de porcentajes
entre el primero juego nombrado y los siguientes tres que tienen el mismo porcentaje, es
decir no existe un juego predominante. También se nombraron otros juegos: carreras
(12%), la rayuela (10%), saltar la cuerda (7%), las mufiecas (5%) y el lobo feroz (5%). De
todos estos 9 juegos que ellos mencionaron, tan solo 4 juegos son tradicionales; esto nos
indica que a pesar de que los nifios prefieren jugar otro tipo de juegos durante el recreo si

toman en cuenta a los juegos tradicionales.
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2. Pregunta?2

¢Cual es tu juego favorito?

CONGELADAS | | | | . 1%
COGIDAS 21%
FUTBOL 16%
RAYUELA 16% & REPETICION
GUARDIANES 16%
MUNECAS m 11%
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De los 19 nifios encuestados se dieron 6 opciones, siendo los juegos mas nombrados las
congeladas y las cogidas con un 21%; estos dos juegos son juegos tradicionales que los
nifios juegan por si solos durante el recreo. Seguido de estos mencionaron al futbol (16%),
la rayuela (16%), los guardianes (16%) y las mufiecas (11%). De los 6 juegos mencionados 3
son tradicionales; lo cual nos permite decir que los nifios de esta escuela, con cierta
frecuencia, si toman en cuenta a los juegos tradicionales y los nombran como sus

preferidos, lo que nos indica también que si tienen un acercamiento a este tipo de juegos.
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3. Pregunta 3

NO | 0% S|
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Todos los 19 nifios encuestados respondieron afirmativamente a esta pregunta de la
encuesta, dando al SI un 100%; es decir este grupo de nifios si juegan en clase con su
profesora. Ademas se puede ver que todas las opciones de juegos mencionados por los
nifos en esta pregunta son juegos tradicionales: el rey pide (47%), el pato-ganso (32%), el
floron (58%), y agua de limén (26%); siendo los mé&s mencionados el florony el rey pide.

Estos datos nos permiten ver que en esta escuela, la profesora de este grupo si utiliza los
juegos tradicionales durante sus clases, lo cual ademas confirma lo que ellay la directora
respondieron en el cuestionario, en donde aseguraron que los juegos tradicionales son

parte de sus planificaciones.
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4. Pregunta 4

Juegos que los profesores realizan en la
Escuela
ENSACADOS | ; ; ; = 220
LOBO | | | d| 20%
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- | | 14%  REPETICION
TROMPO | d 12%
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SAN BENITO =§= 8%
0% 5% 10% 15% 20% 25%

En esta pregunta los nifios mencionaron 7 opciones de juegos y todos estos son
tradicionales, nombrando ademas a juegos que los otros nifios de las otras escuelas no
habian mencionado. También se destaca que a diferencia de las otras instituciones, en
donde el juego de los ensacados se practica muy poco, en esta escuela y en esta pregunta
especificamente el juego de los ensacados es el mas mencionado con un 22%, seguido por
el juego del lobo feroz con un 20%; si bien es cierto no hay mucha diferencia entre estos
porcentajes, lo cual no demuestra que haya un juego predominante, pero si podemos
afirmar que si se realizan juegos tradicionales pues todas las opciones mencionadas por
los nifios nombran este tipo de juegos. También se nombro al juego de la rayuela (16%), el
gato y el raton (14%), el trompo (12%), el palo ensebado (10%), San Benito (8%), estos
altimos juegos tampoco habian sido mencionados antes por otros nifios de las otras

escuelas.
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5. Pregunta5

Has Jugado a...

GATO-RATON 100%
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Este cuadro nos da datos bastante graficos de los altos porcentajes que cada juego tiene,
lo cual nos indica que en esta escuela los nifios tienen un gran acercamiento a los juegos
tradicionales, pues la gran mayoria de ellos conocen y han jugado este tipo de juegos. Los
juegos con porcentajes mas altos son el gato y el raton, las cogidas, el lobo feroz y la
rayuela con un 100%, seguidos muy de cerca por el rey pide (95%), un puente se ha caido
(89%), saltar la cuerda (89%), arroz con leche (89%), el trompo (89%), la gallina ciega

(84%), los ensacados (79%), el matantirula (63%), las canicas (58%).
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INSTRUMENTO #3: Guia de Observacion

PAUTA 1: Durante el recreo se realizan actividades recreativas dirigidas? Cuales?

No, los nifios juegan por si solos durante el recreo y las profesoras hacen rondas por el
patio para chequear a los nifios durante el recreo.

PAUTA 2: Existe en el patio del recreo juegos tradicionales como la Rayuela? Otros?

Si, ademas de la rayuela que los nifios juegan durante el recreo, pueden hacer uso de las
cuerdas, y algunos de ellos saltan cuerda durante el recreo.

PAUTA 3: Se realizan juegos tradicionales durante el recreo? Cuéles?

Si'los juegan por si solos, no son muchos los nifios que juegan este tipo de juegos, pues la
mayoria tienen otras preferencias, pero algunos si lo hacen durante el recreo.

PAUTA 4: Qué tipo de juegos se realizan durante el recreo:

DIRIGIDOS: Ninguno

LIBRES: juegos del patio y algunos tradicionales

TRADICIONALES: saltar la cuerda, cogidas, rayuela y el lobo feroz.

PAUTA 5: Qué tipo de elementos se emplean en funcion del desarrollo de la identidad
cultural?

En esta escuela, por lo que pude ver se pone mucha atencion en el desarrollo del &rea
socio-cultural de los nifios, las maestras y autoridades siempre estan incentivando
actividades culturales que refuercen el aspecto social de los nifios, pues si se organizan
juegos tradicionales durante sus clases y ademas brindan al nifio otros recursos que le
permiten acercarse a lo suyo, como el mandar a realizar investigaciones en casa de las
comidas tipicas, los bailes tipicos, los juegos de antes, etc., estas actividades a demas de
promover la capacidad cognitiva del nifio, definitivamente refuerzan su identidad cultural
al ponerlo en contacto con estos aspectos tan propios del pais.

Ademas, se realizan eventos especiales en funcion del aspecto cultural, sin necesidad de

que sea una fecha civica especifica.
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OBSERVACIONES

Previo a la semana de observacion asignada para esta escuela, pude asistir al programa
gue se realizé por las festividades de carnaval, en donde la gran mayoria de actividades se
basaron en juegos tradicionales: el palo encebado, gallina ciega, trompos, rondas, los
colores, etc., fue una mafana llena de diversion en donde los nifios disfrutaron muchos y
todos participaron de estos juegos, ademas el nombre de esa parte del dia fue: “Los
juegos de antes”, lo que llevé a los nifios a interesarse mucho mas, pues al inicio de la
mafiana se explicd brevemente que esos juegos jugaban los abuelitos, durante todo el
programa se escuchd mausica tradicional, como la del carnaval del Guaranda que encendio
aun més la alegria de los nifios, fue una mafana llena de diversion. Este tipo de
actividades son un recurso valioso para el refuerzo del area socio-cultural de los nifios,
pues estan en pleno contacto con lo suyo y fue mucho mas enriquecedor el hecho de
haberles dado la explicacion previa de que los juegos que se jugarian eran los que sus

abuelos juagaban, sin duda eso quedo plasmado en los nifios.

Durante la semana de observacién, estaban en el proyecto a nivel institucional de lo que
ellos la llamaron “la semana cultural”’, después del primer recreo se organizaban
actividades variadas con respecto a todo lo que tiene que ver con nuestra cultura, en
donde los padres y abuelos también participaron; asistiendo a programas como: el dia de
las comidas tipicas, el dia de las leyendas, el dia de los juegos tradicionales, el dia de los
personajes tipicos; en donde se realizaban festivales con ayuda de los nifios, sus padres y
abuelos quienes participaban de las actividades que se realizaban.

Esto confirma lo que la directora nos dijo al afirmar que los juegos tradicionales si son
parte de las planificaciones y de los proyectos escolares que se realizan, ademas ella
menciond que a lo largo del afio se realizan diversas activas en funcion de que los nifios

tengan un acercamiento y una experiencia viva con su cultura.
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ANALISIS COMPARATIVO DE CADA PREGUNTA REALIZADA EN LAS ENCUESTAS A LOS
NINOS DE LAS 5 INSTITUCIONES EDUCATIVAS OBSERVADAS

De las 5 escuelas observadas, se obtuvo una muestra total de 75 nifios encuestados.

PREGUNTA 1: A QUE JUEGAS DURANTE EL RECREQ?
CUADRO 1: COMPARATIVO
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Este es un cuadro comparativo en donde podemos ver el nimero de las repeticiones de
cada juego mencionado por cada una de las escuelas; a cada escuela se les ha asignado un
color especifico:

- Escuela Los Hemisferios: azul

- Escuela Pequefios Amigos: rojo

- Escuela Anderson: verde

- Escuela Atenas: morado

- Escuela Pepe and Mary: amarillo

Entonces podemos ver claramente que el juego que se repite en todas las escuelas es el

de las cogidas; este juego tradicional es el mas mencionado por los nifios a nivel general.
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Otros de los juegos que se practican en 4 de las 5 las escuelas son los juegos: el lobo feroz,
las escondidas y el futbol, de los cuales 2 de ellos son tradicionales, lo que nos da a
entender que en la mayoria de escuelas observadas si se juegan al menos 2 juegos
tradicionales.

Seguido de estos, los juegos que se mencionan en 3 de las 5 escuelas son las carreras y la
rayuela, el cual es un juego tradicional que tal como lo indica el cuadro, aun se juega en

varias de las escuelas observadas.

También se mencionan otros juegos tradicionales como: la gallina ciega, un puente se ha
caido, las congeladas y saltar la cuerda que se practican en solamente una escuela, a
excepcion del juego de saltar la cuerda que se juega en dos de las escuelas observadas.

Y también se mencionan otros juegos no tradicionales que los nifios juegan durante sus
recreos, usando su imaginacion: naves, casita, animales, cocinita, policias, monstros, etc.,

gue se definen como juegos de imitacion.

Considero importante el tomar en cuenta que las escuelas se mencionaron con frecuencia
juegos como: barbies, spiderman, transformers, etc; este tipo de juegos se alejan mucho
de lo tradicional, y méas bien demuestran la influencia de las peliculas, los programas, y
juguetes que estan en plena moda, y que evidentemente son del agrado de los nifios. Sin
embargo es interesante notar que a pesar de la influencia de este tipo de juegos, los

juegos tradicionales se han mantenido a lo largo del tiempo.
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CUADRO 2: NUMERICO
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De la muestra de los 75 nifios encuestados, en este cuadro podemos ver que los juegos
mas mencionados por ellos son: las cogidas y el futbol, nombrados 26 veces por los nifios;
seguido de estos esta el juego de las escondidas, que también es un juego tradicional.
Entre los juegos tradicionales que se mencionan y son preferenciales de los nifios estan las
escondidas, el lobo feroz y la rayuela, mencionandose también aunque con menos

frecuencia a la gallina ciega, el puente se ha caido, saltar la cuerda, y las congeladas.
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CUADRO 3: PORCENTUAL
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En este cuadro podemos ver los datos porcentuales de los juegos con respecto a las

repeticiones, los juegos que tienen porcentajes mas altos son el futbol y las cogidas con un

13%, seguidos por el juego de las barbies y el de las escondidas con un 8%, las carreras y

el lobo feroz con un 6%. Estos son los juegos mas mencionados por los nifios de las

escuelas observadas, de los cuales las cogidas, las escondidas, y el lobo feroz son juegos

tradicionales preferidos por los nifios.
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PREGUNTA 2: CUAL ES TU JUEGO FAVORITO?
CUADRO 1: COMPARATIVO
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En este cuadro comparativo podemos notar que existen preferencias comunes entre los
nifios de las diferentes escuelas, por ejemplo, el juego que ha sido mas mencionado por
los nifios es el juego de las cogidas que fue nombrado por los nifios de 4 de las 5 escuelas,
con lo que podemos notar que este es un juego tradicional que es preferencial para la
muestra de 75 nifios encuestados de todas escuelas. Seguido de éste, se han mencionado
como juegos favoritos al futbol y al lobo feroz en 3 de las 5 escuelas, demostrando que si
existe una preferencia por al menos un juego tradicional en la mayoria de las escuelas
observadas. Se nombran también otros juegos tradicionales como las congeladas, la

rayuela, el arroz con leche, el agua de limon, y las escondidas que son jugados en una sola
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escuela, a excepcion de las escondidas que es un juego preferencial de los nifios en 2 de

las 5 escuelas visitadas.

CUADRO 2 : NUMERICO

TOTALES

CASITA 5
NAVES
CONGELADAS 4
RAYUELA
GUARDIANES
MUNECAS 2
FUTBOL 12
ARROZ CON LECHE 1
PRINCESAS 3 = TOTALES
SPIDERMAN 2
BARBIES 4
AGUADE LI 2
COGIDAS 13
LOBO 8
PELEAS 1

CARRERAS 3

ESCONDIDAS 5

De los 75 nifios encuestados de todas las escuelas visitadas, se recogieron 17 opciones de
juegos favoritos; en este cuadro podemos notar que entre los juegos preferenciales, 13 de
los 75 nifios nombran a las cogidas como su juego preferido, y 12 de los 75 nombran al
futbol como su juego preferido; siendo estos dos, los juegos que son mas hombrados por
los nifios de todas las escuelas, recalcando que las cogidas es un juego tradicional. El
siguiente juego mas mencionado es el del lobo feroz, nombrado por 8 de los 75 nifios
encuestados.
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Entre los juegos favoritos de los nifios, se mencionan algunos juegos tradicionales:
congeladas, rayuela, arroz con leche, agua de limoén, escondidas; estos datos nos
demuestran que los nifios de las escuelas visitadas si tienen cierta preferencia por los

juegos tradicionales y ademas tienen un contacto con los mismos.

CUADRO 3: PORCENTUAL
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Este cuadro nos muestra los porcentajes de los juegos preferenciales de los nifios,
demostrando que el 17 % de los nifios prefieren al juego de las cogidas, el 16% de los
nifnos encuestados prefieren al futbol, el 11% de los nifios nombraron al lobo feroz como
su juego favorito, mencionando ademas otros juegos tradicionales que también son

preferenciales para ellos aunque en un menor porcentaje.
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PREGUNTA 3: JUEGAS CON TU PROFESOR/A EN CLASE? A QUE JUEGAS?
CUADRO 1: COMPARATIVO
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En este cuadro comparativo, podemos ver que en 3 de las 5 escuelas los nifios responden
afirmativamente, indicando que si juegan con sus profesoras en clase; siendo el SI la
respuesta predominante en la mayoria de instituciones, ademas es importante notar que
todas las opciones que los nifios dan de los juegos que realizan en clase con su profesora
son juegos tradicionales. En 2 de las 5 escuelas los nifios afirman que no juegan con sus

profesoras durante la clase, siendo el NO la respuesta predominante.
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CUADRO 2: NUMERICO Y PORCENTUAL
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En este cuadro podemos ver que 51 de los 75 nifios, lo que corresponde al 68% de los
encuestados, respondieron que si juegan con sus profesoras en la clase, lo cual nos
demuestra que el SI es predominante, indicandonos ademés que en la mayoria de las
escuelas las profesoras realizan juegos con sus alumnos, es importante recalcar, como ya
se menciono en el cuadro anterior, que todas las opciones de juegos que los nifios dieron
en esta pregunta son juegos tradicionales.

A su vez, 17 de los 75 nifios, 1o que corresponde al 23% de los encuestados respondieron
gue no juegan con sus profesoras en clase, y 7 nifios, es decir el 9%, respondieron que NO
juegan con sus profesoras en clases; sin embargo estos valores son minimos en
comparacion con el Sl, por lo que se puede determinar que en la gran mayoria de los
casos si se realizan juegos dirigidos por la profesora en el aula, demostrando que las
profesoras si toman en cuenta a los juegos tradicionales y si los consideran importantes,
dandoles diversos usos y aplicandolos siempre, reforzando por ende la identidad cultural

del nifio.
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PREGUNTA 4: CUALES SON LOS JUEGOS QUE LAS PROFES HACEN EN LA ESCUELA?
CUADRO 1: COMPARATIVO
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En este cuadro comparativo podemos ver que existen juegos comunes que las profesoras
realizan en todas las escuelas, como es el caso del juego del lobo feroz y el juego del gato
y el ratdn, que se realizan en todas las 5 escuelas observadas. Seguido de estos juegos
también podemos notar que otros de los juegos comunes que las profesoras realizan en
las escuelas son la rayuela, las ollitas, las cogidas, y las escondidas; siendo todos ellos

juegos tradicionales.
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Estos datos nos indican que las profesoras si toman en cuenta a los juegos tradicionales
durante la jordana escolar, pues todas las opciones que los nifios han dado en esta
respuesta son juegos tradicionales.

Las profesoras encuestadas aseguraron realizar juegos tradicionales por su gran carga
cultural y su aporte al area socio-cultural del nifio; con este cuadro se confirman esas
respuestas y ademas se puede notar que los juegos tradicionales si son tomados en
cuenta, como los afirmaron las profesoras, en funcion del desarrollo de la identidad

cultural y varios beneficios sociales mas.
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CUADRO 2: NUMERICO

TOTALES

HOMBRE VERDE 4
LOS COLORES 3
PAN QUEMADO 2
ENSACADOS 11
TROMPO 6
PALO ENCEBADO 5
SAN BENITO 4
REY PIDE 3
PAJARA PINTA
ARROZ CON L. 1
RAYUELA 16 m TOTALES
PUENTE 1
OLLITAS 3
FUTBOL 2
GATO-RATON 22
ESCONDIDAS 3
PATO-GANZO 1
AGUA DE LIMON 1
PERROS Y VENADOS 4
COGIDAS 5
LOBO 38

Este cuadro demuestra claramente que el juego que mas realizan las profesoras en las
escuelas observadas es el juego del lobo feroz, seguido por el juego del gato y el ratén, la
rayuela y con menor frecuencia el juego de los ensacados. Como se menciono
anteriormente es importante notar que todos los juegos que las profesoras en todas las
escuelas visitadas son juegos netamente tradicionales, y esto es un dato valioso, pues

demuestra que este tipo de juegos son tomados en cuenta, e independientemente del uso
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gue se les dé, son juegos que por su pesada carga cultural, al jugarlos siempre fomentaran

el desarrollo de la identidad cultural de los nifios.

CUADRO 3: PORCENTAIJES
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Los datos porcentuales nos demuestran lo que ya se analizé en la pregunta anterior, el
juego del lobo feroz con un 28% tiene el porcentaje mas alto, es decir es el juego que mas
se realiza en las escuelas, seguido por los juegos tradicionales ya mencionados

anteriormente en el cuadro numérico.
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PREGUNTA 5: HAS JUGADO A:

CUADRO NUMERICO
TOTAL NUMERICO DE JUEGOS MAS
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De las 13 opciones que se dio a los nifios, los juegos que todos los nifios habian jugado

alguna vez eran: las cogidas, el gato y el ratén y el lobo feroz; seguidos estos por la

rayuela, el rey pide y el puente se ha caido con frecuencias altas también. Este cuadro nos

permite ver que los de las escuelas visitadas si estan en contacto con lo que son los juegos

tradicionales, si los juegan o los han jugado alguna vez, y como se menciond

anteriormente, el hecho de jugarlos ya pone al nifio en contacto con lo suyo, pues este

tipo de juegos al ser transmitidos de generacion a generacion tienen un sentido cultural

muy fuerte que permite a los nifios el acercamiento a sus costumbres y tradiciones.
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CUADRO 2: PORCENTUAL
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Este cuadro nos permite ver los porcentajes de los juegos que los nifios juegan o han
jugado, tal como lo indica el cuadro numérico, el 100% de los nifios conocen el juego de
las cogidas, el gato y el ratdon y el lobo feroz, seguidos por la rayuela, el rey pide y el
puente se ha caido con un 76%; que son los porcentajes mas altos de este cuadro que
reflejan una predominancia de estos juegos tradicionales sobre los otros que también son
conocidos y jugados por los nifios aunque con menos frecuencia.

Sin embargo con esto se puede concluir que los juegos tradicionales si son considerados
por las escuelas visitadas, cuyas directoras y autoridades afirman que son recursos
valiosos con infinidad de beneficios, de los cuales resaltan los beneficios que éstos

aportan al area social del nifio.

Los resultados obtenidos del todo el analisis realizado a lo largo de este capitulo,
demuestran que a pesar del tiempo actual, de los juegos modernos, de las tendencias
actuales que son tan predominantes, los juegos tradicionales siguen manteniéndose a
pesar del tiempo y la distancia, guardando y manteniendo su “protagonismo” en ciertas
ocasiones, lo cual permite mantenerlos vigentes, pues mientras éstos sean jugados, se

mantendran vivas muchas de nuestras tradiciones.
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CONCLUSIONES:
Después de la investigacion realizada en los 5 centros educativos se llego a las siguientes

conclusiones:

- Laidentidad cultural se define como el conjunto de valores, tradiciones, simbolos,
creencias y modos de comportamiento que funcionan como elemento
cohesionador dentro de un grupo social y que actian como sustrato para que los
individuos que lo forman puedan fundamentar su sentimiento de pertenencia; al
preguntarles que es lo que ellas entendian por identidad cultural, todas las
respuestas fueron bastante acertadas y proximas a lo que la teoria nos dice, lo cual
nos permite ver que las autoridades de las escuelas visitadas si tienen un

conocimiento claro de éste término.

- Al ser el juego un recurso valioso para la socializacion, y tal como se afirma en el
primer capitulo: al ser la socializacion un medio por el cual se transmite la cultura,
se puede decir que el juego tradicional es la combinacion perfecta que confirma el
estrecho nexo existente entre el aspecto social y el cultural, que van de la mano y

que indiscutiblemente son factores inseparables.

- Los juegos tradicionales, al ser transmitidos de generacidon a generacion, se
transforman en una vivencia cultural, en una experiencia llena de sentido social;
gue permite el acercamiento a lo nuestro de una forma singular, fomentando el
desarrollo de la identidad cultural de los nifios, quienes a través de esta
experiencia se pueden apropiar y acercar a su historia, estableciendo vinculos de

relacion con el medio al que pertenece.

- Tanto el Referente Curricular como el Curriculo Institucional mencionan la

importancia de que el desarrollo del nifio debe tomar en cuenta su entorno
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cultural, permitiendo que el nifio adquiera todas las capacidades basicas para
insertarse en su medio socio-cultural de manera satisfactoria, apropiandose de
todo lo que lo identifique como ecuatoriano; estos documentos se crearon con el
fin de orientar el proceso educativo a nivel nacional; las directoras y profesoras de
las instituciones investigadas afirmaron que en las instituciones en donde ellas
laboran si se toman en cuenta estos documentos para su planificacion curricular

institucional.

El juego tradicional es sugerido como actividad de aprendizaje en varios de los
objetivos del Curriculo Institucional, varios de estos tienen que ver con el
desarrollo de la identidad cultural y el apego a las caracteristicas culturales; sin
embargo también se sugieren a los juegos tradicionales como actividades de
objetivos ligados al desarrollo motor y cognitivo. Esto nos hace pensar que el
Curriculo Institucional toma en cuenta a los juegos tradicionales y por ende la
carga cultural de los mismos en todas las areas del desarrollo, de manera que el

aspecto cultural se mantenga presente en todo el proceso de aprendizaje.

Ademas de los juegos tradicionales, en el Referente Curricular y el Curriculo
Institucional se proponen otras actividades enfocadas en el desarrollo de la
identidad cultural y la creaciéon de vinculos con la cultura, fomentado el
fortalecimiento de aquellos rasgos que identifican al niflo como perteneciente a
una cultura, se sugieren actividades como: visita a lugares tradicionales,
participacion de los dias festivos, lectura y narracion de cuentos o leyendas

tradicionales, realizar bailes tradicionales, etc.

El curriculo Institucional es muy claro con respecto a la importancia que le da al
aspecto socio-cultural, al afiadir las actividades de aprendizaje tomando en cuenta

al entorno del nifio y por ende a la cultura, permite constatar que se promueve la
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formacion de una identidad cultural desde las primeras etapas de escolarizacion
del nifio/a, apegandolo a sus tradiciones y a su cultura mediante experiencias vivas

gue creen en él vinculos estables para su desarrollo social

Es importante mencionar que tanto en el Referente Curricular como en el Curriculo
Institucional se menciona varias veces a los juegos tradicionales, lo cual nos
permite afirmar que estos documentos los toman en cuenta como recursos

valiosos para el desarrollo del nifio en general.

Tal como lo indica la teoria, el desarrollo de la identidad cultural es parte esencial
del ser humano, se va formando a la par con el proceso de desarrollo de la
persona, siendo parte inseparable de la vida. Durante las entrevistas realizadas a
las directoras y educadoras de las instituciones visitadas ellas afirmaron que el
desarrollo de la identidad cultural es esencial, coincidiendo con la teoria en afirmar
que ésta identidad es parte de la vida del ser humano; esto nos permite ver que en
las escuelas visitadas, las directoras y educadoras si consideran importante el

desarrollo de la identidad cultural en los nifios.

La teoria explica que mucho de nuestra cultura se transmite de manera
inconsciente, pues el entorno esta cargado de elementos culturales que fortalecen
el desarrollo de la identidad cultural de manera espontanea, esto se pudo
comprobar en la practica, pues ademas de los juegos tradicionales que si se pudo
observar, también se mostraban otros elementos que afianzaban este aspecto
cultural; como canciones, bailes, cuentos, etc., que las profesoras usaban, y mas
alld de estos recursos que son especificos, el mismo medio y el entorno

definitivamente fortalece el aspecto cultural.

Durante los recreos, en todas las escuelas se jugaba al menos un juego tradicional,

organizado por los mismos nifios, pues en ninguna institucion se realizaban juegos
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dirigidos durante los recreos; esto nos da la pauta para afirmar que los juegos
tradicionales si se utilizan en las escuelas, y es mucho mas valioso notar que son
los nifios los que juegan por si solos, pues ya estan asimilandolos y haciéndolos

parte de ellos por el simple hecho de jugarlos sin guia de sus maestras.

En el desarrollo del marco tedrico, se afirma que los juegos tradicionales, por su
gran carga cultural, son valiosos recursos para la transmision de la cultura y por
ende para el desarrollo de la identidad cultural del nifio; con esto coincidieron las
directoras y educadoras entrevistadas quienes afirmaron que los juegos
tradicionales son siembran en el nifio nuestra cultura y se convierten en una
experiencia tradicional viva que enriquece el aspecto cultural del sujeto; al igual
gue la identidad personal y la identidad grupal, no es estatica, sino que se
desarrolla en un proceso dinamico y social; evidentemente los juegos tradicionales
involucran todo el aspecto social y ademas el cultural que le permite al nifio

desarrollar su identidad.

A pesar de que no todas las escuelas visitadas toman en cuenta a los juegos
tradicionales como parte de la planificacion, es importante mencionar que en
todas las escuelas si se los toma en cuenta, pues todas las escuelas que se visitaron
los practican en uno u otro momento de la jornada escolar. Algunas maestras los
utilizan para comenzar sus clases, otras escuelas los aplican en educacion fisica,
otros en fechas especiales, etc., pero en todas la permanencia y uso de los juegos
tradicionales es una realidad; en varias escuelas este tipo de juegos si son parte de
la planificacion, y de hecho en algunas escuelas no solamente se los planifica sino
que se realizan proyectos culturales que involucran estos juegos de manera total.
Esto nos permite ver que en la realidad si se toman en cuenta los juegos
tradicionales, y aunque no siempre se los utiliza para el desarrollo de la identidad

cultural, este es un aspecto que siempre estara presente cuando se jueguen estos
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juegos, pues como ya se menciond antes, su carga gran carga cultural los convierte

en transmisores culturales netos.

Por lo que se pudo observar, a los juegos tradicionales en las escuelas investigadas,
se les da infinidad de usos, pues el jugarlos tiene un sinnUmero de beneficios
motores, cognitivos, afectivos, etc., para el nifio; pero sobretodo aportan al
aspecto social; el juego en general permite el afianzamiento del aspecto social del
nifo; y al tratarse de los juegos tradicionales, estos tienen un valor agregado al ser
los juegos de nuestros ancestros y aun a pesar de los afios seguirse practicando,
esto es lo que hace de este tipo de juegos diferentes y especiales; pues ademas de
todos los beneficios, el aporte que hacen al aspecto socio-cultural del nifio es

esencial.

Durante el recreo siempre los nifios juegan por si solos, y entre sus rutinas de
juego si se practican los juegos tradicionales; sin embargo las profesoras y
directoras comentaron que la mayoria de veces este tipo de juegos son dirigidos,
con el fin de que los nifios mantengan estas tradiciones y las hagan suyas; lo cual
se pudo observar en todas las instituciones durante la observacién realizada, en
donde en varias ocasiones se hicieron juegos tradicionales en las clases y en

educacion fisica que se los utiliza con bastante frecuencia en todas las escuelas.

Es un factor comudn en la mayoria de escuelas observadas que se utilicen los juegos
tradicionales a la hora de educacion fisica, lo cual si bien no esta especificamente
enfocado en el desarrollo de habilidades netamente culturales, sino mas bien
sociales y motoras; sin embargo estos juegos siempre que sean jugados seran una

experiencia cultural viva para el nifio.

Como se pudo ver en el analisis de los resultados, hay juegos tradicionales que

son comunes a todas las escuelas investigadas, como es el caso del lobo feroz, las
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cogidas, las escondidas, etc., este dato nos demuestra que hay juegos
tradicionales que se realizan con més frecuencia en las instituciones educativas, lo
gue nos permite afirmar que esto se debe a que hay juegos tradicionales que por

ser mas conocidos y comunes que otros se practican con mas frecuencia.

Es notoria la influencia existente de los medios de comunicacion en los nifios,
especificamente de la television, pues varios de los juegos que se mencionaban
por ellos eran juegos de personajes de programas o peliculas que en la actualidad
estan en plena moda, lo que llama la atencion de los nifios, quienes se transforman
en esos personajes y crean juegos en base a ellos. Sin embargo, a pesar de esta
influencia es interesante notar que los juegos tradicionales se siguen practicando
con el pasar del tiempo y se han mantenido y transmitido de generacion a

generacion.

Aunque si se mencionaron varios juegos tradicionales por los nifios, es necesario
mencionar que los nifios también nombraron otros juegos que se alejan
completamente de lo tradicional, lo cual nos hace ver que las preferencias de los
nifios son bastante amplias, muchos juegos son fruto de su imaginacién, y otros de
los mencionados son producto de la influencia del medio actual en la nifiez. Es
grato observar que a pesar de la influencia de juegos electrénicos y de lo que la
tecnologia ofrece al nifio, los juegos tradicionales siguen siendo tomados en

cuenta por los nifios.

La mayoria de escuelas visitadas tienen el elemento de la Rayuela en sus patios,
este es un juego netamente tradicional que se ha practicado durante varios afos,
este factor da a los nifios la posibilidad abierta de elegir jugarlo o no; durante los

recreos en las escuelas siempre habia al menos un nifio jugando en la Rayuela de
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su escuela, esto es sin duda una tradicion viva que seguira presente durante el

pasar del tiempo.

Es interesante notar que cada una de las escuelas tienen su forma de trabajar la
identidad cultural de los nifios, no solamente toman en cuenta a los juegos
tradicionales, sino que tienen otro tipo de recursos que en emplean en funcion de
esta area cultural del nifio; la mayoria de las instituciones se enfocan en las fechas
especiales, en donde mencionan que se realiza eventos culturales en funcion de
afianzar en el nifio este sentido de pertenencia a lo suyo; eventos en donde las
actividades que se hacen se enfocan en el acercamiento a lo cultural, como por
ejemplo la preparacién de guaguas de pan y colada morada, las fiestas de Quito,
etc., que son fechas especificas en donde se realizan actividades concretamente

tradicionales.

También se debe mencionar las escuelas investigadas tienen blogues o espacios
asignados para el desarrollo cultural del nifio, en donde trabaja en funcion de la
identidad cultural, valiéndose de varios elementos como: los juegos tradicionales,

la musica, las leyendas, salidas, etc.

Tal como lo indica la teoria, la actividad central del nifio es el juego, a través del
mismo él aprende, se desarrolla y se apropia de su realidad; el juego tiene un claro
valor social, puesto que contribuye a la formacién de habitos de cooperacion y
ayuda, de enfrentamiento con situaciones vitales y, por tanto, a un conocimiento
mas realista del mundo, en la teoria se explica que los juegos tradicionales
especificamente estan relacionados con la historia; lo que permite que el nifio se
acerque a la misma mientras juega, pues es sabido que los nifilos aprenden

jugando.
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RECOMENDACIONES

Después de la investigacion realizada se pueden sugerir las siguientes recomendaciones:

- Se debe poner mucha atencion y mucho énfasis en facilitar al nifio todos los
recursos necesarios que les permitan acercarse a sus tradiciones, sus costumbres,
y su cultura en general, pues esto sin duda sera el camino para que su identidad

personal sea consolidada.

- Es necesario permitir al nifio entrar en contacto con su cultura, una de estas
formas es inculcarle el jugar los juegos tradicionales, pues como ya se ha

mencionado, son recursos cargados culturalmente que acercan al nifio a lo suyo.

- Esimportante que las escuelas incluyan a los juegos tradicionales en la jornada
escolar, y estas actividades se enriquecerian mucho mas si se diera una breve
explicacidn de estos juegos a los nifios, contandoles que son los juegos de siempre

y que aun con el pasar del tiempo los seguimos jugando en la actualidad.

- Las escuelas deben mantener la realizacién de eventos y programas que
fortalezcan en area cultural del nifio, pues esto les permite apropiarse de sus

tradiciones.

- Ademas de los programas o actividades que se realizan en las fechas especiales, se
deberian organizar en la escuela proyectos culturales, tal como lo hace una de las
escuelas visitadas, pues este tipo de actividades fomentan en el nifio la valoracion

por lo suyo.
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Ademas de ser un recurso para el desarrollo de la identidad cultural, los juegos
tradiciones permiten al nifio imaginar el pasado, acercarse a su historia, compartir
con los otros, reforzando asi sus habilidades sociales, por este motivo deberian ser

practicados con frecuencia en las instituciones educativas.

Las escuelas deberian adaptar el entorno escolar con elementos culturales, con los
gue el nifio pueda sentirse identificado como ecuatoriano, pues en la actualidad
hay tanta influencia de personajes infantiles internacionales que es necesario

seguir manteniendo lo nuestro.

Se debe seguir incentivando el jugar juegos tradicionales, pues ademas de sus
beneficios al area cultural permiten al nifio jugar libremente, sin necesidad de la

tecnologia y los juegos y juguetes actuales que dejan de lado todo lo tradicional.

Las escuelas deben mantener un equilibrio con los recursos ludicos que emplean,
tratando de usar la tecnologia sin dejar de lado lo tradicional, pues este tipo de

actividades permiten al nifio crecer y desarrollarse integralmente.

Es necesario que las educadoras y autoridades de las escuelas tomen conciencia de
la importancia de la identidad cultural, para que asi puedan elaborar sus
planificaciones globales en donde el aspecto socio-cultural del nifio siempre sea

tomado en cuenta y sea reforzado.

En las escuelas se deberia promover un ambiente que brinde a los nifios las
posibilidades de conocer, valorar, respetar, apreciar lo suyo; un ambiente en
donde se promueva la conservacién de las tradiciones y de aquellas cosas tan
nuestras que nos identifican como ecuatorianos, de manera que el nifio desde
pequefio desarrollo un vinculo al lugar a donde pertenece, lo cual por ende influird

en su autoestima y en su desarrollo socio-cultural especialmente.
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GLOSARIO

Area socio-cultural: Area del Desarrollo que involucra todas las destrezas y
habilidades sociales del ser humano, su capacidad para reconocerse como ser

Unico y para relacionarse con los demas en su entorno social y cultural especifico.

Cultura.- Conjunto de valores, creencias orientadoras, entendimientos y maneras
de pensar que son compartidos por los miembros de una organizacion y que se
ensefian a los nuevos miembros. La cultura constituye las normas no escritas e

informales de una organizacion.

Curriculo Institucional de la Educacion Inicial del Ministerio de Educacién.- Es un
documento que se desprende del Referente Curricular, es mas especifico y se
concreta en relacion a los diferentes componentes curriculares que se ha de tomar
en cuenta y que son propias en el periodo de escolarizacién que se imparte
en Educacion Inicial, con nifios y nifias de 3 a 4 y de 4 a 5 aflos especificamente;
este documento amplia el contenido inicial del Referente y lo fortalece con
actividades de aprendizaje e indicadores de logro concretos que faciliten el
proceso educativo, orientado en un conjunto de fundamentos psicoldgicos,
pedagogicos y antropoldgicos-culturales validos para todas las nifias y los nifios del

pais; puesto en vigencia en marzo del 2008.

Herencia cultural.- Son todas aquellas costumbres, valores, tradiciones, etc., que se

transmiten de generacién a generacion y se mantienen con el pasar del tiempo.
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Identidad.- “Cualidad o conjunto de cualidades con las que una persona se ve
relacionado, tiene que ver con la forma en que personas y grupos se definen a si
mismos al querer identificarse con ciertas caracteristicas, aquello con lo que alguien
se identifica puede cambiar y ademas estd influido por expectativas sociales”.
(Larrain, 2001, p. 23)

Identidad cultural.- es el conjunto de valores, tradiciones, simbolos, creencias y
modos de comportamiento que funcionan como elemento unificador dentro de un
grupo social y que actan como sustrato para que los individuos que lo forman

puedan fundamentar su sentimiento de pertenencia.

Identidad grupal.- Consiste en la conciencia de pertenecer a un grupo o categoria,
se trata de una pertenencia subjetiva que implica tomar al grupo como referencia
para la propia identidad, implica compromiso. La identidad de grupo se basa en la
diferenciacion con otros grupos y, por lo tanto, en las relaciones intergrupales y la
interaccion grupal, tanto si éstas son positivas como negativas, formales o

informales, competitivas o colaboradoras.

Identidad individual.- Es el conjunto de rasgos personales que conforma la realidad
de cada uno y se proyecta hacia el mundo externo permitiendo que los demas
reconozcan a la persona en su integridad, esto es, en su forma de ser especifica y
particular, de manera tal que éste pueda reconocerse a si mismo como parte de la
humanidad en general y simultdneamente, como un ser Unico y diferente de los

demas.
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Identidad urbana.- Es la conciencia de pertenecer a determinadas categorias
sociales, lo que incluye entornos urbanos significativos para el grupo,
entendiéndose éstos como la ciudad, el pueblo o incluso en barrio en donde

convive el sujeto.

Juego: Actividad inherente y natural del ser humano, caracterizada por la

espontaneidad, y que facilita el crecimiento y desarrollo.

Juegos tradicionales: actividad lddica y recreativa, cuya caracteristica principal es

gue es son transmitidos de generacion a generacion en una determinada cultura.

Mediadores: En el Referente Curricular se mencionan a los mediadores,
refiriéndose a los maestros que actlian como guias y orientadores en el proceso

educativo.

Principios pedagdgicos: son las bases que orientan y rigen el desarrollo de un

proceso educativo especifico.

Referente curricular para la Educacion Inicial.- Es un documento elaborado en el
ano 2002, a partir del estudio de la realidad nacional y las necesidades de los nifios
y nifias ecuatorianos, cuyo disefio propone un proceso educativo flexible y abierto
gue tome en cuenta a la diversidad cultural del Ecuador. El Referente Curricular se

cred con la intension de que todos los programas de atencién a nifios y nifias de 0
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a 5 afios del pais, elaboren los curriculos institucionales respondiendo a los
lineamientos planteados en el Referente Curricular.

Sentido de pertenecia.- es la seguridad que la persona obtiene cuando siente que
ocupa un lugar dentro de un grupo; es un elemento primario de arraigo e
identificacion personal y colectiva, que sintetizan perfiles especificos y

particularmente sentidos de identidad cultural.

Socializacion.- Proceso mediante el cual los individuos pertenecientes a una
sociedad o cultura aprenden e interiorizan un repertorio de normas, valores y
formas de percibir la realidad, que los dotan de las capacidades necesarias para

desempenarse satisfactoriamente en su entorno social.

Tradicién.- Todo aquello que una generacion hereda de las anteriores y, por

estimarlo valioso, lega a las siguiente.

Vivencia cultural.- Es una experiencia que involucra el aspecto cultural de la
sociedad,; es el contacto que el ser humano tiene con sus costumbres y tradiciones,

es el contacto del sujeto con la cultura.
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ANEXOS
ANEXO 1

ENTREVISTA PARA DIRECTOR
NOMBRE:
INSTITUCION:

Se esté realizando una investigacion sobre la importancia de los juegos tradicionales como
recurso para el desarrollo de la identidad cultural. El objetivo del presente cuestionario es
obtener datos que orienten el desarrollo de esta investigacion, gracias anticipadas por su

claridad y sinceridad en las respuestas.

1. Paralas planificaciones la institucidn se rige o toma en cuenta:
-al Referente curricular para educacion Inicial “Volemos Alto”? o,
-al Curriculo Institucional para Educacion Inicial del Ministerio de Educacion?
- Otros? Especifique.

2. ¢Qué entiende usted por identidad cultural?

3. ¢Considera usted importante el desarrollo de la identidad cultural en la etapa

inicial? ¢Por qué?
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4. ¢Qué tipo de actividades realizan en funcion del desarrollo de la identidad

cultural? Enumere

5. ¢Considera usted que los juegos tradicionales son un recurso para el desarrollo de

la identidad cultural? ¢Por qué?

6. Los juegos tradicionales en esta institucion, ¢son parte de la planificacion

curricular? de la planificacion de clases?

7. ¢Se realizan juegos tradicionales dirigidos? ¢O son libres?

8. En caso de responder afirmativamente en la pregunta anterior, ;podria usted

nombrar algunos de los juegos tradicionales que realizan en la institucién?

GRACIAS POR SU COLABORACION.
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ENTREVISTA PARA EDUCADORES
NOMBRE:

INSTITUCION:

GRUPO:

Se esté realizando una investigacion sobre la importancia de los juegos tradicionales como
recurso para el desarrollo de la identidad cultural. El objetivo del presente cuestionario es
obtener datos que orienten el desarrollo de esta investigacion, gracias anticipadas por su

claridad y sinceridad en las respuestas.

1. Para las planificaciones la institucion se rige o toma en cuenta:
-al Referente curricular para educacion Inicial “Volemos Alto”? o,
-al Curriculo Institucional para Educacion Inicial del Ministerio de Educacion?
- Otros? Especifique.

1. ¢Qué entiende usted por identidad cultural?

2. ¢Considera usted importante el desarrollo de la identidad cultural en la etapa

inicial? ¢Por qué?

3. ¢Qué tipo de actividades realizan en funcion del desarrollo de la identidad

cultural? Enumere
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4. ¢Considera usted que los juegos tradicionales son un recurso para el desarrollo de

la identidad cultural? ¢Por qué?

5. Los juegos tradicionales en esta institucion, ¢son parte de la planificacion

curricular? de la planificacion de clases?

6. ¢Se realizan juegos tradicionales dirigidos? ¢O son libres?

7. En caso de responder afirmativamente en la pregunta anterior, ¢podria usted

nombrar algunos de los juegos tradicionales que realizan en la institucién?

GRACIAS POR SU COLABORACION.
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ANEXO 2
ENCUESTA NINOS

ESCUELA:

GRUPO:

NOMBRE NINO:

PREGUNTAS:

1. ¢A qué juegas durante el recreo?

2. ¢Cudl es tu juego favorito?

3. ¢Juegas con tu profesor/a en la clase? A qué juegas?

4. Cuales son los juegos que las/los profes hacen en la escuela?

5. Has jugado a:

Rayuela

El

trom

po

Ens
aca

dos

La
gallina

ciega

Arroz
con

leche

El
lobo

feroz

El Rey
pide

Las

cogidas

Saltar

cuerda

El
matantir

utirula

Canicas

Un
puente
sea

caido

El gato

y el
raton
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ANEXO 3

GUIA DE OBSERVACION
ESCUELA:
PAUTAS Sl NO | AVECES OBSERVACIONES
1. Durante el recreo se
realizan actividades
recreativas dirigidas.
2. Existe en el patio del recreo
juegos tradicionales como
la Rayuela.
3. Se realizan juegos
tradicionales durante el
recreo.
4. Los juegos tradicionales | Dirigidos

qgue se realizan durante el

recreo son:

Tradicionales

Libres

Tipo de elementos que se
emplean en funcion del
desarrollo de la identidad

cultural
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